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,»VIODSZERTANI SOKSZINUSEG AZ OKTATASBAN”’

BATORI GABRIELLA
Hataratlépo pedagoguslét, avagy természettudomanyos tehetséggondozas
az egri Gyakorléban

(Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem Gyakorlé Altalanos, Kozép-,
Alapfoku Miivészeti Iskola és Pedagogiai Intézet, Eger)

,Egyszer egy tanitvany megkérdezte a Mestert:
- Sokat kell-e még varni arra, hogy a dolgok jobbra forduljanak?

- Hat, ha varunk, akkor még sokat! — felelte a Mester.” (k6zmondas)

A természettudomanyos tantargyaknak alapvetd rendeltetésiik: a vildg megismerése
(hozzajarulnak, hogy megértsiik kornyezetiinket, az ember helyét a természetben), kiemelkedd
feladatuk van a lényeglatas készségének fejlesztésében, emiatt fontos szerepet kell kapniuk az
iskolai oktatas-nevelés folyamataban (Dr. Vida Jozsef és Misz Jozsef 2011. A fizika tantargy
helyzetének megitélése napjainkban, felmérések tiikkrében. Miskolc Pedagdgiai Intézet.
Eszterhazy Karoly Fdiskola, Eger)

Versenyképesen fejlodé gazdasagban, az innovativ gondolkodas biztositdsdhoz elengedhetetlen
a természettudomanyok teriiletén gyakorlati tudassal rendelkez6 szakemberek képzése. A NAT
2020 kerettanterve még jobban megnyirbalta az eddig is alacsony Oraszamokat a
természettudomanyos tantargyak tertiletén.

A pedagogusok munkdjuk soran egyre Osszetettebb kihivasokkal szembesiilnek, melyekkel
egymaguk nem tudnak megbirkdzni. Az érintettek kozott egyiittmilkodés sziikséges, ami
hataratlépéssel jar, és 0 tanulasi helyzeteket teremt a problémakezelési folyamatban résztvevok
szdmara. (Thomson Stephanie és Cornelius Sarah ¢és Kopp, Erika és Jaap van Lakerveld 2021.
Hataratlépések a tanarképzésben. Pedagdgusképzés 20(48), 2021/1)

A természettudomanyokat tanit6 tanarok bajban vannak, hiszen egyszerre kellene elsajatittatni
az alacsony Oraszdm mellett is a megfeleld szintli ismeretanyagot, ugyanakkor felkelteni az
érdeklodést a tantargy irant, tehat motivalni a tanulokat. Nem az ismeretanyagok készségszintli
elsajatitasa lett az oktatds célja, hanem hogy a didkok jol érezzék magukat az iskoldban, a
tanorakon. Ez a kettdsség komoly kihivast jelent a fizika, kémia, biologia és foldrajz tanarok

mindennapjaiban.
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A természettudomanyos targyak oktatasa a NAT 2020 eldirasai szerint az altalanos iskola 5.
osztalyatol a gimnazium 11. osztalyaig tart kotelezd jelleggel. Az 5., a 6. természetismeret
oktatasara van lehet6ség. A 11. osztadlyban a természettudoméanyos érettségi targyat nem
valasztd didkok 6sszevont természettudomanyt tanulnak.

Az oOraszamok folyamatos csokkenése egyre inkabb azt eredményezi, hogy a
természettudomanyokat tanito tanaroknak 6ssze kell dolgozni a didkok ilyen iranyt miiveltségi
szintjének elérésé¢hez. Ehhez elengedhetetlen a fizika, a kémia, a biologia és a foldrajz
tantargyak kovetelményrendszerének ismerete valamennyi természettudomanyos targyat tanito
pedagdgus esetén. Mdra mar nincs Orakeret arra, hogy pl.: a radioaktivitast a kémia ¢€s a fizika
is teljes mélységében elmagyarazza. Biznunk kell egymasban, fel kell hasznalnunk didkjaink
mas tantargyi 6rakon megszerzett tudasat.

Hataratlépd természettudomanyos tanarokra van sziikség.

Négyféle tanuldsi mechanizmus valthato ki hataratlépés kapcsan (Akkerman & Bakker, 2011):
1. azonositds: a hatar altal elvalasztott teriiletek jellemzdinek megértésére irdnyulo folyamat;
2. koordinédci6: a hataron ativeld, potencialisan eltéré munkamoddszerek integralasanak
folyamata;

3. reflexio: sajat gyakorlat Gjragondolasanak folyamata valami attdl eltérdvel tortént talalkozas
hatasara;

4. atalakulés: sajat gyakorlat megvaltoztatisanak folyamata valami attol eltérdvel tortént
taladlkozas hatasara.

Akkerman ¢és Bruining (2016) szerint e tanuldsi mechanizmusok k&zott nincs ala-folé
rendeltségi viszony, és egyik sem tekintendd jobbnak a tobbinél, inkabb a koriilmények
hatarozzdk meg, hogy ezek koziil melyik a leghasznosabb és legmegfelelobb. (Thomson
Stephanie és Cornelius Sarah és Kopp, Erika és Jaap van Lakerveld 2021. Hataratlépések a
tanarképzésben. Pedagogusképzés 20(48), 2021/1)

A hataratlépd pedagogus igénye kettds értelemben jelenik meg a természettudomanyok tanitasa
teriiletén:

Egyrészt szakmai értelemben, mert folyamatos kapcsolddéasi pontokat keressiink egymads
diszciplindiban, egyre nagyobb sziiksége van a természettudoményos tantirgyat tanitod
kollégénak a fizika, a kémia, a bioldgia és a foldrajz tantargy ismereteinek egyre atfogdbb
elsajatitdsara. Ez a pedagdgus részeérdl folyamatos dnmiivelést, ismereti bovitését jelenti.
Masrészt hataratlépés modszertani értelemben is, mert az 1. osztalytol a 12. osztalyig kell

megtalalni a moddszertani lehetéségeket az érdeklddés felkeltésére, a foglalkozédsok
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megtartasara. Egylitt kell jelen lenni a tanitoi, a felsd tagozatos tanari, illetve a gimnaziumi
tanari kompetencidknak, tanuldsszervezéri modszereknek.

Egy lehetséges megoldast jelenthet az egri Gyakorloiskolaban mar 2013 &szén elinditott, az
MTMI teriiletek népszeriisitését célzdo kezdeményezés, mely mara, 1étfontossagura notte ki
magat a természettudomanyos targyak oktatasaban. Ekkor az 1. és az 5. osztalyokban inditottuk
be a természettudomanyos laborgyakorlatok foglalkozasokat. Itt igazan igaznak bizonyult a
mondas: nem lehet tul koran kezdeni.

Immar 9 éves tapasztalattal rendelkeziink ezen a teriileten. Az elsO ilyen osztalyaink diakjai
mara mar gimnazistak, akik mérndknek, orvosnak, kutatonak, tandrnak késziilnek.

Mara lathatova, kézzel foghatova valtak az eredmények.

- A természettudomanyos tagozat népszerlisége novekszik. Méra ez a tagozat az 1.

évfolyamos képzési kindlatunk legnépszeriibb tagozata.

- A tagozatos diakok tobb mint fele kdzépiskoldban tovabbtanulasi célként valamilyen
MTMI teriiletet jelolt meg.

A laborfoglalkozasok beinditdsdhoz és az elmult években elért eredményeink megdrzéséhez
elengedhetetlen volt a megfeleld infrastruktura, illetve a humanerdforrasok feltérképezése.
Ezekhez a foglalkozasokhoz a feltételeket két TAMOP-os palyazat teremtette meg. 2011-ben a
Barkoczy utcai épiiletben, majd 2013-ban a Bartok téri épiiletben is megépiilt az egyenként 40
6t befogadni képes modern természettudomanyi laboratorium. Ennek eredményeként korszerti
demonstracios eszk6zok és tanulokisérleti készletek alltak és allnak rendelkezésre a fizika, a
kémia, a biologia és a foldrajz tanitasdhoz. A humanerdforrast a természettudomanyos
tehetséggondozas teriiletén képzett kollégak, a mar bevalt j6 gyakorlatok, valamint az NTP-s
és TAMOP-os palyazatok elkésziilt anyagai jelentették.
A 2017 szeptemberében a sikeres, 39 honap futamidejit EFOP 3.2.5-6s palyazat koronazta meg
az eddigi munkéankat. Olyan lehetdséget teremtve, mely folyamatosan biztositani tudta a
laborfoglalkozasok anyagi és human sziikségletét. A palyazatnak koszonhetéen nem kellett
lemondanunk az eddigi bevalt foglalkozasainkrol, fejleszteni tudtunk a természettudoméanyos
szertar eszkozéallomanyat, biztositani tudtuk a laborfoglalkozasok ¢és a tanordk

anyagsziikségletét.

Nagyon sokat hallunk manapsag arrdl, hogy a didkokat motivalni kell, fel kell kelteni az
érdeklddésiiket. Arrdl viszont keveset, hogy csak motivalt pedagogus képes s didkokat
motivalni. A tanarok motivalasdhoz az anyagi megbecsiilés mellett a megfeleld

munkakdriilmények biztositasa is hozza tartozik.
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1. abra: Mi a teend6?

Az egri Gyakorloiskola ebben ¢€len jar. A folyamatos sikeres palyazatoknak koszonheten a
természettudomanyos laboratoriumunk felszereltsége magas szinvonali és folyamatosan
fejl6do.

Pedagogusaink munkéjanak segitéséhez, a laborfoglalkozasok, az erdei iskolai taborok, a nyari
taborok foglalkozasainak Osszedllitdsaban segit az, hogy sikeriilt 220 foglalkozds anyagat
digitalisan is elkésziteni.

Az elkésziilt anyagok azonban nemcsak iskolank pedagdgusait segitik, hiszen barki szdmara
hozzaférhetdek.

fgy az EFOP-os palyazatnak koszonhetden késziilt el a https:/leszek-e.uni-eszterhazy.hu/

webes feliilet, melyen tematikus rendben, évfolyamokra, illetve tdborokra bontva taldlhatok

meg a mar kiprobalt és bevalt természettudomanyos foglalkozasok anyagai.


https://leszek-e.uni-eszterhazy.hu/
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2. abra: az EFOP palyazat webes feliiletének nyit6 oldala

Ezen a felilleten a természettudomanyos tadborok (Leszek-e természettudos, Légy
természetszeretd, Ejjel-nappal természet) tematikus anyagai, illetve a laborfoglalkozasok

(Kozépiskolaba késziilok) évfolyamokra lebontott anyagai talalhatok meg.

Elkésziilt .
Ajanlott Osszes
Foglalkozas neve foglalkozasok
korosztaly foglalkozas
szama
5. évfolyam 30
6. évfolyam 30
1. | Kozépiskolaba késziilok
7. évfolyam 30
8. évfolyam 30
Also tagozat 30 220
2. | Leszek-e természettudds
Felso tagozat 30
3. | Légy természetszeretd Fels6 tagozat 10
4. | Ejjel-nappal természet Fels6 tagozat 30

1. tablazat: A foglalkozasok digitalis anyagai
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3. abra: Kozépiskolaba késziilok 7. évfolyam laborfoglalkozéasa: Fokoljunk
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4. édbra: Légy természetszeretd felso tagozat tabori foglalkozasa: Viznek arja (részlet)

5. abra: Légy természetszeretd felso tagozat tabori foglalkozasa: Tliz, te gyonyorh (részlet)
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A foglalkozasok elkészitésekor, a kisérletek kivalasztasaban tobb szempont is vezérelt:

- A j6 gyakorlatok illeszkedjenek a NAT kovetelményeihez, segitsék a didkokat az

ismeretek mélyebb elsajatitasaban.

- A jo gyakorlatok nagy része ne igényeljen specidlis eszkozoket, azokat hétkdznapi

anyagokbol egy kis kreativitassal el6 lehessen allitani.

- Legyen gondolatébresztd a természettudoméanyokat tanitd pedagdgusok szdmara.

0sztonodzze Oket sajat jo gyakorlat fejlesztésére.

- A jo gyakorlatok tobbsége ne igényeljen specialis fizika tanart. Azt kémia, biologia,

foldrajz szakos tanar is meg tudja valositani.

- Az elkésziilt anyagok nyilvanosak legyenek, barki szamara hozzaférhetd, hasznalhatd

legyen.
- Minden foglalkozas 45 perces idOkeretre tervezett.

A laborfoglalkozasok bevezetése €s folyamatos tovabbvitele egy olyan lehetdséget teremtett,
mely mar a kisiskolasokkal megismerteti a természettudoméanyok vilagat. Ezeken az els6
osztalytol nyolcadik osztalyig tartdé foglalkozasokon nem valnak szét a diszciplindk, hanem a
foglalkozast tarto tanar valik hataratlépd pedagdgussa.

Hatékony szakmai egyiittmiikddés és a hataratlépés sordn kolcsonds tanulds megvalosuldsa
esetén mind egyéni, mind csapat, mind pedig szervezeti szinten nagyobb hatékonysag varhato.
A hatératlépésbdl a szakemberek €s a tobbi érintett egyarant profitalhat, ahogy a tanulok is, akik
ezaltal Gsszehangoltabb, rugalmasabb, igényeiknek megfelelébb oktatisban részesiilhetnek.
(Thomson Stephanie és Cornelius Sarah és Kopp, Erika és Jaap van Lakerveld 2021.
Hataratlépések a tanarképzésben. Pedagdgusképzés 20(48), 2021/1)
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DR. CSASZARNE JOO GYONGYI - KISS ILONA
Erzelmi intelligencia fejlesztése az alsé tagozaton -
Egyiittmiikodési jatékok iskolankban
(SZTE Juhdsz Gyula Gyakorlé Altaldanos és Alapfokii Miivészeti Iskoldja,
Napkozi Otthonos Ovoddja, Szeged)

Evrél évre azt tapasztaljuk, hogy a gyerekek egyre kevesebb jatékot ismernek. Valoszini, hogy
a ,,Z” -generaciot korbe vevo digitalis eszkdzok tarhaza elviszi figyelmiiket a virtualis térbe.
Ezért fontos, hogy a gyerekek tanuljanak meg jatszani. A jatékos tanulas csabitd, hiszen
jatékosan fejleszti a gyerekeink érzelmi intelligenciajat. Mivel mozgéssal is 6sszekothetd, igy
fizikai képességeket is fejleszt. A jatékok sokoldali mozgisanyaga altal torténd mozgés
fejlesztése tagadhatatlan. A jaték kozbeni tevékenység javitja a mozgéas koordinaltsagat és
noveli a tanulok mozgaskulturajat. igy jarul hozza az egészséges testi és lelki fejlodéshez az
oromérzet, melyet a jaték maga kivalt gyermekeinkben. A mozgdsos jaték elmélyiti a
testneveléshez kapcsolodo pozitiv érzelmi viszonyulést is. Segit a szabadid$ hasznos eltoltését,
¢s a szemléletmod kialakitasdban is fontos szerep kap. (Biro, Juhdsz, Széles-Kovdcs,
Szombathy, Viczi, 2015.)isks
Az als6 tagozaton a masik fontos fejlesztd tevékenység a mesehallgatas és a mar olvasni tudo
gyerekek szadmara a rendszeres mese olvasasa. A mesék akkor tudnak hasznosak lenni, ha a
tanulsagot le tudjak vonni eldsz6r még a felndttel egylitt, majd kés6bb mar 6nalldan is képesek
megfogalmazni azt. Erre épiil a késébbiek folyaman a dramajaték, mely szakavatott pedagdgus
kezében szintén hat az érzelmi intelligencia fejlodésére.

Az érzelmi intelligencia magaban foglalja az Onkontrollt, a lelkesedést, a motivaciot, a
kitartadst, az empatiat és az emberi kapcsolatokokban vald jartassdgot. (Goleman,1997)
Kisgyermekkorban a lelkesedés, a motivacio sokkal nagyobb mértékben van jelen, mint €letiink
tovabbi szakaszaban. Az érzelmi intelligencia fejlesztésénél olyan tevékenységformaban kellett
gondolkodnunk, ami kozel all a gyerekekhez. Erre - az életkori sajatossdgokat figyelembe véve
— a jaték tint a legalkalmasabbnak. (Kiss,2017.) Als6 tagozaton a mozgéasos €s nem mozgasos
jatékok soran a gyermekek onfeledten érzelmileg bevonodva élik 4t az érzelmi intelligencia 5
teriiletét. A tevékenység soran egymasra figyelnek, meglatjdk egymads jo oldalat és gyenge
pontjait. A jatékok soran fejlodik egyiittmiikodési stratégidjuk és megtanuljak az érzelmeikkel
valé banasmod képességét, azaz az érzelmi intelligenciajuk fejlodik.

Az egylittmikodeési jatékok kivaldan alkalmasak arra, hogy az érzelmi intelligencia teriileteit

»erzékenyitsiik”. Tanuloink, igy kozosségben sajatithatjak el a csapatban vald miikodés alapjait,
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melyre az ¢letiik folyaman még nagy sziikségiik lesz. Szocialis készségeik nemcsak a
szabalytanuldssal vagy a szerepjatékokkal fejlédnek, hanem fejlédik empatidjuk és a masik
elfogadasi készsége is. Ezekben a jatékokban nem az ,,ego” érvényesiil, hanem a kdzos hang, a
masokkal valo egyiittmiikodés képessége fejlodik. Nem mehetiink el amellett sem, hogy
ezekkel a jatékokkal a gyerekek onszabalyozasa alakul, hogy bizonyos onfegyelem ¢és
onkontroll sziikséges a végig viteliikhoz. Ezek az 6nismeret fejlodéséhez kozvetleniil jarulnak
hozza, még ha ez egy-egy jatékban rejtve is marad szamukra.
Az egylittmikodési jatékok atadasa kozvetleniil segiti a hallgatoi képzést is, akik gyakorlo
tanitdsuk sordn tanuljak meg toliink ezeket a még nem igazan ismert jatékokat és adjak, majd
tovabb tanarként a kovetkez6 nemzedéknek. Harom ilyen jatékot mutatunk be, melyet be lehet
vezetni a 6-12 éves korosztalynal.
A jaték és a mozgas legyen élvezetes minden korosztdly szamara, mert a ,,homo ludens” — a
Jatszo ember - ott rejtdzik kicsiben és nagyban egyarant. (Csaszarné Joo Gy. 2013.)
“Mindenki szeret jatszani, fiatal id6s egyarant. Mindenkinek meg kell taldlnia a szdmara
leginkabb megfeleld elfoglaltsagot a jatékok koziil. A jaték hatdsos eszkdze a szellemi fejlédés
eldsegitésének is. Azaltal, hogy a gyermek jaték kdzben koncentral, figyel — a jatékra, a tarsara,
az ellenfélre, a szabalyok betartasara —, tokéletesiti figyelmét, igy magasabb szintre emelkedik
gondolkodasi képessége. Fejlodik helyzetfelismerd képessége, itéletalkotasa, kezdeményezo és
szervezOkészsége, képzelete és emlékezete. Ezek mind tamogatjdk az értelmi fejlodését, a
kognitiv képességeket.” (Biro, Juhdsz, Széles-Kovacs, Szombathy, Vaczi, 2015.)
Jaték hatasara fejlodik maga a testgyakorlds, alakul a sport szeretete, melynek
megszilarditasaval egész €letre kialakulhat a mozgas iranti igény is. Célunk, hogy hallgatoink
legyenek tisztdban a jaték vezetés modszertanaval, a jatékok tanitdsdnak fontossdgaval, mely
nagyban hozzajarul a gyermekek személyiségének fejlesztésé¢hez. Képzésiik soran nagy gondot
forditunk az 0j jatékok tanitasara, tovabbadva tuddsunk a kdvetkezd tanargeneracionak. Mindig
kapnak tanitasi feladatként jatékos képességfejlesztd orat, amiért elsé hallasra haladsak, mert azt
gondoljak konnyti feladatot kaptak. A megtartott 6rak elemzésekor deriil ki szdmukra, milyen
akadalyt vettek jol vagy rosszul a megtartott 6rajuk alatt, melyek voltak a jatékos ora buktatoi
szamukra. Megtapasztaltak, hogy a jaték neveld hatdsa akkor érvényesiil, ha modszertanilag jol
kivalasztott és megfelelen irdnyitott.
Egy 1j jaték vezetésének maodszertani lépései:

1. A jaték megnevezése. (Azért fontos, hogy a tanulok emlékezetébdl el6hivhato legyen.)

2. A jaték rovid menete. (El kell mondani, hogyan zajlik.)
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A jaték legfontosabb szabélyai. (Altaldban harom még megjegyezhetd a tanulok
szamara.)

Kérdezési lehetdség, ha valaki nem értett valamit. (Tisztazo kérdések és valaszok.)

Uj jatéknal probajaték elrendelése. (A megértést segiti bonyolultnak tiind jaték esetén.)
A jaték lejatszasa, amelyben a tanar a biro is egyben.

Az eredmény megallapitasa. (Ha nincs gy6ztes, ugy a taktika is kiemelhetd.)

e A

A gy0ztes csapat kihirdetése, amennyiben van gy6ztes. Egylittmiikddési jatékok esetén

ez elmarad.

Maoddszertani javaslatok a testnevelés orai jatékokhoz

1. Az alabb leirt egyiittmiikodési jatékok hosszas elokésziiletet nem igényelnek, az 6ra 6
részehez tartozo jatékok konnyen kivitelezhetd és megtanithato jatékok.

2. Alkalmazhaté munkaformdk: egylittes osztalyfoglalkoztatas, egyéni, paros kiscsoportos
vagy csapat jellegli jatékok korébe tartozik.

3. Idétartam: 3-10° perc kozott.

4. Alkalmazasi teriilet: testnevelési ora (testnevelés tanmenetbe konnyen beilleszthetd)
vagy osztalyfonoki ora, esetleg délutani sportfoglalkozasok alkalmaval, teremben vagy
szabadtéren egyarant.

5. A jatekok neveld hatasa, akkor érvényesiil igazdn, ha pedagogiailag megfeleléen

iranyitottak.

Példak az egyiittmiikodési jatékokra

"A kutya meg a gazdaja"

Cél: figyelem, empatia és egyiittmiikddés fejlesztése

Korcsoport: 6-12 év

A jaték menete: a gyerekek szabadon part valasztanak maguknak. Megegyeznek ki legyen

elészor gazda és ki a kutya, aki majd kdveti a gazdajat mindenhova a teremben szabadon.
Szabalyai: 1. A kutya szorosan a gazdi mellett koveti a mozgésat €s fordulatait
2. Ne tavolodjanak el egymastol.
Ertékelése: nincs gy6ztes vagy vesztes, a jatékot nem versenyszeriien jatszatjuk!
Modszertani javaslat: az esetleg kimarado tanulo frusztralt érzése oldhato, ha a tanar lesz

parban vele, vagy egy gazdanak két kutydja lesz.

»MVaciolelés”

Cél: figyelem, empatia és egylittmiikodés fejlesztése, szamfogalom kialakitasa
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Korcsoport: 6-12 év

A jaték menete: a tanar bemutatja az egy macidlelést (sajat vallara teszi a kezét keresztbe,

mintha atélelné magat). A tanar bemondja ,,Két maci dlelés” — és két gyerek egymas vallat
fogva megallnak egy pillanatra varjak a kovetkez6 bemondast.
Szabalyai: 1. Csak annyi macidlelés lehet, amennyi elhangzott.

2. A kimarad¢ tanul6 4j csoportot keres.
Viltozat: a gyerekek is mondhatnak macidlelés szdmot, amikor beindul a csoport
onszabalyoz6 mechanizmusa.
Ertékelése: nincs gydztes vagy vesztes, a jatékot nem versenyszeriien jatszatjuk!
Modszertani javaslat: az esetleg kimarado tanulok frusztralt érzése oldhato, ha kellden
gyvorsan jon a kovetkezo instrukcio. A jaték vége felé a pontos létszamnyi maciélelést

mondjuk, hogy kérben osszedlelkezhessen az osztaly.

»Hogy vagy hogy vagy?”
Cél: onkontroll, figyelem, szabalykovetés, térérzékelés €s gyorsasag fejlesztése.
Korcsoport: 6-14 év

A jaték menete: a tanulok arckorben allnak a terem kdzepén, a véalluk majdnem Osszeér, egy

tanuld a koron kiviil jar/fut. Megérint valakit hatulrdl és annak az ellenkezd iranyba kell
elindulnia, hogy minél hamarabb visszaérjen a sajat lires helyére.
Szabdlyai: 1. Kozépen talalkozaskor meg kell allni egy pillanatra.

2. Kezet fogni a masikkal és megkérdezni gyorsan ,,hogy vagy, hogy vagy?

3. Aki nem ér vissza idOben a helyére az lesz a kdvetkez6 érintd.
Ertékelése: nincs gydztes vagy vesztes, a jatékot nem versenyszertien jatszatjuk!
Modszertani javaslat: lehetoleg egy jaték alatt mindenkire keriiljon sor, hiszen a népszeriibb
gverekeket tobbszor vdlasztjak. Ezért fontos néhany segité szoval instrudlni, hogy olyat
erintsenek meg, aki még nem mozdult el eredeti helyérol. Tul nagy létszam esetén érdemes két

kort kialakitani.

Osszegzésként elmondhatd, hogy ezekben a jatékokban is fokozott érzelmi hatasok érik a
gyermekeket. Maga a jaték oromet, sikerélményt és kielégiilést nyujt szamukra, mellyel érzelmi
intelligenciajuk fejlédik. A siker remélése és az arra valo torekvés, az ember egyik legfontosabb
pozitiv érzése, mert a siker kulcsa nem mas, mint maga az énbizalom, ami a jatékok altal
fejlédik leginkabb ebben az életkorban. Ne feledjiik, hogy a jatékokban eléforduld negativ
hatasok is fejlesztenek, hiszen a tanuloknak el kell viselniiik a kudarc élményt és megtanuljak

altala a kontrolldlni érzelmeiket. Az o6nszabalyozias mar ebben a korban elkezdddik,
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gondoljunk csak arra, amikor a ’fair play’ szabdalya keriil szoba egy jaték soran. Képes lesz
feldolgozni a sikerélmény mellett a kudarcélményeket is, és fokozott érzelmi hatdsok
elviselésére ¢és kezelésére tanit. A jatékok segitik az empatia ¢s a szocidlis készségek széles
tarhazanak fejlodését is. Az egymasrautaltsag és a masik segitése javitja a tarsas készségek
alakulasat. Az onuralom és a helyes onértékelés is fejlodik, foleg tarsas helyzetekben. A
pedagbégusok jol tudjak, hogy a jatékok mennyire segitik a gyermek szocializacigjat minden
¢letszakaszban. A jatékok tovabbi pozitivuma, hogy kivalo lehetdséget nyajt a pedagdgus
szdmara a tanulok jobb megismeréséhez. Az onfeledt jatékban mutatkoznak meg a gyermek

jellembeli tulajdonsédgai, egymashoz vald viszonyuk és értékrendszeriik.

Irodalom

1. Bir6 M. — Juhasz 1. — Széles-Kovacs Gy. — Szombathy K. — Vaczi P. (2015): Mozgasos
jatékok Eger, EKE Liceum Kiad6

2. Csaszarné Joo Gy. (2013): Rég elfeledett jatékaink (Konferencia eléadas anyaga)

3. Goleman, D. (2007): Tarsas intelligencia — az emberi kapcsolatok 0j tudomanya, Bp., Nyitott
Koényvmiihely

4. Daniel Goleman: Erzelmi intelligencia Hattér Kiado, 1997

5. Kiss Ilona (2017) ,,Jatékos” tehetséggondozas kisiskoldskorban (Konferencia eléadas, Pécs)

Internetes irodalom
1. Joo Gy. (2016): Legyen helyén a szived! (Erzelmi intelligenciardl réviden)
Easy Herald online 0jsag

http://easylearning.hu/easy-herald/legyen-helyen-a-szived/



http://easylearning.hu/easy-herald/legyen-helyen-a-szived/

»Vlodszertani soksziniiség az oktatasban”

FARKAS JUDIT

Késziilj fel arra az esetre is, hogy nem sikeriil meggyo6zni a masikat
Erveléstechnikak elsajatittatisa, mint a torténelemoktatas megujitasanak egyik lehetséges utja

(Szegedi Tudomdnyegyetem Gyakorlé Gimndzium és Altalanos Iskola)

A vitak az ember tarsas érintkezéseinek természetes velejardi. Minden tanar tudna mesélni az
osztalyfonoki orakon lejatsz6do vitakrdl, a hova menjiink osztalykirdndulni problémakortdl a
fegyelmezési kérdéseken at a komoly értékalapu érvelésekig. Szaktantargyi oran is egyre
tobben hasznaljak a disputa mddszerét, a torténelem tanoran is adjak magukat a szembeallitason
alapul6 tartalmak, s nagyon hasznos, ha ezek megbeszélésére van idonk. A cél azonban az,
hogy tullépjiink a klasszikus forgatokonyveken, azaz a Kossuth-Széchenyi, Kossuth-Gorgei,
Kossuth-Dedk szembeadllds érettségin is elvart, megtanult ismeretek ,,felmonddsaval” is
teljesithetd kontrain. C¢l az, hogy a torténelem ordkon definialhatoé problémaék kapcsan olyan
technikakat készség szintre emelve sajatitson el a didkok minél szélesebb kore, amelyek
lehetdveé teszik, hogy barmilyen élethelyzetben képesek legyenek személyeskedés nélkiil,
¢szszerlien és relevansan érvelni. Merthogy ,,[...] a vita nem csupan logikai konstrukcié, hanem
tarsas, személyek kozott zajlo interperszonalis jelenség.” (Szivak, 2010: 13) S hogy a kihivas
még komplexebb legyen: mindezt a digitalizalt vilag korlatai / lehetOségei kozott kell

értelmezniink.

1. A vita mifajanak altalanos jellemzoi

A vita két, valamely témaban eltéré allasponton 1évd személy parbeszéde, véleményiik
itkoztetése. A felek épptgy képviselhetik onmagukat vagy egy tarsadalmi csoportot, ahogy egy
valos vagy fiktiv torténelmi szereplét. A vita témdja gyakorlatilag barmi lehet (errél még
kés6bb lesz sz6 részletesen), egy dolog azonban rendkiviil fontos: érdemi vita csak jol definidlt,
jol koriilhatarolt téma kapcsan bontakozhat ki.

Mivel a vélemények litkdztetése adja a vita 1ényegét, ezért dhatatlanul egyiitt jar egy érzelmileg
felfokozottabb allapottal, &m az volna a cél, hogy ne az emocidk, hanem az intellektus uralja a
parbeszédet a felek kozott. Fontos megértetni a vitdzo felekkel, hogy az érzelmi tulzasok nem
erositik az érveket, sokkal inkdbb olyan személyes(kedd) irdnyba viszik el a vitat, ami miatt az
inkabb emlékeztet egy indulatokkal is operaldé veszekedésre, amibdl nagy valoszinliséggel
valamelyik fél sértetten keriil majd ki. A vitdban tehat meggydzni kell a masikat és nem
legy6zni. Csak az igekotdben tér el a két szo egymadstol, mégis mekkora kiilonbség van

jelentésiiket tekintve!
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,»A vita olyan egyiittmiitkodésen alapul6 tanulési tevékenység, amely egyrészt a sajat allaspont
melletti érvelésnek, masrészt mas allaspontok figyelmes meghallgatasanak, a meérlegelésnek,
az empatianak és a tolerancianak a képességét alakithatja ki a résztvevoben. Vita kozben olyan
fontos készségek is fejlodnek, mint az egyiittmiikédés, a problémamegoldas vagy a
konszenzusra vald hajlam. [kiemelések tolem. FJ] A vitdban négy interperszonalis képesség
jelentdsége hangsulyos:

e annak ellendrzése, hogy jol értettiik-e a masikat,

e a vitapartner érveinek értelmezése,

e a vitapartner érzéseinek megértése,

e asajat gondolatok, érvek és érzések megfogalmazasa.” (Szivak, 2010: 11)
2. A vita miifaj megjelenése a koznevelésben
A hagyomanyos, erdsen frontalis oktatdsi modszertan munkaformai kozott a vita életidegen.
Annak a tandrnak is igen nehéz dolga van, aki egy olyan intézményben szeretné bevezeti a
modszert, ahol erre a tobbi tanar nem, vagy csak kevéssé nyitott. A vitarutin megszerzéséhez
sokat kell gyakorolni, fejlesztéséhez pedig sziikséges lenne, hogy sokféle megkozelitésben,
sokféle témaban kiprobalhassdk magukat a didkok. Természetesen, az Oraszamok és a
megtanitand6 tananyag szoritdsdban a pedagogusoknak kevés lehetdsége van iddigényes
modszerek rendszeres alkalmazasara a tanorak keretén beliil — és a vita mindenképp ilyen —,
sikeres azonban akkor lehet ez a projekt, ha az intézményben tobb, eltérd tudomanyteriileten
érintett tanar is magaénak érzi a meghonositasukat. Ki kell hangsulyozni azonban, hogy — mint
minden konstruktiv tevékenységforma — a vita is akkor valik sikeres modszerré, ha
folyamatosan alkalmazzak. A didk és a tanar is ekkor képes az eredmények és/vagy kudarcok
alapjan levonni a kovetkeztetéseket, reflektiv modon Gjratervezni, és mas metodikat, megoldast
kiprobalva 1j utakat keresni, fejlddni. A vita nem alkalmas arra, hogy néha egy-egy ora vagy
téma ,,szinesitésére” hasznaljuk, mert az élményszeriiség egyik alapfeltétele a megfeleld rutin
kialakitasa, a szabalyok ¢és eljarasok készségszintii alkalmazasa.
A vita munkaforma olyan tudatos el0készitést igényel, ami talmutat a megszokott 45 perces
tanorakon, ahol a feldolgozott tananyagot jol behataroljak a kdzponti szabalyozok (NAT,
kerettanterv), az ezek alapjan késziilt tankonyvek és a kimeneti szabalyozas (érettségi). A vita
akkor lesz eredményes, ha a pedagogiai célok egyértelmiien meghatarozottak, a folyamat
részelemei koriiltekintéen tervezettek, a szerepek jol definialtak, a sikerkritériumok elézetesen
tisztazottak.
A vita abbol a szempontbdl is tilmutat a tanterem altal meghatarozott oktatasi metodikan, hogy

— bar nem elhanyagolhatdo hozadéka — de a szaktargyi ismeretek bdvitése nem elsédleges
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funkcidja, hanem a kognitiv és érzelmi fejlesztés holisztikus hatdsa révén erdsiti az onkritikat,
fejleszti a résztvevok logikai, retorikai és kommunikacids kompetenciait.

Altalanossagban a vita gyakorlatilag valamennyi korosztaly kérében hasznalhaté modszer, de
a korosztalyi sajatossagokat, attitidoket mindenképp figyelembe kell venni. Szaktargyi
tartalmak elmélyiilt feldolgozasa példaul inkabb a kozépiskolas korosztalytol lehet realis
elvaras, egyrészt mert lexikai tudasuk szélesebb korti, arnyaltabb, masrészt kompetenciaik
fejlettebbek, harmadrészt életkorukbol addoddan vitdzo kedviik, kritikai hajlamuk ugrasszeriien
megnd. Mindezek segitenek a cél elérésében, hiszen a kognitiv fejlddésben bekovetkezo
valtozédsok alkalmat adnak a vitakultura fejlesztésére, az érzelmi reakciok és az észérvek kozotti

kiilonbségtétel elsajatitasara.

3. A vita miifaj megjelenése a tantervi szabalyozékban

Az oktataspolitika fontos alapdokumentumai, a Nemzeti alaptanterv (NAT), az ehhez
kapcsolodo kerettantervek elméletileg teret engednek a tobbszempontu tanitasnak, a kritikai
gondolkodas fejlesztésének, és rogzitik az eltérd nézdpontok megismerésének fontossagat is. A
2012-es NAT a koznevelés feladata és értékei kozott az allampolgarsagra, demokraciara
nevelés kapcsan kiilon is megemliti, hogy ,.,a részvétel a koziigyekben megkivanja a kreativ,
onallé kritikai gondolkodas, az elemzOképesség €s a vitakultira fejlesztését.” A vita tobb
miuveltségi teriilet anyagaban is kiilon fejlesztési teriiletként jelenik meg. Magyar nyelv és
irodalom teriileten tobbszor is szerepel, de a mozgoképkultira és médiaismeretben, valamint a
matematikdban szintén definialt elvaras a fejlesztése.

Az ember és tarsadalom miiveltségteriilet kiemelt fejlesztési teriiletei k6z¢é sorolja a tarsas
kapcsolati kultarat, az aktiv allampolgarsagra ¢s a demokracidra nevelést. Az e teriileteken
tortend eldrelépés nehezen képzelhetd el a vita- és érveléskultara fejlesztése, gyakorlatorientalt
és rutinos milvelése nélkiil.

A vita jelentésége a 2020-ban elfogadott ij NAT-ban és az arra épiild kerettantervekben sem
valtozott, egyarant fontos szerepet kap a szdovegalkotdsi képességek, illetve az 0Onalld
véleményformalas (mérlegelé gondolkodas) képességének fejlesztésében. A torténelem ¢€s
allampolgari ismeretek tantargy kapcsan mar a bevezetd szoveg is leszogezi: ,,A torténelem
természete szerint értelmezd jellegli, a tényekrdl alkotott kiilonbozé vélemények
szlikségszeriien vitdkat eredményeznek. A torténelemtanulds soran ezek a vitdk arra 6sztonzik
a tanulot, hogy elgondolkodjon az emberi értékekrdl, illetve az é€let alapvetdé dilemmait
megjelenitd olyan fogalmakrol, mint példaul az igazsdgossag, hiiség, hatékonysag, empatia €s

feleldsség. A vitdk ugy szolgalhatjak a torténelemtanuldst, ha a tanuldban vildgosséa valik a
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torténelmi tény ¢és interpretacid kozotti kiilonbség, illetve ha megerdsddnek benne
tarsadalmunk és eurodpai, zsido-keresztény gyoker civilizacionk alapértékei.”
Ha az elvarasokat az iskola teljesiti, akkor az érettségire a didk eljut addig a szintig, hogy
tarsaival képes legyen megvitatni torténelmi kérdéseket, valamint a vita soran bizonyitékokon
alapuld érvekkel megindokolja a véleményét, €s valasztékosan reflektdl masok véleményére,
arnyalja sajat allaspontjat. (Kar, hogy ebbdl az érettségi soran nem sokat tud megmutatni )
A torténelem, tarsadalmi, allampolgari és gazdasagi ismeretek kerettantervben altalanos elvaras
a,,masok érvelésének Osszefoglalasa €s figyelembevétele. A véleménykiilonbségek tisztazasa,
a sajat allaspont gazdagitdsa, tovabbfejlesztése”, konkrét példakkal a kovetkezd témak
szerepelnek:

e pl. az orszag el6tt 1526-ban 4llo alternativak megyvitatasa;

e pl. rabszolgakérdés, n6i emancipacio;

e pl. Magyarorszag részvétele az I vilaghaboruban;

e pl. a doni katasztrofa, a holokauszt;

e pl. Brazilia, Oroszorszag, India, Kina) megndvekedett szerepe [a globalizaci6 kapcsan]

e Aktualis szocializacios kérdések, dilemmak ¢€s problémak megvitatdsa. [tarsadalmi

ismeretek |
e A tobbes identitas fogalmanak és gyakorlati érvényesiilésének megvitatasa. [tarsadalmi
ismeretek]

e Vita az ad6zasi morallal kapcsolatos kérdésekrdl. [gazdasagi ismeretek]
A 2020-as torténelem kerettanterv altalanos elveiben nem kiilonbozik az el6zo valtozattol,
konkrét témajavaslatbol viszont jelentdsen tobbet talalunk mar benne. Ez arra utal, hogy mivel
a vita modszerének elterjesztéséhez tobb tdmpontot, segitséget, Otletet kivan adni a
pedagogusoknak, fontosabbnak tartja a vitakészség fejlesztését a korabbi szabalyozdknal. Ezt
erbsiti, hogy a 2020-as szabalyozastol 6nalld tantarggya valo Allampolgari ismeretek is
kiemelten kezeli a vitakészség fejlesztését, amit egyértelmilien jelez, hogy a javasolt
tevékenységek kozott kiilon kiemelten nevesiti.
Javasolt tevékenységek:

e A kalandozo hadjaratok jellegének megvitatasa.

® A mohacsi csata eseményeinek megvitatasa kiilonbozo interpretaciok alapjan.

e Vita a brit és az amerikai allamszervezet sajatossagairol.
e Vita rendezése a francia forradalom pozitiv €s negativ hatasairol.
e Vita Magyarorszag és a Habsburg-dinasztia kapcsolatarol. (XVIIL. szazad)

e Az ipari forradalom tarsadalmi hatdsainak megvitatasa.
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Széchenyi és Kossuth programja és vitaja.

Tablazatos Osszefoglald készitése a reformellenzék, a konzervativok €s az udvar
allaspontjardl a fobb vitakérdésekben.

Vita a szabadsagharc vereségének okairdl.

Vita a szocialista eszmékr6l, és hatasukrol a korabeli kozéletre.

Vita Magyarorszag és a Habsburg-dinasztia dualizmus kori kapcsolatarol.

A nagyhatalmak (Németorszdg, Szovjetunidé, Nagy-Britannia, Franciaorszag)
vilaghaboru kitorésében jatszott szerepének megvitatasa.

Vita a globalizéci6 elényeirdl és hatranyairol.

Vita az Eurdpai Unid szerepérdl életiinkben.

Az allampolgéri ismeretek targy keretében is megjelenik a vita a fejlesztési feladatok és az

altalanos elvek kozott. A terjedelmi korlatok miatt csak a javasolt tevékenységeket idézem:

,» Vita: a csalad fogalma és tarsadalmi funkcioi

Vita: a fenntarthatdsag szerepe a pénziigyi tervezésben

Vita: a kdzteherviselés szerepe az allam mitkddésében, hogyan javithaté az adomoral
Vita: a globalizaci6 hatasa a kozosségekre, a nemzetekre és a kornyezetre

Vita: az allami szerepvallalasrol a gazdasagi életben

Vita: az automatizacio, a digitalizacié és a robotizacié gazdasagi ¢€s tarsadalmi
kovetkezményei, a munkaerdpiacra gyakorolt hatasai

Vita: A tudatos fogyasztd jellemzoi, a kiilonféle fogyasztdi magatartdsformak hatésa a
természeti kornyezetre, az emberiség 6kologiai labnyomara

Vita: a tudatos és megalapozott hitel felvétele / miért van sziikség a hitelre?

Vita: a kis- és kozépvallalkozasok szerepe, gazdasagi, tarsadalmi fontossaga.”

4. A vita tipusai

A téma kivalasztasakor azt is el kell donteni, hogy milyen tipusu vita soran kivanjuk

feldolgozni. Ezek lehetnek:

un. tétel vita, amely egy tudomanyos allitasra, illetve annak céfolatara vagy épp
alatdmasztasara épiil;

un. definiciés vita, amely olyan tudomanyos vita, amelynek fokuszdban egy
szakkifejezés tartalma vagy értelmezése all;

un. elvi vita, amely egy elv, vagy vilagnézet kapcsan bontakozik ki;

un. eseti vita, amely egy konkrét iigyrdl, konfliktusrol, nézeteltérésrol szol.

5. A vita elokészitése, szervezési feladatok
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A vita egy Janus arcii metodikai elem. A kettdsséget az adja, hogy abbol a szempontbol
konnyen beilleszthetd a napi oktatasszervezési feladatok kozé, hogy nem igényel az iskolai
részEérél komolyabb infrastrukturdlis beruhazést, human eréforrasokat tekintve viszont annal
komolyabb feltételek biztositasa a nivos munka biztositéka. Rédadasul a vita modszerét az a
pedagogus tudja hatékonyan alkalmazni, aki ki tud 1épni a hagyomanyosnak tekintett tanari
szerepbdl, s egyenrangu partnerként kezeli a részvevoket, legyenek azok didkok vagy
tanartarsak. Ez azért elengedhetetlen, mert pedagogiai értelemben az a vita sikeres, amelyik a
résztvevokben kialakitja és erdsiti a masik elfogadasanak, partnerként vald tiszteletének
attitlidjét, timogatja a vesztes és a gyOztes pozicid felismerését és feldolgozasat. De az sem
szabad elhallgatni, hogy nem mindig sikeriil megvalositani a tervezett célokat, s bizony a vita
elfajulhat, vagyis a vitdzok eltérnek a targytol, esetleg személyeskedo allitasokat fogalmaznak
meg, vagy a hangnem eldurvul. A leggyakoribb probléma azonban, hogy a vita meddévé, egy
helyben ,,jaréva”, oncéluva vagy épp egymas mellett elbeszélove valik.

A vita sikerességét alapvetden meghatarozza a tervezés, de 1étfontossagu, hogy elkeriiljiik a
tultervezést. A tartalmas, nivos vita elképzelhetetlen tudatos felkésziilés nélkiil, de az
improvizacié lehetdségének megdrzése kell az egylittmiikddéshez, ez teszi élvezetessé,
teremtdvé a parbeszédet. A taltervezés megolheti a reflexion és Onreflexion alapuld
konstruktivitdst. A tervezettség megfeleld fokédnak megtalalasa tehat az intellektudlis
felkésziiltség mellett tapasztalatot €s a célcsoport alapos ismeretét (egyéni jellemzdk és tarsas
viszonyok) igényel.

A tervezéskor érdemes minimalis €s maximalis célt kitlizni, valamint — ha sziikséges — akkor a
csoportra altalanosan érvényes fejlesztési célok mellett egyénre szabott fejlesztést is kitlizni. A
célkitlizésben is fontos a realitas talajdn maradni, mert a motivaciojat veszitheti a csoport akkor
is, ha til alacsonyan hatdrozza meg a tanar az elvart szintet, és akkor is, ha a tulzott elvarasok
miatt kudarcként élik meg a feladatot.

A téma ¢és/vagy a vizsgalati szempont kivalasztasakor figyelni kell arra, hogy az adott csoport
szdmara motivalé legyen. Ebben a kérdésben a tandrnak olykor ,,0nmérsékletet” kell
tanusitania, hiszen egy adott téma fontossaganak megitélésben a didk és a tanar nem feltétlen
ért egyet. A tanart vélhetéen befolyasolja az, hogy még milyen tananyagot kell az
elkovetkezOkben feldolgoznia, vagy az, hogy az adott téma mennyire kap hangsulyt pl. az
érettségin. Az emelt szintli érettségin megjelend Osszehasonlitdé komplex essz€ megirdsat
nagyban segitheti, ha a didkok jartasak az Osszevetésen alapuld problémafeltarasban, -
elemzésben. A didkokat ezek a szempontok kevéssé befolydsoljak, a sikeres vita érdekében

viszont minden esetben a tanulok megkdzelitését kell prioritasként kezelni. A didkok
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motivaltak lesznek, ha az adott téma kivalasztasaban részt vehetnek, konnyebben azonosulnak
a feldolgozaskor kialakuld szerepekkel, problémakkal, inditékokkal és helyzetekkel. A
rutinosan vitdzé csoportok mar nem csak a téma kivalasztisaban vehetnek részt, hanem a
feladat el6-/elkészitésében is.
A vitaforma kivalasztasa szintén mérlegelést kivan. Leggyakrabban két egyén kozott zajlik a
disputa, 6k akar onmaguk, akar egy-egy csoport szoszoldjaként is felléphetnek. A kiilonbség a
felkésziilés modjabol fakad, hiszen ez lehet egyéni vagy csoportos. Ez utébbi esetben a tobbiek
hattérbol segitik a sz0sz0lo tevékenységét akar a vita alatt is, ezaltal bevonodnak az egész
folyamatba. A csoportos vita esetében valamennyi tanuld aktiv résztvevdje a vitanak ugy is,
hogy barmelyikiik hozzaszélhat, ugyanakkor igy kevésbé varhat6 el, hogy az eseményeket
kiviilalloként is értékelni tudjak. Az egyéni vitak esetén ki kell talalni, hogy a tobbi didk milyen
feladatot kap, pl. megfigyelési szempontok segitségével elemzik a disputat, majd megbeszélik
a tanar vezetésével a tapasztalatokat (pl. a vita lényeges elemei, fordulopontjai, érvrendszere,
stilusjegyei stb.) Elvileg elképzelhetd a tobb parban egyidejileg zajlo vita is, am ezt tantermi
keretek kozott nehézkesen lehet megvaldsitani még akkor is, az osztaly tobbi tagja
megfigyeldként jarja korbe a vitazo parokat.
Ha a téma ¢és a vitaforma kivalasztasa megtortént, akkor kovetkezik a konkrét tervezés, tehat az
id6terv elkészitése. Ennek részei:
1. felkésziilés
2. avita
e teljes idOtartama
e Dbelso idokorlatok, szakaszok
o hozzéaszolasok tipusanak megfeleld idokeretek kialakitasa (pl. vitaindito,
hozzaszolas, vélasz, viszontvalasz, 6sszefoglald stb.)
o fontos, hogy minden fél szdmdara ardnyos legyen, egyenld lehetdséget
biztositson
o ha sziikséges, az esélyegyenldség érdekében tobbletidd vagy segédeszkoz
biztositasa
o azidOkeretek betartatasa a vitavezetd feladata
3. értekelés
Az id6keretek meghatarozasakor a téma és a vitaforma mellett a tanulocsoport 1étszamat,
Osszetételét, életkorat, eldzetes tematikus tudéasat és a vitdban valo jartassagat kell figyelembe
venni. Tapasztalatlanabb didkok vagy a tantervi idokeretek szoritasdban érdemes lehet sziikkebb

témat vagy egyszeriibb vitaformat alkalmazni. A disputdban jaratlan didkok esetén érdemes
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lehet minden tervezési egységénél tobbletiddvel is kalkulalni, igy egy felesleges stresszfaktort
ki lehet kiiszobolni.

Fontos, hogy a vitazo6 feleknek mind idében, mind térben ugyanolyan feltételeket biztositson a
szervez( tanar, legyen az a szovivo vagy a csoporttagok helye, a fényviszonyok, IKT-eszkoz,
a projektor lathatosaga (ha a vita soran hasznalnak).

4. A vita szereposztasa

4.1. vitavezetd

Iskolai kornyezetben kézenfekvé megoldasnak tiinik, hogy a tanar legyen a vitavezetd, hiszen
nagy valoszinliséggel kompetens az adott témdban, a vitamoddszerrdl is rendelkezik elég
tapasztalattal, valamint pedagogiai munkdjabol fakadoan jartas a kozosségi kommunikacid
kiilonb6z6 fajtaiban, tudja kezelni a lehetséges problémahelyzeteket, konfliktusokat. Csapdat
jelenthet azonban, ha vitavezetként is tanari szerepben ,,ragad”, s nem tud ,,csupan” moderatori
attitliddel jelen lenni. Szerencsés eset, ha vannak tapasztaltabb didkok, hiszen koziiliik is
kikerililhet a vitavezet6. Ennek feltétele, hogy legyen olyan személy koztiik, akit egyrészt
mindenki elfogad, masrészt feltételezhetden partatlan tud maradni.

4.2. vitapartnerek

A vita szereposztasanak is az eldzetesen kitlizott pedagogiai célt kell szolgélnia, azaz ennek
alarendelten kell arr6l donteni, hogy a tanar valogatja-e Ossze egy-egy csoport tagjait, vagy
hagyja, hogy a didkok maguk dontsenek, vagy a véletlenre bizza a csoportalakitast. Mindezt
azért kell alaposan atgondolni, mert a vitahelyzetek majdnem minden esetben érzelmileg
felfokozott, konnyen kiélezdd szituaciot jelentenek, aminek koszonhetéen a kiilonbozo
csoportdinamikai folyamatok felerdsddnek. Ez jol kihasznalhat6 a szocialis kompetencidk
elétérbe helyezésére, kiilonb6zé nevelési célok megvaldsitasara, a tolerancia, a kooperacio

fejlesztésére, a konfliktuskezelés kiilonb6z6 modjainak megtapasztaldsara

6. Lehetséges vitatémak

Az aldbbiakban — a teljesség igénye nélkiil — néhany olyan témajavaslatot villantok fel,
amelyekben két torténelmi személy kozott zajlik a disputa. A vitdk témdja a kimeneti
szabalyozokban megjelend tananyaghoz kapcsolodik, ezzel segiti a megtanultak elmélyitését,
megteremti a tobbszempontl elemzés lehetdségét. A vitdk egy része akar meg is torténhetett
volna, hiszen kortarsak voltak a foszereplok, masik része teljes mértékben fikcid, mert pl. nem
egy 1id6ben €16 személyeket allitottam parba. Itt a terjedelmi korlatok miatt nincs arra lehetdség,
hogy a vitdkat részletesen bemutassam, de a konferencidn tartott eldadasban erre fogok

fokuszalni.
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vitapartner 1. vitapartner 2. téma

Periklész Augustus A vita arra példa, amikor nem egy torténelmi
korban €16 két személy nevében zajlik a disputa.
A vita f6 téméja a hatalomgyakorlds modja,
milyen politikai szerepet szan a népnek (démosz
/ plebejusok) az athéni demokracia virdgkoraban
mitkddo sztratégosz és a romai koztarsasag
valsagat megoldd, a csaszarsagot megalapozod
princeps. Ez a téma lehetdvé teszi azt, hogy a
diakok megértsék a két korszakos politikus
tetteinek mozgatorugoit, beleldssanak a politikai

jatszmakba.
II. Andras IV. Béla (1241 | A forrasokbdl tudjuk, hogy a két uralkodo (apa
elott) ¢s fia) kozott a valosagban is lezajlott a vita a

kiralyi hatalom gyakorlasa, kiralyi intézkedések
(pl. birtokpolitika) kapcsan. Ez a vita érthetdbbé
teszi a diakok szdmara az uralkodoéi intézkedések
mogotti inditékokat.

Matyéas II. Pius pépa II. Pius reneszénsz tudos, nagy humanista volt,
aki papaként kiemelt feladatanak tartotta egy
torok elleni keresztes hadjarat megszervezését, s
Matyassal val6 vitdja is e koriil bonyolodik.
Fontos, hogy II. Pius 1464-ben elhalalozott, tehat
papasaga Matyas uralkodésanak elsé szakaszara
esik. A vita kovetkeztében vilagossa valhatnak
azok a kiils6 tényezdk, amelyek erésen
befolyasoltak a Matyas uralkodasanak elsd
éveiben hozott intézkedéseket.

Szulejman II. Lajos Fiktiv szituacio a vita alaphelyzete: a mohacsi
csata eldtt Szulejman probalja meggydzni I1.
Lajost, hogy engedje at a torok hadakat
Magyarorszagon. Szulejman célja Bécs
elfoglalasa. A vita kdvetkeztében a didkok
mérlegelni tudjék a két orszag erdviszonyait, az
esélyeket, a kiilpolitikai kapcsolatrendszerébdl
fakado lehetéségeket és korlatokat.

Habsburg Ferdinand Szapolyai Janos | A véradi egyezmény el6tti iddszak, amikor V.
Kéroly német-roémai csaszar kovete probalja
meggy6zni kiilon-kiilon Szapolyait és
Ferdinandot arrdl, hogy egyezzenek meg a
magyar kiralyi tron kapcsan. A vita vilagossa
teheti azokat az inditékokat, amelyek végiil a
titkos egyezmény megkdtéséhez vezettek.
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reformacio egyik
magyar vezetdje

ellenreformacio
egyik magyar
vezetdje

Egy hitvita keretei kozott akar fiktiv szereplok,
akar a kor jelentds hittuddsai is 6sszemérhetik
tudasukat. Erdemes nem teolégiai kérdéseket
kozéppontba allitani, hanem a harom részre
szakadt orszag €letébdl kiemelni valamilyen
nehézséget. (P1. a Habsburgok szerepe az orszag
széttagoltsaganak fenntartasdban.)

gotika vezeto épitésze

reneszansz /
barokk vezetd
épitésze

Lehetnek fiktiv figurdk a fészereplok. A feladat
Iényege az épitészeti sajatossagokban is
megjelend életszemléletek iitkdztetése, aminek
koszonhetden a két korstilus sokkal
plasztikusabban megjelenhet a didkok eldtt.

Bethlen Gabor

II. Ferdinand

Bar Bethlen és II. Ferdinand nevében a
valdsagban a koveteik targyaltak, de az 6ran
konnyebb lenne a két uralkodét a disputa
kozéppontjaba allitani. A nikolsburgi békéhez
vezetd alkufolyamat lehet a vita f6 témaja.

Zrinyi Miklos

L. Lip6t

Bar a két fészerepl6 kozott ez a vita nem
zajlodott le a valdésagban, de a didkok szamara
tanulsagos lehet, ha megvitatjak, milyen érvek
sz0lnak a magyar nemzeti hadsereg 1étrehozésa
mellett (Zrinyi) és mi ellene (I. Lip6t). Ha a
didkok a politikatorténet irant érdeklédnek
inkabb, akkor egy torokellenes hadjarat
megtervezése allhat a vita fokuszaban. (Zrinyi a
hadjarat mellett, . Lip6t a hadjarat ellen)

II. Rakoczi Ferenc

XIV. Lajos

Bar a két f0szerepld kozott ez a vita nem
zajlodott le a valosagban, a Rékdczi-
szabadsagharc mozgasterének megértéséhez
sokat segithet egy olyan vita, amikor 1704-ben a
francidk hochstidti vereségét kovetden Rakoczi
a korabbinal nagyobb tdmogatast kér a francia
kiralytol.

I. Lipot

XI. Ince

A vita f6 téma a Szent Liga Iétrehozasa, a torok
kilizése Magyarorszagrol. Ennek feldolgozésa
soran érthetévé valnak a didkok szdmara azok a
nemzetk6zi viszonyrendszerek, amelyek
alapvetden meghataroztak a korszakban
Magyarorszag sorsat.

Ferenc Jozsef

I. Miklos

A krimi haboru kitérésének idoszaka lehet a vita
6 témadja, amikor 1. Miklos car arra szamit, hogy
Ausztria a torokok ellen hadba vonul, am Ferenc
Jozsefnek mas tervei voltak. A vita alkalmat
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adhat arra, hogy a didk megértse a 19. szdzad
kozepi nemzetkozi politika f6 mozgatorugoit.

Ferenc Jozsef

1. Sandor

A berlini kongresszus a balkani konfliktusok
egyik kiemelt fordulépontja volt, ahol az orosz
¢s az osztrak érdekek titkoztek. A két allam
balkani tervei allhatnak a vita kozéppontjaban.

Bismarck

Ferenc Jozsef

A német egység két alternativajat lehet a vita
soran feldolgozni, s igy a didkok szamara
vilagosabba valik az elképzelés és a realpolitika
kozotti kiilonbség.

Széchenyi Istvan

Batthyany Lajos

A két arisztokrata szarmazasu magyar politikus
vitdjat is mindenképp egy konkrét problémakor
koré érdemes szervezni. Ilyen lehet, pl. hogy
miként alakult a Bécshez val6 viszonyuk 1848
marcius — aprilisban VAGY augusztus-
szeptemberben.

Dedk Ferenc

Teleki Laszlo

Az 1861-es orszaggytlés tobb szempontbdl is
jelentds forduldpontja a magyar torténelemnek, s
ekkor ez a két politikus jatszotta a meghatarozo
szerepet. A felirat / hatdrozat targyaban zajlodo
orszaggyllési vita ravilagithat azokra a
mozgatorugokra és reményekre, amelyek a
korszak politikai elitjében éltek.

Trockij

Sztalin

A viladgforradalom koncepcidja csak egy elem a
két politikus elképzelései kozotti eltérések koziil,
de a didkok szdmara talan a legkdnnyebben
megfoghatd. A vita egy valosnak tekinthetd
szituacioban 1924-ben, Lenin halalakor
zajlodhat, és ravilagithat a bolsevik /
kommunista ideoldgia térnyerésének
lehetdségeire a korszak Eurdpajaban.

Roosevelt

Hitler

A nagy gazdasagi vilagvalsag kezelése lehet a
vita f6 témaja, azaz a valsdg megoldasara hozott
intézkedéseket lehet 0sszevetni. A gazdasagi
intézkedések hasonlosaga és a politikai eszkdztar
markans kiilonbsége ravilagithat a célok és
eszk6zok koherencidjara és ambivalencidjara.

Teleki Pal

Horthy Miklos

1941-ben Jugoszlavia megtamadasat megeldzo
napokra helyezhet6 a vitahelyzet, s ezzel
konnyebben megérthetd, hogy az esemény
valoban jelentds forduldpontot jelent a magyar
politikaban és ezéltal az orszag nemzetkdzi
helyzetében.




»Vlodszertani soksziniiség az oktatasban”

Nagy Imre Rakosi Matyés 1953-ban Sztalin halala nemcsak a
Szovjetunioban zajlodé események
szempontjabol jelent fordulépont, hanem
Magyarorszagon is. A vita a Nagy Imre
képviselte reformok fontossagat és
1étjogosultsagat / realitasat jarhatja kortil, ezaltal
a diakok szamara érthetové téve a szocialista
tombon beliili 1ét korlatait.

Nagy Imre Kadar Jéanos A vita f6 témdja 1956. oktober 28. és november
1. kozotti idoszak, amikor a két politikus tjai és
elképzelései elvaltak. A vita megvilagithatja,
hogy milyen belsé és kiilsé tényezok alakitottak
a forradalom sorsat, mennyiben volt redlis
lehetdség a semlegesség.

Kennedy Hruscsov A hideghébor idején a legélesebb konfliktus az
1962-es kubai valsag volt. A vita az USA és a
SZU allaspontjanak iitkdztetésére alkalmas, s igy
atlathatobba teszi a didkok szamara a két
szuperhatalom kozotti politikai jatszmak
mozgatorugoit.
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FARKAS ZOLTAN
Clio ranca, Maya fatyla -
A torténelemtanitas csapdairol

(SZTE Gyakorlé Gimndzium és Altalanos Iskola)

Attekintve az elmult évtizedekben a torténelemtanitisban zajlo — alapvetéen pozitiv —
folyamatokat, illetve a tanitds soran szerzett személyes ¢és vezetOtanari tapasztalatokat,
rendszeresen visszatérd problémaként szembesiiltem azzal a kérdéssel, hogy lehet-e, érdemes-
e torténetfilozofiai megalapozas nélkiil torténelmet tanulni, illetve a torténelem tantargyat
tanitani. A probléma szamos szituacioban képes megmutatkozni, példaul a modszertanos
hallgatok az egyik legnehezebben kezelhetd élethelyzetnek tartjdk, amikor a didkokat
megszemélyesitdé — egyébként rendkivil empatikus — hallgatotarsak rakérdeznek a
torténelemtanitas 1étjogosultsagara, céljara, funkcidjara. Ilyenkor a leggyakrabban a tantervi
eldirdsokra, az érettségire, esetleg az id6hianyra, illetve a megszokasra hivatkoznak, vagy
egyszeriien elharitjak a kérdést, mint olyat, ami tilmegy a szaktanari kompetencian. Elesebb
helyzetben, vagyis a tanitasi gyakorlatok sordn ugyancsak felvetik a didkok a fenti kérdéseket
(Miért kell egyaltalan torténelmet tanulnunk? Mire megyiink ezzel az Un. térténelmi tudassal?
Miért kell ennyi informéciot észben tartani? Kinek hasznal ez a sok ,,allitdlagos tudas™? Tanult-
e mar valaha is valaki a torténelembdl? stb.), rdadasul 0k jobban is ragaszkodnak ahhoz, hogy
érdemi valaszt kapjanak, ami igencsak komoly fejtorést okoz egy erre tudatosan fel nem
késziild tanarjeloltnek. (Az Alfa generacid prognosztizalt kohorsz-élményei pedig még
pragmatikusabb és jelenorientaltabb nemzedéket jeleznek, akik szdmara ezek a kérdések
természetesek lesznek. (Federmeyer, 2022)

Amennyiben nem (kotelezd) €rettségi tantargyat tanit az ember, gyakrabban tapasztalja meg az
adott tantargy létjogosultsagara vonatkozo kérdést, fOként, ha az nem is része a tantervi
kdnonnak sem, de egyre gyakoribb, hogy a kozépiskolasok megkérddjelezik a torténelem
tantargy helyét és rendeltetését az oktatési palettan, de még gyakrabban tesznek fel a tantargy
hatékonysdgara vonatkozo kérdéseket — de nem modszertani, vagy tanuldsi szempontbodl,
hanem ¢letrelevanciajara vonatkozdéan. Szamos olyan jo képességli didkkal taldlkoztam,
akikkel tartalmas vitat volt médomban lefolytatni ezekrdl a kérdésekrdl, és amellett, hogy
igyekeztek megérteni, milyen ,,hasznuk™ szdrmazhat a torténelembdl, hosszas listat tudtak
felallitani a torténelemtanulés ,,kéros”, vagy ,,nem értékaranyos” voltar6l, amin tobbnyire azt
értik, hogy torténelem tananyag elsajatitdsaba fektetett energiak, és azok relevans alkalmazasa

kozott nincs egyenes aranyossag, raadasul ugy vélik, hogy a szummativ jellegti értékelések
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éppen azokat tanuldi és tantargyi kompetencidkat nem varjdk el, amiket a torténelem
megértéséhez alapvetdnek tartanak (pl. vita, egyéni argumentacio, kontrafaktudlis torténelmi
vizsgalodasok, dontési helyzetek stb.).

A fenti ¢lmények és tapasztalatok 0sztondzték a cimadast is, hiszen didkszemmel ugy tiinik,
mintha a torténelem tantargy egy avitt, ¢letidegen tevékenységforma lenne, ami benne ragadt
az oktatési rendszerben, s kevéssé hisznek abban, hogy a torténelembdl érdemben lehet tanulni,
illetve masok torténelmi hibait el tudjuk keriilni — j6 esetben szdrakoztato €s tanulsadgos jellegét
dijazzak. Mintha Clio, a torténelem muzsaja elvesztette volna elevenségét és fiatalos lendiiletét,
¢s homlokat rancolva toprengene azon, hol is vesztette el a kapcsolatat a didkokkal — és a
tanarokkal — (vagy talan mindig is igy volt, és a tehetetlenség nyomaszt6é terhe okozza a
rancait)? Tépelddésének jogossdgat azonban mi magunk is atérezziik, hisz tapasztalati
evidencidnak tartjuk, hogy valddi torténelmi tudéas nélkiil nincs teljes értékii emberi élet,
rdaddsul az elmult évtizedekben a torténelemtanari szakma szamos innovécioval ¢élt —
gondoljunk csak a forraskozpontu torténelemtanitisra, a folytonosan optimalizalt érettségi
kovetelményekre és feladattipusokra, a projektalapu eljarasokra, a jelenismeret beemelésére, a
gazdasagi, tarsadalmi és pénziigyi ismeretek torténelem tantarggyal valé harmonizélésara stb.
Azt is el kell ismerni, hogy maguk a didkok is belatjak, torténelmi tudasra, tapasztalatokra
sziikségiik van, legfeljebb masképp, mas hangsulyokkal és legfoképpen szamukra is
értelmezhetdé modon, generacios kodjuknak megfelelden talalva. Ez utobbin azt értik, hogy nem
mindig egyértelmli, hogy minek is kell torténnie a torténelmi studiumaik soran, milyen
hozadéka kellene, hogy legyen, mit tesz hozza a személyiségiikhdz (avagy mit veszitenének
azzal, ha nem lenne a torténelem tantargy része a képzési rendszeriiknek). Ez kisértetiesen
emlékeztet a hindu mitologiaban €s a nyugati filozéfidban Maya fatylaként elhiresiilt
metaforara: ,,a maja, a megtévesztés fatyla boritja a halandok szemét, hogy eképp olyan vilagot
lassanak, melyrdl sem azt nem lehet mondani, hogy van, sem azt, hogy nincs; mert az dlomhoz
hasonlatos, és hasonlatos a napragyogéashoz a homokon, amit messzirdl viznek vél a vandor,
vagy az odavetett kotélhez, melyet kigyonak néz.” (Shopenhauer, 1991: 39) Az eredeti
szanszkrit kifejezés szerint a maja / maja kifejezés két tagbol all, a ,,m4” nemet jelent, a ,,ja”
pedig az ,,ez” jelentésben all (Schopenhauer, 2021: 642), vagyis a kaprazat és a csalas hindu
istensége (Mitologiai enciklopédia II., 1988) mintha ugyanazt lizenné, mint amit a didkok
emlegetnek fel, hogy a torténelem tantargynak ,,nincs koze a valosaghoz”, nem tud relevansan
reflektalni napjaink kihivésaira, és javarészt €letidegen, holt tuddsanyagot kér szamon, a
tananyag mintha Maya fatyldval fedné el el6lik magat a torténelmet. Mintha Nietzsche

kritikajat visszhangozndk: ,,A torténelem mértéktelensége az élet plasztikus erejét tamadta meg,
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az ¢let nem ért hozza tobbé, hogy a multat erdsitd taplalékként hasznalja.” (Nietzsche, 2004:
173)

Ez a fajta elidegenedés okozhatja Clio rancait is, de mi valthatja ki ezeket a folyamatokat, hisz
a torténelemtandrok épp azon vannak, hogy a torténelmi mult és a jelen kozotti hatért
felszamoljak, hogy bevezessék diakjaikat a torténelmi folyamatokba, a torténelem mozgasait
fel- és megismertessék veliik. Hogy az eltavolodas, elidegenedés okait meg tudjuk allapitani,
elészor a tantervi dokumentumok vonatkozd elemeit igyekszem Osszegezni a kozépiskolai

korosztalyra vonatkoztatva.

NAT-ok, kerettantervek

A 2012-es Nemzeti Alaptanterv mélyrehatd elvarasokat fogalmaz meg a torténelemtanitas
1étjogosultsagara és rendeltetésére vonatkozoan: ,,A torténelmi tudds meghatarozé dnmagunk
¢s masok megismerése szempontjabol, hiszen az egyén és kozosségeinek helyzete mindig
annak a kovetkezménye, amit elOtte mds emberek és kozosségek gondoltak, tettek és
tapasztaltak. A mai politikai, tarsadalmi, gazdasagi és kulturdlis jelenségek és a hozzajuk
kapcsolodo vélekedések a torténelmi folyamatok aktualis termékei, jelenkori allomasai. A
torténelmi tudas érthetdvé teszi egyrészt azt, hogy a mult alakitotta a jelent, és emiatt érdemes
tanulmanyozni; masrészt azt, hogy a jovot a jelen fogja alakitani, ezért ennek a mult
segitségével torténd megértése fontos €s sziikséges. A torténelem tanuldsa soran Iényeges annak
felismerése, hogy a torténelmi folyamatoknak okai és kovetkezményei vannak - ezért is
értelmezhetéek utdlag -, de nem determindltak: emberi értékvalasztdsok, szandékok,
cselekedetek alakitjak oket.” (110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet) Egyértelmiien jelzi a
torténelem tantargy tudomdnyos megalapozottsagat, a mult és jelen kozti kapcsolddasi
pontokat, valamint a térténelmi folyamatok €s értékek értelmezésének sziikségességét.

A 2020-as Nemzeti Alaptanterv szinte sz6 szerint megismétli a torténelem tantarggyal szemben
tamasztott elvi elvardsokat, ami arra utal, hogy a korabbi tapasztalatok alapjan ezt a
kiinduldpontot, mondhatni torténetfilozofiai alapot tovabbra is kdvetenddnek és kovethetdnek
itéltek a készitok. Mindkét NAT esetében meghataroztak a fentiekkel 6sszefliggésben a célokat
¢és az elvarasokat is, de ezek elvi tekintetben mar nem egészitették ki azt a koncepcionalis
alapot, amit a fentiekben olvashattunk. Mindezek 6sszhangban vannak a torténettudomany, a
torténelemtanari szakma és a didkok alapvetd elvérasaival is, s gondolhatnank, hogy Maya
fatyla lehullt, Clio rancai kisimultak, és a torténelmetanitas kell6 fundamentum birtokdban jo

uton jar.
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Mivel a torténelem tantarggyal kapcsolatos elsddleges elvarasokat a makroszintli tantervi
dokumentum, a NAT rogziti, érdemes megvizsgalnunk, hogy az ehhez szorosan kapcsolodo, a
konkrét szakmai, tantargyi €s az egyes iskolatipusokhoz kotddd elvéarasokat tartalmazo
kerettanterv hogyan artikulalja, bontja ki a fentiekben vazolt fundamentumot.

A 2012. évi NAT-ra ¢épiil6 9-12. évfolyamos gimnaziumi kerettanterv — érthetd modon — mar
konkrét elvarasokat fogalmaz meg (részint a NAT-ban is rogzitett célok és elvarasok alapjan),
részint az alapvetd tantargyi kompetencidkat igyekszik tisztazni, de kiilon mar nem tér ki a
teendok, elvarasok, fejlesztési kovetelmények elvi, torténetfilozofiai alapjaira, vagy csak
nagyon felszinesen érinti azokat. Viszont szdmos olyan elvarast fogalmaz meg, amik
aktualisak, és elviekben a didkok igényeire reflektalnak. Ilyenek példaul a torténelem tantargy
szerepe a ,,tanuloi személyiség fejlodésében, tarsadalmi cselekedeteik tudatosulasaban. Fontos
a torténelmi eseményekben részt vevd egyének és csoportok nézeteinek ¢és tetteinek
megismerése, az ezek mogott hizoddé motivumok, szandékok ¢és élethelyzetek felismerése,
megértése, a résztvevok feleldsségének belatdsa.” Vagy ilyen ,,a nemzeti azonossagtudat
kialakitasa”, ,,a tudatos kozéleti részvételre valo felkészités”, ,,a kornyezettudatossagra és
fenntarthatosagra nevelés”, de szdmos maés alternativat vet még fel, ami a didkok elvarédsaira
rezondl. Ezt érdemben egészitette ki az a torténelem érettségivel kapcsolatos attitlid, melyet F.
Dardai Agnes és Kaposi Jozsef Gsszegzett: ,,[...] A torténeti tanulas mindenekel6tt torténelmi
gondolkodast jelent, annak a képességnek a birtoklasat, hogy a tanul6 a mult-jelen-j6vé harmas
dimenzidjdban tudjon gondolkodni, hogy életkori sajatossadgainak és fejlettségi szintjének
megfelelden ismerje ¢és tudja alkalmazni a torténettudoméany vizsgalati eljarasainak
legfontosabb alkotdelemeit (torténeti probléma felismerése, megfogalmazasa — a heurisztika, a
kritika, az interpretacié modszereinek ismerete €s alkalmazasa — torténeti probléma megoldasa
valaszadéssal és itéletalkotdssal).” (Szabo, 2012)

A 2020-as NAT-hoz illeszked6 9-12. évfolyamos gimnaziumi kerettanterv mintha tobb ponton
is tilmenne a korabbi kerettanterveken az elvi alapokat illetden, midén hangsulyozza, hogy ,,A
torténelemtanulds sordn végzett valtozatos tevékenységek révén alakuljon ki a tanuldban a
multrél, illetve a tarsadalmi kérdésekrdl valo arnyalt gondolkodés.”, rdadéasul ,,A kozépiskolai
torténelemtanulas motivalja a tanul6t arra, hogy felnéttként, a kozépiskola befejezése utan is
érdeklddjék a torténelem, illetve kozéleti kérdések irant.” Ezek a kitételek ugyan mas
megfogalmazasban, vagy latensen korabban is szerepeltek a kerettantervben, de itt mintha
nagyobb szerephez jutnénak, legaldbbis mintha a kerettanterv megfogalmazoi ezt sugallnak.
Mindez 6sszefliggésben allhat azzal is, hogy a jelenségalapt torténelemtanitasban szandékosan

athelyezddni latszik a torténelemtanitas fokusza. (Sujto, 2018)
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Osszességében elmondhatjuk, hogy a NAT-ban rogzitett torténetfilozofiai alapokat a
kerettanterv vagy egyaltalan nem, vagy csak nagyon visszafogottan jeleniti meg, ami
indokolhaté azzal, hogy mas a feladata egy makro- és mas egy mezoszintli tantervi
dokumentumnak. De mi a helyzet a tankonyvekkel, hiszen a torténelemtanarok jelentds részben
még ma is tankdnyvcentrikusan tanitanak — legalabbis ezt tdmasztjak ala a tanarjeloltekkel és a
torténelem tandrszakos hallgatokkal folytatott beszélgetések, illetve a nem reprezentativ
diagnosztikus felmérések.

A jelenleg forgalomban 1év6 harom hivatalos kozépiskolai torténelemtankonyvet vizsgalva azt
lathatjuk, hogy alapvetd koncepciondlis, torténetfilozofiai kérdéseket rendszerbe foglaltan
egyetlen tankonyv sem targyal. Az Oktatasi Hivatal altal kibocsatott NAT 2020 kompatibilis
tankonyvében ehelyett azt a célt jelolik ki, hogy ,,a tananyag feldolgozasa soran az alapvetd
ismeretek elsajatitisa mellett fejlddjenek a kiillonboz6é kompetencidk (térképelemzés,
szovegértelmezés), és emellett kialakuljanak a torténelmi gondolkodés alapjai.” (4.) Ez az
attitiid altalaban is jellemz06 a tankdnyvekre, midon azzal a pedagdgiai megoldassal igyekeznek
¢lni, hogy feladatokon keresztiil — mintegy észrevétleniil — vezetik be a didkokat a torténelem
rejtelmeibe. A Szaray Miklos nevével fémjelzett gimnaziumi torténelemtankényv a
bevezetdben jobbara csak egyfajta technikai leirast tartalmaz annak érdekében, hogy a f6 célt,
az ,,0nalloé gondolkodast” a didkok megvaldsithassak. (3.) Valdjaban ez a kotet sem tartalmaz
torténetfilozofiai megalapozast. A Szent Imre Konyvek sorozatban megjelent 9. évfolyamos
torténelem tankonyv jut ezen a téren a legmesszebb. A didkok szdmara irt bevezetésben
egyszerre igyekeznek bizonysagat adni annak, hogy a torténelem izgalmas kihivas, masrészt
megprobaljak lattatni a mult €s a jelen k6zotti kapcsolodési pontok fontossagat. ,,A torténelem
olyan, mint az €let: valtozatos, izgalmas, egyszerre kiszamithato €s kiszamithatatlan. Nemcsak
minden tudomanyteriilettel érintkezik, hanem a mult embereinek magéanélete is a részét képezi.
A torténelem olyan, mint mi vagyunk. Az ember tulajdonsagai alig valtoztak az évezredek
soran, az viszont, hogy milyen koriilmények kozott cselekedhetett és cselekedhet, rohamosan
valtozott.” (5.)

Mindhérom tankdnyv esetén elmondhato, hogy tobbé vagy kevésbé, de mindegyik taneszkdz
igyekszik az 6nallé gondolkodas, és a torténelmi latdsmod kialakitdsdhoz olyan feladatokat,
mellékleteket biztositani, melyek az érdeklédé didkokat kozelebb hozhatjdk a torténelem
lényegéhez. Az is igaz, hogy kordbban a torténelem tantargy megalapozasanak, értelmezésének
nagyobb sulya volt, de fokozatosan kikopott mind a kerettantervekbdl (az utobbi kettdben mar
nem szerepel), mind a tananyagbol, mind a tankdnyvekbdl, aminek szdmos oka van, de

valdszinii, hogy a tanari tapasztalat révén alakult igy, de még inkédbb hozzajarulhatott ehhez a
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kérdéskornek az érettségi szempontjabdl irrelevans volta, ami miatt ,racionalizalasi
szempontoknak™ is aldozatdul eshetett, ugyanis ,,ami nem kell az érettségin, arra nem is
vesztegetiink id6t”. Ez a fajta tandri kényszerpalya sokszor spontdn médon szelektal.

Am ha a mindennapi tanari gyakorlat szelekcids rostajan természetes modon hullott ki a
torténelem értelmére, 1ényegére és 1étjogosultsagara valo rakérdezés igénye, tudatos szandéka,
akkor van-e értelme azon toprengeni, hogy miként hozhaté mindez helyre, vagy egyaltalan
helyre kell-e hozni. Erre a kérdésre csak akkor tudunk érdemben vélaszolni, ha szamba vessziik
azokat a tényezOket, amelyek tehertételeivé valtak a hazai torténelemtanitasnak és egyre
elidegenitébb hatést gyakorolnak a didkokra. Az elsd ilyen szempont a megszokas, ami egyfajta
tehetetlenségi erdvel hat a torténelemtanulmanyokra, és ezen azt értem, hogy a bevalt, vagy
annak tind modszereket alkalmazzuk és oOrokitjiik at azokra a didkjainkra, akikbdl
torténelemtandrok lesznek és sui generis valamiféle elkotelezettséget éreznek a torténelem
irant. A hallgatok visszajelzései alapjan ez a leginkdbb ,bevalt modszer” a ,félfrontalis”
oravezetési modra épiil és alapvetden még mindig informacidkozpontu, megtoldva azzal, hogy
bizonyos forrasokat is beépitiink a tananyagba, illetve idénként kreativabb feladatokat is
alkalmazunk. Ezt legitim eljardssd erdsiti minden torténelemtanar réme, az idShiany, az
iddzavar, illetve az életszerlinek vagy transzverzalis megalapozottsdginak nem tekinthetd
érettségi  kovetelmények rendszere, holott a kimenetszabalyozottsdg révén az érettségi
hatarozza meg talan leginkabb a kozépiskolai torténelmi tanulmanyokat. Részint ez a
tehetetlenségi eré okozza azt a valaszképtelenséget is, ami akkor 4ll eld, ha didkok kérdeznek
ra a tandrjeldlteknél a torténelem értelmére, mert javarészt a megszokds, a tantargyi,
modszertani paradigmak rabjai. Holott szdmos tanulmany, torténetfilozofiai értekezés all(na) a
rendelkezésiikre, ezek kozil is olvasasra és megfontolasra javaslom Tomka Béla Miért
tanulmanyozzuk a torténelmet? c. Osszegzését, melyben tobb aspektusbol is korbejarja a
torténelem tanulmanyozasanak deklarativ és rejtett céljait, lehetdségeit.

A fentiekhez képest azonban mélyebb problémat jelent szaktanarok €s a torténelemszakos
hallgatok torténetfilozéfiai felkésziiltsége, ami korunk kihivasai kozepette hatvanyozott
tehertételnek mutatkozik, hiszen a torténelemtanarnak egyszerre kellene tudnia eligazodnia,
illetve eligazitania a didkokat a posztmodern narrativak vilagaban, az eldregedd
torténelemtanari szakmanak pedig a generacios szakadékbol eredd kihivasokkal is tudnia
kellene szamot vetnie ahhoz, hogy eleget tudjon tenni a NAT fentebb jelzett elvarasainak.
Minderre plasztikusan vilagit r4 Gyertyanfy Andras: A torténelemtanitas kettos céljarol c.
tanulmanyédban, melyben a hallgat6i visszajelzések és a nemzetkdzi szakirodalom alapjan

egyarant fontosnak tartja a ,,torténelmi tudat” mellett a ,,torténelmi gondolkodas™ kialakitasat,
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fejlesztését is. Ertelmezésében a torténelmi tudat ,,szerint a torténelemtanitas célja, hogy segitse
a fiatalokat az életben vald eligazodasban. Kozvetve oOnazonossaguk kialakuldsédban.”
(Gyertyanfy, 2022) Ehhez harom kovetelmény meglétét tartja sziikségesnek, a
multiperspektivitast, a kontroverzitast és a pluralitast, és arra a végkdvetkeztetésre jut, hogy
ezek a torténelmi gondolkodés nélkiil nem igazan hatékonyak. A torténelmi gondolkodast pedig
akként definialja, mint ,,azok a tantargyspecifikus képességek, amelyek lehetévé teszik a
torténelmi ismeretek szerzését, rendszerezését, elbeszélését, valamint a torténelem egészének
értelmezését.” A két felfogas kozotti kolecsonds kozeledés elengedhetetlen, és a kapcsolodast
jelentd ,reflektalt torténelmi tudat” jelensége meglatdsom szerint csakis torténetfilozofiai
alapvetések ¢és alapkészségek révén alakithatok ki a didkokban. Ezekre a készségekre pedig
minden bizonnyal az eddigieknél is nagyobb sziikségiik lesz.

Korunk globalis kihivésai olyan dontések meghozatalara kényszeritik majd a jelenlegi tanuloi
generaciokat (foként a Z-t és az Alfat), melyeket hatékonyan és feleldsségteljesen csak akkor
tudhatnak meghozni, hogyha igazi ralatasuk lesz a torténelmi folyamatok valddi természetére,
amult — a jelen — és a jové harmassaganak koegzisztencidjara. Ez mindannyiunk kozos érdeke,
ezért ideje Gjragondolnunk, hogy mit tart a torténelemtanari szakma a térténelemtanitas valodi
feladatanak, és hogy milyen 1 és relevans megoldasokkal, modszerekkel tudjuk felkésziteni
didkjainkat az aktudlis kihivasokra. Ezek a véalaszok azonban torténetfilozofiai alapok nélkiil
nem adhatok meg, ezért is javaslom a torténelem Ilényegére iranyuld kérdések
szisztematikus(abb) beépitését a torténelem tantargy rendszerébe. Masfeldl pedig azért is,
nehogy Ny. Bergyajev XX. szdzad eleji joslata jusson 4jbol érvényre, hisz egy ilyen katasztrofat
mar nem biztos, hogy korrigalni tudunk. Bergyajev szerint ugyanis ,,A torténelmi katasztrofak
¢s fordulopontok, amelyek a vilagtorténelem bizonyos momentumaiban kiilondsen élesen
jelennek meg, a torténeti folyamat Gjragondoldsara és ilyen vagy olyan torténetfilozofiai
rendszer felépitésére 6sztondznek. Ez a multban mindig is igy volt.” (Bergyajev, 1994: 9)

Am ha talzottnak tartjuk is ezeket a nagyivii, mar-mar magasztosnak tetsz6 elvarasokat, akkor
is tartozunk annyival didkjainknak, hogy nem egyszeriien egy tantargyat tanitunk, nem pusztan
megismertetjiik veliik a multat, hanem igyeksziink ezt meg is szdlaltatni, vagyis a torténelmen
keresztiil egy olyan gondolkodasmoddot igyeksziink kozvetiteni a szdmukra, mely segit(het)i
Oket eligazodni a mindennapok, a mult- és jovObéli korszakok egyre komplexebb vilagdban, s
nem Maya csaloka €s megtévesztd fatylan keresztiil kénytelenek szemlélni sziitkebb ¢és tagabb

kornyezetiiket.



»Vlodszertani soksziniiség az oktatasban”

Irodalomjegyzék
110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet, https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200110.kor
(Letoltés ideje: 2022. junius 25.)

A Korméany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol
¢s alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasarol, Magyar Kozlony
2020. évi 17. szam

A 2012-es NAT-hoz illeszkedd kerettantervek: https://kerettanterv.oh.gov.hu/03_melleklet 9-
12/index_4 gimn.html (Let6ltés ideje: 2022. janius 26.)

A 2020-as NAT-hoz illeszked¢ tartalmi szabalyozok:

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat (Letoltés ideje: 2022. junius 26.)

Bergyajev, Nyikolaj: A torténelem értelme, Aula K. 1994
Federmayer Katalin: A kultiravaltas tinédzserei, https://osztalyfonok.hu/7124/ (Letoltés ideje:
2022. jinius 28.)

Gyertyanfy Andrds: A torténelemtanitas kettds céljardl, Torténelemtanitds Online
torténelemdidaktikai folyodirat 2022. 1. szam.
https://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2022/04/gyertyanfy-andras-a-tortenelemtanitas-
kettos-celjarol-13-01-03/ (Letdltés ideje: 2022. junius 22.)

Mitologiai enciklopédia I-II. Gondolat K., Bp. 1988

Nietzsche, Friedrich: Korszertitlen elmélkedések, Atlantisz K., 2004

Schopenhauer, Arthur: A vilag mint akarat és képzet, Europa K., 1991
Schopenhauer, Arthur: A vilag mint akarat és képzet 1., Osiris K., Bp., 2021

Sujtd Attila: Paradigmavaltds a torténelemoktatisban? — Beszdmol6d a Torténelemoktatok

Szakmai Egyesiiletének NAT-forumardl, 2018, https://ujkor.hu/content/paradigmavaltas-a-

tortenelemoktatasban-beszamolo-tsze-nat-forum (Letoltés ideje: 2022. janius 20.)

Szabd Marta: Az ) Nemzeti alaptanterv Ember ¢és tarsadalom miiveltségteriilete, 2012,

https://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2012/06/szabo-marta-az-uj-nemzeti-alaptanterv-

ember-es-tarsadalom-muveltsegterulete-03-01-07/ (Letoltés ideje: 2022. junius 24.)

Tomka Béla: Miért tanulmanyozzuk a  torténelmet? Torténelemtanitds Online
torténelemdidaktikai folyodirat 2018. 1-2. szam.
https://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2018/08/tomka-bela-miert-tanulmanyozzuk-a-

tortenelmet-09-01-02/ (Letoltés ideje: 2022. junius 25.)



https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200110.kor
https://kerettanterv.oh.gov.hu/03_melleklet_9-12/index_4_gimn.html
https://kerettanterv.oh.gov.hu/03_melleklet_9-12/index_4_gimn.html
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat
https://osztalyfonok.hu/7124/
https://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2022/04/gyertyanfy-andras-a-tortenelemtanitas-kettos-celjarol-13-01-03/
https://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2022/04/gyertyanfy-andras-a-tortenelemtanitas-kettos-celjarol-13-01-03/
https://ujkor.hu/content/paradigmavaltas-a-tortenelemoktatasban-beszamolo-tsze-nat-forum
https://ujkor.hu/content/paradigmavaltas-a-tortenelemoktatasban-beszamolo-tsze-nat-forum
https://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2012/06/szabo-marta-az-uj-nemzeti-alaptanterv-ember-es-tarsadalom-muveltsegterulete-03-01-07/
https://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2012/06/szabo-marta-az-uj-nemzeti-alaptanterv-ember-es-tarsadalom-muveltsegterulete-03-01-07/
https://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2018/08/tomka-bela-miert-tanulmanyozzuk-a-tortenelmet-09-01-02/
https://www.folyoirat.tortenelemtanitas.hu/2018/08/tomka-bela-miert-tanulmanyozzuk-a-tortenelmet-09-01-02/

»Vlodszertani soksziniiség az oktatasban”

JENEY ILDIKO-SZANTO SZILARD

Az indirekt innovativ oktatasi stratégiak megvalositasa testnevelésoran
Digitalis feladatkartyak alkalmazasa, a komplex személyiségfejlesztés megvalositasa

az értékelés folyamataban

(ELTE Gyertyanffy Istvan Gyakorlé Altaldnos Iskola, Budapest)

I. A projekt célja

Napjainkban sajnos azt tapasztaljuk, hogy a gyermekek mozgashoz kapcsolodo attitiidje és a
mozgésszegény ¢letmodjukbol fakadd élettani hatasok kérosan befolyasoljak az egészséges
¢letmod kialakulasat. Egyre mozgasszegényebb kornyezetben ndnek fol. Ennek kovetkeztében
egyre tobb a talsulyos, vagy elhizott tanuld. Sokakndl tapasztalhato idegrendszeri probléma,
részképesség hidny, de azok a népbetegségek is egyre gyakoribbak, amik a megel6z6
évtizedekben inkabb a felndtt lakossag korében voltak elterjedtek: kettes tipust cukorbetegség,
sziv és érrendszeri megbetegedések, magas vérnyomas és egyes daganatos betegségek.
Véleményiink szerint ennek a problémanak az enyhitése megoldhatd a mozgashoz kapcsolddod
pozitiv élmények hatdsara 1étrejovo attitlidok fejlesztésével, ami a testnevelésora keretein beliil
hatékonyan megvalosithato. A bemutatasra varo tanitasi egyseég feldolgozasaval szeretnénk egy
olyan perspektivat mutatni, amely lehetévé teszi minden didk szamara a pozitiv mozgasélmény

megtapasztalasat.

I1. A projekt leirasa

A tanitasi egység feldolgozasanal arra torekedtiink, hogy a gyerekek olyan komplex
személyiségfejlesztésben részesiiljenek, ahol a motoros képességek mellet a kognitiv €s affektiv
fejlesztés is jelentds mértékben felszinre kertil.

Projektiink megvaldsitasdhoz olyan tanulasi kornyezetet szerettiink volna kialakitani, ahol az
alfa generdcios gyermekek, a szdmukra szinte nélkiilozhetetlen info-kommunikécios eszk6zok
bevonasa mellett tapasztaljdk meg a mozgashoz kapcsolodd pozitiv élményeket. A 2020-as
tantervben kiemelten szerepel a digitalis eszk6zok hasznédlta minden tantargy esetében.
Hipotézisiink szerint a magas szituacios érdeklddés hatasara kedvezd irdnyba mozdul el az
egyéni €s csoportos motivacid, a didkok szivesebben ¢és aktivabban vesznek részt a
testnevelésoran és a mindennapi élet soran is aktivabba valnak. Eppen ezért bevontuk ket a
tervezési feladatokba, lehetdséget adtunk nekik az onértékelésre, a tarstanitasra, biztositottuk
szamukra a differencialt (egyéni fejlédési ilitem), biztonsdgos tanuldsi kornyezetet, sziikség

esetén a tanari segitségadast.
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Igyekeztiink a tanuldsi folyamat jelent0s szakaszéban a tantargykozi kapcsolatokat eldtérbe
helyezni. Elsdsorban a digitalis kultara teriiletén megmutatkozd potencidlok motivaltak a
legjobban a tanuldkat, hiszen a digitalis feladatkartydk megvaldsitasaban, az onértékeld és
tarsértékeld lapok szerkesztésében is jelentOs részt vallaltak.

A digitélis feladatkartyak elkészitéséhez tanuldi bemutatdsokat rogzitettiink videdra, majd a
natar felvételek alapjan keriilt sor az animalasra. Bar ebben a gyerekek nem tudtak tevékenyen
részt venni, de tobb olyan feladatot is végeztek mar szakkorokon, ahol egyszerli mozgasok
reduktiv legyen, részletgazdagsdg ne vonja el a vezetd mozgésmiiveletekrdl (tanulasi
szempontok) a figyelmet. A feladatkozlés modszere ezaltal a vizudlis kozlésformak koziil egy
direkt kozlés, magyarazo jellegti képsor.

Az animéci6 az oktatdsban nagy lehetdségeket hordoz, stiritett a képi vilag, 1ényegkiemeld,
folyamatokat tud bemutatni, amelyek barmikor visszaporgethetok, ujra megtekinthetdk,
elemezhetok. Vizualis szempontbol a gyerekek szamdara arra jo példa, hogyan lehet az
animdaciot kozhaszni informaciok felé forditani, a tanulas iranyéba.

A 3-4. évfolyamos tanulok az informatika szakkorén a szovegszerkesztési ismereteiket
bovitették. Itt késziiltek el a késobbiekben bemutatasra keriild Onértékeld, Tarsértékeld és
Tanari értékeld lapok.

A vizudlis kultira teriiletén a digitalis feladatkartydk latvanyvilaganak tervezése volt a
feladatuk. Mar az 1-2. évfolyamon tanuld didkokat is bevontuk a latvanyvildg tervezési
folyamatéba, a feladatkartyak szinvildganak megtervezésébe. A 3-4. évfolyamosok szintén az
informatika szakkor keretében tanultak a digitalis szinezést. Ezeken a foglalkozasokon sziiletett
az Otlet (amit késdbb megvaldsitottunk), hogy a sipalydk mintajara a feladatok nehézségi fokat

kek, piros és fekete hattérrel jeloltiik.
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1. abra Digitalis szinezés informatika szakkéron

A magyar nyelv és irodalom, valamint a szovegértés teriiletén az értékelélapokon talalhatd
tanulési és megfigyelési szempontok értelmezése segitette a komplex személyiségfejlesztésben,
hiszen nem a ,hagyomanyos” feladatkdzlési technikékat alkalmaztuk a projekt gyakorlati
megvalositasa soran. Az értékeldlapok ©Onallo hasznélatival és a tars megfigyelésével az
autonomia fejlesztésében is jelentds szerepet kaptak a tanulok.

A digitalis feladatkartydkon lathatd mozgéasok és az értékeldlapok szempontsorai alkalmasak
arra, hogy a szovegértés és értelmezés teriiletén is fejlesztést biztositsunk. Sikeres szoveg és

animacios feladatkartya parositasa esetén bizonyossagot nyerhetiink a tanulok szovegértésérol.
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Onellendrzé lap

Jatékok
1. A jatékokban aktivan részt veszek. ....oooovoiveiieiieieeee s i

2. A lkavaltasnal:
- a fiipgdleges repiilés kozben magastartisba lenditem a karom [ []

Tarsértékeld lap

1. palya

A zsamolyra felguggolasnal zartak a labak...........ccoooooienen. i
A felguggolas sordn vallbol megldki magat,

igy guggolasba érkezik. ..o 1]
2. palya

Megfigyelhetd a lebegdtamasz (repiildhelyzet) a szekrénytetore

- a homoritott felugrasnal zart s nyujtott a labam.........coccoe. felguggolas KOzbem. ... O
- a terpeszfelugrasnal a kezem és a ldbam helyzete A padon haladas kézben megldki magat vallbol, a tenyerét fel
X" TOTmMAL KEPEZ v ] tudja kapmi a padrél.
1. haladés O
2. haladés R
3. haladas [
Bemelegités 3. palya
1. Odafigyeltem a csuklom bemelegitésére. ..o 4 A fiiggéleges repiilés sordn a kar, a torzs s 14b vonala egyenes. [1[]
2. A tamaszugrasok elokészitése sordn a vallamat alaposan A homoritott leugras soran karja rézsutos, oldalsé kizéptartasba
Bemele@itettenl. ..o o lendiil, ki tudja alakitani a homoritott testhelyzetet. ..o
3. Alkalmazom a vallbol végzett 16ks mozdulatot, igy A terpeszleugras soran végre tudja hajtani nyjtott
guggoldsha érkezem. ..o ] ANYITAST €5 & ZATAST IS, oo
4. palya
Nagy ivben ugrik 1a az ugrddeszkara. ........ooooeevecce e |
Az érkezés soran "beleall” az ugrasba. ... O

Ha legaldbb 7 pipat elértél a 11-b8l, akkor bemutathatod felguggolast,
az altalad valasztott leugrassal a 3. 4 vagy 5 részes szekrényen.

2. abra Onellendrzé lap és Tarsértékeld lap

A kornyezetismeret fontossagat azért szeretnénk kiilon kiemelni, mert 1-2. évfolyamon 6nallo
tantargyként nem jelenik meg az (1j NAT-ban. A projekt megvalositasanal éppen ezért jelentds
hangsulyt helyeztiink az iranyok és a térbeli elhelyezkedés témakorokre, valamint a terhelés

hatasara 1étrejovo fiziologias jelek megfigyelésére és a mozgas intenzitasanak szabalyozasara.

II1. El6zmények

A tematikus egység tervezésénél a kerettanterv leirdsa szerint az 1-2. évfolyambdl az ,,Egyszerti
tamaszugrasok és ravezetd gyakorlataik elsajatitasa, végrehajtasa”, valamint a ,,.Dinamikus
tamaszgyakorlatok  kiilonb6zé iranyokba haladassal, fel- ¢és lelépéssel, allando
tamasztavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy csoportban”
fejlesztési feladatokra és ismeretekre épitettiik.

A tanuldk mar ebben az idészakban megismerkedhettek a hagyomanyos (rajzolt és/vagy irt)
feladatkartyakkal. Képessé valtak térrajzok segitségével a termet berendezni, az egyszerl
rajzirassal késziilt, vagy szOvegezett feladatokat értelmezni, elvégezni. Az eszkdzoket

biztonsagosan mozgattak, kérdés esetén batran fordultak segitségért.
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3. dbra Térrajz

IV. A tematikai egység részletes leirasa

1-2. ¢6ra: A megfeleld6 kondiciondlis képességek kialakitdsa utdnzomozgasok ¢és
tamaszgyakorlatok segitségével tortént. Elsdsorban pad, zsamoly, KTK, bordasfal
felhasznalasaval. Az altalanos fejlesztés mellett célgimnasztikdval és ravezetd gyakorlatokkal

tamogattuk a képességfejlesztést.

4. abra Kondicionalis képességek kialakitdasa

https://youtu.be/vVeWmAQOZJlJg

3-4. 6ra: Hagyomanyos papir alapu feladatkartydkkal dolgoztak a gyerekek. Elsdsorban a
teremrend kialakitasa, az eszk6z0k biztonsdgos mozgatasa, az egyiittmikodés és a csoportos
tervezés, valamint a megvalodsitas kertilt a fokuszba. A gyerekek kooperativ feladatként oldottak
meg a terem berendezését, az eszkdzok mozgatasat és elhelyezését. A folyamatot meg kellett
terveznilik és végre kellett hajtaniuk. Ezeken az o6rdkon mar el6térbe keriiltek a helyes

végrehajtashoz sziikséges tanulasi szempontok. Tortént tanari bemutatas, tanuldi bemutattatas,


https://youtu.be/vVeWmAOZJJg
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kiemeltiik a mozgas hatékony ¢és pontos végrehajtasa szempontjabol fontos vezetd

mozgéasmiuveleteket.

5. abra Papiralapu feladatkartya, 2-es palya
Ezen a ponton keriiltek el az Onellenérzd lapok, ahol a tanuldk a sajat tevékenységiiket
értékelték egy egyszeri jatékos feladat végrehajtasa kzben. Az eldzetesen tanult felugrasokkal
tudtak kivaltani magukat a fogdjat€ék soran. A tanulasi szempontok, a helyes végrehajtas
kritériumait kellett megfigyelni magukon. Bar egyszerlinek tiinik ez a feladat, mégis nagy
kihivast jelent, hiszen egy fogod jaték elsddleges céljat kellett atalakitani a gyerekeknek tgy,
hogy a helyes mozgasvégrehajtast meg tudjdk magukon figyelni.

6. abra Papiralapu feladatkartya, eszkozok mozgatdsa

https://youtu.be/HcfsazN_s_k

5. ora: Az egyik legizgalmasabb szakaszdba 1épett a projekt megvalodsitasa. A testnevelésoran
a motoros fejlesztéssel szemben el6térbe kertilt a kognitiv €s affektiv fejlesztés. Bemutatasra
kertiltek a digitalis feladatkartydk. Tanuloparonként 1-1 tablagépet kaptak a didkok, amelyen

megtanultak az eszkdz biztonsdgos és stabil kezelését. Ezt kovetden az Gsszes palyat végig


https://youtu.be/HcfsazN_s_k
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vettiik, kielemeztiik a megfigyelési és tanulasi szempontokat, amely alapjan a kovetkezd 6ratol
a tarstanitast és tarsértékelést meg tudtak valdsitani. A differencialt feladatvégrehajtasra is
felhivtuk a figyelmet, hiszen a gyakorlatok nehézségi fokat egy szinskala alapjan alakitottuk ki:
kék- legkdnnyebb, piros- kozepes nehézségii-, sziirke- legnehezebb feladat. Ordm volt latni,
ahogy minden tanul6 motivaltan bevonodott a megbeszélésbe. Sok-sok olyan kérdés is
felmeriilt, amelyre elézetesen nem szamitottunk. Kicsengetéskor a tanulok gy tavoztak az
orarol, hogy legszivesebben a tornaterem felé vették volna az irdnyt. A motivacid
szempontjabol idealisabb helyzetet elképzelni sem lehetett, a gyerekek szituacios érdeklddése
leirhatatlan volt. Nem az volt a kérdés szamukra, hogy vajon meg tudjdk-e csindlni a

feladatokat, hanem az, hogy mikor csinalhatjak mar meg.

7. abra Tablagépek alkalmazasa, digitalis feladatkartydk hasznadlata
https://youtu.be/tRm3UdpfMkE

6-7. ora: A digitalis feladatkartydk gyakorlatban torténd alkalmazasa valosult meg ezeken az
ordkon. A motoros fejlesztés mellett tovabbra is hangsulyosan megjelent a kognitiv és affektiv
fejlesztés is, sot a szocialis készségek is eldtérbe keriiltek: kommunikacid és konfliktuskezelés.
A tarstanitdsndl a korabbi 6rdkon kiemelt tanulési €s helyes végrehajtasi szempontokat kellett
megfigyelnilik egymason a tanuloknak. Sikeres végrehajtaskor a Tarsértékeld lapon pipaltak
tanuloparjuk teljesitményét. Sziikség, vagy batortalanabb tanul6 esetén a tanari segitségadassal
lehetett az Onbizalmukat erdsiteni. Ez a fajta autonomia szintén jo hatdssal volt a tanuloi
motivaciora, de a feleldsség tekintetében komoly elvarast tdmasztott a tanulokkal szemben.
Természetes, hogy néhany esetben a tarsértékelés konfliktust eredményezett, de ez az a pont,
ahol a pedagogus szerepe is felértékelddott. Mivel a feladatokat a tablagéprél nézték meg a
didkok, igy a tandrai managementre sokkal tobb energia jutott.

A Tarseértékeld lapok segitségével tudtik ,kvalifikalni” magukat a gyerekek a bemutatasra. A
feladatok végrehajtasaval szerezhetd pontrendszert ugy keriilt kidolgozasra, hogy a
leggyengébb képességii didk is elérhesse a szekrényugras bemutatasahoz sziikséges minimum

pontszamot.


https://youtu.be/tRm3UdpfMkE
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8. abra Tarstanitas, tarsertékeles

https://youtu.be/vVEnMPPGm-MO0

8-9. ora: Ezeken az o6rdkon szembesiilhettiink a projekt sikerességével. De még miel6tt
elemeznénk ezt, tegyiik fel a kérdést! Mikor nevezhetjiik sikeresnek és eredményesnek a
projektet?

Ehhez vissza kell kanyarodni az eredeti céljainkhoz. Vajon minden gyermeknek sikeriilt a
mozgashoz- jelen esetben a szekrényugrashoz- olyan pozitiv mozgasélményt kapcsolnia, amely
alapjan a tanulédsi folyamatot kihivassal telinek, teljesithetonek érezte? Képesek voltak a
folyamat végére felismerni azt a fejlodési ivet, amit befutottak a 9 tandra sordn? Képessé valtak
beazonositani és kivitelezni azokat a vezetd mozgasmiiveleteket, amelyeknek a segitségével a
szekrényugrast végre tudjak hajtani? Ha igennel valaszoltak a didkok és kiilsé szemléloként mi
is ezekre a kérdésekre, akkor valdban sikeres €s eredményes volt a tanulasi-tanitasi folyamat!
Ha az érdemjegyeket tekintjiik a program sikerességének indikatoraként- bar ez tavol alljon
toliink- akkor elmondhatd, hogy két jo (4) értékelés sziiletett, a tobbiek jelest (5) kaptak.
Minden tanul6 segitségadas nélkiil képes volt felguggolni és fliggdleges repiiléssel leugrani a 3
részes szekrényrol, minddssze 1 tanuld nem tudott felguggolni még segitségadassal sem a 4
részes szekrényre, a 27 didkbol 19 segitségadassal, vagy biztositassal megcsinalta 5 részes
szekrényen is az ugrast, legtobbjiik nem csak fiiggéleges repiiléssel, hanem homoritott és

terpesz leugrassal is.

9. abra Tanari értékelolap

https://youtu.be/EicQUELGMAY



https://youtu.be/vFnMPPGm-M0
https://youtu.be/EigQUELGMdY
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V. Osszefoglalas

A pozitiv motivacids kornyezet, a hagyomanyostol eltérd, a gyerekek igényeihez igazodo ¢€s
ujszerli modszertani megoldasoknak kdszonhetden, egy sikeres projektet tudhatunk magunk
mogott.

A program 6 erényei koziil kihangsulyozom a tantargykozi ismeretek sokoldalt lehetdségének
kiaknazasat. Megjelent a digitalis kultara, a kornyezetismeret, az olvasas és szovegértés,
valamint a vizuadlis kultura is.

A gyerekek komplex személyiségfejlesztésen mentek keresztiil, hiszen a motoros képességek
mellett a kognitiv és affektiv teriiletek fejlesztése is fokuszba keriilt. Az Onértékelés, a
tarstanitas, a tarsértékelés kozben a szocialis kompetencidjuk és az autondmiajuk is jol fejlodott.
A differencialasnak, az egyéni fejlodési iitemnek megfeleld feladatvégrehajtasnak, a
mozgasvégrehajtashoz kapcsolodo ismeretek tudatositasanak, a segitségnyujtasnak €s a pozitiv
motivacios kornyezetnek koszonhetden a kockdzatvéllalas teriiletén is hatalmas fejlodést

mutattak a gyerekek.

10. abra Tudatositas, lezaras, szintetizalas

https://youtu.be/AjpiWpclIAM

Irodalomjegyzék

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_alt_isk 1 4 evf

Csanyi Tamas és Révész Laszlo- A testnevelés €s sport oktatasanak elmélete és modszertana-

Kozéppontban a tanulas, Magyar Didksport Szovetség, 2021, Budapest


https://youtu.be/AjpiWpclIAM
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_alt_isk_1_4_evf
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JOZSA TIMEA
Regényfeldolgozas a STEAM metodikaval -

Elménykozponti tanulas a 21. szazad iskolajaban

(PTE Gyakorlé Altaldnos Iskola és Gimndzium 1. Szamii Altaldnos Iskoldja, Pécs)

A 21. szazadi gyerekeket, az ,,Alfa” generaciot, akik vizudlisan kapjak az informécidok nagy
részét a mindennapokban, és akik gy sziilettek, hogy ,.kiityiik” voltak koriilottiik, mar nem
lehet csak frontalis modszerekkel oktatni. Ok az Gjdonsagot, az érdekességet, a valtozatossagot
keresik. Eppen ezért gyakran alkalmazok tanoraimon és tehetséggondozo oraimon a tanitas-
tanulas folyamatdba épithetd online jatékokat, valamint digitalis alkalmazasokat, amelyek
segitik a tanuldsban valo jartassag kialakitasat, és a gondolkodési képességek komplex
fejlodését.

A tanitas- tanulds folyamatat segité eszkozok folyamatosan boviilnek, 1épést tartva a 21. szazad
elektronizalt vilagaval. Az Gjitdsok egy része a szokvéanyostol valo elmozdulast igényli. Ennek
nagyon fontos tényezdéi a megszokottdl 1ényegesen eltérd szemléleti alapokon allé oktatasi
programok bevezetése. A 21. szazadi oktatasban egyre nagyobb szerepet kapnak a kreativ,
problémamegold6 kompetencidk ¢€s az innovativ megoldasok. Fejlddnek az ismeretek
ataddsanak modszerei is, és egyre népszeriibb az élményalapu tanitas.

A konstruktiv alapokon all6 élmény- és projektalapt oktatast hosszu évek ota eldnyben
részesitem, mert kisérletezd, felfedezd, kiilonbozé tuddscsoportokat integrald szemléletet
kozvetit. A tanitds- tanulds folyamatiban szivesen alkalmazom a csapatmunkat, kiemelet
szerepet tulajdonitok a kooperacionak, az egyiitt gondolkodasnak, a készségek kozos
kihasznalasanak, végiil, am nem utols6 sorban a digitalis tartalmak alkalmazasanak.

,»A projektoktatas gondolata mar a 20. szazad elején megjelent, a modszer atyja John Dewey,
kidolgoz6ja William Heard Kilpatrick volt. A projektoktatds / projektpedagogia 1ényege az,
hogy a tanuldkat megtanitsuk tanulni, tovabba sarkalljuk Oket a kooperativ tanulasi formak
hasznélatara.” (Szily, 2020.) A tanuldoknak a tevékenységkdzpontu, tapasztalatszerzésen
alapuld, élménykozponta ismeretszerzes sokkal biztosabb tudast nyujt.

A digitalis kompetencidk fejlodése érdekében szamitogépen, Tableten elvégzendd feladatokat
és jatékokat épitek a tanorakba mind ismeretszerzés, mind gyakorlas céljabol mar kozel tiz éve.
Még fejlesztd pedagdgusként kezdtem az online jatékokat beépiteni foglalkozdsaimba nem csak
a tanulok motivacidjanak fenntartasa érdekében, hanem készség- és képességfejlesztés céljabol
is. Késébb tanoraimat és a projekteket a szamitogépen végzendd egyéni vagy csoportos

kutatomunkéval szinesitettem. Néhany éve hasznalok sajat készitésii, online kvizjatékokat.
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Egy-egy interaktiv tanora vagy csak tanorai egység 0sztondzi a tanuldkat. Motivaciojuk megnd,
mely engem is lelkesit. A digitalis eszk6zokon megismert €s elsajatitott tartalmak igen
sokoldaluan integralhatok mindennapi iskolai életiinkbe. Célom minél tobb interaktiv, illetve
digitalis tartalom beépitése tanoraimba, valamint hogy a digitalis és a hagyomanyos tartalmak
kozotti 0sszhang megteremtésével minél hatékonyabban tegyem pedagdgiai mddszertani
gyakorlatom részévé az IKT eszkdzoket.

A 2019-2020-as tanévben a digitalis tavoktatds ideje alatt akkor masodikos osztalyommal
Balint Agnes Szeleburdi csalad és Hajonaplo regényeit dolgoztuk fel magas foku tantargyi
integracié megvalositasaval a digitalis térben, a MS Teams feliiletén.

A projekttel a célom az volt, hogy az online oktatas ideje alatt digitalis formaban dolgozzunk
fel két regényt (Balint Agnes: Szeleburdi csalad; Hajonaplo) IKT eszkozok segitségével egy
digitalis osztalyteremben ugy, hogy a tananyaggal a Kerettantervben ¢és az iskola Helyi
Tantervében meghatarozottak szerint haladjunk, egy sajat tematikus terv, komplex projektterv
alapjan. Minden tantargyhoz a regényhez kapcsolddo, sajat készitésii (interaktiv) feladatokat és
jatékokat alkalmaztunk. A kapcsolattartasra a Microsoft Teams feliiletét, a feladatvégzéshez a
OneNote munkafiizeteket hasznaltuk. Masodikos gyerekekkel valdsitottam meg a projektet, igy
fontos lépésnek tartottam a digitalis kompetencidk fejlesztése mellett a digitalis kommunikacid
¢s egylttmiikodés kialakitdsat a ,,virtualis osztalyteremben”, valamint az internethasznélat
lehetdségeinek €s kockazatainak tudatositasat a kreativ €s kritikus internethasznalat fejlesztése
céljabol. A tananyagban tilnyomo tobbségben a gyakorlas szerepelt, ezért a hangstlyt az online
tanuldsra helyeztem, mellyel a tanulok feladattudatat, kotelességérzetét, gondolkodasi
képességeit erdsitettem. Az 10j ismeretek feldolgozasat online tandrakkal oldottam meg a
kozdsen hasznalt platformon. Fontos volt szamomra ebben a néhany honapban odafigyelni arra
is, hogy eltalaljam azt a gép elott végzendd feladatmennyiséget, hogy Ovjam tanitvanyaim
egészségét mind a testtartasuk, mind a szemiik épségét tekintve. Igy a napi délelétti koriilbeliil
fel- egy oras taldlkozasok mellett az 6nallo délutani feladatvégzés nem tobb 30-40 percnél. A
feladatok szerkesztésében egy tanitd szakos, negyedéves hallgato is részt vett, aki 6sszefliggd
tanitasi gyakorlatat az online térben folytatta.

A 2020-2021-es tanévben elsddleges célkitlizésem a hagyomanyos oktatés €s a digitalis tanulds
megteremtése volt, a tanulok gondolkodasanak és digitalis kompetencidinak tovabbi
fejlesztésével, fokuszban az 6nallo tanulds tdimogatasaval.

Elészor a Microsoft Office 365 Teams platformon 1étrehoztuk az osztalyban tanitd napkozis

kollégéaval 0j, harmadikos osztalytermiinket. A tantargyak mellett egy hazi feladatok csatornat
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is beépitettiink a rendszeriinkbe. A tanév kezdetén a hidnyzé tanuldknak a hetesek itt kiildték a
napi feladatokat, majd az id6 eldrehaladtaval, a hianyzé tanulok napi online bekapcsolodasaval
az orékba, az idegen nyelvi tanorak feladatait kiildték itt a tanulok egymasnak.

Amikor osztadlyom masodikos volt a digitalis tavoktatas idején, foként laptopon vagy asztali
szamitogépen csatlakoztak a tanulok az online tanorakhoz. A 2020-2021-es tanév elején
megtanitottuk az osztalyban tanitd napkdzis tanitoé kollégammal egyiitt az okostelefonon és a
tableten a Wifi beallitasat, a Teams kezelését. Ratoltottiik az eszkozokre azokat az
alkalmazasokat, melyeket a tanév soran hasznalni fogunk (QR- kéd olvaso, Word, PowerPoint).
Minden kedden és pénteken okos eszkdzt hoztak magukkal a gyerekek. (Koszonjik az
sziiloknek az eszkdzok biztositasat.) Ezeken a napokon projekteket végeztiink a tantargyi
integracidé magas szintli megvaldsitasaval.

Néhany hét elteltével a tanulok mar rutinosan hasznaltak a kiilonbozd applikacidkat. A
Teamsen csoportmunkat is végeznek.

Az osztaly egy kozos Learningapps. fidkot hozott 1étre.

A harmadik osztaly folyaman az alabbi alkalmazasokat sajatitottak el a tanulok: MS Teams,
LearningApps. Org, Flippity, Scratch, Flipsnack, Genially, PPT kvizjatékok: Target, Word,
PowerPoint, Google play- Blue-Bot, Fodey- newspaper generators, Thinglink, Whiteboard,
QRSTAT-QR kod generalas, Wakelet, AnswerGarden, Kahoot, Quizizz, Icograms.

A kozelmultban tobb tanulmanyt olvastam el a STEAM-metodikardl, mely mesterprogramom
egyik részét képezi. Ennek a holisztikus szemléletet kozvetitd projektmodszernek az
élményalaptl tanulds és tanitas a lényege. A jelenségekre Osszpontosit, illetve az azokban
megjelend tobbrétii tudasra. Igy nem a tantargyakra bontas az alapja. Mi, tanitok abban a
szerencsé€s helyzetben vagyunk, mivel a gyerekeknek az osztdlyunkban szinte minden
tantargyat magunk tanitunk, hogy komplex modon tekintlink az oktatasra, igy a tantargyi
integraciét maximalisan megvalosithatjuk barmely tanorankon. A projektoktatds adta
lehetdségek tarhaza pedig szdmunkra kimerithetetlen.

A robotika, és a programozas gondolkodasfejlesztésbe torténd bedgyazasaval szinesitem
pedagbdgiai gyakorlatomat a tanitds- tanulds folyamatanak napi tevékenységeiben.
Padlorobotokat alkalmazok a projektnél a programozas alapismereteinek elsajatitasa.

A padlorobotok lehetséget adnak a mai gyerekeknek a kdzos jatékra és tanulasra egyarant. A
veliik val6 jaték kozben remekiil fejleszthetok a programozasi alapkészségek és a gondolkodasi
képességek, kozéppontban a problémamegoldo és az algoritmikus gondolkodassal, melynek
hatékony fejlesztését a gyerekek kognitiv és befogadd képességei teszik lehetdvé az alsod

tagozatos korosztalynal.



»Vlodszertani soksziniiség az oktatasban”

Mar kisiskolas korban sziikséges kialakitanunk a feladatok megoldasanak tudatos
megtervezését, hogy megtanuljdk a gyerekek a Iépések atgondolasat, azok helyességét,
sorrendjét és a hibait, egyfajta stratégia kidolgozasat. A sikeres problémamegoldas
magabiztossa, motivaltta teszi a tanulokat.

A Dblokk alapti programozéas megismerésére €s elsajatitdsara Scratch jatékokat alkotnak a
gyerekek a regény torténetéhez illeszkedve, a szereplok és a jelenetek jatékokban valod
megjelenitésével. Az egyszeri algoritmusok megtervezésétdl az dsszetettebbek felé haladnak.
Megszerkesztik a jatékteret, a szereplok karakterét. Megtervezik a jaték eseményeit,
valtozokkal latjadk el azok sorrendjét, kimenetelét. Id6zitével, pontok szédmlalasdnak
beépitésével szinesitik a jatékot. A programozas kozben a gondolkodasi képességeik komplex
moédon fejlodnek. Mivel minden jatékot parban vagy csoportban alkotnak a tanuldk, igy
egylittmiikddésiik ¢s kommunikacidjuk is nagymértékben fejlodik.

Az algoritmusok és programnyelvek ismerete nem kotelezd, de a logikus és az algoritmikus
gondolkodas, valamint az ok-okozati Osszefiiggések megértése nélkiilozhetetlen alapkészség
mar gyerekkorban is. Steve Jobs, aki a vilag egyik legbefolyasosabb embere volt a programozas
vilagédban, a kovetkez6t mondta: "Azt gondolom, hogy mindenkinek meg kell tanulni
szamitdgépet programozni, mert az megtanit gondolkodni.” (Jobs, 2007.)

Az élményalapl tanulas és a projektmodszer eddigi alkalmazisanak tovabbfejlesztését a
STEAM-metodikaval torténd regényfeldolgozassal valositottam meg. Az emlitett modszerrel
dolgoztuk fel akkor harmadikos osztadlyommal Berg Judit Rumini cimii regényét, melynek
produktuma egy tarsasjaték a Bee-Bot ¢és Blue- Bot padlorobotok hasznalataval, QR- kodokat
tartalmazo képekkel ellatott jatéktablan.

A torténelmi olvasméanyok megismerésénél is a STEAM metodikat alkalmaztam. A projekt a
Kod a multba cimet kapta, mert kodolasi technikékat is integraltam a programba.

Negyedik osztalyban, a 2021- 2022-es tanévben is folytattuk a regények feldolgozéasat a
STEAM metodikéaval: Berg Judit és Kertész Erzsi: A négy madar titka, Fiala Borcsa: Balatoni
nyomozas, Berg Judit: Két kis dind6 Budapesten. Az osztaly egyik tanuloja irt egy novellat
kardcsonyra Ugatd hdrmas cimmel, melyre adaptaltuk a moddszert, és a padlorobotokkal
jatszhato tarsasjatékot is elkészitettiik. A torténelmi olvasmanyoknal QR koddal a multba
cimmel ugyanezen mddszert hasznaltuk. Itt nem tarsasjatékot alkottunk, hanem egy lapozhatd
online flizetet a plakatokkal és rajtuk a Qr kodokkal.

Az oktatdsi modszer jegyében magasfoku tantdrgyi integraciéval a természettudomanyos
tantargyakat kapcsoltuk Ossze a human targyakkal. Az analdég targyalkotds mellé

hozzéarendeltiik az olvasas 6romét, a digitalis vilagot, valamint a programozast. Nagy hangsulyt
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fektettem a valtozatos, jatékos, am ugyanakkor problémamegoldd, a szovegértést, valamint az
informacioszerzés ¢és- feldolgozas képességét fejlesztd feladatok készitésére, a digitalis
kompetenciafejlesztésére. Az IKT eszkozok haszndlatanak soksziniisége mellett a kozos
¢lmény jellemzi a projekteket.

A padlorobotokkal jatszhato tarsasjatékokhoz a jatékkartyakat és a képeket, a Qr kodokat mind
a tanulok készitették csoportokban. A jatékszabalyt is Ok alkottadk. A tarsasjaték hatalmas
¢lmény volt minden esetben.

A mozgas projektbe torténd integracidja minden regénynél, valamint a torténelmi
olvasmanyoknal is megjelent. Berg Judit Rumini cimii regényénél a farsanghoz kotottik a
mozgast. A regény szereplOinek nevét felirtuk egy- egy cetlire, mindenki huzott egy nevet,
akinek bedltozott. Just dance alkalmazasra mulattak a kal6zok és a Szélkiralynd legénysége.
Berg Judit ¢és Kertész Erzsi A négy madar titka cimii regénynél egy extrém kotélpalyan
probaltak ki a tanulok, hogy repkedhetett Gerda és Kiki, a két f6szereplé madarként a fak agai
kozott. Fiala Borcsa Balatoni nyomozas cimii regényénél egy uszodai vizes kalandban volt
résziik a gyerekeknek. A torténelmi olvasmanyoknal varosunkban a varfalnal szamhéaboraztunk
¢s zéaszloszerzOt jatszottunk. Berg Judit Két kis dind Budapesten cimili regényénél egy
akadalypalyat épitettiink testnevelés oran.

Hazank nagytdjainak Osszefoglalasat is a STEAM metodikaval tettiik meg egy hat tanoran
ativeld projekt soran. Csoportokban alkottak a tanulok tankockakat, Scratch jatékokat, online
képszerkeszt6 alkalmazéasban képeket.

A regények és az olvasmanyok feldolgozasa nagyon sok élményt nytjjtott mindannyiunknak. A
motivacid €s a kivancsisag folyamatos fenntartasat csak fokoztadk a karakterek és a veliik valo
azonosulds. Hogyan is valosult meg maga a STEAM metodika a projektek soran?

- S (Science)-természettudomanyos tartalmak,

- T (Technology)-a technologia, mint eszkdz sokféle alkalmazasa,

- E (Engineering)- mérnokiség, tervezés: az algoritmikus gondolkodas, az alkalmazasi képesség
¢s a magasabb rendii gondolkoddsi készségek ¢és képességek egylittes mozgodsitasa a
programozas soran,

- A (Art)-miivészetek: a regény, mint miialkotds, dramatizalas, illusztraciok, kreativitas,
képzelet, sajat versek és képregény alkotasa

- M (Math)- matematika: problémamegoldo-, logikus gondolkodas fejlesztése, informéciok

rendszerezése, elemzése, Osszegzese.
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A modszertani Otlet adaptalhato mesék, novellak, regények feldolgozdsahoz. Az analdg
alkotasokat digitalis formaba Onteni jatszi konnyedséggel megtehetjiik, 6tvozve a hagyomanyos
¢s a modern pedagdgiai modszereket.

A digitélis tartalmakat sokkal intenzivebben épitem be a tanordkba, mint korabban, ezzel
szinesitve modszertani eszkOztaramat, valamint fejlesztve a tanuldk gondolkodasat, digitalis
kultardjat és kompetenciait.

Az informacids ¢és technoldgiai tarsadalom hozta véltozdsok az oktatds teriiletén is
érzékelhetoveé valnak. Kreativitas, egylittmiikodés, problémamegoldé kompetencia, innovacids
megoldas, élményalap oktatas. Ezek a fogalmak beépiilni latszanak életiinkbe, ezért ugy
gondolom, hogy az oktatasnak is valaszolnia kell mind mddszertandban, mind eszkdzeiben az
Uj jelenségekre.

A 21. szazadi iskoldban, ha megtaldljuk a hagyoményos ¢és a modern pedagdgia, az analog és a
digitalis vildg megfeleld 6tvozési modjat, moddszertani sokszinliségiink bdvitése mellett
hatalmas élményt nyujtunk az Alfa generacionak.

Irodalomjegyzék

https://www.szily.hu/projektoktatas (2020.10.22.)
https://www.gyerekakademia.hu/ (2020. 10. 17.)
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KUKK IBOLYA

HUNGAROMANIA- digitalis kalandozas a hungarikumok koriil

(Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorlo Gimndaziuma és

Altalénos Iskoldja Arany Janos téri feladatellatdsi helye, Debrecen)

L. Bevezetés
A vildg felgyorsulasaval és valtozasaval egyre nyilvanvalébba valik, hogy az oktatési
kérdéseket, igy a mddszertant, az eszkozoket €s a tananyagot is sziikséges Gjragondolni, ¢és a
21. szazadi elvarasainak megfelelden valtoztatni, alakitani rajtuk. Oktatasunk legfontosabb
célja, hogy fejlessze azokat az akadémiai, személyes és szocidlis készségeket, melyek lehetéve
teszik a diakok szdmara, hogy megalljak a helyiiket késébb a munka vildgdban. A dinamikusan
valtozo, és tuddsalapl gazdasag szamara magasan képzett, kreativ €s rugalmas munkavallalokra
van sziikség, akik rendelkeznek azokkal a képességekkel és készségekkel, amit a szakértdk a
XXI. szazadi szuperképességnek, 4 K- nak neveznek. Ezek a:

»  kritikus gondolkodas,

*  kommunikacio,

*  kollaboracio,

*  kreativitas.
Egyes kutatok mar nem is négy, hanem hat 6sszetevordl beszélnek, amely a digitalis generaciok

tanulasat eldsegitik. (Gyarmathy, 2019)

A kritikus gondolkodds soran az egyén szdmos altalanos kognitiv készségét hasznalja igy az
elemzést, az értekelést ¢s 1) oOtletek hoz Ilétre, amely szorosan kapcsolodik a
problémamegoldashoz A kommunikécio az internet megjelenése 6ta egyre valtozik, és mind
fontosabb részévé alakul mindennapjainknak. A kollaboradcié mar nem pusztan egy térben
torténik meg, éppen ezért sziikséges a kulturalis tudatossag és a technoldgiai tudas €s ismeret
is. A csapatmunka elengedhetetlen a fejlddéshez a kiilonb6z0 szintli projektek
megvalositasahoz. A kreativitds pedig elengedhetetlen, ezért arra kell 0sztondzni a diakokat,
hogy sajat gondolataik és otleteik legyenek, amellyel kezelni tudjak a felmeriild helyzeteket,

kihivasokat. Osszességében aktivva kell tenni Sket a passziv befogadoi szereppel szemben.

1I. A projekt célja

Ezeket a szempontokat figyelembe véve Az OFI Hétszinvildg olvasokonyvének Sziiléfoldem
sz€p hatara, Hires magyarok és a Kiegészitd olvasmanyok fejezeteit fiiztem Ossze és alakitottam

at egy virtualis kalandozassa, mely a HUNGAROMANIA nevet kapta.
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A feldolgozas soran a projektmddszert alkalmaztam, annak szdmos elénye miatt. Ez a mdodszer
az, amely leginkabb fejleszti a kommunikacios és szocidlis képességeket, a kreativitast, az
ismeretszerzési képességet, a problémamegoldo és analitikus gondolkodast, az 6nallosagot, a
kooperacidt, a tervezést, az alkalmazkodast, az informaciok megosztasat, vagyis hozzajarul a

XXI. szadzadi képességek fejlesztéséhez.

A Hungaromania projekttel az volt a célom, hogy online és offline formaban szerezzenek a
tanulok ismereteket a hungarikumokrol, ismerjék fel azok egyediségét, tudatosan keressék ¢€s
valasszak a hazai termékeket, legyenek biiszkék hazank kulturalis 6rokségeire, agrar- és
¢lelmiszergazdasagéra, természeti kornyezetére. A projekt soran készitsenek egy olyan
utinaplot, amelybe beillesztik elkésziilt munkaikat, szamitasokat végeznek, megfogalmazzak
egyéni élményeiket, véleményiiket. A feladat soran egyéni érdeklddésiiknek megfeleléen
valaszthattak utvonalat, megteremtve az ismeretszerzés valtozatos lehetdségét, a tudas
elmélyitését, és személyessé tételét. A Hétszinvilag tankonyv szovegeit felhasznalva, azokra
épitve bdvithették tudasukat, mikozben megismerkedtek kiilonbozé alkalmazasok
hasznalataval, bemutathattdk, megismerhették és értékelhették egymas munkéjat. A gyerekek
nem csak utvonalat, hanem feladatokat is vélaszthattak, amely alapjan kittizoket, jelvényeket,

a projekt zarasaként oklevelet szerezhettek.

Marcius végétdl 12 héten at tartott a projekt heti 2 6rdban mind a digitalis tavoktatas, mind a
jelenléti oktatas keretei kozott. A virtualis kirdndulast két utvonalon, utvonalanként 6 lloméson
keresztiil valositottuk meg, amelynek soran szdmos digitalis alkalmazast ismertek meg a
gyerekek. Ezek segitségével mélyithették ismereteiket, vizualisan jelenitették meg az
informaciokat, ezzel tdmogatva 6nallo, személyre szabott tanuldsukat. A személyre szabott
tanulds a tanuldora méretezett, egyéni fejlesztést szolgald feladattervezés, ahol az azonos
tananyagot kiillonbozd szinten dolgozzék fel a gyerekek. A tevékenység nem csupan azért
sziikséges a tanulashoz, hogy tapasztalatok utjan mélyebb megértés j6jjon létre, hanem azért is,
mert az aktivitas segit fenntartani a figyelmet, és tevékenység kdzben jobban kidertil, ki milyen
képességekkel rendelkezik. Az egyéni fejlodés sokféle, ezért sokféle uton tudnak tanulni a
gyerekek. Az adaptiv tanulés kiindulési alapja az a felismerés, hogy az egyes tanulok tanuldsi
képességei, adottsdgai egymastol 1ényegesen eltérnek. Ennek kovetkeztében az iskola feladata,
hogy biztositsa az eltérd tanulasi kornyezetet, és eltérd tanitasi eljarasokat, amelynek soran fel
kell tarni a tanuldk jellemzodit, a tanulasra vald felkésziiltségiliket (kognitiv képességek,
személyiségvonasok, motivacios jellemzok, kognitiv stilusok stb.). A feltaras alapjan valdsul

meg az oktatds szervezése az egymastdl lényegesen eltérd tanuldsi eljaradsok kialakitasa.
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(Kopataking, 2009) Az optimalis fejlesztés €s a tanulas leginkabb tigy valosithatdé meg, ha adott
keretek kozott a didk vagy didkcsoport valaszthatja meg a tanulasahoz a feladatokat, és oszthatja
be az idejét. Az online és offline tanulasi terek valtogatasa segitette a személyre szabott tanulas

eredményességét.

A projekt tobb tantargyat is magaban foglalt. A szovegfeldolgozas kapcsan a gyerekek ttinaplot
irtak, melybe élményeiket, érzéseiket is megirtdk. Az ismeretk6z16 szovegek megismerése
soran fejlodott szokinesiik, szdmos szolast, kifejezést ismertek meg. Készitettek képregényt,
irtak Ujsagot, mely az irasbeli szovegalkotdsukat fejlesztette. Természetismeret Oran

megismerték hazank nagy téjait, és a térkép haszndlatat, melyet most tovabb mélyitettiink a

https://www.google.hu/maps ¢és a http://www.utvonalterv.hu/ haszndlataval. A gyerekek
matematikai szdmitdsokat végeztek, és Osszeadtak, hogy hany km-t tettek meg a virtualis
kalandozas soran, ehhez hany napra, orara lenne sziikség. A szamitdsok utdn megfogalmaztak,
hogy hol lehetne az autot kornyezetbarat utazasi eszkozokkel (kerékpar, kozosségi kozlekedés)
felvaltani. A muvészetek, zene (notak felismerése), rajz (matyd himzés), technika (buséalarc
készitése) kiegészitették, mélyitették és élményszertivé tették a gyerekek ismereteit. Mindig
fontos pedagogiai feladatomnak éreztem, hogy tanitvanyaim megismerjék hazank kulturilis,
nemzeti értékeit, kialakuljon kulturdlis identitdsuk. A tankonyv szovegei lehetdséget adtak a
hagyomanyok (mohdcsi busdjaras, hollokdi locsolkodas), a hungarikumok (pl. kalocsai
fiszerpaprika, bajai halaszlé, akacméz) megismerésére, a tolerancia fejlesztésére. A
hungarikumokat nem csak magyarul, hanem angolul is megismerték a tankocka feladatainak
segitségével. Kollégandm segitségével csoportmunkdban tablot is készitettek a

hungarikumokhoz.

A projekt els6 honapjaban digitalis oktatas zajlott, amely segitette a feladatok el6készitését, a
motivacio felkeltését, a tanulasi Gtvonalak kivalasztasat. Ezt kovetden jelenléti oktatasra alltunk
at, melyben a szovegek, informéciok feldolgozasa, és a digitdlis alkalmazéasok elsajatitasa
zajlott. Itt sziikség volt az Onalldsagra, nyitottsagra és a kritikai gondolkodasra. A tanuldk
szamara olyan digitalis tartalmakat mutattam meg, amelyek ingyenesek, konnyen elérhetok,
amellyel fejlédik 6nallo tanuldsuk, fantazidjuk, kifejezOkészségiik, és amelyek alkalmasak a

tanulast élménnyé varazsolni.

III. A projektben hasznalt IKT eszkozok

Napjainkban elengedhetetleniil fontos az IKT eszkozok, alkalmazésok integralasa az oktatés

folyamatdba. A tudatosan kivalasztott digitalis eszkozok kiilonbozé tanulasszervezési
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megoldasokat foglalnak magukba, mint a kutatomunka, az aktiv tanulds, alkotas,

egylittmiikddés, vagy a prezentalas.

1. Mentimeter

A Mentimeter egy online visszajelzést nyujto alkalmazas, amelyet link forméjaban tudunk
kiildtem ki tanulék felé. Az alkalmazast a projekt kezdetén az eldzetes ismeretek
feltérképezésére hasznaltam. Az altalam feltett kérdésre (Mi jut eszedbe a hungarikum szo
hallatan?) sz6felh6t készitett az alkalmazas, amely igy latvanyossa tette a valaszokat. A projekt
végén a vélemények begylijtésére hasznaltam a Mentimetert, ahol nyilt végli kérdésre (Mit
javasolndl a hungarikumok k6zé? Miért?) szovegbuborékba irhattdk a gyerekek a vélaszaikat,

amit aztan kivetitve meg tudtunk nézni.

2. Canva

A Canva egy grafikai tervezd alkalmazas, melynek segitségével plakatot, boros cimkét,
infografikat, Instagram- bejegyzést, étel receptet, logdt készithettek a gyerekek sablonok
felhasznalasaval. Azért valasztottam ezt az alkalmazast, mert kivaloan alkalmas vizualis
tartalmak 1étrehozésara, emellett ingyenes, magyar nyelvii, konnyen elsajatithato, ezért nagyon

kedvelték a gyerekek.

3. SlidesMania
Ezen az oldalon szdmos PowerPoint sablon taldlhatd, amelyet letoltve szerkeszthetnek a

tanulok. A https://slidesmania.com/?s=breaking+news sablon felhasznalasaval sajat hiradot

készitettek a gyerekek a busojardshoz és a hollokdi locsolkodashoz kapcsolédoan. A didkat
kiegészitették gifekkel, és hangalamondassal. A projekt zarofeladatahoz, az utlevelek sablont

https://slidesmania.com/?s=passport is innen valasztottam, amelybe képet, szoveget, hangot

egyarant be lehet szurni. Ebbe 0ssze tudtdk gyiijteni a gyerekek a munkajukat, és egyedivé
tudtak alakitani.

4. Nearpod

A Nearpod lényegében egy interaktiv prezentdcio-készitd, amibe tartalmat és interaktiv
elemeket lehet beszurni. Az dsszeallitott anyagot €l0ben vagy idOben elcstsztatva lehet jatszani.
Azért valasztottam mert egy prezentacidban tobb jatékot pl. quiz kérdések, szovegkitoltds,
parositos feladatok vagy memoria jatékot lehet jatszani, st beszarhatdé a Youtube-rdl video,
amihez kérdéseket és feladatokat lehet flizni. A "Time to Climb," egy izgalmas gamifikalt kviz,
amelyet nagyon élveztek a gyerekek, és amelyben konnyen kovethetd ki mit, hanyszor és

hogyan valaszolt meg.
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5. Wakelet

A Wakelet egy ingyenes feliilet, amely tartalmak létrehozasat és rendszerezését teszi lehetoveé.
Ide tettem fel a projekthez készitett feladatokat, alkalmazasokat, a gyerekek munkaibol egy-
egy mintat. Itt kovethették nyomon a haladasunkat, még egyszer megnézhették a digitalis és

nem digitalis feladataikat.

6. Szofelhd

A szofelhd egy lehetséges modja a szoveges tartalmak képi megjelenitésének. Igazabol az
adatvizualizacid egy latvanyos €és nagyon konnyen érthetd formaja, ami kiemeli a leggyakoribb
szavakat ¢és kifejezéseket egy tetszOleges szoveghalmazbodl. Segitségével a gyerekek

rendszerezhetik ismereteiket, alkalmas az 0sszefliggések meglattatasara.

7. QR kod

A QR kdéd mar széles korben elterjedt, illetve terjeddben 1évé technoldgia. Az oktatisban is
egyre jobban teret nyer, hiszen az 6ra menetébe barhova beilleszthetd. A gyerekek maguk
készitettek QR kodokat, amelyekbe szoveget, képet, linket illesztettek, ezeket megosztottak

tarsaikkal.

IV. A projekt elemei

1. El6készités, rahangolodas

A projekt elokészitését, a motivacid megteremtését nagyon fontosnak éreztem, ezért
valasztottam a motivacios video készitését, melyben felvazoltam, mivel fogunk foglalkozni a
kovetkezd iddszakban. Fontosnak éreztem, hogy tudjam, milyen eldzetes ismereteik vannak a
gyerekeknek, mire épithetek. Ezt a Mentimeter alkalmazassal mértem fel, ahol a szofelhdben
vizualizaltan jelentek meg a valaszok. A kapott valaszokat rendszereztem gondolattérkép
segitségével, igy szemléletesebb lett a gyerekek eldtt, hogy a hungarikum kifejezés igen
szertedgazo fogalom, illetve évrdl- évre Gijabb és tjabb hungarikumokkal gyarapszik az értéktar.
Ahhoz, hogy a gyerekekhez még kdzelebb hozzam a témat, arra kértem 6ket, hogy kiildjenek
olyan fotokat, ahol valamilyen hungarikummal egyiitt szerepelnek. Igy sziilettek a kolbaszos,
hagymas, paprikas és egyéb képek, amelyeket PPT bemutatoként tettem fel a padletiinkre €s
nagyon sokszor megnéztiink. Szerettem volna, ha a gyerekek érdeklddésiik alapjan valasztanak
maguknak utvonalat a virtudlis kalandunkhoz, ezért készitettem két szofelhdt, amelyekbe
elrejtettem azokat a kifejezéseket, amelyek az adott telepiilést, és az ott 1évé hungarikumot
jellemzik. A szofelhdket egy Google tirlapba szerkesztettem, ahol szavazhattak a gyerekek az
utvonalra. Ezt kovette az utvonal megismerése Wordwall segitségével. A projektiinkh6z késziilt

egy tablo, amelynek avatarjait a Toon.me alkalmazas segitségével készitették el a tanulok. A
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hungarikumokat védjegy védi, amelynek jelentését megbeszéltiik, majd a gyerekek maguk is
terveztek online és offline logokat. Az el6készitd iddszak 3 hetet vett igénybe, heti 2 draban

foglalkoztak a gyerekek a témaval.

1. abra: Logo tervezése offline

2. 4bra: Tablokép avatarokkal

2. Feldolgozas

A virtualis kalandozasunk 6 allomasbdl allt, mely két utat (hegyi ut, alfoldi t4;) foglalt magaba.
Az ismeretkozl6 szovegek feldolgozasa a tankonyv szovegeinek felhasznéalisaval tortént,
amelynek mélyebb megértését feladatlapokkal, a munkafiizet feladataival, interaktiv

feladatokkal segitettem. Az allomasokhoz kiilonb6zd digitalis feladatok tartoztak, amelyek
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koziil a tanuldk valaszthattak. A digitalis alkalmazasokat CiscoWebexen mutattam be, illetve
rovid szoveges leirdsokat készitettem roluk, amelynek alapjan a gyerekek maguk is
elkészitették alkotasaikat. Az online és offline alkalmazasokat igyekeztem ugy Osszevalogatni,
hogy az kiegészitse, mélyitse, vizudlissa tegye az adott témat. A feladatokat és munkaikbol egy-
egy mintat elhelyeztem a Wakeleten, ahol inspiralodhattak, illetve nyomon kovethették a
projekt menetét. A téma feldolgozasa kezdetben online zajlott, majd a jelenléti oktatés

bevezetésével az osztalyteremben folytattuk tovabb a munkat.

A hegyi utakon jarok Hortobagy, Tokaj, Mezokdvesd, Holloko, és a Pilis érintésével ,,érkeztek
meg” Budapestre. Az alféldi utakon bolyongok Békéscsaba, Mako, Baja, Mohacs, Kalocsa
utvonalon at ,,érték el” a fovarost. A feladatok sokrétiisége miatt szinte valamennyi tanulo talalt

maganak érdeklddésének, intelligencia terliletének megfeleld tevékenységet.

Howard Gardner, a Harvard Egyetem pedagogia- és pszicholdgiaprofesszora az emberi értelem
természetét vizsgalva arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy legaldbb nyolc kiilonbozd intelligencia
1étezik, amelyek kiillonbozé mértékben, de minden egészséges emberben adottak. (Gardner,
1983) Az elméletében leirt teriiletek jol haszndlhatok azzal a kitétellel, hogy nem
intelligenciakrol, hanem képességekrol van sz6. Az intelligencidk szinte soha nem elszigetelten
miikddnek, a mindennapi életben tobb intelligencia segitségével kell megoldanunk Osszetett
feladatokat. Az egyes intelligencidk kiillonb6z6 készségekkel, érdeklddési korrel irhatok le,
jellegzetes tevékenységek kapcsolhatok hozza. A két agyfélteke kiilonbozd szerepet jatszik a
gondolkodésban. A bal félteke feladata a beszéd, az iras, az olvasas, a logikai elemzés, valamint
a sorba rendezés, a listakészités és az adatok egymas utani feldolgozéasa. Oktatasunk elsésorban
a bal félteke miikodésén alapul és gyakran hattérbe szorulnak a jobb félteke feladatai, mint a
képzelet, a képi- térbeli és a zenei gondolkodés. Pedig az eredményes tanuldshoz agyunk

mindkét felére sziikség van.

A fobb képességteriiletek a fejlodés sorrendjébe rendezhetk (Gyarmathy, 2019):
e Az alapvetd modalitdsok teriiletei: testi kinesztetikus, zenei, téri-vizualis.
e A verbdlis, elemzd, logikai terililetek: nyelvi, logikai-matematikai, természeti-
gyakorlati.
o A személyes képességek: tarsas, spiritualis- intraperszonalis.
A feladatokat igyekeztem ugy valasztani, hogy lehetdség szerint mind a nyolc

intelligenciateriiletet lefedjem.
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Képességteriiletek:

Feladatok:

Testi- kinesztetikus

Zenei

Teri- vizualis

Nyelvi

Matematikai- logikai

Természeti- gyakorlati

Tarsas (interperszondalis)

Személyes (intraperszondalis)

- himzés offline és online a Paint segitségével
- hungarikumok a kdrnyezetiinkben (installacio)

- dalok felismerése

- képregény irasa a hungarikumokhoz

- MEM készitése

- infografika a mézrdl, fliszerpaprikarol

- kodolasos feladat (Beebot)

- szofelhok készitése

- boros cimke, plakat, ételrecept tervezése

- QR- kdd készitése a masik csoport szamara

- bélyeg készitése ¢és elhelyezése az Ttlevélbe
(https://bighugelabs.com/)

- vasari kikialto irasa

- fogalmak értelmezése

- kozmondasok jelentése

- Learningapps matrix, minden feladat végén egy szotag a
megfejtés

- kodolasos feladat (Beebot)
- matematikai szamitasok
- titkosiras

- hazénk nagy tajai, nemzeti értékeink
- tiszaviragzas
- méz fontossaga

- javaslati tervek

- hirado készitése sablon segitségével hangalamondassal
- Ujsagiras sablon segitségével Puskas Ferenc
tevékenységérol

- képeslap kiildése (https://iwishyouto.com/)

- idegenvezetés (hangrogzitd)

- Instagram bejegyzés készitése

-Tricider szavazés, vélemények megosztasa (pl. Mi nem
lehet az életlinkben tiszavirag életi?)

- Mivel egészitenétek ki a hungarikumok listdjat?
(https://www.mentimeter.com/)

- utinaplo készitése PowerPoint sablon felhasznalasaval

3. abra: Képességteriiletek és azokhoz kapcsolhato tevékenységek



https://bighugelabs.com/
https://iwishyouto.com/
https://www.mentimeter.com/
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4. édbra: Nyelvi képességek fejlesztését bemutatd feladatok

A tevékenységre 6 hetet terveztem. Minden héten egy alfoldi €s egy hegyi titvonalat dolgoztunk
fel, igy erre a részre 12 6rat szantam. A digitalis alkalmazéasokat délutan, a napkdzis foglalkozés
alatt is gyakoroltuk, mert igényelték a gyerekek. Ilyenkor megnézték, formalisan értékelték

egymas munkajat.

3. Feliilvizsgélat

Utazas sordn gyakran hallgatunk zenét, igy a lezaras szakaszaban mi is megismerkedtiink a
notakkal, amelyek szintén hungarikumnak szamitanak. A Genially alkalmazas segitségével
kviz feladatot oldottak meg a gyerekek, és az éneket tanitd kollégandm segitségével el is

énekelték a felismert dalokat.
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Mivel az osztaly angol nyelvet tanul, ezért ezt a teriiletet is bevontam a projektbe. Az angolt
tanitd kollégandém a Learningapps tankockait alkalmazva gyakoroltatta a gyerekekkel a
hungarikumok angol megfeleldit, illetve csoportmunkaban angol nyelvii tablot készitettek a

pasztorkutyakrdl, a matyd himzésrol és Puskas Ferencrol.

Ebben a szakaszban zajlott az utlevelek, utinaplok elkészitése, kozos feliiletre valo elhelyezése,
megosztasa. A gyerekekkel folyamatosan néztiik, elemeztik az elkészilt munkakat,
megbeszEltiik hogyan lehetne még egyedibbé tenni a naplokat. Egymastdl is kértek, és kaptak
a gyerekek segitséget egy-egy otlet kapcsan.

5. abra: Utinapld
A projekt végén szerettem volna felmérni, milyen mértékben sajatitottak el a gyerekek az
ismereteket, mit tudnak a hungarikumokrol. Ehhez egy online interaktiv prezentacio- készitd
alkalmazast valasztottam, a Nearpodot. Az alkalmazasba tartalmakat és digitalis jatékokat
egyarant be lehet szarni, és nagy elonye, hogy az eredmények azonnal lathatoak. Az interaktiv
elemek kozott talalhatd a "Time to Climb," ami egy izgalmas gamifikalt kviz, ahol avatarok
boérébe bujva versenyezhetnek a gyerekek egyidoben egymassal. A verseny kozben latjak a
gyerekek sajat, és tarsaik eredményét is, és azonnali visszajelzést kapnak a teljesitményiikrol.
Ez a versengés nagyon tetszett a gyerekeknek és segitett a motivacié fenntartasaban.

Ugyanakkor sajat szdmomra is visszajelzés volt az elvégzett munka eredményességérol.

A projekt megvalositdsa sordn folyamatosan gazdagodott a Wakelet gylijteményiink, mely
bemutatta a tevékenységeket, a digitalis alkalmazasokat. Az értékelésre, feedbackre nagyon
figyeltem, és a gyerekek teljesitményét Excel tdblazatban foglaltam 6ssze, jelezve, hogy ki,

milyen tevékenységet valasztott. Harom feladatonként kittizOt kaptak a gyerekek, amelyet a
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https://www.makebadg.es/ alkalmazés segitségével készitettem el. A megszerzett jelvényeket

tablazatban mutattam be minden héten a gyerekeknek, amely nagyon 6sztonzdéen hatott rajuk,

¢s amelyet késobb betehettek az utleveliikbe is.

Szerettem volna megtudni, hogyan gondolkodnak a gyerekek a projektrdl, melyik feladat
mennyire tetszett nekik, és melyik volt a kedvenciik. Ehhez Google Urlapot szerkesztettem
szamukra, amelybdl kideriilt szamomra, hogy leginkabb a képi feladatokat (QR- kod, szofelhd,
Canva grafikai) szerették. Ez nem volt kiillondsebben meglepd szdmomra, hiszen ezt a
generaciot a képiség, a nagyfoku vizualitas jellemzi, ezért is végezték olyan szivesen a

feladatokat.

Szerettem volna, ha végig gondoljak azt is, hogy mi kerililhetne még be a hungarikumok koz¢,
hiszen ez egy valtozo lista. Err6l a Mentimeter segitségével kérdeztem meg dket, ahol lehetdség
van nyiltvégli kérdésre is valaszolni, és gorgetve lathatjdk egymas valaszait is a tanuldk.
Nagyon érdekes otleteik és érveik voltak, hogy mi keriilhetne még fel a hungarikumok listajara

kezdve az Ikarus busztol, a lecson €s a mékon at, a Gazi Kaszim pasa dzsamijaig.

Végezetiil a gyerekek a bizonyitvanyosztaskor, a megszerzett jelvényeknek megfelelden, arany,

eziist és bronz oklevelet vehettek at, amit magam szerkesztettem.

4 Kozzététel

A projekttel palyaztam a Tempus Kozalapitvany Digitalis Modszertaranak 2021. évi felhivasara
€s modszertani Otletem a szakértdir birdlatok alapjan bekeriilt a barki szdmadara elérhetd,
kereshetd és megoszthatd Digitalis Modszertar adatbazisaba. A projekt teljes bemutatasa az

alabbi linken érhetd el: https://padlet.com/kukkibolya/pogleaj57k5Sony32

V. Osszegzés
A projekt kezdetekor elébb karanténba kényszeriiltiink, majd kezd6dott a digitalis oktatas. Bar

a projekt menetén ez nem valtoztatott, minden feladatot el tudtunk végezni, de tobb

magyarazatra, online ¢s irasos segitségre volt sziikségiik a gyerekeknek.

A megvalositas soran nagy hangsulyt helyeztem a szdkincs fejlesztésére, az informécidok
gyljtésére, rendszerezésére, feldolgozasara, mely megalapozza az 6ndlld tanulast. A digitalis
alkalmazasok tamogattdk az ismeretek mélyitését, és jol alkalmazkodtak e generacid
igényeihez. Az alkalmazéasokat a gyerekek konnyen, gyorsan elsajatitottak, ezzel pedig digitalis
kompetenciajuk is fejlodott. Aktivizaltadk fantaziajukat, szamos kreativ feladatot oldottak meg,

uj alkalmazasokat ismertek meg, egyiittmukodtek tarsaikkal.


https://www.makebadg.es/
https://padlet.com/kukkibolya/poqleaj57k5ony32
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A gyermekek jatszva tanulhattak, folyamatosan motivaltak voltak. Mind a gyerekektdl, mind a
szlloktdl sok pozitiv visszajelzést kaptam, amelyben kiemelték a projekt szinességét,
jatékossagat, sokoldalusagat, élményszeriiségét.

VL. Irodalom
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KURSINSZKY VIOLA

A tanuloi eszkoz- és hangszerhasznalat lehetdségei az ének-zene orakon

(Kélesey Ferenc Reformatus Gyakorlé Altalanos Iskola)

,,E16sz0r az egylittmiikddést kell elsajatitani, az ,,egy hiiron pendiilést”.

Elményekkel, tapasztalatokkal.”!

Az elsd osztalyos osztalytanitd a tanév elején még ovodasok kis csoportjat kapja, akik nem
ismerik az iskolat, mint intézményt €s mint olyan helyet, ahol a napjuk jelentOs részét fogjak
tolteni; nem ismerik azokat a felnotteket, akik segiteni fogjak oket, akikre szamithatnak majd,
ha a tudasszerzés, baratszerzés, ¢lményszerzés folyamataban nehézségeik adddnak; és nem
ismerik egymast, akikbdl majd osztalykozosség kovacsolodik ebben az 0j épiiletben ezeknek
az ujonnan megismert felndtteknek a segitségével. Az elsés osztalyfondk az 4ltala biztositott
kozos €lmények segitségével éreztetheti meg tanuldival az egylittmikodés, az egymadsra
utaltsag, az egymasra vald odafigyelés kozosségépitd oromét, legyen szo az egész osztalyt,
kisebb csoportokat vagy parokat megszolito feladatokrol. Az ,egy hiron pendiilés”
gyakorlatanak kialakitasahoz kivald terepet nyujthatnak az énekérdk, de nem csak a kozos

Jo

éneklés, hanem a tagabb jelentésli k6zos zenélés, eszk6z0s zenei tevékenységek révén is.

1. A tanulok altal készitett eszk6zok hasznalata az ének-zene 6rdkon (minden gyermeknek sajat

eszk6z)
,»A nehéz (s nehezen motivalt) zenei irds-olvasas tanitasat ezért sziikséges ezen életkori
sajatossagoknak megfeleld valdos manipulativ tevékenységekkel eldsegiteni, nem
beszélve a sajat készitésli hangszerrel megszolaltatott dallamokhoz alakithatd érzelmi
viszonyokrdl. Ha a gyerek maga tanulja meg hangszerének elkészitését, behatol a
hangok birodalmaba, a hangszerekhez, a zene 1ényegéhez férkdzik kozel. Ha egy darab
csObdl hangokat csikar ki, végigjarja azt az utat, amelyet évezredeken keresztiil a
gyarak, automatak nélkiili emberek tettek meg, s igy a zene, a dal sokkal kozelebb kertil

hozza, mert azt & teremtette meg, 6 hozta létre, 6 alkotta.” 2

Megkérddjelezhetetlen az ének-zene 6rdk Sromszerzé hatdsa az alsod tagozatos gyermekek
mindennapjaiban. Az 6vodabol érkezett kicsi gyermek szeret énekelni, szeret a zenére

mozdulni, s 6rommel hasznal kiilonféle targyakat zenei, ritmikai élményének fokozasara. Nem

! Uzsalyné P. R., Magyar Kurir, 2017. 07. 07.

2 Csirmaz Maty4s: Sajat készitésti hangszerek az ltaldnos iskola alsé tagozatos ének-zenei oktatasaban. Korona
Kiado, Bp, 1993. 6. o.
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o0dzkodik attél, hogy olyan eszkdzoket alkalmazzon zenéléshez, amelyeket nem tekintiink
klasszikus értelemben hangszereknek. A gyerekek eszkozhasznélathoz fiiz6d6 Osztonds
nyitottsagat érdemes kielégiteni az énekordkon. A kornyezetiinkbdl beemelt, illetve némileg
atalakitott kiilonféle targyakkal, eszkozokkel fokozhatjuk a zenei hatast. Ezen eszk6zok
hasznalata soran sokrétli élményben részesiilhetnek a gyerekek: a kiilonleges hanghatasok
létrehozasa és befogadadsa, a megszoélaltatasukhoz sziikséges mozdulatok, a megszodlaltatasuk
modjanak ismerete mind-mind hozzétesz a zenélés 6roméhez.

Osztalyomban vannak olyan kisebb eszkozeink, amelyeket egy kis tarisznyaban gytjtiink, s
ezek a gyerekek padjanak oldalan fiiggnek mindennap. 1. és 2. osztalyban elsdsorban iitds,
illetve penditéssel megszoélaltathatd eszkozoket gyiijtottiink be ebbe a tarisznyaba. 3. és 4.
¢vfolyamon, ahogy fejlodik a gyerekek kéziigyessége, valamint a hangzdeszkoz-
megszolaltatasi képességeik, membranofonok és fuvos eszkdzok is helyet kapnak majd benne.
A nagyobb méretli eszkdzeinket szekrényben tartjuk szintén osztalylétszamnak megfeleld
mennyiségben. Ezeket a targyakat, hangszereket is a gyerekek készitik el, a sajat maga alkotta
hangszeren jatszhat igy mindenki. Az eszkdz létrehozésanak, valamint a megszolaldsuk
mikéntjének egyéni, kozvetlen megismerése erdsebbé teszi a kapcsot hangszer €s hasznaloja
kozt, s a klasszikus értelemben vett hangszerek miikodésének megértése felé is elvezetheti a

gyerekeket.

2. A formalis hangszeres képzésben résztvevo (zeneiskolas) gyermekek tuddsanak beemelése
az ének-zene ordk neveld-oktatd folyamataba

Nagy csodalattal és 6rommel fogadjak a kicsi gyerekek, ha ,,igazi” hangszer jelenik meg a
kozvetlen kornyezetiikben. Iskolankban sokan tanulnak a kozeli zeneiskoldban, s évente
legalabb két alkalommal — a zene vilagnapjan, illetve a tanév végi hangszeres vizsgdk utan —
meginvitdlom ezeket a hangszeren jatszé gyerekeket az énekordkra. Ezzel mindkét tanuloi
oldalnak 6romot szerziink: a hallgatosag kozvetlen kozelrdl lathatja magukat a hangszereket,
lathatja, milyen tokokbol keriilnek eld, esetleg hogyan szereli 6ssze a hangszerjatékos; no és
persze a hangszerek megszolaltatasa a szemiik eldtt, a fiilik hallatara torténik. Motivacio is
lehet a kis hallgatosag szadmara hangszertanulasra. De oOriilnek a kis zenészek is, mert nem
csupan a csaladjuk és a vizsgabizottsag hallhatja dket, hanem a kortarsak is, akik eldtt talan

kevésbé izgulnak, s akiktdl a taps is méasként hangzik.

Kortol, évfolyamtol fliggéen mas-mas célja lehet ezeknek a bemutatoknak az €16 zene varazsan
tal. Ahogy fejlodnek a gyerekek, Uigy lehet egyre tudatosabb a megfigyeltetés egy-egy

hangszeres bemutatd soran, és a hangszerjaték egyre biztosabba valasaval a hangszeresek is
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egyre Osszetettebb feladatokba vonhatok be egy-egy ének-zene oran a sajat osztalyaikban,

méghozza egyre gyakrabban.

3. Hangszeres jaték elsajatitasa osztalyszinten (minden gyermeknek sajat hangszer)

Miutéan lathatjak, hallhatjdk a gyerekek hangszeres tarsaikat zenélni, batran mernek maguk is
hangszerhez nytlni. Ezen hangszer kivélasztasanal azonban figyelembe kell venni azt, hogy
heti két ének-zene orank van, hogy akar 30 f6 koriil is lehet egy osztalylétszam, s hogy a
hangszer beszerezhetd legyen ennyi gyermeknek egyszerre.

A dorombjatékrol az egyik legelismertebb magyarorszagi miiveldje, Szilagyi Aron irta: ,,A
doromb megtanulasanal a legfdbb szempont az, hogy OrOmiinket leljiik benne... Ezen a
hangszeren nem lehet hamisan jatszani, nem lehet rosszul jatszani. Az egész dorombozas arrél

sz6l, hogy felfedezziik, szajiiregiink milyen akusztikai csodakra képes... ,,

A leirtak gyakorlati megvaldsitasarol, a folyamatban szerzett tapasztalataimrol, valamint

hallgatoink bevonhatdsagardl szol majd eléadasom.

Irodalom:

Uzsalyné dr. Pécsi Rita, (2017): ,,A jaték megolajozza a testet és a lelket”. Magyar Kurir, 07.
07.

Csirmaz Matyas, (1993): Sajat készitésti hangszerek az altalanos iskola also tagozatos ének-
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ORDASINE KIRALY CSILLA

Angol nyelvi projekthetek
Angol nyelvi temaorientalt készségalapu komplex oktatasi programcsomag

(Kélesey Ferenc Reformatus Gyakorlé Altalanos Iskola, Debrecen)

1. Bevezetés

Kezembe akadt egy ujsagcikk ,,Tobb gyakorlati foglalkozast varnak az angolul tanulé didkok™
cimmel (Forrds: Magyar Idok, 2018. aprilis 28.), amely az Angloville Nyelviskola kutatasat
Osszegzi a kozép-kelet eurdpai fiatalok angol tanuldsi szokasairdl. Utananéztem ennek a

kutatasnak (Forras: www.angloville.hu ,,Hogyan tanulnak a fiatalok K6zép-Kelet Eurépaban”),

amelynek keretében 12-18 éves magyar, lengyel, cseh és roman didkokat kérdeztek arrol,
milyen modszerrel tanuljak az angol nyelvet. A nyelviskola ligyvezetdjét idézve: ,,A mai Z-
generacio figyelmének felkeltéséhez és lekotéséhez mar nem elegenddek a hagyomanyos
frontalis oktatds modszerei, egyre fontosabba valik az élményalapt, gyakorlati nyelvtanulas”.
Pontosan ez az, amit én is kiemelt fontossdgiinak tartok és egész palydm soran fontosnak

tartottam. A nyelvoktatdsnak kommunikativnak, gyakorlatkzpontinak kell lennie.
A mai generacio esetében hatvanyozottabban igaz ez.

A kutatds f6 célja volt, hogy kideriiljon, a didkok mely tanitdsi modszereket tartjak a
leghasznosabbnak. A valaszadok az iskolai nyelvorakat soroltdk hasznossag szempontjabol a
sor végére. A magyar didkok minddssze 19 %-a tartotta hasznosnak az iskolai tanérdkat. Ezt
olvasva megfogalmazddott bennem, hogy még inkabb arra kell torekednem, hogy az 6rak
¢lménykozpontiak, a tanuldk motivaltabbak legyenek. Ehhez kell megtalalni tovabbi

modszereket és eszkozoket.

Lassuk a kutatas milyen eredményt hozott még. A kutatds kimutatta, hogy a tanulok a mainal
joval tobb interaktiv, gyakorlati tipust foglalkozasra tartanak igényt. Kevésnek talaltak a
kotetlen beszélgetések, a szituacios jatékok, a csapatmunka, prezentacids, kiseléadas-
gyakorlatok aranyat. A nyari nyelvi tdborokat, kiilfoldi nyelvtanfolyamokat és a magantanari
oktatast tartottdk a leghatékonyabbnak. Az is kideriilt, hogy ritka a nyelvtanuld-applikécio,
online alkalmazas hasznalata, a cseredidkprogramon, kiilf6ldi tanfolyamon valo6 részvétel. A
kutatas arra is rdmutatott, hogy a magyar didkok kevesebb, mint fele érzi magabiztosnak magat,

amikor idegen nyelven torténd kommunikéciora, megszolalasra keriil sor.

Tobb, mint két évtizede arrdl beszélnek az oktataspolitikusok és nyelvtanarok a nyelvoktatassal

kapcsolatban, hogy jelentdsen csokkenteni kellene a frontalis munkaformat. Az elébb emlitett
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friss kutatasban a didkok zome még mindig arr6l panaszkodik, hogy tul sok ilyen jellegli orat
tartanak a tanarok iskolai kereteken beliil. Mar palyam elején a tevékenykedtetd, érzékszerveket
bekapcsold, kommunikativ modszereket sajatitottam el a foiskolai gyakorlati képzes soran és a
British Council anyanyelvi tanaraitol is. A kutatds egyfajta visszaigazolas szdmomra, hogy

modszereim, torekvéseim helyesek, folytatasra, tovabbfejlesztésre alkalmasak.

Végeztem egy egyszeri helyi felmérést a sajat tanuldéim korében feltérképezve, hogy a tandran
kiviil milyen mértékben taldlkoznak ¢és alkalmazzdk az angol nyelvet, illetve milyen
tevékenységet szeretnének végezni. Az anonim kérddiv kitoltésében 4 tanuldi csoport 60

tanuldja vett részt.

Mindegyik évfolyamra jellemzd, hogy a tanuldk nagy része szamitégépes jatékokban hasznalja
az angol nyelvet. A tanulok 80 %-a kiilfoldi nyaralas soran mar tapasztalta az idegen nyelv
hasznélatanak elényét. Az angol nyelvii filmnézés a tanulok felére jellemzd, angol dalokat
azonban szinte mindenki szivesen hallgat. Olvasni kevesen olvasnak, 5-6. évfolyamon
interneten sem, a 7-8. évfolyam tanuldira mar sokkal jellemzobb, hogy interneten angolul
keresnek informaciot. Online program segitségével kevesen fejlesztik nyelvtudasukat. A 6. és
7. évfolyamrol tobben részt vesznek iskolai nyelvi rendezvényeken. Az 5. osztalyosoknak még
nem volt lehetdségiik, a nyolcadikosok pedig inkabb a felvételire koncentralnak. Egyre inkabb
jellemzd, hogy a kdrnyezetiikben sokan beszélgetnek idonként angolul rokonnal, aki kiilf61don
¢l, annak kiilfoldi hozzatartozojaval, sziilokkel, hiszen a mostani sziil1 korosztaly mar tanult
angolul az iskolaban. Az adatok egy részébdl arra lehetne kdvetkeztetni, hogy a mai generacio
szokincse, kommunikécios készsége fejlettebb a korabbi generacidétol. A tandrai tapasztalatok
azonban nem ezt mutatjak. Sok lehetdség all a mai gyerekek rendelkezésére a nyelvgyakorlasra,
mégsem élnek vagy nem tudnak vele elég hatékonyan éIni. Ugy latom, iranyitani, szervezni

kell tevékenységeiket, hogy a nyelvtanulas folyamata hatékonyabban érvényesiiljon.

Arra a kérdésre, hogy hogyan szeretnék tudasukat fejleszteni, a tobbség minden évfolyamon a
kovetkezd tevékenységeket jeldlte meg: angol nyelvii filmnézés orakon, tablet haszndlata,
online feladatok oran, kiilfoldi utazas/diakcsere, kiilfoldi beszélgetdpartner, nyelvi tabor. Az 5-
6. évfolyam tanuléi koziil tobben megjelolték az iskolai nyelvi programokat is, a 7-8.
¢vfolyamon a kiilfoldi utazds és a kiilfoldivel vald beszélgetés/kommunikacid lehetdsége

dominalt.

Korabbi tapasztalataimra €s az elobbiekben emlitett kutatas és kérddiv eredményeire alapozva

alakitottam ki a tandrai kereteken beliil alkalmazhaté Angol nyelvi projekthét/projekthetek



»Vlodszertani soksziniiség az oktatasban”

otletét ¢és dolgoztam ki eddig az 5. és 6. évfolyam szdmadra az altaldnos iskolai szinthez és

lehetdségekhez igazitva.

2. Projekthetek

A projekthét/hetek segitségével szeretném elérni, hogy a hagyomanyos nyelvoktatéast
kiegészitd, ¢lményeken, motivacion alapuld, tevékenykedtetd tanulasi folyamat részesévé

véljanak tanitvanyaink.

2.1 Hogyan motivalhatjuk a gyerekeket, hogy minél hatékonyabban bekapcsolodjanak a
nyelvtanulas folyamataba?

Azzal példaul, hogy elszakadunk a tankonyvi anyagtol és valami mas témaval foglalkozunk,

filmet nézlink, konyvet olvasunk, interaktiv feladatokat oldunk meg, kreativ és mozgasos

feladatokban vesziink részt, csapatban egyiittmiikodve dolgozunk, dsszehasonlitunk, érveket

gyljtiink, véleményt fejeziink ki. Ezeket a motivald modszereket probaltam beépiteni a

projekthetekbe.

2.2 Mitél komplex?

Kiemelt szerepet kap a készségfejlesztés és a multi-szenzoros, azaz minél tobb érzékszerv
bevonasaval jar6 nyelvtanulds. Ehhez egy 12 -15 ¢rat feloleld ,.skill-based”, azaz
»készségalap” komplex oktatasi programcsomagot dolgozok ki minden évfolyamra (5-8.

évfolyam). A projekt megvalositasanak nyelve: angol.

Evfolyamonként kiilonboz6 témakor feldolgozasa soran, mind a 4 nyelvi alapkészséget
bekapcsolva, szokincset bdvitve ¢és nyelvtant gyakoroltatva hatékonyan fejleszthetd
tanitvanyaink nyelvtudasa. Minden témakor feldolgozasa soran a kdvetkezo tevékenységeket
végezziikk el: filmnézeés, konnyitett olvasmany feldolgozasa, nyelvtani gyakorld ora, ppt
készitése €s bemutatdsa és/vagy essz¢ irasa. Mindegyik, az el6zéekben felsorolt tevékenység

az adott témakdrhoz kapcesolodik.
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1.abra: Komplex programcsomag (A puzzle formatum és az ’English is Fun’ logo forrésa:
Google Images)

Az egyes elemek egyfajta szintetizalasat probalom elérni, €s ,,0sszeépiteni” az elemeket, mint
ahogy a puzzle jatékban a sok kiilonallo darabbol kreativan Osszerakjuk a teljes képet. Az
»elemek/egységek” oOnmagukban is alkalmazhatok, iddben egymastol eltolhatok, de

leghatékonyabbak, ha egy projekt iddszak (harom hét) alatt valdsitjuk meg Oket.

2.3 Kidolgozott projekthetek

Eddig az 5. és a 6. évfolyam szamara dolgoztam ki a projektheteket az alabbi tartalom szerint:

1.tablazat: Projekthetek 5-6. évfolyam

Készségek 5. évfolyam 6. évfolyam
Témakor: Legendas hosok Témakor: Foldrajzi
felfedezések
LISTENING Robin Hood - rajzfilm Columbus — filmrészletek és
animacios film
READING King Arthur — reader (Starter) | The Coldest Place on Earth —
reader (Stage 1)
SPEAKING and A tale of King Matthias — PPT | A famous explorer — PPT
WRITING készitése és bemutatdsa készitése és bemutatdsa
(guideline) (guideline)
GRAMMAR My hero — nyelvtani gyakorlé | Geographical explorers —
oOra ¢és fogalmazas - Present nyelvtani gyakorld 6ra — Past
Simple Simple
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2.4 Mit tartalmaz egy Kkidolgozott projekthét?

Készségek szerint mappakba rendezve az draterveket részletes feladatleirasokkal. A
feladatlapokat és a megoldokulcsokat, a feladatokhoz tartoz6 szemléltetd eszkiozoket (szo-,
mondatkartyak, jatékkartyak, képek), tablazatokat (szdszedet, Picture dictionary, szovegértési
feladatok) €s kidolgozott digitdlis anyagokat (ppt-k, interaktiv feladatok, letoltott filmek, online

reader).

2.5 Milyen modszerek jelennek meg a projektek megvalositasa soran?

Kiilonboz6 csoport- és paralkotdsi technikakat (Colour cards, Find your partner) mutatok be,
valtozatos munkaformdkat alkalmazok, kiilon hangsulyt kapott a mozaik kooperativ technika
alkalmazasa szokincs tanuldsakor és szovegfeldolgozasnal. A projekt feldolgozdsa sordn
megjelennek RWCT technikdk is (Grafikai szervezok, Joslas technikdja, Kettds kor technika,
Vandorld csoportok) adaptalva az idegen nyelvi 6ra sajatossagaihoz. Hangsulyt kap a kritikai
gondolkodas fejlesztése is (kiilonbségek — hasonldsdgok megtaldlasa, pozitiv-negativ szereplok
kivalogatasa és indoklas, érvek gyljtése). Valtozatos digitdlis tartalmakkal, interaktiv
feladatokkal (ppt-k, Learningapps és Smart Notebook feladatok, Wheel of Fortune) szinesitem
az orakat. Az dravazlatokban megjelennek online feladatszerkeszto elérhetoségek (wordcloud,
crossword, Wheel of Fortune). Kreativ és mozgdsos feladatokkal motivdlom a tanuldokat
(kartyajaték, Pass the box, Running dictation, Choose the right chair, Crosses and noughts,

Stand up if, comic writing, roleplay, activity).

2.6 A tanulok értékelése
A ppt prezentaciok segitségével fejlodik a tanuld beszédkészsége, eldado készsége, masok eldtti
megnyilatkozasi onbizalma. A tanulok egymas el6adasat egy értékeldlapon pontozzak. Az

értékeldlap alkalmazaséaval fejleszthetd a tanuldk kritikai készsége és egyben az onértékelés is

Folyamatos értékelés, visszajelzés: a film és a konnyitett olvasmany feldolgozdsa utan a
szokincs fejlodését ellendrzo teszt irdsa, a szobeli prezentacid €s irasbeli munka jeggyel torténd
értékelése, valamint a megvalositas teljes ideje alatt pontozom a tanulok munkéjat. A pontokat

a projekt megvaldsitasa utdn dsszesitjiik €s érdemjeggyé valtjuk.

2.7 Kiprobalasa, reflexiok
Iskolankban bemutattam a programcsomagot az angol szakos kollégaimnak és hozzaférhetdvé
tettem a teljes anyagot. Mindannyian az Angol nyelvi napok keretében megvaldsitottuk az 5.

évfolyamos programcsomag egyénileg kivalasztott egységét/egységeit a sajat tanuloi
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csoportban/csoportokban. A 6. évfolyamos anyag kiprobalasara az elobbiekhez hasonldo modon
a tanév végén keriilt sor. Negyedéves angol miiveltségteriiletes hallgatdimmal is megosztottam

a projektet

Mind a kollégaktol, mind a hallgatoktol pozitiv visszajelzést kaptam a projekttel kapcsolatban.
Mindannyian ugy itélték meg, hogy kedvezd hatdssal van a tanuldk nyelvi készségeinek
fejloddésére, a feladatokat motivald hatastiaknak tartottdk. Kiemelték, hogy jelentds hatassal
lehet egy ilyen program a tanuldk szocidlis kompetencidjanak fejlédésére is. A hallgatok

hangsulyoztak, hogy 6k maguk is szivesen alkalmazzak majd a pedagdgiai gyakorlatuk soran.

A tanulok altal kitoltott kérddiv alapjan a tanulok dontd tobbsége, 88 %-a kifejezetten pozitivan
itélte meg a projektet, tetszett nekik és hasznosnak tartjak az ilyen jellegii projektek, rendhagyo
orak megvalositasat. Ugy értékelték, hogy fejlédtek idegen nyelvi készségeik. A téma
ujdonsagat, a szokincsiik fejlodését is a tobbség pozitivan értékelte. A tanulok elsoprd tobbsége
a csoportmunkat részesiti elényben az 6nallé munkaval szemben, ezért érdemes a hagyomanyos
tanorakon is minél tobb kooperativ munkaformat alkalmaznunk. A feladattipusok koziil a
tanulok kiemelték, hogy filmnézéshez kotddtek a feladatok, az ujfajta szotarozas technikat, a
kviz feladatokat, a szerepjatékot, a kettds kor feladatot, a jo és rossz szereplok Osszevetését,
képregény irasat.

2.8 Tovabbi projekthetek kidolgozasa

2023-ban ¢s 2024-ben kertil sor a 7. és 8. évfolyam projektheteinek kidolgozasara az alabbi

tervezett tartalom szerint:

2.tdblazat: Projekthetek 7-8. évfolyam

Készségek 7. évfolyam 8. évfolyam
Témakor: ,,Endangered Témakor: People and Animals
Species” — Veszélyeztetett in History — Emberek és allatok
allatfajok a torténelemben

LISTENING Gorillas in the Mist — Gorillak | War Horse — Hadak Utjan (film)
a kodben (film)- Dian Fossey - Az 1. vilaghdbortban jatsz6do
¢lete film.

READING My Family and Other Animals | Moby Dick or The Whale (OUP,
(Gerrard Durrel, Oxford Stage 5)
University Press, Stage 3)
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SPEAKING and PPT vagy esszé: PPT: An animal which played an
WRITING An Endangered Animal —egy | important role in people’s life —
veszélyeztetett allatfaj Egy allat torténete, amely fontos
bemutatasa szerepet jatszott az emberek
A Famous Person Who ¢letében
Protected the Animals — Egy Esszé: Valaszthato témak:
hires tudos, aki sokat tett az The Great War - torténelmi
allatok védelméért attekintés
Poppy’s Day — az angolszasz
linnep bemutatasa
Heroes in the War — Az Els6
vilaghébora hdse/hdsei
GRAMMAR Present Perfect vs. Past Simple | The Passives — Szenvedd
szerkezet

2.9 Hol lehet alkalmazni ezeket a projekteket?

- projekthét/hetek beiktatasa a szorgalmi id6szakban

- angol nyelvi szakkor, klubfoglakozés anyaga

- tehetséggondozas

- digitalis oktatas soran kikiildhetd a tanuloknak

- nyari nyelvi tdbor anyaga

2.10 A projekthetek teljes anyaganak elérhetosége:
www.sites.google.com/view/okesillangol

3. Osszegzés

A tanuldk jelentds része elsOsorban vigjatékokat és sorozatokat néz, keveset olvas. Olyan

filmeket, konyveket valasztottam, melyeket feltételezem, maguktél nem néznének meg,

olvasnanak el. Az érdekes témdkra és motivald tevékenységekre éplild orakon keresztiil

azonban bizom benne, hogy érdeklddésiiket fel tudom kelteni. Fontosnak tartom azt is, hogy

mindegyik témakor hozzdjarul tanitvanyaink altaldnos miveltségének ndveléséhez, hiszen

olyan korokat, személyeket, eseményeket mutatnak be, melyek ismerete boviti a tanuldok

altalanos tudasat. Tantargyi integracié is megvaldsul, torténelmi, foldrajzi, biologiai témak

bekapcsolasaval egyrészt épitek az ezeken az drakon elsajatitott korabbi ismereteikre, masrészt

bdvitem tudasukat.
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SZEMEREDY-MALYUSZ ENIKO

Tanulasi stilusok jellemzoi
(Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorlé Gimndziuma és Altaldnos Iskoldja

Kossuth utcai feladatellatasi hely, Debrecen)

Miért j6 tudni, hogy valakire milyen tanulasi stilus jellemz6? Ha tudja az illetd, hogy mely
érzékelési teriiletet hasznalja legtobbszor az informaciofeldolgozéas folyamataban, akkor,
amikor csak szlikséges, tudatosan ugy alakitja a megtanuland6 anyagot, hogy az 6sszhangban
legyen preferencidjaval, érzékleti modalitasaval. (Téanczos, 2006) Azt mindannyian tudjuk,
hogy a tanulés a tudas elsajatitasanak folyamatara iranyul és egy tudatosan felépitett modszer.
Tanulasi stilusunk személyiségenként valtozo. A legnépszeriibb elmélet az érzékleti
modalitisok mentén kategorizalja a tanulasi stilusokat. Igy harom alaptipus: vizualis, auditiv,
mozgasos stilust kiilonbdztetiink meg, illetve ezek kombinacidja a negyedik tipus. Gyakran
gondoljuk, hogy azok a mddszertani eljarasok, tanulasi stilusok, amelyeket mi alkalmaztunk,
annak idején, amikor tanultunk, azok jok, s gyermekeinkben is ezeket szeretnénk viszontlatni.
De vajon tudjuk-e, hogy mi melyik tanulési stilust alkalmazzuk, illetve melyik illik hozzank.
Az érzékszervi modalitaspreferencia vizsgéalatara 1990-ben dolgoztak ki egy kérddivet,
melynek magyar valtozatat Monos Katalin készitette el 2004-ben. A kérdoiv 36 allitast
tartalmaz. A tanulasi stilus 36 allitasabol kivalasztottam kilenc allitast, ebb6l mindharom
érzékszervi preferencidhoz 3 allitas tartozik, ezek véletlenszerii sorrendben kovetik egymast.
Az egyes allitasokat 1-5-ig terjedd pontértékkel kell értékelni attol fliggden, hogy azok
mennyire jellemzéek vagy nem rank.

1. Soha vagy szinte soha nem jellemzd ram

2. Ritkan, vagy inkabb nem jellemz6 ram.

3. Néha jellemz0 ram.

4. Gyakran jellemzd ram.

5. Mindig vagy szinte mindig jellemz6 ram.

1. Gyakran kell sziinetet tartanom tanulds kdzben.

2. Konnyen megértek és értelmezek térképet, abrakat, grafikonokat.
3. Jobban emlékszem arra, amit mond valaki, mint ahogy kinéz.

4. Jobban tudok ugy tanulni, ha kézben zene szol.

5. Segit a tanulasban, ha felmondom magamnak az anyagot.

6. Nem emlékszem vissza viccekre elég sokaig ahhoz, hogy el is tudjam mesélni dket.
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7. Jobban emlékszem dolgokra akkor, ha leirom Oket.
8. Szamolaskor hasznalom az ujjamat, olvasaskor mozgatom az ajkamat.
9. Meg kell, hogy beszéljek dolgokat valakivel ahhoz, jobban megértsem 6ket. (Tanczos,
2006)
Els6 1épésben az egyes allitasokra adott pontértékeket gytjtsiik ki mindharom tipus esetében
majd az érzékleti modalitasok (oszlopok) szerint Osszegezziik a pontértékeket. 1. tablazat

(Forrés: Téanczos, 2006: 55)

A tanulési stilus kérddiv kiértékelése

Kérdés Adott Kérdés Adott Kérdés Adott
sorszama pontszam sorszama pontszam sorszama pontszam
2 3 3 2 1 2

6 5 5 5 4 1

7 4 9 4 8 3
Vizualis 12 Auditiv 11 Haptikus 6
jellemzok jellemzok jellemzok

pontszama pontszama pontszdma

Masodik lépésben 6sszeadjuk az igy kapott harom Osszeget, majd szazalékértéket szamolunk

az egyes tipusok vonatkozéasaban.

2. tablazat (sajat forras)

vizualis tanulasi stilusjegyek 12:(12+11+6)=41%
auditiv tanulasi stilusjegyek 11:(12+11+6)=37%
haptikus tanulési stilusjegyek 6:(12+11+6)=20%

Az adatok elemzése soran négy kategéria alakithatd ki: vizudlis, adutitiv, haptikus és
kiegyensulyozott észlelési preferencia. (Tanczos, 20006)

Kiegyensulyozott tipusrdl akkor beszéliink, ha mindhdrom tipus szézalékértéke 30-35% kozott
van, s a kiilonbség barmely két tipus kozott nem lehet nagyobb 1%-nal. Ha barmelyik észlelési
preferencia/tanulasi stilus értéke nagyobb 35%-ndl, s legalabb 1%-kal felette van a maésik
tipus/tipusok értékének, akkor az a domindns észlelési teriilete (vizudlis/auditiv/haptikus).
(Téanczos, 2006).

Most nézziikk meg konkrét példan bemutatva. A vizsgalt személy esetében a kilenc allitasra

adott valaszaibol megallapithatjuk, hogy dontden a vizualis tanulési stilus jellemzi.
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Nézziik a stilusjegyek jellemzoit!

Vizualis tipus szereti az élénk szineket. Telefonbeszélgetések tartalmdra nem vagy nehezen
emlékszik, ezért inkabb e-mailben vagy chat-en értekezik. Konnyen atlatja a grafikonokat,
abrakat, remekiil tajékozodik térképen. Ok azok, akik pillanatképeket készitenek utazasaik
soran s ezeket gyakran nézegetik. Tablan, kivetiton gyakran megnéz kulcsszavakat. (Hogyan

tanuljunk hatékonyan?2.) (Tanulasi stilusok Elméleti alapok és gyakorlati tanacsok, 3.)

A vizudlis tipusu tanulo megsegitése: tablahoz kozel iiltessiik, de messze az ablaktol, hogy ne
kifele bAmuljon. Osztondzziik arra, hogy a hallottakat jegyezze le, illetve otthon is készitsen
feljegyzéseket. Lényeg kiemelésére, nevek, szdmok, fogalmak megjegyzésére hasznaljon
szines szovegkiemeldket, tollakat. Az azonos teriilethez tartoz6 informéciokat lehetdleg azonos
szinnel jelolje. Ha prezentaciot készitiink tandrankhoz, akkor azokat tegyiik hozzaférhetové.
Vizualis eltereld ingereket minimalizaljuk vagy megforditva: olyan szines képekben jelenitsiik
meg a tanulnivalot, aminek hatasara csak rank €s a tananyagra figyel. Datumokat idévonalon
abrazoljuk, logikai abrak, memoriakartyak készitése dsszetartozo fogalmakrol. O esetiikben a
konyv alapu tanulas helyett hasznosabbnak bizonyulnak a képorientalt vizualis tartalommal
biré multimédias eszkozok. Szemléltetés nagyon fontos a szamukra. Kulcsszavakat, szinekkel
nagyobb vagy nyomtatott betlikkel irja, illusztralja ez is segit a felidézésben. (Tanulési stilusok
Elmeéleti alapok és gyakorlati tanacsok, 3.) Mozaikszavak hasznalata is segithet a bevésésben
¢és felidézesben: pl. USODA=uszoda. (und, sondern, oder, denn, aber) Német nyelvben igy
rovidithetjiik az egyenes szorenddel jar6 kotdszavakat. A kezddbetiikbdl a magyar nyelvben is

értelmes szot kapunk.

Osztdndzziik, hogy szellésen jegyzeteljen és hasznaljon a kiemeléshez szineket. Tanuldsarok
legyen tavol a jovés-menéstdl, s legyen mentes a rendetlenségtél. Osztondzziik arra, hogy ora
el6tt fussa at az anyagot, szamonkéréskor javasoljuk neki, hogy képzelje maga elé az anyagot
s probalja meg ugy felidézni. Tanuldshoz hasznaljon kartydkat, az informéciokat foglalja
vazlatpontokba, rajzokba, abrakba, diagramokba. Egyik apuka gyermekének tgy segitett a
verstanulasban, hogy lerajzolta gyermekének a verset, minden szakaszhoz rajzolt valamit, s igy

sikeriilt bevésnie a gyermeknek a kolteményt. (Téanczos, 2006.)

Auditiv tipus: a kiils6 zaj szamara nem zavaro, s6t 9sztonzd lehet. Zenét hallgatni szeret, mindig
kell, hogy széljon a hatterében valamilyen késziilék. O az, aki inkabb megkérdezi, merre kell
menni, mint hogy a térképet bongéssze. Talan az sem tlinne fel neki, ha szabasmintat tennénk
elé. A hallott informacidkat jol megjegyzi, de arra mar nem emlékszik, hogy hol parkolt.

Kitlinéen emlékszik dalszovegekre, beszélgetésekre. Jobban emlékszik a nevekre, mint az
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arcokra. Tanoran a tanar eldadasara figyel, hiszen legkonnyebben a szoébeli informéciokat
jegyzi meg. Hangosan kell gondolkodnia, ezért gyakran sokat besz¢l, néha még levegdt sem

vesz. (Tanulasi stilusok Elméleti alapok és gyakorlati tanacsok, 3.)

Auditiv tipusu megsegitése: Ahogy a vizualis tipusnal is emlitettem, tigy az auditiv tipust is a
terem elsO soraiba, az ablaktol, ajtotol tavol kell iiltetni, hogy minden kiils6 zavar6 tényezot
kiiktassunk s minél jobban hallja tanara szavat. Mivel szereti a hallottakat hangosan is
ismételni, ezért engedjilk meg neki, hogy félhangosan, suttogva mondja el a hallott
informaciokat. Kérjiikk meg ra, hogy csendben tegye. Feladatok értelmezésénél is enged;jiik ezt
meg neki. Ha tarsaval egyiitt tanul, akkor hangosan olvassak fel egymasnak, beszéljék meg.
Biztositsunk szamukra nyugodt, zajmentes helyet a tanulashoz. Kénnyen tanulnak verset, rimek
segitik a megjegyzésben. Tanulotarssal beszélje meg hangosan a tananyagot, magyarazza el
neki. O az, akinek ez jot tesz. Valaszolj meg hangosan a lecke kérdéseit! Tesztkérdéseket
dolgozatiras kozben hagyjuk, hogy nyugodtan ismételje meg. Tanulds kozben halk klasszikus
zenét hallgasson, ami a kiilsd zajt kikiiszoboli. Szedje rimekbe a megtanulandé anyagot!

(Tanulasi stilusok Elméleti alapok és gyakorlati tanacsok, 3.)

Kinesztetikus tipus: a mozgasos tipust kinesztetikus, kinetikus, illetve haptikus tipusnak is
szoktak nevezni. 6rokmozg6, valamelyik testrésze allandéan mozgasban van. Beszédét erds
gesztusok kisérik, kezével babral, matat, hajtogat. Nem szeret olvasni, helyette inkéabb
akciofilmeket néz. Képtelen néhany percnél egyhelyben iilni, allni, figyelni. Beszédét erds
gesztusok kisérik. (Tanulasi stilusok Elméleti alapok és gyakorlati tanacsok, 3.) Az egyik felsé
tagozatos németes csoportomban tobb ilyen tanuld is volt, ezért igy dontdttem, ahogy a videon
1s latszik, hogy fitneszlabdat viszek be orara, amit bizonyos 1d6 utan szépen atadnak tarsaiknak,
igy a tanora folyaman mindenki il a labdan. A folyamatos egyhelyben tartas miatt, mozgas
miatt az idegrendszer megfeleld ingereket kap és igy nyugalmi helyzetbe keriil a gyermek

habitusa, s figyeli az 6rai eseményeket.

Tanodran folyamatosan kérdéseket tesz fel. Kisebb targyakat radir, gyurma szorongat a kezében,
jatszik vele, mikozben jegyzetel, feljegyzéseket készit, reméljiik a tanodrai anyagrol.

Mozgas segitségével tanul a kisgyermek is mondokékat, igy tanul az 6vodas, alsd tagozatos

didkok tobbsége és a tanuldsban akadélyozott gyermekek egy része is.

Kinesztetikus tipus megsegitése: Fizikai tevékenységet végeztessiink vele, farasszuk le, miel6tt
letil tanulni. Anglidban van egy specialis iskola, ahol a mozgasigény levezetésére, s hogy jobban

tudjon koncentralni a gyermek. az elsé orakban van a testnevelésora, ahol kelloen kifarasztjak
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Oket, s mar faradt a mozgasra s tud figyelni, koncentralni. Az egyik ilyen nagy mozgasigényl

tanitvainyom mondta egyszer, hogy ha kifarad, akkor jobban tud figyelni.

Szorgalmazzuk, hogy a hallott informacidkat iiltesse at a gyakorlatba. Gondolkozzon, hogyan
venné hasznat a hallottaknak a mindennapi ¢életben. Ha tanuldszoban, napkoziben lehetséges,
akkor engedjiik neki, hogy jarkaljon tanulas kozben, ez segiti a koncentracioban. Készittessiink
vele logikai abrakat az Osszetartozd fogalmakrol, ezt kovetden keverjiik Gssze, majd tegye
megfeleld sorrendbe. Barhova viheti magaval, autoban, toémegkozlekedési eszkdzon eldveheti
nézheti vagy ha varnia kell valahol. Memoriakartyakat is készithetiink. Hasznaljon annyi
érzékszervet tanulds sordn, amennyit csak bir (latas, hallas, tapintés, izlelés, szaglas). A tanulési
1ddt rovid szakaszokra ossza fel, tartson kozottiik sziinetet. Jutalmazhatja is magat, ha sikeriil

igy tanulnia. (Tanulasi stilusok Elméleti alapok és gyakorlati tanacsok, 3.)

A mi iskolankban a hazirend tiltja a ragégumizaést, de ha otthon tanul, akkor megprobalhatja a

ragogumizast, ez segiti a koncentracidban, vagy gumilabdat szorongasson a kezében.

Hasznos eszk6zok tanoran: hintaszék, siini parna, fitneszlabda. Batran hasznaljuk ezeket az

eszkozoket, s majd észrevessziik, mennyire hatékonyabban tudnak figyelni didkjaink.

1.kép (Forras: hintaszék - Bing images) 2. kép (sajat forras) 3. kép (sajat forras)

A kiegyensulyozott vagy vegyes tanulési tipusra az jellemzO, hogy két vagy mindhdrom
modalitast/tanulési stilust nagyjabol egyforma gyakorisaggal haszndlja az informécio-
feldolgozas soran. Lehet, hogy mind a latasra, mind a hallasara épiil6 tudasszerzé kompetenciai
fejlettek, de lehet, hogy megtanulta a kiilonb6zd tanulasi stilusokat, mert a lehetd legtobb 1d6t
ki akarja hasznalni tanulas kozben. gy utazas kozben, sétalva is tanul. Tele ragasztja a lakas

azon pontjait, amit gyakrabban lat hiitdszekrény, illemhely ajtajanak bels6 feliiletére vagy épp


https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=f9K8l8DM&id=CE753AF221FBC595BC41FB39CC710BF5F7D4DFD6&thid=OIP.f9K8l8DMjGFCXuaWdu_cGAHaIS&mediaurl=https%3a%2f%2fwww.natex-nabytok.sk%2f65896-thickbox_default%2fha-botas-hintaszek-fotelek-halmar.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR7fd2bc97c0cc8c61425ee69676efdc18%3frik%3d1t%252fU9%252fULccw5%252bw%26pid%3dImgRaw&exph=895&expw=800&q=hintasz%c3%a9k&simid=607990953426237497&ck=DD48E862D6FF93852ED958738C9C5D78&selectedIndex=10&FORM=IRPRST&ajaxhist=0
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telefonjarol hallgatja az el6adést vagy a felmondott anyagot. (Tanulasi stilusok Elméleti alapok

¢s gyakorlati tanacsok, 3.)

BTMN-es tanulok tanuldsi stilusat vizsgalva szort eredményt kapunk. Minden tanulasi stilus
megtalalhato kozottiik. Azt hinnénk. hogy vizudlis jellemzok hatdrozzak meg oket, de ez a
ritkdbb  tanuldsi moddjuk.  Fele-fele aranyban talalunk  kozottik — auditiv = és
kinesztetikus/mozgasos tanulasi stilust tanul6t. Egyik sem mondhaté kiegyenstlyozott tanulasi
stilusunak. Hiszen valamelyik teriilet fejlesztésre szorul az 6 esetiikben. A foként auditiv
tanulasi stilussal tanulék konnyen tanulnak nyelveket, a nyelvtanulds alapja az utanzas, a
hallottak visszaadasa. Ahhoz szoktunk hozza, hogy a tanulok 70-80 szdzaléka vizualis, erre
¢épitjiik a megtanulandé tananyagot, ahhoz viszont, hogy hatékonyabbak legylink, figyelembe
kell venniink az érzékleti preferencidkat. Akik a mozgast részesitik elényben, azok kozott sok
a figyelemzavarral kiizdd tanul6. Minél tobb érzékszerv bevondsidval tudnak a
leghatékonyabban tanulni, ezért az § esetiikben az ugynevezett multiszenzoros technikédkat kell
alkalmaznunk. A kiilonféle feladatok végzésekor eltérd modalitdsokra is tamaszkodhatunk, ez
a jo, hiszen, ha azt szeretnénk, hogy a tananyag a hosszl tdvu memoriaba keriiljon, akkor az

Osszes érzékelési teriiletet hasznalnunk kell.

Eddig az informdcié-feldolgozas lehetséges utjait az egyén érzékleti modalitasai alapjan
figyeltiik meg, most tekintsiik at, milyen egyéb tényezdk befolydsolhatjak a tanulési stilusunkat.
Ezek a kovetkezok: tarsas kornyezet, gondolkodasi stilus, kornyezeti ingerek befolyasa és a

motivacio. (Tanulasi stilusok Elméleti alapok és gyakorlati tanacsok, 3.)

Térsas kornyezet viszonyulasa alapjan egyediil, parban vagy kiscsoportban tanulnak szivesen.
Eszerint két tanulasi stilust kiilonboztetlink meg: tarsas és csendes. A tarsas hatékonyan akkor
tanul, ha ezt nem egyediil teszi, hanem tarsasagban. Ez lehet tanulopar vagy a kooperativ
csoportmunka soran kialakitott/kialakult tanulocsoport. A tobbféle megkdzelités, nézdpontok
megismerése a megtanulandé anyag feldolgozasaban, megértésében segiti. A csendes tipust
egyediil szeret tanulni, tarsaik inkabb hatraltatjak a tanulasban, a tanulasi folyamatban. Sokszor

kiemelkedden gyorsak a tobbiekhez képest, 1dokitoltd feladatokkal kothetjiik le Oket.

Gondolkodasi stilus alapjan reflektiv és impulziv tipust tanuldkat kiilonboztetiink meg. Az
impulziv didk hirtelen, sokszor intuicidi alapjan reagdl, nem gondolja at valaszat és altalaban
azon nyomban ki is mondja, amit gondol. A reflektiv stilusu tanul6 ezzel szemben megfontolt,
atgondolja valaszat. A kérdés értelmezése utan mondandojukat struktirdkba szedi, er0sek az

érvelésben, kivalo vitapartnerek, didkparlamentben végezhetnek remek munkakat.
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Kornyezeti ingerekre val6 reagalas alapjan is kiilonbdzhet a tanulési stilusunk, a zaj és a csend
szintjére kiilonb6zé mddon reagalunk. A helyiség tdgassaga vagy zsufoltsaga is hatdssal van a
tanulds eredményességére. Az aktualis homérséklet, illetve a megvilagitas is befolyasolja a

tanulasi egyiitthatokat.

Motivacio alapjan is megkiilonboztethetjiik a tanuldsi stilusunkat, A tanulokat kiilsé vagy belso
0sztonz6 erdk hatjak az elsajatitandd tananyag feldolgozasaban. Kiilsé motivalas: targyjutalom,
tarsas megerdsités. Az is befolyasolja, hogy milyen a tanitasi kdrnyezet iranyitott, strukturalt
volt. Belso 0sztonzo erd lehet a kivancsisag, az élménypedagogia. A pozitiv onértékelésre valo
torekvés vagy egy adott cél elérése. (Tanulasi stilusok Elméleti alapok és gyakorlati tandcsok,

3.)

A memoria ,,felépitésének” harom alapveto folyamata van: a bevésés, a tarolas €s az eléhivas.
A kiilonféle feladatok elvégzésekor eltérd modalitdsokra is timaszkodhatunk. Ez j6, hiszen, ha
azt szeretnénk, hogy a tananyag a hosszl tavii memoridba kertiljon, akkor az 0sszes érzékelési
teriiletet hasznalnunk kell, ugynevezett multiszenzoros technikakat kell alkalmazni. A hallottak
20%-4at, a latottak 30%-at, a hallottak és latottak 50%-at, a sajat szavainkkal elmondottak 70%-

at, a cselekedeteinkkel kiprobaltak 90%-at jegyezziik meg Edgar Dale szerint.

A kiilonféle feladatok végzésekor eltérd modalitasokra is tdmaszkodhatunk, ez a jo, hiszen, ha
azt szeretnénk, hogy a tananyag a hosszu tdvli memoriaba keriiljon, akkor az Gsszes érzékelési

teriiletet hasznalnunk kell. Ugynevezett multiszenzoros technikakat kell alkalmaznunk.

Felhasznalt irodalom:
1. Dr. Tanczos Judit (2006): Baj van a tanulassal. Pedellus Tankonyvkiado, Debrecen.

2. Hogyan tanuljunk hatékonyan?: Tanulasi stilusok (hatekonytanulas.blogspot.com)

3. Tanulési stilusok Elméleti alapok €s gyakorlati tanacsok

Tanul C3_Alsi_st C3_ADlusok 1.pdf (neteducatio.hu)

4. Képek: sajat forras

5. hintaszék - Bing images
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SZILI HENRIETTA

Az also tagozatos gyermekek anyanyelvi kompetenciajanak fejlesztése jatékokkal
(SZTE Juhdsz Gyula Gyakorlé Altaldanos és Alapfokii Miivészeti Iskoldja,
Napkézi Otthonos Ovoddja, Szeged)

Also tagozaton tanitd pedagdgusként a jatékossagot tekintem az ordim egyik legfontosabb
elemének, hiszen a gyermekek képességeik zomét a jatékok segitségével sajatitjak el. Nemcsak
oromteli kozos perceket nyerhetiink, hanem konnyebben megoldhaté problémakat is. A
gyermek a jatékon keresztiil megtanulja, hogyan fejlessze gondoskodo oldalat és tarsas
viselkedését.

A gyermek természetes nyelve, tanulasanak és kommunikacidjanak legfontosabb eszkoze a
jaték. Ha szeretnénk megérteni 6t, kozel keriilni hozza, megtanitani neki valamit, segiteni
nehézségei lekiizdésében, akkor mindehhez elsésorban a jatékon keresztiil vezet ut.

Tanarként és szildként is szamos helyzetben elkeseredettnek és tandcstalannak érezziik
magunkat. Fogalmunk sincs, hogy az adott problémat mi okozhatja és hogyan oldhatnank meg,
s6t, az is lehet, hogy eddigi beavatkozasaink csak tovabb rontottak a helyzeten. Am ahol mar
minden mas probalkozas kudarcot vallott, a j6l megvalasztott jaték csodakat tehet.
Megerdsithetjiik az Onbizalmukat, megmutathatjuk nekik, mi mindenre képesek.
Megtanulhatunk veliik egyiittmitkddni anélkiil, hogy diihvel és erdszakkal probalnank érvényt
szerezni szandékainknak. (Cohen, 2015)

A gyermek f6 tevékenysége a jaték. gy a gyakorlatoknal és a tanulasi technikak alkalmazasanal
kulcsfontossagu szerepkor jut a jatéknak. Munkdmban olyan gyakorlatokat, jatékokat
ismertettem, melyek a kovetkezé alapkészségek fejlesztésére szolgalnak: hallds, figyelem,
emlékezet, gondolkodés, képzelet, beszéd, ritmus, mozgds, kommunikéicid, empatia,
kreativitas.

Jelenleg 1-2. osztalyos gyermekekkel foglalkozom, igy ennek a korosztalynak készitettem a

feladatokat, de jonéhanyat lehet neheziteni és kiterjeszteni nagyobb korosztaly szdmara.

1. Figyelemfejleszt6 gyakorlatok:

1.1. Ndlamvana ....

Béarmilyen o6ran alkalmazhato, legszerencsésebb az ora elején ismétlésként és motivacioként
jatszani. Az ora elején kiosztok mindenkinek egy kartyat, amit fel kell olvasni és az adott
tananyaghoz alkalmazkodva végezziik el a gyakorlatot. Példaul a szorzotabla gyakorlasara

készitettem, mely a Fold napjahoz kapcsolddott.
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Nalam van a kezdés. Nalam van Nilam van Nalam van
a 28. a 16. a 32.
Kinél van a 4x7? Kinél van a 4x4? Kinél van a 4x8? Kinél van a 4x5?

(1. abra: Nalam van a ... jaték)

1.2. Keézjelekkel a maganhangzok idotartamanak helyes rogzitése:
El6szor megtanitom a versikét, majd jatszunk. Mondok egy sz6t pl.: foldgdmb és szdtagolva

mondjuk, s kozben mutatjuk a kézjelét.

(2. 4bra: Kézjelek)

(Otletek magyardrakra — Jatékos tanulés és kreativitas (sucika67.hu)

1.3. Figyelemfejlesztés mozdulatsor segitségével
A gyerekeknek hasonlo abrasorokat mutatok diasor segitségével €s nekik le kell utanozni a

mozdulatot. (dobbant, taps, dobbant, taps, dobbant, koppant)

(3. abra: Mozdulatsor a kivetitén)

1.4. Figyelemfejlesztés és szokincsboviteés:

Els6 osztalyban alkalmazom a kovetkezd jatékokat. Lehetdségeket mutatok, hogyan juthatunk
el Betliorszagba.

A jol ismert betlivonat alapjan nemcsak vonattal, hanem mas jarmiivel is eljuthatunk
Betliorszagba. Ha tanultunk egy 0j betiit, olyan jarmiivel utazunk, amiben szerepel az Uj

hangunk. Pl.: Ha az m hangot tanuljuk Macivarosba utazhatunk motoron, mozdonnyal,


https://sucika67.hu/2012/07/15/otletek-magyarorakra/?fbclid=IwAR0cjMGph6eM5-oXb8Xn_HpOJayTYV4neNnf2sd7ZH2a8Uc7KAvXrysTYr8
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metroval.

Tovéabb gondolhatjuk a jatékot:

Mit ehetiink Macivarosban? Makos tésztat, muffint, almat, zsemlét.

Mit csinalhatunk Macivarosban? Meséliink, mozizunk.

A kérdések szama végtelen, a fantazianktol fligg, hogy mit kérdeziink, csak szerepeljen a
valaszban az adott hang.

(Otletek magyarorakra — Jatékos tanulas és kreativitas (sucika67.hu)

2. Memoriafejleszt6 gyakorlatok:

2.1. Memoriafejlesztés szines pdlcikak és korongok segitségével.:

Foként 1. osztdlyban alkalmazom ezt a jatékot, hiszen a matematika dobozunkban
megtalalhatéak a palcikdk és a korongok. Kivetitek nekik egy képet eldszor csak le kell
utanozniuk a pélcikdkkal kialakitott formakat, majd amikor ez mar j6l megy nehezitek a
feladaton. Kb. 1 percig nézhetik a kivetitett képet, majd letakarom és megprobaljak

emlékezetbdl kirakni azt.

(4. abra: Memoriajaték palcikakkal, korongokkal)

2.2. Memoriajatek ritmusfejlesztéssel:

A tablara felteszek vagy felirok 2/4-es iitemekbe ritmust, majd eltapsoljuk és tobbszor mondjuk
is ritmusnévvel, majd az 1. ilitemet leveszem vagy letdrlom és azt mar fejbdl mondjuk és
tapsoljuk a tobbit még a tablardl, igy haladok szépen, mig az egész litemsor el nem tlinik €s mar

teljesen fejbdl tapsoljuk. Lehet neheziteni ugy is, hogy a végén fejbdl kell leirni a ritmussort.

3.Hallas- és mozgasfejleszto jaték

3.1.: Keresd meg a hazikodat!

Két ,,hazikot” jeloliink ki az osztalyban, ahova kell majd mozdulniuk a gyerekeknek, kiilonb6zo
testhelyzetekben (pl.: torpejaras, Oridsjaras). Az egyik hazban a p betli lakik a masikban a b.
Aztan szavakat mondok és neki a megadott hazhoz kell mozdulniuk. (pl.: baba, papa, kapa, bab,

apo stb.)

4. Empatia fejlesztése:
4.1.Vardzs-zene
Valaki kimegy a terembdl, és a korbe iil6, bent maradok megegyeznek valami egyszerii

tennivaloban, hogy a tarsuknak mit kell majd elvégeznie, ha visszajon. Példaul felkapcsolni a
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villanyt, megtaldlni a szivacsot stb. Ezutdn behivjdk a tarsukat, és egy dal
dudolésaval/éneklésével iranyitjak. Ha tdvolodik a feladat helyétdl halkabban, ha kozeledik
hangosabban.

Fejlesztett teriiletek, az egyén és a csoport hatarainak, a titok értékének megtapasztalasa, és
megjelenik az empatia fejlesztése is. A csoportvezetd empatikus figyelmére van sziikség a
bizalom ¢és az egyiittes 0rom kialakitasara. (Konta €s Zsolnai, 2002)

4.2. Josagos mano

Mindenki felirja a nevét egy cédulara. Osszehajtva berakjuk a dobozba, és mindenki hiz egy
nevet, amelyet nem arulhat el egy hétig. Mindenki, annak a josdgos manoja lesz, akinek a nevét
kihuzta. Egy hétig vigyaz a ,,védencére”, jelét adja a torddésnek, megvédi, segiti. Kiilondsen
torodik vele. Célszeri, ha a tanitonak van egy listaja, igy segitsikk Oket, foleg, ha a
legkisebbekrdl van sz6. Egy hét mulva megbeszEljiik a torténteket. Ki, hogyan érezte magat a
jatékban? R4jott-e ki volt a mandja?

Minél kisebbeknél jatsszuk, altalaban annal tobb segitséget kell adni, de {igyesen bejonnek.
Altaldban karacsony kozeledtével jatszuk ezt a jatékot.

Javaslom, hogy aki segitséget kér, csak utmutatast kapjon, ne a teljes megoldast. A
kivitelezésre a gyerekeknek kell r4jonniiik. Az empatia, az érzelmek és a feleldsség egyeztetése,

ellenérzések kezelése a cél. A segitd attitlid kialakitasa.

5. Helyesiras fejlesztése

5.1. Helyesiras fejlesztése tarsasjaték formajaban

Jatékszabaly: Haszndljunk két dobokockat és dobjunk vele, nézziik meg melyik sz6 tartozik
hozza, 4llapitsuk meg, hogy j/ly-vel kell irni és alkossunk vele egy mondatot! Ha a gyermekek
parban fogjék jatszani, adhatunk egy segitd szojegyzéket ellendrzésként, hogy biztos a jo

megoldas rogziiljon.
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00O 6 6B 6

G sira__ Miha__ mé kira___ Miha___ go__ 0
@ fe ma__om sa__t fo o __ég ___eles
@ ra__z di_ légha o6 te  fol Orso__ a ____égcesap
@ papaga__ kasté  pehe ___oghurt szaba korcso__a
&g se_em __ uhasz karva__ g6 a ki ha
s6  om krista__ hangyabo __ ibo__ a ___aték hopehe

(5. abra Dobokockas jaték)

5.2. Gémkapcsos helyesirasfejleszto jaték

j |papaga_ kira.. j ©

ly ly ([©

(6. dbra: Gémkapcsos jaték)

Csoportonként kapnak egy oldalnyi hasonl6 kartyat, - amit itt lathatunk- és gémkapcsokat. A
helyes vélasz mell¢ kell rakni a gémkapcsot. A feladatot le is tudjdk majd ellendrizni, mert a
mosolygds arcok be lesznek hajtva és a feladat végeztével megforditjdk a lapot és ahol a
mosolygods arc van, ott lesz a gémkapocs is.

5.3. LUK

Készithetiink sajat készitésti LUK feladatsort tarsas/paros vagy egyéni jatékot is a kovetkezd

modon. A képen lathatod szinkombinacioval ellendrizhetjiik a megoldast.



»Vlodszertani soksziniiség az oktatasban”

Potold a hianyzo kezdobetiiket!

1....4vid 4. ...aldmi 7. ...elfin 10. ...edvig
2. ...aték 5. ...agyarorszag 8. ...edve 11. ...olygo
3. ...alaton 6. ...ulinna 9. ...ilvasvarad 12. ...0esés
b h m d H
B Sz J j Sz D

Munkamban igyekeztem néhany jatékot bemutatni, amiket a mindennapokban hasznalok és a

gyerekek nagyon élvezik. Végezetiil egy zarégondolatot szeretnék irni:

"Az ember akkor igazdan ember, amikor jatszik”, irta Friedrich Schiller, az Oromodda szerzéje.

Irodalomjegyzek:

Konta Ildik6-Zsolnai Aniko: A szocialis készségek fejlesztése az iskoldban, Nemzeti

Tankonyvkiad6, Budapest 2002.
Lawrence J. Cohen: Jatékos nevelés, Kulcslyuk Kiado Kft. Budapest, 2015.

Internetes forras:

https://sucika67.hu/2012/07/15/otletek-magyarorakra/?fbclid=IwARO0ciMGph6eM5-

0Xb8Xn_ HpOJayTYV4neNnf2sd7ZH2a8Uc7KAvXrysTYr8



https://sucika67.hu/2012/07/15/otletek-magyarorakra/?fbclid=IwAR0cjMGph6eM5-oXb8Xn_HpOJayTYV4neNnf2sd7ZH2a8Uc7KAvXrysTYr8
https://sucika67.hu/2012/07/15/otletek-magyarorakra/?fbclid=IwAR0cjMGph6eM5-oXb8Xn_HpOJayTYV4neNnf2sd7ZH2a8Uc7KAvXrysTYr8
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DR. ZS. SEJTES GYORGYI
Szovegeljiink a tanorakon! -
Feladattipusok a szovegértési képesség fejlesztésének folyamatahoz
(Szegedi Tudomdnyegyetem Juhdsz Gyula Gyakorlé Altaldnos és

Alapfokii Miivészeti Iskoldja, Napkozi Otthonos Ovoddja
Szeged)

1. Bevezetés, problémafelvetés

,»Az olvasas is gondolkodas s az iras is beszéd. Gondolkodni és beszélni: nem lehetne
rovidebben ¢és mégis teljesebben megjeldlni egész kozépiskolai tanitdsunk céljat... Nem
tanitunk tudoményt: a tudomany nem 10 18 éves gyermekeknek valo; aki tudomanyt akar
tanulni, annak mar nagyon jol kell gondolkodni tudnia... Gondolkodni és beszélni tanitunk.”
irja Babits 1910-ben. Ezek a gondolatok napjainkban is aktudlisak, mivel az olvasés
céliranyultsaga, a gondolkodasi miiveletek kdzéppontba helyezése az ezredforduld utdni
rendszerszintii hazai és nemzetkozi olvasas-, szovegértésmérések (Balazsi és mitsai., 2014;
Ostorics és mtsai., 2016; Balazsi és mtsai., 2017; OKM; PIRSL: PISA) tartalmi kereteinek
meghataroz6 komponensei.

Kozhelyszertien hangzik az az allitas, mely szerint a mindennapi életben valod boldogulas
elengedhetetlen feltétele a szobeli ¢€s irasbeli szovegek megértése, azonban fontossaga
megkérddjelezhetetlen a tarsadalmi elvardsokat, a munkaerdpiac igényeit figyelembe véve. Ez
az irany nyomon kovethetd a koznevelés alapdokumentumaiban, a 2020-as Nemzeti alaptanterv
(NAT, 2020) ¢és a hozza kidolgozott Kerettanterv (KTT, 2020) magyar nyelvi fejezeteiben is.
Mar az altalanos iskola felsé tagozatan megjelennek a szovegtani ismeretek, azonban a
fejlesztés folyamatanak tartalmi, pedagogiai keretei kevésbé tisztazottak.

A kérdés tehat az, hogy az osztalytermi gyakorlatban hogyan tdmogathatd a szovegértési
képesség-fejlesztés folyamata. Jelen tanulmany az elméleti keret rovid bemutatasaval, konkrét
feladattipusok ajanlasaval kivanja boviteni nemcsak a magyartanarok, hanem a felso tagozaton

tanitd pedagogusok eszkdztarat.

2. A fejlesztési folyamat elméleti kerete
A tanordk soran a fejlesztési folyamat a szovegismérvek alapjan torténd szovegtipusok

elkiilonitésére és a specialis szovegértési gondolkodasi miiveletekre épiilhet.
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2.1. Szovegtipusok elkiilonitése

A szdvegtipusok nyelvészeti, pedagdgiai kategorizaldsa szerteagazo, de a megkozelitésekben
kozos a célorientaltsag, ezért érdemes Balazsi és mtsai. 2014-es, az OKM tartalmi keretét
Osszefoglalé munkajat alapul venni.

A szdvegtipusok, szovegfajtak elkiilonitése kommunikécios cél szerint az OKM-ben:

Az elbeszél6 (¢lménykinald/élményszerzd) tipust szoveghez soroljak azokat a folyamatos,
Osszefliggd szovegeket, amelyek nem tajékoztatni, informdlni vagy meggydzni akarjdk az
olvasoét, hanem érzelmileg hatni ra. Jellemzdjiik a személyes hangvétel, az emberi cselekedetek,
kapcsolatok leirasa. Fiktiv, képzeletbeli elemeket tartalmazhatnak, ezaltal az olvasot aktiv
befogadoi részvételre késztetik. Lehetnek szubjektiv és objektiv jellegiek. Jellemzo
szovegfajtai pl. a novella, mese, Utleiras, tudositas stb.

A magyarazé (tudéaskinald/tanulassegitd) szovegek elsésorban tudomanyos, ill.
ismeretterjesztd jellegliek, jelenségeket, eseményeket magyardznak. Céljuk a tajékoztatas.
Jellemz0 rajuk a magyarazat, vagy egy esemény megfogalmazasa objektiv szempontok alapjan.
Jellemz6 szovegfajtai: tudomanyos okfejtés, érvelés, definicid, kommentar, utasitas stb.

A dokumentumtipusi (elsdsorban informald) szovegek nem folyamatosak. Céljuk a
grafikusan megjelenitett ténykozlés. Nem ad magyarazatot, tovabbi értelmezési lehetdségeket,
az olvasonak maganak kell kiigazodni az adatok kozott. A szoveg alkotdja altalaban egy
vallalat, egy szervezet vagy egy kozosség, nem konkrét személy. Jellemzdjiik, hogy nem a
miifajnak vagy a témanak van meghatdroz6 szerepe, hanem a szoveg formdjanak,
elrendezésének. a verbalis és nem verbalis jelek Osszjatékanak. Jellemzd szovegfajtai: grafikon,
térkép, abra, nyomtatvany, kérddiv, szabalyzat, menetrend, miisorrend stb., amelyekkel a tanulo

a mindennapi ¢€let szinterein talalkozik (Zsigrin€, 2020).

2.2. Gondolkodasi miiveletek
Az OKM tartalmi kerete az alabbi gondolkodasi miiveletekre épiil:

a) Az informacio-visszakeresés miivelete egy vagy tobb tény/adat explicit (sz6 szerinti)
vagy implicit (rejtetten jelen 1év0) elemeinek felismerése, kivalasztasa. A miivelet
szelektiv olvasast, a szoveg ,,atfutdsa” stratégiat igényli. A miivelet sordn a szovegben
vald tajékozodashoz a szovegegészrdl kialakult, aktudlis olvasasi élményen alapuld
tudas sziikséges. Az egyes adatok, tények azonositasahoz a szoveg feliiletes ismerete is
elég lehet. A miivelet nehézsége fligg a szoveg bonyolultsagatol, attekinthetdségétol, a
tanulok hattértudasatol, a visszakeresendd elemek szamatol, azok kapcsolddasanak

modjatdl, a visszakeresést meghatarozo kritériumok mennyiségétdl és mindségétol, a
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félrevezetd tartalmi elemek (disztraktorok) jelenlététdl, valamint a keresett elem
helyétdl a szovegben. Az egy vagy tobb konkrét adat (szereplok, helyszinek,
szamadatok stb.) megtalalasat igényld feladatok tartoznak ehhez a miivelethez.

b) A kapcsolatok és osszefiiggések felismerése mivelettipus végzéséhez tartalmi és
logikai Osszefiiggések felismerése sziikséges. Egy adott cselekedetnek, torténésnek
az okaira vagy céljaira vonatkozd kovetkeztetéseket kell levonni a tanuldknak a
szovegkornyezetbdl. A szoveg olvasasa kozben kiilonféle, szovegen beliili és
szovegek kozotti kapcsolatok, Osszefiiggések halozatat alkotja meg az olvaso.
A szoveg kohézidja fontos a szovegegész megértésében. A feladatok nehézsége fiigg
a szoveg bonyolultsagatol, az elemek kozti hasonlosagtol, valamint a disztraktorok
jelenlététol. Ebbe a miivelettipusba tartoznak a szoveg tartalmi, logikai elemeire (ok-
okozati, egyéb viszonyok) és a szerkesztésbeli elemekre (bekezdések, egységek
kozotti  kapcsolatok) vonatkozd, illetve az altaldnositast, a szdveg belsd
Osszefiiggésrendszerének ¢és utaldsainak felismerését igényld, valamint a szoveg
eseményeinek, torténéseinek sorrendbe allitdsara vonatkozé feladatok.

c) Az értelmezés alkotdtevékenység, reflektiv viszonyt feltételez az olvasott és a
megértett szoveggel. A miivelet soran reflektalni kell a szoveg egészére vagy egy-
egy részletére, illetve annak a szovegegészben betoltott szerepére,
megalkotottsagara. A muvelet kritikai elemzést igényel, ami a szoveg tartalmi vagy
stilaris elemeinek értékelésére vonatkozhat. A szoveg és a szovegrészek kozotti
kapcsolat megértése sziikséges a miivelet végzése sordn. A jelentésalkotasban a
szoveg szO szerinti és atvitt értelmének felismerése is fontos. Az értelmezés
miiveletéhez tartozo6 feladattipusok:

- altalanos szovegértési feladatok, amelyekben az lizenet, mondanival6 felismerése,
a szovegegész értelmezése a cél;
- reflektalas a szoveg tartalmi elemeire, egy adott szovegegység értelmezése, illetve
véleményalkotas egy adott tartalmi elemrdl;
- reflektalas a stilaris elemekre, a szoveg megfogalmazas-modjanak értelmezése,
illetve vélemény a megfogalmazas mod;jardl, stilusarol.
Az értelmezés soran a tanulonak eldzetes tudasat, tapasztalatait kell 6sszevetnie a szovegben
olvasottakkal, a tartalmi elemekre kell reflektalni a tételmondat vagy a kozponti allitas
azonositasaval. A stilaris elemekre valo reflektalaskor a szoveg hangnemének jellemzése,
értékelése, a mogottes vagy alkalmi jelentés feltarasa sziikséges a feladatmegoldas soran

(Balazsi és mtsai., 2014: 13 15., Zsigring, 2020).
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A mérések tartalmi keretébdl hianyzik a szévegek oOsszehasonlitdsanak gondolkodasi
miivelete annak ellenére, hogy kutatdsok (Zsigriné, 2020) igazoljak, hogy 13 14 éves kortol a
tanulok életkori sajatossagaiknak megfelelden képesek a szovegekkel kapcsolatos absztrakt

fogalmi gondolkodasra.

2.3. A szovegek osszehasonlitisa gondolkodasi miivelet és a dinamikus modell
osszekapcsolasa
Az altalam javasolt fejlesztési folyamat alapja, hogy a szovegek Osszehasonlitasa
gondolkodasi miivelet soran a tanuldk kiilonbozd tipusu és fajtaju szovegeket hasonlitanak
Ossze a gyakorlatban felhasznéalt Beaugrande és Dressler (2000) elméleti nyelvészeti
modelljének ismérvei alapjan. A hasonlosdgok és kiillonbségek felfedezése soran a
szovegismérveket (a szoveggel kapcsolatos alapfogalmakat) a tanulok eszkozként hasznaljak a
szovegeken szovegekkel végzett tevékenységek kozben. Ennek célja, hogy a tanulok szoveggel
kapcsolatos metanyelvi tudasa fejlddjon, aminek segitségével egyéni szovegértési stratégidikra
vonatkoz6 kovetkeztetéseket tudnak levonni (Pl. 4 dokumentumtipusu szévegeket azért értem
meg nehezen, mert... Az elbeszél6 tipusu szovegeket azért értem meg konnyen, mert...). A
megkozelités szerint a szoveg egy sokvaltozds nyelvi és nem nyelvi kdzegben miikodik,
melynek a nyelv anyagara (kohézio, koherencia) és a kommunikaciora altalaban vonatkozo
Osszetevoi (helyzetszeriiség, szandékoltsag, elfogadhatosag, hirérték, intertextualitas) is
vannak (Beaugrande és Dressler, 2000).

A szovegmodell ezen alapfogalmai (ismérvei) jelentik a mérés és fejlesztés metanyelvi
alapjait.

a) Szovegkozpontu ismérvek:

1. Kohézid: a hallott vagy latott szavak kozott milyen kdlesonds Osszefliggések vannak
egy adott szosorozaton beliil. A fliggdség grammatikai alapti. A kohézio és az egyéb
ismérveknek kolcsonhatasban kell lenniiik, hogy a kommunikéci6 hatékony legyen.

2. Koherencia: a szovegvilag 0sszetevOi: fogalmak (tudasalakzat, kognitiv tartalom) és
viszonyok (fogalmak k6z6tti kapcsolat), azok kdlesonosen elérhetd €s relevans volta. A
szOveghasznalo Osszefiiggéseket (koherenciaviszonyokat) fedez fel vagy hoz létre a
szOveg eseményei és helyzetei alapjan.

b) Felhasznalé kozpontd ismérvek:
3. Széndékoltsag: a szoveg létrehozojanak azon igyekezete, hogy a kozlés kohézidval

rendelkezzen és koherens legyen (pl. ismereteket tudjon kdzvetiteni, vagy egy tervezett
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célt el tudjon érni). Ha a szoveg létrehozoja nem venné figyelembe a kohéziot €s a
koherenciat, a kommunikacio lelassulna.

4. Elfogadhatosag: a befogadd hozzaallasa, hogy szdmara a szoveg hasznalhato vagy
relevans. Ha ez korlatozott, a kommunikacio kizokkenhet.

5. Hirérték: a kozlés mennyire vart vagy varatlan, ill. ismert vagy ismeretlen. Az alacsony
hirérték zavard, unalmas lehet, a nagy hirértékii kozlés feldolgozasa tobb erdfeszitést
kovetel, de érdekesebb is.

6. Helyzetszerliség: a szoveg relevanssa valasa az adott helyzethez képest. A szoveg
értelme €s haszndlatdnak modja a helyzet alapjan dol el.

7. Intertextualitas: a szoveg felhasznalasat egy vagy tobb olyan szoveg ismeretétdl teszik
fiiggdveé, amellyel a befogadd korabban mar talalkozott (Beaugrande—Dressler, 2000:
19-36, Zsigriné, 2020: 80-81).

Az ismérvek meghatirozzak a szoveggel valo kommunikdldst, viselkedésformat. A
kommunikécio nem jon létre, ha a kozl6 vagy a befogad6 valamelyik ismérvet nem kdveti. A
szovegkommunikaciot az ismérvekhez kdtddden a hatékonysag, hatdsossag és a helyénvalosag
szabalyozo elvei mikodtetik. A hatékonysag elve azt jelenti, hogy a szoveg a résztvevok
minimalis eréfeszitése ellenére mennyire hasznalhatd. A szoveg hatasossaga attol fligg, hogy
milyen benyomast tesz a befogadora. A helyénvalosdg azt a modot foglalja magaba, hogy
mennyire teljesiilnek a szovegszeriiség ismérvei egy adott helyzetben (Beaugrande és Dressler,

2000: 36; Zsigriné, 2020: 80-81).

3. Az elméleti keret mitkodése a gyakorlatban

Az aldbbiakban két azonos témaju, kiilonb6zd tipusi szoveghez kapcsolodo, a
szovegismérvekre €s a gondolkodasi miiveletekre ¢piilo feladatsor bemutatasa kovetkezik. A
feladatok értékelési szempontjainak bemutatdsa a tudatos fejlesztési folyamatot kivanja

erdsiteni.

3.1. Mintafeladatsor

Olvasd el figyelmesen a két szoveget, majd valaszolj a kérdésekre!

A) Gimszarvas (Cervus elaphus)

Jegyei: testhossza 165-250 cm, farokhossza 12-14 cm, marmagassaga 100-150 cm, tdmege
100-350 kg. A tehén negyedével vagy harmadéval konnyebb, mint a bika. Eltekintve a borjak
pettyez€sétdl, a gimszarvason nincs mintazat, szOrzete télen sziirkésbarna, nyaron
vorhenyesbarna. A bikdk koruknak és kondicidjuknak megfelelden fejlett, agas-bogas agancsot

viselnek, a bégés idején és télen nyakukon jol lathatd sérény van. Hosszu laba és egyenesen
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kecses csiilke alapjan testét konnyebbnek gondolnank, mint amilyen a valosagban. A félhold
alaku csiilkoket szarutok alkotja, ez védi az utolso ujjpercet, segiti a jarast és a futast, emellett
jO hoszigetel6. A bika agancsa a rivalisok elleni fegyver a tehenek birtoklasaért folytatott
harcban. A kozeledd tronkoveteld az agancsot latva meg tudja itélni esélyeit, ezért nagyon
eltéro erejli bikak csak ritkan keverednek harcba egymassal. Az agancs agai megakadalyozzak,
hogy az ellenfelek komoly sériiléseket okozzanak egymasnak, mivel dsszeakadva felfogjak a
masik csapdsait.

ElShelye: a gimszarvas valodi életterét a tisztasokkal és rétekkel tarkitott lombos- és elegyes
erddk jelentik. De kedveli a hegyi erddket is, ¢s ma Kozép-Eurdpa nyugati felén éppen itt
talalhatok a legerésebb agancsosok.

Taplaléka: a szarvasok csakis ndvényeket esznek, nagy gyomrukban a nyers, rostokban gazdag
taplalékot is megemésztik. A kérddzéshez hosszi pihendre van sziikségiik. Elsdsorban a
lagyszartakat legelik, tavasszal a bokrokrol és fakrol riigyeket is csipegetnek. Télen helyenként
nagy karokat okoznak, amikor a fak kérgét lehantjak, és leharapjak a hajtasok csucsat. A nyar
végén és Osszel, gazdag tolgy- és biikkkmakktermés idején, rengeteget esznek, €s boriik alatt
szalonnaréteget (zsirt) fejlesztenek a sziikos téli idészakra.

Szaporodasa: a szarvasok nyaron oly nyugodtan és rejtetten zajlo élete Osszel egy csapasra
megvaltozik. Amikor iizekedni kezdenek szeptemberben és oktober elején, kiilondsen az
alkonyati és esti ordkban az erdokben messzire hangzik a zengd szarvasbdgés. A haremiiket
Orz6 bikakhoz rivalisok érkeznek, és megprobaljak a kiizdelemben kifarasztani és ellizni azokat
a terliletr6l. A szarvastehén évente tobbnyire csak egy borjut ellik, de kivételesen ikerellés is
eléfordul.

Ellenségei: ma mar a gimszarvasnak nincs természetes ellensége Kozép-Europaban. Valaha a

farkas és a hiliz pusztitotta, kiilondsen a fiatal allatokat.

B) Weores Sandor: Szarvasok

Legel az urasag gulydja,

nyugtalan a gulyas kutyaja.

Idegen szagot sejt, a fejét folvagja,
szimatol a nedves sz¢l sodréba.

Szarnya kél a fehér homoknak,

a volgyben szarvasok robognak.

Jonnek a szél-arka volgybdl, egyre tobben,

szaz, meg még tobb nyargal egy-seregben.
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A szitty6s itaton megallnak,
szarvaik kék eget kuszalnak.
Egy vén bika szétnéz, beleront a porba

¢s nyomaban diiboérég a horda.

1. Az alébbiak koziil karikazd be az igaz allitasok betiijelét?

a) A csiilok védi az utolso ujjpercet.

b) A bika négyszer vagy haromszor nehezebb a tehénnél.
c) A gimszarvas mindenevo.

d) A szarvasbdgést 6sszel lehet hallani.

e) Mostanaban a farkas és a hitz pusztitja a szarvasokat.
f) A szarvasok nem eszik a tolgy- és biitkkmakktermést.

2. Az alabbiak koziil karikazd be a hamis allitasok betlijelét?

a) A csiilok jo hdszigeteld.

b) Az agancs mérete informéciot szolgaltat a bikdknak.

c) Kozép-Europa északi felén €l a legtobb szarvas.

d) Soérénye csak az oroszlannak van.

e) A bikak oOrzik a haremiiket.

f) A szarvastehenek pettyesek €s hosszu agancsuk fejlodik.

3. Ird le a szovegek alapjan a szarvasok egy-egy jellemzdjét az évszakokhoz kotédden!
4. feladat

Képzeld el, hogy kiseldadast kell tartanod az osztalytarsaidnak természetismeret-oran. Melyik
szoveget hasznalod forrasként a felkésziiléshez? Miért? Véalaszodat legalabb egy érvvel
indokold!

5. feladat
Most azt képzeld el, hogy Ossze kell allitanod a 4. feladathoz kapcsolodd kiseldadas
diasorozatat! 6 diat készithetsz. Add meg a didk cimét!

6. Csoportositsd a tulajdonsagokat a beldliikk kovetkezd szempont szerint! Adj nevet a
halmazoknak!

a) nagyon eltérd erejliek csak ritkan keverednek harcba egymassal

b) negyedével vagy harmadaval konnyebb

c) fejlett, agas-bogas agancsot visel

d) wvalddi é€lettere a tisztasokkal és rétekkel tarkitott lombos- €s elegyes erdd
e) évente tobbnyire csak egy borjut ellik

f) leharapjak a hajtasok csticsat
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7. feladat
Mi a hasonldsag a két szoveg kozott? Legalabb egy hasonlosagot irj!

8. feladat

Milyen kiilonbségeket fedezel fel a két szoveg kozott? Legalabb harmat sorolj fel!

(Sejtes, 2009: 72 75)

3.2. A mintafeladatsor értékelési szempontjai

Szovegtipusok: A) szoveg: magyarazo, B) szoveg: élménykinald (vers)

A szovegek formdja: A) szoveg: folyamatos, B) szoveg: szakaszokra tordelt
Az 1-3. feladat gondolkodasi miivelete: informacio-visszakeresés

Az 1-3. feladat célja:

A 4-6.

- az informacid érzékelése, felvétele
- az informécid taroldsa
- az informacio visszakeresése
- az informaciod tovabbitasa
- a szovegben elszort adatok azonositasa a szoveg azonnali megértése alapjan a
visszakeresett informacidok segitségével bizonyos allitdsok megerdsitése, ill.
cafolasa
- a szovegben megfogalmazott informacid6 megértése, a segitségével valamely
tevékenység végrehajtasa
A 4-6. feladat gondolkodasi miivelete: kapcsolatok, 0sszefliggések felismerése,
értelmezés
feladat célja:
- kovetkeztetések levonasa olyan informaciok révén, amelyek implicit moédon jelen
vannak a szovegben
- a szoveg informécidinak és a mar meglévd ismereteinek az dsszekapcsolasabol uj
informaciot 1étrehozasa
- afeladatok logikai megértése
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- aszovegben talalhat6 informéciok feldolgozasa

- reflektalas a szovegre

- aszdveg tartalmi és formai jegyeinek értékelése

- aszdveg mélyebb rétegeinek megértése

- ahattértudasra val6 tamaszkodas (meglévo ismeretek, tapasztalatok)
- aszo szerinti jelentésen tuli lehetséges jelentések megtapasztalasa

- az aktiv és passziv szokincs gazdagitasa

A 7-8. feladat gondolkodasi miivelete: szovegek dsszehasonlitdsa
A 7-8. feladat célja:
- kiilonb6zo tipusa szovegek felismerése
- aszdvegek céljanak megfogalmazasa (szandékoltsag)
- kiilonb6z6 tipust szovegek dsszehasonlitasa a szovegismérvek segitségével
- az azonossagok és kiilonbségek megallapitasa a szovegismérvek segitségével
- altalanositas, szabalyalkotas az adott szovegek informdacidinak felhasznalasaval
(Banfi és mtsai., 2009).

4. Osszegzés
Jelen munka célja olyan feladattipusok rendszerszerli bemutatdsa, melyek egy dinamikus
szovegtani modell komponenseit felhasznalva adalékot szolgaltatnak a pedagdgusoknak az
osztalytermi gyakorlatban val6 alkalmazéshoz.

A feladattipusok rendszerbe foglalasahoz figyelembe vettem azokat a miiveleteket, amelyek
a szovegértési képesség-mérések alapjaul szolgalnak (informacio-visszakeresés, kapcsolatok,
Osszefiiggések felismerése, értelmezés). A feladatsor a szdvegek 0Osszehasonlitasa
gondolkodasi miiveletre épiil, melynek feladattipusai a nyelv anyagara és a kommunikéciora

altalaban vonatkozo6 szovegismérvek alkalmazasat varjak a tanuloktol.
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,,UJ MODSZEREK A TEHETSEGGONDOZASBAN®’

BAJINE TAKACS MARGIT
Online versenyre késziilve

Tehetséggondozas a konyvtarban- Kihivasok, nehézségek, lehetoségek

(Kolcsey Ferenc Reformatus Gyakorlé Altalanos Iskola, Debrecen)

A konyvtarhasznalati versenyek jellemzdje, hogy benniik megvalésul a NAT-ban is kiemelt
fontossagu tantargyi integracié azaltal, hogy a megadott témat a feladatokon keresztiil tobb
szempontbol, tobb tudomany és miivészeti 4g eredményeinek segitségével kell a tanuloknak
problémakdzpontiian feldolgozniuk, bemutatniuk.

A Bod Péter Orszagos Konyvtarhasznalati Verseny felhivasa szerint cél ,,a tehetséggondozas
¢s a tanulok informécios miiveltségének fejlesztése, kiilonos tekintettel a konyvtarhasznalati
tudas, a szovegértés, a logikus gondolkodas és a kreativitas teriileteire. Célja tovabba az 6nalld
tanulashoz sziikséges kompetencidk fejlesztése, az iskolai tanuldsi folyamat soran részekre
bontott ismereteket egységbe foglald, szintetizaldo, az informdacidés miiveltséget és a
forrashasznalati képességeket mozgositdo tudas mérése, értékelése.” A verseny kozel 30 éve
kertil megrendezésre két korcsoportban. Az I. korcsoportot a 7-8. évfolyamos tanulok, mig a II.
korcsoport: a 9-10. évfolyamos tanulok alkotjdk. Kordbban egy kozpontilag elkészitett
feladatsor megoldédsara keriilt sor konyvtar hasznélataval, majd a szobeli fordulon egy
projektszerli feladatot kellett elkésziteni. Az utdbbi 3 évben azonban nagy valtozasok
kovetkeztek be: mind az orszagos irasbeli forduld, mind a szobeli fordul6 online fordulova valt,
atkertilt a digitalis térbe. Ezért a kordbbi versenyfelkészités mas tipusu felkészitést igényel.

A verseny lebonyolitisa

Maga a verseny tobbfordulos: az 1. forduld: iskolai forduld, melyet minden iskola sajat
hataskorben szervezi meg, a szervezOk ehhez segédanyagokat biztositanak a verseny honlapjan.
Ennek a megoldésara 60 perc all rendelkezésre. A 2. forduld: az orszagos irasbeli forduld. A
tanulok ebben a forduldban egy irasbeli feladatlap kitoltésével adnak szamot tudasukrol, melyre
90 perc all rendelkezésre. A feladatsor megoldasahoz mellékletként biztositott dokumentumok
¢és konyvtar haszndlata is sziikséges volt korabban. A pandémiés helyzet miatt az utobbi két
tanévben az orszagos irasbeli fordulora nevezett didkok a forduld online feladatlapjat sajat
iskolajuk konyvtaraban toltotték ki. Az iskolanak biztositani kellett a verseny idejére, hogy az
iskolai konyvtarban mas tevékenység ne legyen, minden versenyzdének legyen interneteléréssel

rendelkez6 szamitogépe, és legyen egy nem konyvtaros versenyfeliigyelé. Ujdonsagként jelent
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meg, hogy a feladatlapokat online kellett kitolteni. A bekiildés is online tortént. A megoldashoz
lehetett hasznalni az iskolai kdnyvtar allomanyat is, de az interneten elérhetd forrasok is
hasznalhatok voltak. Az orszagos versenyszervezO az orszdgos irasbeli forduld
lebonyolitasdhoz egy Moodle tesztfeliiletet alakitott ki. A verseny eldtt biztositottak lehetdséget
a feliilet kiprobalasara is. Az 1. korcsoport (7-8.o0sztaly) feladatlapja elérheté a kovetkezd
linken:

https://www.opkm.hu/download/file/Bod/2022/A_2022 evi_7_8. evfolyam_orszagos_online
fordulo_-_feladatlap.pdf

A 3. forduld maga a dontd szobeli része. Ez korabban Budapesten keriilt megrendezésre, ahol
a tanulok komplex projektszerti (irdsbeli és szobeli) feladatokat oldottak meg, a konyvtar teljes
nyomtatott és elektronikus allomanyat, eszkoztarat hasznalva. Korabban a didkok egymas
mellett dolgoztak egy konyvtari térben, egy projektszerli feladaton pl.: tarsasjaték, poszter,
szerepjaték-kartya, folydiratterv, ttiterv nagyjabodl 1 6rat, majd errdl beszamoltak a zstiri el6tt.
Az utobbi harom tanévben azonban a karanténhelyzet miatt nem lehetett a korabbi mdédon
megrendezni a versenyt. A szobeli dont6 két napja lehetéséget adott talalkozasokra, kulturalis
programokra és a szabadidd alatti beszélgetésekre.
A koradbbi feladatok és feladattipusok
Az Orszagos Pedagogiai Konyvtar €s Muzeum (OPKM) honlapjan kiilon meniipontban
keresheté a Bod Péter konyvtarhasznalati verseny. Itt az archivumban a 2006/2007 tanévtdl
kezdve megtekinthetdek a korabbi évek felhivasai, az orszdgos dontd irasbeli és szobeli
fordulgjanak feladatai. Minden évben valamilyen tematika koré épiilnek fel a feladatok, izelitd
néhanyukbdl: Matyas kiraly €és a reneszdnsz (2007/2008.), az erddé (2008/2009.), a viz
(2017/2018.), hatalom ¢és demokracia (2018/2019.), a vilaglir €és az ember (2019/2020.),
csodalatos Dania (2020/2021.), a sakk vilaga (2021/2022.).
A honlap segiti a versenyre val6 felkésziilést is, ezt a modszertani segitség felkészitd tanaroknak
meniipont alatt lehet megtalalni. Itt tajékozodhatunk arrol is, hogy milyen feladattipusok
fordulhatnak eld a verseny soran. A honlap a kdvetkezd felsorolast tartalmazza:
e adatkeresés

o keresztrejtvény

o Kiirta?

o kortarsak kivalasztasa

o Megtorténhetett-e?

o Hol talalhat6?

o vaktérkép


https://www.opkm.hu/download/file/Bod/2022/A_2022_evi_7_8._evfolyam_orszagos_online_fordulo_-_feladatlap.pdf
https://www.opkm.hu/download/file/Bod/2022/A_2022_evi_7_8._evfolyam_orszagos_online_fordulo_-_feladatlap.pdf
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miuvészeti alkotasok keresése egy témaban
képfelismerés
igaz — hamis

« téves adatok megtalalasa

sorba rendezés

o

o

betlirendezés

1dérendezés

e hivatkozas
o forras megadasa
o felhasznalt irodalomjegyzék Gsszeallitasa
e forrasok jellemzése
o ismeretterjesztd miifajok jellemzdinek kivéalasztasa
o kataloguscédula értelmezése
o szdvegrészlet miifaji besorolasa

o folydirat jellemzése

o konyvajanlas
o folyoirat ajanlasa
o szoértelmezés
o szOmagyarazat irasa
o szocikk irdsa
e szovegértelmezés
o szoveg kiegészitése
e clektronikus katalogus hasznalata
e raktari jelzet megallapitasa
A honlap konkrét feladatokat, illetve azok értékelését is tartalmazza, melynek lel6helye a
feladatbank.
Dénté videochaten
A Bod-verseny dontdjének alapja, hogy a didk egy informacios problémat oldjon meg, a zsiiri
pedig lassa, hogy a versenyzd mi modon teszi ezt. Ennek online megoldasara a videochat volt
a megoldas, mert igy lehetdség volt a képernyd megosztasara is. Ez pedig lehetové tette a
hasznalt oldalak végigkovetését. Ehhez a szobeli dontébe jutott didkokat egyesével hivtak be
egy elére létrehozott és velilk letesztelt sajat csevegécsoportba. Ujitas volt a hangosan

gondolkodés, ami pontosabban megismerhetévé tette a versenyzok folyamatrdl, forrdsokrol
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valo gondolkodasat, konyvtarhasznalati tudasat, informaciés miiveltségét. A versenyzoknek
15-20 perc allt rendelkezésére a feladatok megoldasara. Ez 2-3 kérdés megvalaszolasabol allo,
rovid feladatsort jelentett, mely tobbféle informaciés probléma elé éllitotta a tanulokat. Igy
2020-ban a 7-8. évfolyamosok egy ¢&jjeli csevegésben segitettek egy baratjuk masnap beadando
iskolai feladatahoz azt kideriteni, hogy Barbicane elnok utasa volt-e a Holdraszallo Apollo-11-
nek, és ki is volt 6 tulajdonképpen, hiszen 6 is leszallt a Holdra. 2021-ben a feladat az volt,
hogy a legjobb baratodnak a kovetkezd hétvégén lesz a sziiletésnapja. Minek is oriilne? Amikor
egyiitt késziiltetek a konyvtarhasznalati versenyre, akkor lelkesen emlegetett Daniaval
kapcsolatban valami érdekes kifejezést: hygge. Mi lenne, ha a fogalomhoz kapcsolodva lepnéd
meg egy meglepetéssel? Valassz neki egy konyvet a hygge szellemében!

Felkésziilés, de hogyan?

Az elméleti alapokat lehet a tananyag atismétlésével, kiegészitésével, definicidkkal,
tipizalasokkal végezni. Ajanlatos az adott évi téma értelmezése, annak sokféle szempontu
megkozelitése. Elemezziik, hogy mely tudomanyagak hogyan kapcsolédnak hozzajuk! (pl. a
sakk témakor esetén nemcsak a sport, jaték szorakozas 7. féosztalyban, vagy a 9. foosztalyban
a torténelemben ¢€s az életrajzokban érdemes gondolkodnunk, hanem akér a szépirodalomban
is).

Nagy fejlesztd lehetdség rejlik a feladatok szobeli megoldasédban. A tényleges megoldas eldtt
gondolkodtassuk versenyzdinket hangosan! Mondjak el indokléssal, hogy mit és hogyan fognak
tenni, majd a tényleges megoldas utan, kérjiik, hogy értékeljék, hasonlitsdk Ossze terveiket és
megoldasaikat. Ez a mddszer nemcsak a szobelin vald szereplést segitheti, hanem segit
megérteni a tanuld gondolkodasat, felismerni hidnyossagait. Az utobbi harom év felkészitd
munkdjaban ez a lépés kihagyhatatlannak bizonyult, hiszen a zsiiri az online térben is kérte a
hangos gondolkodast.

A felkészités modszerei kozott gyakori a korabbi évek feladatlapjainak megoldésa. Része a
késziilésnek a kézikonyvtipusok és a konkrét kézikdnyvek attekintése.

A felkésziilés része, hogy a tanulokkal ugyanazon a platformon oldassuk meg a feladatokat,
amelyeket a dontében is hasznalni fognak. FO cél a digitalis informaciok kozotti kritikus
keresés.

Az online dontd tanar és diakszemmel

»dajndlom, hogy az els6 Bod-dontd ¢€lménylink ilyen «ropke» volt, szerettiik volna
megtapasztalni a két napos «iinneplésty, az egyiittlétet, a tapasztalatcserét, a kulturalis
programokat, de a kialakult helyzet miatt nagyon j6 dontésnek tartom a verseny ilyen

lebonyolitasat. Bevallom, az elsd gondolatunk az volt, hogy nem vesziink részt a szobeli
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forduldn. De mivel a versenyzé vallalta a megmérettetést, igy kozos elhatarozassal késziltiink.
Sajnalom, hogy a versenyzOm nem tudta bemutatni minden kompetencidjat: hagyomanyos
dokumentumokban keresés, irodalomjegyzék Osszeallitasa, és foleg egy komplexebb feladat
megoldasa és annak prezentaldsa.”
,»A verseny elso forduloja a tanév elején, Debrecenben volt megtartva a Méliusz Juhasz Péter
Konyvtarban, a téma ,,A vildglir és az ember”. Rengeteget késziiltiink és a sok munka meg is
hozta a gylimdlcsét, hiszen tovabbjutottam a szobeli forduléra, ami az el6z6 tanévben nem
sikeriilt. Az elsé 12 helyezett jut be ugyanis a szobelire, de tavaly 13. helyezett lettem. Az idén
nagyon boldogok voltunk, hogy ez most sikeriilt. Az iskoldk bezardsa wutan
elbizonytalanodtunk, hogy mi fog torténni a szobeli forduloval. Mi azonban nem alltunk meg a
munkaban, és nap mint nap késziiltink a kovetkezé fordulora. Kiilonbozo feladatokat,
versenyszituaciokat gyakoroltunk a MS Teams rendszerben. Azonban kideriilt, hogy a verseny
a Gmail Hangouts rendszer hasznalataval fog megvalosulni. Itt kezdetben akadtak technikai
gondok, mert a lap, ahol a megmérettetés zajlott, szamomra nem volt konnyen kezelhetd. De
mint az dsszes tObbi probléman, ezt is athidaltuk és sikert arattunk. A verseny maga nem volt
hosszli, minddssze 15 perc. A feladatok lényegében a keresési készségek ¢és az online
konyvtarkatalogus hasznalatara épiiltek. A verseny utan egy héttel volt egy eredményhirdetés,
természetesen ez is online modon zajlott. Itt a 12. helyezett6l visszafelé ismertették a
helyezéseket. Mar nem is tudtuk mit gondoljunk, hogy még hatodikként sem az én nevemet
mondtak. A torkomban dobogott a szivem, amikor kihirdették, hogy harmadik lettem. Rdadasul
itt beszélnem is kellett a tobbi versenyzd és felkészitOtanar eldtt az érzéseimrdl.
Kimondhatatlanul oriiltem az eredménynek. Nagyon élveztem a versenyt, €s hasznosnak
talaltam, hiszen sok 0j tudasra tehettem szert.”
Irodalomjegyzék

1. Ambrus Baladzs: Mire j6 a képernydmegosztas? Az OPKM 11j szolgaltatasai a digitalis

térben In.: Uj Koznevelés 2020/8. https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/mire-jo-

a-kepernyomegosztas Utolso megtekintés: 2022.06.30.

2. Bod Péter Orszagos Konyvtarhasznalati Verseny

https://www.opkm.hu/?lap=dok/dtr&dtr _id=42 Utolsé megtekintés: 2022.06.30.

3. DOomsody Andrea: Rendhagyd online dontd Beszdmoldo a Bod Péter Orszagos
Konyvtarhasznalati Versenyrél IN Uj Koznevelés 2020. majus, 76.6vf. 5.szam:
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/rendhagyo-online-donto Utolso

megtekintés: 2022.06.30.
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4. Kolozsvari Vanda: A Bod Péter Orszagos Konyvtarhasznalati Verseny dontdje
In: Lajtorja A Kolesey Ferenc Reformatus Gyakorld Altalanos Iskola
lapja 21. évfolyam 4.szam 2020. junius https://kistk.hu/wp-
content/uploads/2019/12/lajtorja 2019 2020 4.pdf Utolsé megtekintés: 2022.06.30.
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SARINE DR. GAL ERZSEBET

Az online tesztelés és elfogadottsaga a diakok korében

(Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorlé Gimndziuma és Altalanos Iskoldja)

BEVEZETES

Napjainkban nélkiilozhetetlenné valt az oktatdasban az IKT eszkozok haszndlata. A
foldrajztanitasban is kiemelt feladat a tanulok digitalis kompetencidjanak fejlesztése, a digitalis
lehetdségek sokoldalu alkalmazasa.

A Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorlé Gimnaziuma és Altalanos Iskolaja szerencsés
helyzetben van, mert pedagégusai és didkjai szamara elérhetd a Moodle rendszer, amely
egyszerre alkalmas a tananyagok 6sszedllitasara, taroldsara, a didkok tevékenységének nyomon
kovetésére, értékelésére, online digitalis egyiittmiikodésre. Ez a nagyon sokrétli rendszer
hatékonyan tdmogatta a tantermen kiviili digitalis oktatast a Covid-19 jarvany idején.

A foldrajztanitasban a 2018/2019-es tanévtdl kezdve hasznalom ezt a rendszert, elsésorban
milhelymunkdra és tesztek Osszeallitasara. Osztonzott az alkalmazasara az a tapasztalatom,
hogy tobb nehézségbe iitkdzik a papir alapu tantargytesztekkel végzett mérések fejlesztése: a
tanorakon kevés 1d6 jut a gyakorlasra, koltséges a feladatlapok sokszorositasa, idéigényes a
feladatlapok javitasa, illetve a feladatok, itemek elemzése, statisztikdk készitése. Masrészt a
tanulok a szummativ mérés és értékelés eldtt nem kapnak elegendd egzakt visszajelzést arrol,
hogy milyen mértékben sajatitottdk el a tananyagot. A tanuldk felkészitését, illetve
felkésziilését az online mérésekre a tananyagegységekhez kapcsolodd onellendrzd tesztekkel
segitem, igy mar a szummativ mérés €s értékelés eldtt megismerkednek a feladattipusokkal,
tovabba megbizonyosodnak a tananyag elsajatitdsanak szintjérél. Az otthonrol is elérhetd
feladatok, az interaktiv tanulds az etikus felhasznaloi magatartds kialakitdsdhoz is
hozzajarulnak.

A kezdeti évet kovetden egyre inkabb beépitettem a foldrajztanitas-tanulas mindennapjaiba a
digitalis gyakorlofeladatok és az ellenérzése alkalmazott feladatok hasznélatit. Ennek is
kdszonhetd, hogy viszonylag konnyen alkalmazkodtunk a pandémia miatt megvaltozott

tanitasi-tanulasi feltételekhez.

Az elmult években 6t alkalommal, kérdéives kutatassal 1s gytijtdttem informécidt arrol, hogy
milyen az online tanulas és tesztelés elfogadottsaga a tanitvanyaim korében. Nyomon kdvettem,
hogy valtozott-e a véleményiik a Covid-19 vilagjarvany miatt kizarolagossa valt online tanulési
kornyezet hatdsara. Az utolsd6 mérés soran toltttek ki kérddivet a Moodle rendszert ismerd, de

azt rendszeresen nem hasznalo diakok is.
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A SZAMITOGEP ALAPU TESZTELES ELFOGADOTTSAGANAK FELMERESET
SZOLGALO KUTATAS

A kérdGiveket a Moodle feliileten tettem elérhet6vé a diakok szamara, biztositva a kitdltés
anonimitasat. A felmérésben részvevok zart végli kérdésekre adtak valaszt: a hattér-informacio
mellett 14 kérdés a gyakorlo tesztekkel, 8 kérdés a szamitogép alapu szummativ mérésekkel
volt kapcsolatos.

A kérdések 0sszeallitasanal nagymértékben tdmaszkodtam az ugyancsak ezt a témat feldolgozo
cikkre (Molnar és Magyar 2015).

Az attitidok mérésére az 1-5-ig terjedd Likert-skalat hasznaltam, ahol az 1-es érték az
»egyaltalan nem ért egyet” és az 5 a ,.teljes mértékben egyetért”-et jelent.

A kérd6iv kérdései nem valtoztak az egymast kovetd mérések soran.

A KUTATAS HIPOTEZISEI

A kutatdsom f6 hipotézise az volt, hogy mivel a tanuldk otthonosan mozognak a digitalis
vilagban, szivesen hasznaljak az online alkalmazasokat tanuldsi célra is, és felismerik a
tantargyi tesztek megoldasanak elonyeit. El tudnak szakadni a hagyoményos iskolai tanulasi
kornyezettdl, a valtozatos feladatok megoldasdval gyorsan, ugyanakkor szisztematikusan
tudnak t4jékozddni a sajat eredményeikrdl, fejlodik tantargyi tudasuk, Onellendrzési és
onértékelési képességlik. Tamogatni fogjak, hogy a témazard dolgozatok megirdsa ebben a
formaban torténjen. Tovabbi hipotézisem volt, hogy novekszik a motivaltsaguk a foldrajz

tantargy irant.

A KERDOIVEK TANULSAGALI

A mérbéeszkdz hattérkérdései koziil két kérdésre adott valaszok Osszegzése:

A kérdbives felmérésben résztvevd tanitvanyaim aranya mindegyik évben magas volt,
létszamukban tiikr6z6dik a Moodle feliiletét a foldrajztanuldsban rendszeresen hasznald

tanitvanyaim létszama (1. tdblazat).
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1. tablazat. A kérdoives felmérésben résztvevo didakok szama és aranya

Diakok
Felmérés ideje
létszam a Moodle-t rendszeresen hasznalok %-a
2019. junius 38 16 86%
2020. februar 90 6 65%
2020. junius 165 16 78%
2021. junius 186 6 75%
2022. junius 204 6 85%
A Moodle- h A6
2022, jinius 04 4 oodle-t nem ?c’:ndszeresen asznald
didkok.

FORRAS: sajdt szerkesztés

Az iskolamban nagyon jo a didkok otthoni eszkozellatottsaga, tehat valdszintileg nem adddnak

technikai nehézségek a tesztek megolddsa soran (2. tablazat).

2. tablazat: Otthoni eszkozellatottsag (a valaszadok %o-aban)

A Moodle rendszer hasznaloi

nem
rendszeresen rendszer
esen
2019. 06. | 2020. 02. | 2020. 06. | 2021. 06. | 2022. 06. | 2022. 06.
R lkezik jat
endelkezik  sajat | oo, 93% 93% 97% 93% 95%
szamitogéppel
Asztali gép 63% 56% 51% 59% 57% 51%
Notebook 37% 48% 46% 51% 45% 61%
Tablet 34% 32% 37% 32% 38% 29%
Okostelefon 100% 93% 98% 90% 96% 95%

FORRAS: sajdt szerkesztés

A gyakorlo-onellendrzd tesztekre vonatkozod kérdésekre adott valaszokat két csoportba
soroltam. Az elsd csoportba keriiltek azok, amelyekre adott valaszokban a legnagyobb az

»egyetértek” és az ,,inkabb egyetértek” aranya. A valaszok igazoljak az eldzetes feltételezéseim
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tobbségét, a didkok pozitivan viszonyulnak a technologia alapu teszteléshez. Kiilon 6rém
szamomra a tanulok kdrnyezettudatos szemlélete.

Kiemelkedik a ,teljesen egyetértek” valaszok nagy aranya a 2019-es mérésben: az
eredményben tiikr6zodik, hogy a valaszadasban a foldrajz tanulasa irant leginkabb motivalt, és
a késobbi mérésekhez képest joval kevesebb szamu didk vett részt.

A pandémia miatti tdvolléti, majd a jelenléti tanitas-tanulas valtakozasa nem eredményezett
markans kiilonbséget a valaszok megoszlasaban.

Ebben a kérdéscsoportban legkisebb a ,.teljesen egyetértek™ valasz ardnya a ,,Réiranyitjak a
figyelmem a tananyag lényegére” kérdés esetében. Ennek magyarazata lehet, hogy egy-egy
tananyaghoz kapcsolodo teszt kérdései a tananyag teljes egészét lefedik, és nemcsak a
leglényegesebb ismereteket. A jovOben érdemes a tananyagtesztek kérdéseinek

differencidlasara gondot forditani (1. diagram).
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1. diagram: Didkok pozitiv attitiidje a foldrajz tesztekkel kapcsolatosan

A tesztek megoldasaval lehetdségem nyilik az
ismétlésre, gyakorlasra.

Megismerkedek tobbféle feladattipussal.

Azonnali visszajelzést kapok a
tudasszintemrol.

Rairanyitjak a figyelmem a tanar elvarasaira.

Rairanyitjak a figyelmem a tananyag
Iényeggére.

Segitik a felkésziilésem a témazaro
dolgozatra.

Megoldéasuk soran tanulasra is hasznalom a
szamitogépet, okostelefont.

A feladatok megoldasa soran helyileg nem
vagyok az iskoldhoz kotve.

Kornyezetbarat gyakorlasi lehetdségnek
tartom.

m egyetértek
H részben egyetértek, részben nem

Enem értek egyet

s 2019
—— s 2020/1
s 2020/2
e 202 |
g 2022

s 2019
s 2020/1
s 2020/2
s 2021
I Sy 2022

s 2019
s 2020/1
s sy 2020/2
e s 2021
s 2022

e 2019
I e m 2020/1
I 1 2020/2
I 1 202 1
I 1 2022

s 2019
e 2020/1
o 2020/2
o 2021
1 o 2022

s 2019
s 2020/1
1 2020/2
s 2021
1 e 2022

e s 2019
s 2020/1
s 2020/2
e s 202 1
I S 2022

0 20 40 60 80 100

B inkabb egyetértek
inkabb nem értek egyet

FORRAS: sajdt szerkesztés
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A gyakorlo-6nellendrzd tesztekre vonatkozo kérdésekre adott valaszok masodik csoportjaba
keriiltek azok, melyek valaszaiban a legkisebb az ,egyetértek” és az ,,inkabb egyetértek”
aranya, tovabba szembetiing a ,,nem értek egyet” valaszok megjelenése.

Sajnalattal allapitom meg, hogy az eldzetes varakozdsommal ellentétben a tesztek nem novelik
az altalam vart mértékben a tanitvanyaim érdeklddését a tananyag irdnt, motivaciodjukat sem az
otthoni tanulédsra, tovabba az online feladatmegoldast nem tartjdk szoérakoztatobbnak a
hagyomanyos papir alapt tesztekhez képest. Barmennyire is otthonosan mozognak a tanulok a
digitalis vilagban, az online alkalmazasok hasznalata tandran kiviil nem annyira vonzo
szamukra tanulasi célra (legalabb is a foldrajz tantargy esetében). A valaszado6 didkok 6tode

ért csak egyet azzal az Adllitassal, hogy az ilyen jellegli mérésben szerzett jartassagukat a

fels6foku eLearning képzésben is tudjak majd hasznositani (2. diagram).

1. diagram: Didakok inkabb negativ attitiidje a foldrajz tesztekkel kapcsolatosan

Y mm2019
O mm2020/1
1 ) mm2020/2
. , Py N O 2021
Felkeltik az érdeklodésem a tananyag
., 1 2022
1rant.
e 2019
N 1 m2020/1
1 ——2020/2
N O 2021
Motivalnak az otthoni tanulasra. T ————————— — 2022

I |
I |

, ’ y I
Szoérakoztatd ebben a formaban a :

feladatok megoldasa.

1 O -
1 S—— |
I o — L
r 7 ” y I
Felk6521tenek a felSOfOku I O S —— =
tanulmanyaimra.
0 20 40 60 80 100
%
B egyetértek B inkabb egyetértek
m részben egyetértek, részben nem inkabb nem értek egyet

Hnem értek egyet

FORRAS: sajdt szerkesztés

Elkeriilhetetlen az egyes tananyagokhoz kapcsolodo gyakorlo-onellendrzd tesztek alkalmazasa,

ha a szummativ mérés és értékelés is online formaban torténik.
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Tanitvanyaim a 2019/2020-as tanévtdl kezdve irjdk a témazard dolgozatot online formaban.
Nehezitették a megvalositast a technikai feltételek, ugyanis a jelenléti oktatds idején az
informatika szaktantermek nem mindig alltak rendelkezésre a foldrajz 6rak idején. A tavolléti
oktatas soran pedig nagyobb kihivast jelentett a szummativ tesztek alkalmazésa és értékelése
soran, hogy azokat a tanulok otthoni koriilmények kozott irtak meg.

A valaszolo diakok kifejezetten korszerli modszernek tartjak az online tesztelési lehetdséget,
bar a tavolléti oktatas els6 tapasztalatait kovetden (2020. jiniusi mérés) jelentdsen csokkent az
»egyetértek” valaszok aranya.

A didkok 50%-a szdmara nem okozna kiilondsebb nehézséget, ha a témazaro feladatokat nem
papiron kellene megoldaniuk. A didkok harmada, a digitalis oktatds tapasztalatai utan csak
otode gondolta ugy, hogy nem jelent plusz stresszforrast a technologiai kornyezet, és még
kisebb hanyaduk tud jobban koncentralni a monitoron megjelend feladatokra. Osszességében a
2020. ¢és 2021. juniusi mérésben a valaszold didkok 40%-a, a legutolsé mérésben megkdzelitéen
fele tamogatja, hogy a témazar6 dolgozatokat teszt formdjaban szamitogépen oldjak meg.
Ugyanakkor viszonylag kevesen utasitjak el teljesen az ellendrzésnek ezt a formajat (3.
diagram).

Megvizsgaltam a valaszokban, hogy a tesztek megoldasa soran fellépd stressz egyiitt jar-e a
koncentralas mértékének csokkenésével. A korrelacios egyiitthatd 0,49 lett, tehat a korrelacio

nem eros.
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1. diagram: Didkok attitiidje a foldrajz témazaro tesztekkel kapcsolatosan

Korszerti modszernek tartom az online
tesztelési lehetdséget.

Nem okozna kiilondsebb nehézséget, hogy mm—————————————————
nem papiron kell megoldani a témazare —  mm———————————
L. |

feladatokat.

Kevésbé izgulok az online tesztek megoldasa
soran.

Jobban tudok koncentralni az online, mint a
papir alapt feladatokra.

J6 lenne, ha a témazard dolgozatokat teszt

L., , L, , .| |
formajaban szamitogépen oldanank meg.
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
m cgyetértek B inkabb egyetértek %
m részben egyetértek, részben nem inkabb nem értek egyet

®nem ¢értek egyet FORRAS: sajat szerkesztés

A 2021/2022-es tanév végén megkértem a kérddiv kitdltésére olyan tanulokat is, akik ismerik,
de rendszeresen nem hasznaljadk a Moodle-t tanulméanyaik soran. A mérés eredménye azt
mutatja, hogy koriikben valamennyi allitas esetében joval kisebb az ,,egyetértek” és ,,részben
egyetértek” valaszok aranya, €s szembetiing a ,,részben egyetértek, részben nem” valaszok
magas ardnya. Feltételezem, hogy ezek a tanuldk kevesebb informacidval rendelkeznek a
tesztek alkalmazasanak lehetdségeirdl, ezért valasztottak sokan az otfokt skala kozepén a

semleges értéket (4. diagram).

ZARO GONDOLATOK

A digitalis megoldéasok alkalmazéasanak jelentds lehet a szerepe a szaktargyi tartalmak tanitasi-
tanulasi folyamataban. Az otthonrdl is elérhetd feladatok hatékonyan kiegészithetik a tanorai
munkat a foldrajz tantdrgy esetében is a tanitdsara fordithat6 iddkeret sziikdssége miatt. A

kutatas tapasztalatai alapjan elmondhatd, hogy a tanulok ismereteik ellendrzésére, rogzitésére
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szivesen hasznaljdk az online teszteket, és nyitottak a szummativ ellenérzésben is a nem
papiralapu formara.

Az online tesztek alkalmazasa a mindennapi munkaban a tanart6l sok id6t igényel. Iddigényes
a tesztek Osszedllitasa, kiprobalasa, a tesztelés soran elkdvetett hibak, pontatlansagok javitasa,
a tesztbeallitasok aktualizalasa, a feladatok mddositasa az adott tanul6csoporthoz, kerettantervi
valtozasokhoz. A hatranyokat az egyre boviilo feladatbank képes ellensulyozni.

A digitalis feladatlap eldnye a gyors kiértékelés €s visszacsatolds miatt elsdsorban a zart végi,
feleletvalasztd feladatok esetében mutatkozik meg, amikor a didkoknak eldre kidolgozott
valaszelemekkel kell dolgozniuk. Ezek a feladatok viszont nem igazan alkalmasak
képességmérésre. A képességmérésre elsOsorban a feleletalkoté feladatok az alkalmasak,
amelyek online formaja tobb kihivast jelent a didkoknak (a valaszokat be kell gépelni) és a
tanaroknak (a javitokulcs elkészitésének, illetve a javitdsnak az iddigényessége miatt) egyarant.
A digitalis megoldasok alkalmazasa teret hodithat a szummativ ellenérzésben is a megfeleld
mérési eszkozok elérhetdségével, illetve a tandrok iskolai terheinek csokkentésével, €s a jol

kiépitett és megbizhatdan miikddoé technikai hattér kiépitésével.

Irodalomjegyzék
Molnar Gyongyvér—Magyar Andrea: A szamitdgép alapu tesztelés elfogadottsaga pedagdogusok
¢s diakok korében. Magyar Pedagdgia, 115. évf. 1. szam 47-64. (2015)
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4. diagram: A Moodle-t rendszeresen (a diagramok koziil a felsé) és nem rendszeresen

(a diagramok koziil az also) hasznalo diakok attitiidje a foldrajz tesztekkel

kapcsolatosan (2022)

A tesztek megoldasaval lehetdségem nyilik az
ismétlésre, gyakorlasra.

Megismerkedek tobbféle feladattipussal.
Azonnali visszajelzést kapok a tudasszintemrol.
Rairanyitjak a figyelmem a tanar elvarasaira.
Rairanyitjak a figyelmem a tananyag lényegére.

Segitik a felkésziilésem a témazard dolgozatra.

Megoldasuk soran tanulésra is hasznalom a
szamitogépet, okostelefont.

A feladatok megoldésa soran helyileg nem
vagyok az iskolahoz kétve.

Felkeltik az érdeklédésem a tananyag irant.

Motivalnak az otthoni tanulasra.

Szoérakoztaté ebben a formaban a feladatok
megoldasa.

Felkészitenek a felséfoka tanulmanyaimra.

Korszerti modszernek tartom az online tesztelési
lehetéséget.

Nem okozna kiilondsebb nehézséget, hogy nem
papiron kell megoldani a témazaré feladatokat.

Kevésbé izgulok az online tesztek megoldasa
soran.

Jobban tudok koncentralni az online, mint a papir
alapu feladatokra.

J6 lenne, ha a témazar6 dolgozatokat teszt
forméjaban szamitogépen oldanank meg.

H egyetértek
H részben egyetértek, részben nem

B nem értek egyet

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
B inkabb egyetértek
= inkabb nem értek egyet %

FORRAS: sajdt szerkesztés
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»»AZ ISKOLA SZEREPE A TESTI ES LELKI EGESZSEGVEDELEMBEN”’

BONDAR-PUSKAS EDIT AGNES
3,2, 1... Megyeeek! Stresszvalasz, bantas és bantalmazas az iskolaban. Avagy az
érzékeny és a magabiztos gyerek is lehet boldog?
(SZTE Juhész Gyula Gyakorlo Altaldnos és Alapfoki Miivészeti Iskolaja,
Napkozi Otthonos Ovodaja, Szeged)

A szabadabb szellemiivé valt oktatas keretein beliil, ahol folyamatos az interakcid a tanuldk
kozott €és az ket oktato-neveld pedagogusok kozott is, napjainkra jelentds teret kap a kdzos
munkalkodas, az egyiitt dolgozas és tevékenykedés, amely terepe lehet a kiilonféle konfliktusok
szambeli novekedésének és mindségbeli valtozasdnak. Mikdzben az oktatdsi intézmények —
természetes modon — alkalmazkodast véarnak el norma- ¢és szabalyrendszeriikhoz,
egylittmiikddést €és a beilleszkedés képességét, azt tapasztalhatjuk, hogy ez egyre nagyobb
kihivast jelent mind a tanuldk, mind pedagogusaik, mind pedig a sziilok szdmara. Ahhoz, hogy
a tanulok képesek legyenek alkalmazkodni, tarsas kapcsolataikban megfeleléen miikodni, el
kell érnilik a szocializaltsag egy megfeleld fokat. Egyre tobb gyermek reagéal rendkiviil
érzékenyen a vildg dolgaira, mig mas tarsaik megtévesztden erdsnek, magabiztosnak,
erészakosnak tlinnek. A gyerekek kozotti konfliktusok egyre élesebben jelentkeznek, €s nem is
az a kérdés mar, hogy a gyerekek tarsas kapcsolataikban bantjak-e/bantalmazzak-e egymast,
hanem az, hogy hogyan tudunk mi stabil megoldasi rutinokat kialakitani benniik a problémak
hatékony és erdszakmentes megoldasara. A személyiségfejlesztésnek, a parbeszédnek talan

még soha nem volt akkora 1étjogosultsdga, mint napjainkban.

BEVEZETES

A hazai oktatasban a pedagogusok foként a tandrai fegyelmezettséghez kotik az egyes tanulok
viselkedését, igy az agresszid, bantas, bantalmazas megitélésében jelentdsek lehetnek az
eltérések. Mar annak meghatarozasaban, hogy hol huzdédik a hatdr fegyelmezetlenség és
agresszio kozott, 1ényeges eltérések figyelhetok meg a pedagdgusok kozott, akik egyéni
nézeteik, tapasztalataik, ismereteik tiikrében kozelitenek a témahoz. A gyermekek
megismerésének, tarsas viselkedéseik megfigyelésének kdzponti szerepe van abban, hogy az

iskolai megeldzés hatékonnya valhasson.
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MI A BULLYING?

Olyan szadndékos, ismétlodo viselkedés, melynek célja, hogy fizikalis vagy pszichés fajdalmat,
kart okozzon egy nem provokald, magat kelloképpen megvédeni nem tudd tarsnak. Lehet a
hatalom elérése, demonstracidja érdekében torténd erdfitogtatds, a tarsak elismerésének
kikényszeritése, de a dominanciara valo torekvés szandéka is eldidézheti. Szamos szinonimaja
¢l a hazai gyakorlatban (példdul bantas, bantalmazés, zaklatas), amelyeknek jelentésbeli
eltérései vannak, de a jelenség megnevezésére ugyanigy hasznalatos maga az angol kifejezés
is.

MINEM SZAMIT ANNAK?

Elsore talan nem mindig konnyl kiilonbséget tenni, de ha egyenld felek kozott tdmad
konfliktus, veszekedés, jatékos verekedés, a baratok civodnak vagy heccelik egymast, nem
besz¢liink bantalmazasrol. Ha hirtelen felinduldsbol kovetkezik be a timaddas, amely egyszeri,
a kitorés spontan, esetleg 6nvédelembdl cselekszik valaki, szintén nem tekintjiik bullyingnek.
Utodbbiakat sem kell eltirni vagy sz6 nélkiil hagyni, hiszen hatterében akar mentalis betegség,
akar viselkedészavar is allhat, de lehetséges, hogy az agresszivan viselkedé gyermek pusztan
rosszul reagal bizonyos szituaciokra. Neki meg lehet tanitani azokat az erdszakmentes
modszereket, rutinokat, amelyek begyakorlasaval ezek a helyzetek jobbara orvosolhatdak, az

agressziv viselkedés megsziintethetd.

A BULLYING FORMALI

A gyermekek egymas kozott hajlamosak masképp viselkedni, mint felndttek tarsasagaban.
Altalaban akkor cikizik, piszkaljak, bantjak egymast, lépnek fel agressziven, amikor felndtt
nem lat(hat)ja oket, igy viselkedésiik sokaig rejtve is maradhat. A bantadsnak/bantalmazasnak
nemcsak fizikai formdja van, hanem jelentkezhet verbalis vagy kapcsolati formaban is.
Megjelenhetnek 6nmagukban és egyiittesen is (Coloroso, 2014), nagy kart okozva
elszenveddjiikben. A fizikai forma ismerhetd fel legkdnnyebben, ugyanakkor iskolai kozegben
legelterjedtebb a verbdlis bantalmazas. A kapcsolati bantalmazas felismerése okozhat a
legnagyobb fejtorést a kiviilallé szamara. Ilyenek a kikozositések, pletykak, az egészen apro
jelzések (mint példaul egy lenézd tekintet, glinyos mosoly vagy fintor), amelyek egészen
kisgyermekkortdl jelen lehetnek, és erds hatdst gyakorolnak, &m megfigyeléssel, aktiv
jelenléttel szembetlindvé valnak. Az 1. tdblazat a zaklatas egy masik lehetséges kategorizalasat

mutatja:
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A zaklatas tipusai verbilis nem-verbalis

fizikai nem-fizikai

Utés, rlgds, cibdlas, lokddsés, Kinevetés, obszcén
kopés, bezaras, kényszerités, vagy banto gesztusok,
az aldozat holmijanak undoritd targyak
megrongalasa, ellopdsa mutogatdsa

Kozvetlen/direkt Csufolds, fenyegetés

PL masok altal megveretni Gunyrajzok, kepek
valakit, az ldozat holmijénak terjesztése, kikdzosités,
ellopasa levegdnek nézés

Pletykaterjesztés, kapcsolatok
romboldsa

Kozvetett/indirekt

1.  tablazat A zaklatas fobb tipusai (Forras: Buda, Kdszeghy és Szirmai, 2008: 375)

PREVENCIO

A bullyingnek nehezebb véget vetni, mint megelézni (Coloroso, 2014: 185), éppen ezért
rendkiviili fontossagu a prevencio szerepe. Az oktatasi rendszerek mindegyikében torekednek
a szocializacidés folyamatok szabalyozasara, vagyis arra, hogy milyen értékek, attitlidok
alakuljanak ki a tanuldkban, illetve a tarsadalmi viselkedés milyen elvart formadit sajatitsak el.
Ehhez a dontéshozok tantargyakat is rendelhetnek. Haldsz arrdl ir, hogy az iskolai oktatés
lehetdsége a szocializacios folyamat meghatarozasaban erésen korlatozott annak osszetett volta
miatt, tovabba kevésbé érzi ezt a tényez0t meghatarozonak a tobbihez képest (Halasz, 2001).
Ezt alatdmasztani latszik Kasik tanulmanya is a szocidlis kompetencia fejlédési modelljének
bemutatasakor, amely szerint a szemeélyiségbdl eredd temperamentum ¢és az Oroklott
szabalyozOk mellett a kulturalis hatdsok, norma- és értékrendszerek (foként ezek csaladi
modellezése) és a kozvetlen kornyezet (csalad, iskola, kortarsak) meghatdrozéak ezen
Osszetevok kialakulasdban és miikodésében (Kasik, 2007). Ugyanakkor e megkozelitésben mar
benne rejlik az a szamtalan tanulési lehetdség, amelyeket megragadva az intézményeknek nyilik
arra modjuk és lehetdségiik, hogy a gyermekek szocialis kompetencidjanak fejlesztésében
eredményesek legyenek.

Filop utal Argyle — tobb mint 6tven éve megjelent — modelljére, a szocialis készségek
elsajatitdsarol. A modell szerint a tanulas eredménye (a motoros €s a szocialis készségek
tanulasa terén is) a viselkedésben jelentkezik, és folyamatosan megitélhetd, hogy hatékony-e,
adott viselkedéssel elérheti-e az egyén a céljat. Ezt biztositjak a visszajelzések, amelyek foként
arra vonatkoznak, hogy a kiilvilagban végbemend valtozdsok menyire felelnek meg a
célkitizéseknek (Fiilop, 1991). Argyle ugy vélte, hogy gyakorlds és a megfeleld
visszacsatolasok segitségével tanithatok a szocidlis készségek, tovabba hangsulyozta a kora

gyermekkori fejlesztés sziikségességét. Osszecseng mindezzel Zsolnai azon megéllapitasa,
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hogy a szocidlis €s érzelmi fejlodés egyik legintenzivebb szakasza ez (Zsolnai, 2013), tehat
kiemelkedden fontos az dvodapedagdgusok szerepének hangstlyozasa.

A szocializacid folyamata valoban meglehetésen Osszetett, a gyermek oktatasat-nevelését
végz4 intézmény csupan egy tényezO a sok koziil, amely azt meghatarozza. Ugyanakkor
meghatarozo tényezo. A 4-5 éves korosztaly befolyasolhato leginkabb ezen a téren, hiszen ez a
korai tanulds neurobiologiailag legmeghatarozobb idészaka (Boyce, 2019). Egy-egy csoport
szellemiségét, az ott tapasztalt rugalmassagot, az elfogadas mértékét az hatarozza meg, hogy
milyen moédszerekkel dolgoz6, milyen értékeket vallo, a tudatossagot milyen fokon miiveld
neveld kezében vannak a gyermekek. A bizalmat és biztonsagot ad6 légkdr megteremtése
kulcsfontossagu. Aki megfeleld stratégiaval, jé emberismerettel, gyermekkdzpontiian
tevékenykedik, elérheti, hogy a gyermekek ne éljenek félelemben, ne maganyosodjanak el,
értekesnek és egyenrangunak érezzEék magukat a kdzosségilikben.

A hétkdznapi helyzetekben rejld lehetdségeket ki kell haszndlni a gyakorlasra. A jatékos
formaban, a jatékon keresztiil elsajatitott tudas észrevétleniil valik a gyermek sajatjava. Ha
kovetkezetesen — mar az dvodatol — olyan érzelmi és tarsas kompetencidkkal ruhazzuk fel
tanitvanyainkat, amelyek birtokdban képessé valnak megbirkézni a legkiilonfélébb
szituaciokkal, kamaszkorukra mindazzal a tudassal rendelkezhetnek, amely képessé teszi dket
a lelki egészségmegOrzésre, a boldogsag, a harmonia megélésére, az asszertiv kommunikéciora.
Gyakorlati munkank soran gyakran valhat feladatunkka a korai gyermekkorbol hozott és azota
is munkalo félelem, harag, kikozosités, melldzés, elszigeteltség érzésének valamilyen foki
fellazitasa, a gyermekek egymas iranti elfogaddsanak, elismerésének kivivatasa. Tudatosan kell
torekedniink a legalacsonyabb poziciokban elhelyezkedd, peremen 1évé tanulok
elismertségének erdsitésére, a csoporton beliili rugalmassag fokozasara, a hierarchikus rend
fellazitasara. Az egyéni banasmod elvének alkalmazasa sok esetben konfliktus forrdsa lehet,
ugyanakkor hosszt tdvon a gyermekek javat és fejlodését szolgalja a szocializacio terén. A
tolerancia, a tisztelet tanusitasa egymas irant, az etikus viselkedés, az 6nzetlenség, a masokkal
valo torddes, a segitOkészség, tehat a tarsas készségek birtoklasa, azok tudatos alkalmazasa
olyan erények, amelyek birtoklasat ugyanigy hangsulyossa lehet tenni a nevelés teriiletén,
ahogy a kognitiv fejlesztés sziikségességét az oktatas teriiletén.

Az interperszonalis teriiletek fejlesztésekor az emberi kapcsolataink mindségének fejlesztésére
helyezziik a hangsulyt: a mas emberekkel vald kapcsolat kialakitasara, a konfliktusok
kezelésére, az empatiara. Alapja az onismeret, a redlis onértekelés, az asszertivitas.

A szocialis kompetencia részét képezi az intraperszonalis intelligencia szintjének azon foka,

amely az egyén birtokaban van. A mindenki j6 valamiben elv alkalmazasa és hangsulyozésa a
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pozitiv pedagogia, a gyermekkodzponta szemlélet elsé 1épése lehet. Annak belattatasa, hogy a
gyermek is felismerje az dnmagaban rejld tehetséget, megismerje személyisége erds oldalait,
ezaltal értékeit, képes legyen egészséges dnmenedzselésre, az Onismeret, az éntudatossag, a
tarsas kapcsolatok mindsége szempontjabol 1étfontossagu. Az, hogy sajat érzéseinket meg
merjiik €lni, tudjuk azokat kezelni ¢s kommunikalni roluk, ismerjik a motivacidinkat és
hatarainkat, jol kell ismerniink sajat magunkat. Tudnunk kell, mit miért csindlunk, és mit
szeretnénk elérni az életiinkben, dontéseinkért feleldsséget kell tudnunk vallalni. Ezek a
tertiletek éppugy fejleszthetdek, mint a szocialis kompetencia barmely mas 0sszetevdje.

A szocialis kompetencia fejlesztési teriileteit az alabbi dbra mutatja:

Onismeret és

éntudatossag
onkritika, onbizalom, reélis
onértékelés, asszertivitas

Onmenedzselés
pozitlv hozzaallas,
kitartas,
stressztdrés/kezelés,
onallésag

Szocialis
kompetencia
Jtérkép”

Felel6s

dontéshozatal

dontéshozé képesség,
szervezd képesség,

felel6sség-, mindség-, és

Tarsas tudatossag
onuralom, nyitottsag,
tolerancia, figyelmesség,

elfogadds, tarelem, szabdlytudat,
el6itélet-mentesség elkozelezettség, kiritikai
szemlélet

Tarsas készségek
empatia, egyuttmakodés, csapatmunka
alkalmazkodo és problémamegoldo
képesség, kommunikacios-,
kapcsolatteremt6-, konfliktuskezel6-,
kezdeményez6-, segit6-, és
kompromisszumkészség,
felel6sségvallalas, udvariassag,
kozvetlenség

1. abra Szocialis kompetencia ,,térkép” (Forras: Dobosné, 2016: 37)

Lathatjuk, hogy a szocidlis kompetencia fejlédését szadmtalan tényezd befolyasolja. Az oktatési
intézmények a folyamatos, rutinszerd, az iskolai (6vodai) nevelés egyes szakaszait atfogod
modszerek, stratégidk hasznalatdval eredményesnek bizonyulhatnak ezen a téren. A
hatékonysag érdekében torekedni kell arra, hogy minél tobb készség és képesség egylittes

fejlesztése valosuljon meg.

SZEREPEK ES KESZSEGFEJLESZTES
A bantalmazas csoportfolyamat, amelynek dinamikaja van. Szerepléi az 4éldozat, a

bantalmazo(k) ¢és a szemléld(k). Olweus dolgozta ki a zaklatas korforgasat, amelyben nyolc
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szerepkOrt hatdroz meg aszerint, hogy a szemlélok milyen helyet foglalnak el a szituaciéban. A

2. ébra ennek a korforgasnak a bemutatasa:

Aldozat

z Lehetsé-
Passziv s
zaklato i g i

védelmezo6

K6zonyos
bamész-
kodo

Passziv
tamo-
gato

2. abra A zaklatas korforgasa Olweus nyoman (Forras: Coloroso, 2014: 98)

A mindennapi gyakorlatban ezek a szerepkorok nem feltétleniil kiiloniilnek el ennyire élesen,
igy az elméletet teljes egészében komplikalt lenne atiiltetni minden valos helyzetre, ugyanakkor
modellalni azt megfeleld eszkoz. Akdrmelyik szereppel is talalkozunk, az mindig feltételezi a
tobbi jelenlétét is a folyamatban.

Habar tekinthetjiik akar az élet természetes velejardinak ezeket a jatszmakat, valdjaban
sziikségtelenek az elfogadottsag megéléséhez. A felmeriild problémak egylittmiikddve,
egyszertl és hatékony modszerek alkalmazéasaval kezelhetOk lehetnek. Azokat a készségeket
szlikséges fejleszteniink, amelyek alkalmassa teszik az érintett diakokat arra, hogy elkeriiljék
ezeket a visszatérd jatszmakat, illetve megallitsdk a bantalmazast.

e Az aktiv vagy passziv szemlélokbdl segitdk valhatnak, akiknek — megértve a bantalmazas
csoportdinamikdjat, az aldozat negativ érzéseit — erdsodhet az empatidjuk, és
felismerhetik sajat feleldsségiiket és lehetOségeiket a beavatkozasra, a gyengébbek
tamogatasara.

Arulkodni vagy sz6Ini? Mar kisiskolas — s6t 6vodas — korban sokat tehet a pedagogus azzal, ha
elkotelezett a szocialis és érzelmi tanitas mellett, meghallgatja a gyermeket, nyitott a felvetések,
jelzések kapcsan, tovabbé kész jatékos formaban tanitani. Erdemes elmagyarazni a kiilonbséget

a gyermekeknek az emlitett két fogalom kozott, meg tudjak érteni azt, és mernek szo6lni, ha
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igazsagtalansagot tapasztalnak. Nem maradnak puszta szemléléi az eseményeknek, nem
hagyjék magara tarsukat. A segitségkérési és segitségnyujtasi attittid formalasa fontos tényezo.
Ertessiik meg a tanitvanyainkkal a kiilonbséget heccelés és glinyolodas, vita és veszekedés,
arulkodas és a probléma jelzése kozott. Ehhez konstruktiv didk-didk, diak-tanar, tanar-didk
kapcsolatok sziikségesek.
A felndttek, a pedagogusok irdnti bizalom kialakitasa feltétleniil sziikséges ahhoz, hogy olyan
1égkor alakulhasson ki, amelyben a gyermekek megtanulnak segiteni egymasnak/egymason a
felndttek bevonasaval. Kulcsfontossagi az odafigyelés, az aktiv részvétel, az, hogy a
pedagdgusok érzelmileg is jelentdsen tudjak tAmogatni a didkokat.

e Az aldozatok felismerhetik sajat erdsségeiket, javulhat megkiizdési képességiik, igy

kevésbé lesznek kiszolgaltatottak a bantalmazas negativ hatdsainak.

A tulérzékeny gyerekek gyakran keriilnek ebbe a szerepkorbe, csoportjaikban alacsonyabb
statuszba, peremhelyzetbe, noha ez elkeriilhetd lenne. Gatlasosabbak, hatarozatlanabbnak
tlinnek, mert erdsebben fiiggnek az dket koriilvevo tarsadalmi kontextustdl, esetiikben szinte
minden ennek a kapcsolatnak a mindségén mulik (Boyce, 2019). Ezért is fontos, hogy
védelmezd, tdmogatd, segitd attitid vegye Oket koriil, hiszen ilyen légkdrben tudnak
kiteljesedni. Sziikséges annak felismerése, hogy ezek a gyerekek a pszichologiai
stresszhelyzetre is €lénkebben reagalnak, épp ezért erdsitésre van sziikségiik az intraperszonalis
képességeik teriiletén. Segitségiikre kell lenniink abban, hogy meg tudjék tanulni szeretni és
elfogadni 6nmagukat, bizni a sajét erejiikben és képességeikben, hiszen nem gyengék, hanem
érzékenyek, ebben kiilonboznek az atlagtol. Pozitiv tulajdonsagaik tudatos elismerésével sokat
segithetlink helyzetiikon. Segitsiik Oket kommunikdciojukban, érzelemkifejezésiikben, a
rutinok kialakitasaban az asszertiv reakciok terén, hogy legyenek kialakult cselekvési terveik
olyan helyzetekre, amelyek kényelmetlenek, ismeretlenek lehetnek szamukra. Fontos
megtanulniuk, hogy 6k dontenek arrdl, hogyan reagalnak ezekben a helyzetekben.

e A bantalmazok képessé valhatnak felismerni sajat negativ érzéseiket (ezek szerepét a

bantalmaz6 viselkedésiikben), tovabba kezelni tudjék ezeket nem bantalmazas révén is.

A bantalmazast elkovetd gyermek nem rossz. Erdsnek szeretné érezni magat, meg akarja
Mindenképpen sziikséges megérteniink azt az okot, ami miatt igy cselekszik. Ha képes volt
megtanulni ezt a viselkedést, azt is képes lesz megtanulni, hogy masképp viselkedjen.
Fejleszteniink kell a szocialis készségeit, timogatnunk kell dnmaga megismerésében, az
egészséges onértekelés €s Onbecsiilés, a masokkal vald egészséges kapcsolatok kialakitasaban.

Kozbelépésiink soran elengedhetetlen a megfeleld fegyelmezési eszkdz alkalmazésa, ugyanis a
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gyermek hozzaallasan ezzel valtoztathatunk. Sziikséges kiilonbséget tenniink biintetés és
fegyelmezés kozott, amelyek nemcsak jelentésiikben kiilonboznek, de hatdsukban is. Akit
biintetnek, az megtanulja Gjra és Gjra titokban, a felnéttek hata mogott intézni az ligyeit. Nem
szakitjuk meg altala a folyamat korforgasat. A megbiintetett gyermek nem azt fogja
megsajnalni, aki ellen vétett, hanem sajat magat. Az empatia érzése nem erésodik benne. Ezzel
szemben akit fegyelmeznek, annak felhivjdk a figyelmét az egyéni feleldsség vallalasara;
tisztességes hozzaallasra, onfegyelemre tanitjadk, és megoldasi lehetdségeket kindlnak fel
szdmara a probléma megoldéasara. Szocialis megoldast adnak a nem szocialis viselkedésre
(Coloroso, 2014).
Valamennyi résztvevo szamara fontos tovabba, hogy megértse a kiilonbséget heccelés/ugratas
¢s bantas/bantalmazas kozott. Az ugratas jatékként foghato fel, amely:
e nem tudatos, nem szandékolt;
e a c¢l soha nem egymads bantasa vagy méltosdganak megsértése;
e a felek barmikor szerepet cserélhetnek, egymadssal egyenrangtiak, barmikor
megszakithat6 a diskurzus;
e jokedvi, szellemes, joindulati moka, amelyen a felek felszabadultan, egyiitt nevetni
tudnak;
e aprd eleme a tarsas kapcsolatnak baratok, kozos érdeklddeésti gyermekek kozott
(Coloroso, 2014).
Ezzel szemben a csufolddo, bantalmazé magatartas tudatos dontés eredménye. Aki cstufolodik,
az a masikat kellemetlen helyzetbe hozza, megbantja, méltosdgaban megsérti. Jatékossagrol
ebben az esetben nem beszélhetiink. Jellemzdi:
e tudatossag, szandékoltsag;
® a c¢l egymés megbantasa;
e cgyenl6tlen viszony jellemzi, nem ér véget kérésre;
e vicenek alcazott glinyolddas, amely soran az egyik fél félelmet €l at; a csufoloédd nem
egylitt nevet glinya célpontjaval, hanem rajta;

e a felek kozott nincs barati kapcsolat vagy kozos érdeklddési kor (Coloroso, 2014).

PROGRAMOK, GYAKORLATOK

Az elvek szamtalan formaban iiltethetok at az O&vodai, iskolai, osztalytermi nevelési
gyakorlatba. Az alkalmazhaté programok, modszerek, gyakorlatok az intézmények
rendelkezésére allnak ahhoz, hogy a szocidlis és érzelmi tanulas feltételeit, a biztonsagot ado

légkort meg tudjak teremteni, hogy a gyermeki képességek kibontakoztatdsa, fejlesztése
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minden teriileten a legoptimalisabban valdésulhasson meg. Ehhez elkotelezett pedagdgusokra,
sok befektetett energidra van sziikség.

Aléabb két olyan programot ismertetek, amelyek koziil az els az intraperszondlis és érzelmi
intelligencia, a szocialis készségek fejlesztésére adhat mar 3 éves kortol elméleti utmutatast a
gyakorlati alkalmazas lehetdségeinek felvonultatasdval. A masodik az Eurdpai Bizottsag
Igazsagligyi Féigazgatosaganak tarsfinanszirozasaval valdsult meg, bantalmazas elleni képzést
¢s segédanyagot nyujt a programot hasznélni kivano iskolaknak. Mindkét program a
megelozésre, a gyermekek jollétének elérésére, a tarsak kozotti kapcsolatok fejlesztésére
helyezi a hangsulyt.

1.A Boldogsagéra a 10-14 éves korosztaly szaméra kinal személyiségfejlesztd
foglalkozasokat a pozitiv pszichologia eszkozeivel. Az anyag a kovetkezd teriileteket
oleli fel:

e A hala gyakorlasa,

e Az optimizmus gyakorlasa,

e Tarsas kapcsolatok apolasa,

e Jo cselekedetek gyakorlésa,

o (Célok kitlizése és elérése,

o Megkiizdési stratégiak,

® Apro6 6romok élvezete,

e A megbocsatas gyakorlasa,

o Testmozgas,

e Fenntarthatd boldogsag.
A programot hasznél6 osztalyfénokok beszamoloi alapjan a program alkalmazasa eredményes,
tovabba az ELTE Pozitiv Pszicholdgiai Kutatocsoport vizsgalatai is igazoljadk a program
gyerekekre gyakorolt jotékony hatdsat. A sorozat tovabbi koétetei az 6vodas és kisiskolas
korosztaly szamara is elérhetdek. A Pozitivity kartyajatékok ¢és tarsasjatékok alkalmazasaval
jatékos forméaban érhetd el a pozitiv iranyu valtozas. Tovabbi elénye, hogy a jatékokat a
csalddok otthon is tudjdk haszndlni, erdsitve az Osszetartozas érzését, az optimista
szemléletmod, rutinok kialakitasat, amelyekre a gyermek egész élete soran szdmithat.

2.Az ENABLE iskolai program célja, hogy a szocialis és érzelmi készségek fejlesztésével,
valamint a kortars segités hangstlyozasaval megeldzze a tanulédsi kdrnyezetben és a
szabadidében megjelend bantalmazast, ezzel hozzdjaruljon a 11-14 éves gyermekek jol-

1étéhez.
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A stratégia koncepcioja:

e 10 tanora — 45 perces blokkokban;

e Osztalyfoénok vagy iskolapszicholdgus is tarthatja a foglalkozéasokat;

o Kétféle tematika érhetd el:

e Tarsas ¢és érzelmi készségek fejlesztése;
e Bullying ellenes normaképzés.

e Kooperativ munkaformak, kozos aktivitas jellemzi;

e Segédanyag all a pedagdgusok rendelkezésére;

e A tanari kézikonyvben részletes 6ravazlatok, tovabbi gyakorlati javaslatok taldlhatok;

e A foglalkozasok digitalis technikdk hasznalatara épiilnek.
A modszer alkalmazasat azért tekintik sikeresnek az intézmények, mert a prevencios
programelemek intézményi szinten valdsulnak meg. Hatékonyabbnak itélik meg
esetkezeléseiket, az iskolai eljarasrend kidolgozasaval egységes szemléletet tudnak kézvetiteni,
a sziil6k bevonasaval a tanulok kdrnyezetének szélesebb tartomanyat érhetik el.
Végezetiil néhany szoban a Cartoon Network bantalmazasellenes kampanyédnak keretében
készitett animacios sorozatarol: azon tul, hogy az animaciok képi megjelenitésiikkel kozelebb
képesek hozni a gyermekekhez ezt a témat, tisztazzdk is benniik a bullyingben megjelend
szerepeket, az egyes szerepekhez kothetd viselkedésmintakat, motivaciokat, tovabba dtleteket
adnak a szerepekbdl valo kilépésre is. Az animacids filmekkel valo k6zos foglalkozasok kivalo
alkalmat teremthetnek az osztdlyokon beliili parbeszéd meginditdsahoz, az egyes esetek

feldolgozasahoz, kozos megoldasok kereséséhez.

OSSZEGZES

Béar hazankban még mindig kevésbé hangsulyos a szocidlis és érzelmi nevelés, annak
fontossdga elvitathatatlan. A kozelinkben ¢l6 ¢és tevékenykedd, érzékenynek vagy
magabiztosnak tlind gyermekek nevelése, tanitasa a mi feladatunk is. Tevékenységiink hatassal
van arra, hogy az egymastol nagyon is kiillonb6z0 gyermekek milyen felndttekké valnak, a
gyermekkorbol milyen, az egész életiikre kihatd tapasztalatokat visznek magukkal, adnak
tovabb a késdbbi generacioknak. Biztos modszer, tudas ugyan nem létezik, ugyanakkor sok
mindent tanulhatunk tanitvdnyainkat megfigyelve, meghallgatva, 0sztondsségiinkre ¢és
tudatossagunkra épitve. Aktiv segitdikként, kovetkezetes, hosszu tdvon alkalmazott stratégiak
alkalmazaséaval eredményeket érhetiink el a gyermekek kozosségeiben, szemléletvaltast a
bantasrol, bantalmazasrol kialakult altalanos vélekedés terén. A tudatosan tervezett intervencio

csokkentheti az er6szak, a bantalmazasok el6fordulasat. A sziilok, a csalad bevonasaval
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kozosen tehetiink azért, hogy erdszakmentes kdzegben, igazsagosabb gyermekkor megéléséhez

segitsiik tanitvanyainkat.
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DR. ENGINE MOLNAR CSILLA — PODMANICZKINE PAPP ZSUZSANNA
Sportolj, mert mozogni és jonak lenni jo!
,.Tedd a dolgod! Elemezz! De érezd a futast! Erezd a versenyt!
Erezd azt az 6romét, amit a futas ad!” (Kara Goucher)
(SZTE Juhdsz Gyula Gyakorlé Altalanos és Alapfokii Miivészeti Iskoldja,
Napkézi Otthonos Ovoddja, Szeged)

Bevezetés

A mindennapi életiinkben az egészséges ¢letmodra nevelés hozzasegit a kiegyensulyozott,
harmonikus testi és lelki allapot 6romteli megéléséhez. Testiink nem lehet egészséges, ha a 1¢élek
nincs megfelelé allapotban. Ep testben, ép lélek — ahogy mondanank. Az elmult években a
pandémia miatt kialakult helyzetek radobbentettek benniinket arra, hogy valdban mennyire
fontos az egészségiink megdrzése. Lattuk, tapasztaltuk, atéltiik, hogy a tobbszori ’bezart
allapot’ mennyire megviseli mind a gyermekek, mind a felnéttek testi, lelki életét.

Ugy gondoljuk, hogy ennek megvaltoztatasa érdekében életiink sok mozgatorugéi koziil az
egyik legfontosabbat, a mozgést kell el6térbe helyezni, féleg a mai digitalis vilagban, amikor
mar szemmel lathatd, hogy mennyire keveset mozognak a gyerekek. Egy fejlodd szervezet
szamara nagyon fontos a megfeleld, egészséges taplalkozas és a mindennapi mozgas, azonban
ez nem mindig valésul meg tdrsadalmunkban. A modern vildg magaval hozott olyan
taplalkozasi szokasokat €s mozgasszegény ¢letmodot, ami korantsem kedvez a gyermekek
egészséges testi, lelki fejlédésének. Eppen ezért fontosnak tartjuk, hogy idben cselekedjiink,
¢és akar mar kisgyermekkorban nagy jelentdséget és teret adjunk a mozgasnak.

A WHO-statisztika adatai alapjan az elhizas jelensége vilagviszonylatban megkozelitleg 125
millié gyermeket érint. Hazank az elsék kozott jar az EU-tagallamok kozott, minden 6todik
gyermek tulsulyos vagy elhizott a 2-17 éves korosztalyban.

,»A kisgyermek fejlodésében, érésében a megfeleld gondoskodas mellett kiemelt szerepe van a
rendszeres testmozgasnak. Nemcsak az izomzat, tiidOkapacitds és idegrendszer fejlodik a
mozgas altal, hanem a gyermeknek azon képessége is, hogy hatékonynak tudja magat érezni,
ha sikeriil egy mozdulat, egy mozgassor altal elérnie azt, amit akar. Ez 6rommel tolti el, és arra
motivélja, hogy ujabb mozgéasokat, mozgasi formakat kiprobaljon.

Az én-fejlodés elengedhetetlen feltétele, hogy a gyermek felfedezze a sajat testét, és dromet
leljen abban, hogy ezt a testet ¢ iranyitja. A faradhatatlan, ,,60rokmozgd” gyerekek nemcsak az
energidikat vezetik le a mozgas altal, hanem egyre iligyesebbek lesznek, és egyre inkabb

megtanuljak, hogy mire képesek, és mire nem, igy sajatitva el a biztonsagos mozgasokat.”
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(https://mitsportoljak.blog.hu/2011/08/28/a_sport_hatasa_a_tanulasra)

Testi és pszichés probléemak a mindennapokban, azok hosszutavu kovetkezményei

A gyermekkori elhizds komoly egészségligyi gondokat eredményezhet, kialakulhat példaul:
magas vérnyomads, cukorbetegség, iziileti €s ortopédiai elvaltozas, sziv- és érrendszeri
megbetegedés, késObbiekben pedig a stroke kockazata, de szdmos egyéb betegség
kialakulasanak esélye is novekszik. Azt is figyelembe kell venni, hogy az elhizas nem csak egy
esztétikai probléma, de pszichés zavarokat is hozhat magaval.

Ezt mutatja, hogy a talsulyos gyermekek pszichés egyenstlya nem egészséges, mivel
onbizalmuk csokken, tarsaiktol elszigetelddnek, zarkozottabbakka véalnak és szégyenérzetiik
miatt eldtérbe keriil ndluk az inaktivitds. Mindez tanulméanyi gondokat is felvethet.
Megeldzésiik érdekében fontosnak tartjuk az iddben elkezdett prevenciot csaladi €s oktatasi

keretek kozott.

Tudtad, hogy a sport mennyi mindenre kihat?

Kutatasok és sajat tapasztalatok is bizonyitjadk, hogy mozgas kozben az idegrendszeriink
relaxal, feltoltddik. Ez az aktivitds nagyban hozzajarul testi és szellemi teljesitOképességilink
noveléséhez, melyek hatdsdra konnyebben birkdézunk meg a mindennapi kihivasokkal. A
tanulok korében egyarant bizonyitott, hogy a fizikai alloképesség fejlesztésével edzettebben
megy a tanulds és az emlékezés, gyorsabb pozitiv hatasok érhetdek el, pl.: a szavak hatékony
elsajatitdsanal idegen nyelv tanulasa kozben.

Mit tesziink ennek érdekében mi, tanitdk? ElsOsorban mindségi, rendszeres testmozgasra
Osztonozziikk Oket mar a kezdetekkor. Kornyezetismeret Ora hidnyaban 1-2. évfolyamon
tantargyi integracioval oldjuk meg a fontos témakorok, informaciok ismertetését, védondi és
iskolai szocialis munkatérs bevonasaval. Tamogatjuk 6ket sporttevékenységek kivalasztasanal,
iskolaszintli, varosi, egyesiileti szinten, amelyben sikereket érhetnek el. Szeretd csaladi

kornyezettel és sajat jo példankkal erdsitjiik meg a bizalmukat és motivaciojukat.

Pozitiv személyiségfejlodeés

Gyakorlo6 sziiloként tudjuk jol, hogy mennyire nehéz az edzések utdn még eldvenni a konyveket
és letilni tanulni, dolgozatra késziilni. Mivel a sporttevékenységeknek nagyon sok pozitiv oldala
van, igy megfeleld célokkal kell tovabblépniink. Példat mutatva arra 0sztondzzik
gyermekeinket, tanitvanyainkat, hogy mérjiik fel kozdsen, mi jelenthet motivaciot a tanulashoz,

sporthoz, hogyan fér el egymas mellett a kotelesség és a hobbi.


https://mitsportoljak.blog.hu/2011/08/28/a_sport_hatasa_a_tanulasra
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Tanitvanyaink fejlesztésében fontos szerepet jatszik a tanulasi, jaték, sport és versenyélmény.
Ezek, valamint a helyes kommunikacid és motivalas jelenlétében igyeksziink elérni a megfeleld
testi, lelki és optimalis fejlédést.

Arra toreksziink, hogy a szocialis €és szabalykdvetd magatartasukat, a kozos sikert, az dromteli
teljesitést, a dicséretet pozitiv gondolkodassal és kelld mértékli motivacidval érjiik el. Sportolni
nagyon sok lemondassal jar, de azok pozitiv hozadékai megkérddjelezhetetlenek. A sportban
nincs olyan, hogy utolsd, hiszen a vesztesek kdzott is van olyan, aki 6nmagéahoz képest valamit

jol csinal, de a gyo6ztesek kozott is eléfordulhat olyan, hogy valaki téved.

Hogyan lehetiink példaképek tanitvanyaink szamara?

A rendszeres testmozgas fontos szerepet tolt be a mindennapi életiinkben, uszunk, futunk,
sétalunk, edziink.

Mi, pedagdgusok is tapasztaljuk, hogy egy nehéz nap utdn mennyire feltdlt, kikapcsol, regeneral
a sport és segitségével hogyan sikeriil hattérbe helyezni a problémainkat, vagy akar megoldast
talalni az aktudlis kérdésekre.

Tapasztalataink mutatjak, hogy a mozgas milyen jotékony hatassal van a kozosségformalasra.
Rendkiviil jo csapatépitd, hiszen a ko6zos sikereink €s kudarcaink altal kozelebb keriiliink
egymashoz, megismerjiik egymas hétkdznapi arcat.

2021 oktoberében almodtunk egy vilagot magunknak é€s ott alltunk a kapuja elétt, ugyanis épp
futas kozben alakult ki egy 6tlet, miszerint mi lenne, ha iskolank csapat formdjaban elindulna
Kozép-Eurdpa legnagyobb és legnépszeriibb futdversenyén, az NN Ultrabalatonon.

Ez 2022-ben 211 km-es tavot jelentett a Balatont korbefutva, akar valtasban is, maximum 27
ora szintidon beliil, Balatonfiiredrdl indulva és oda érkezve.

,.Menjiink! Csinaljuk!” Erkeztek a valaszok, igy a biiszke és lelkes iskolai csapat Gsszeallasa
utan — SZTE JUGYU - 13 6 futd (pedagdgusok, sziildk, hallgatd) és 7 kerékparos kisérd
véllalkozott a megmérettetésre.

Hatalmas izgalom, rengeteg edzés és felkésziilés, kitartod és egylittmiikodd szervezés. Ezek a
gondolatok jellemezték mindennapjainkat.

A csapat tagjai kozott osztottuk fel a tdvokat, amelyre mindenki egyénileg késziilt fel. Komoly
stratégiai tervezés eldzte meg a részvételt: tdvok felosztasa, a foldrajzi tényezdk és napszakok
figyelembevétele, a kornyékbeli szallas szervezése, autds-és kerékparos kisérdk, esetleges
sériilések miatti kiesések.

Csapatunk aprilis 30-an, szombaton hajnalban, 4 6ra 30 perckor Balatonfiiredrdl indult és a

rendkiviil hosszu és sikeres 211 kilométeres, folyamatos futds és biciklizés utan majus 1-jén,
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vasarnap 1:50 perckor értiink célba. Valtasban 21 ora 29 perc folyamatos futassal és kerékparos

kisérettel keriiltiik korbe a Balatont.

Jonak lenni jo!

A versenyen valo részvételiinkkel az iskolank lelkes csapata szerette volna felhivni a tanulok
figyelmét a sportszeretetre, kornyezetiink védelmére, valamint az Okotudatossagra.
Nevezésiinkkel, részvételiinkkel jotékonysagi kezdeményezést is elinditottunk, ugyanis
tanitvanyaink szdmara egy kiiltéri tanterem létrehozéasat almodtuk meg az iskola udvaran.
Ko6z06s célunk az, hogy a kdrnyezettudatos oktatéi-neveldi munkankat nemcsak a tantermek
falain beliil, hanem a szabadban, z6ld kornyezetben is gyakorolhassuk.

A verseny minden anyagi koltségét a résztvevok finansziroztdk, ezzel is példat mutatva a
jotékonysag fontossagara.

Megéalmodtuk és meg is csindltuk... magunkért, egymasért, a tanitvanyainkeért!

(forras: https://www.nn.hu/nn-ultrabalaton-2022-kepgaleria/-/galeria/kepek/3155262/3/16/true)

Hogyan épitkezziink tovabb? — Uj jové, uij dlmok; 1j tervek
Az NN Ultrabalatonon val6 részvétel — a visszajelzések €s sajat tapasztalatok alapjdn — nagyon
sikeres volt a gyermekek, sziil6k és kollégak korében is. Tovabb gondolva a verseny alatt atélt

¢lményeket, sikereket, esetleges kudarcokat, szeretnénk az iskolank gyermekeit is bevezetni


https://www.nn.hu/nn-ultrabalaton-2022-kepgaleria/-/galeria/kepek/3155262/3/16/true

,,Uj médszerek a tehetséggondozasban”

ebbe a vilagba, hogy ok is lassdk, kozosen Osszefogva mennyi mindent tehetiink akar
onmagunkért, akar egy csapatért vagy iskolankért.

A napfény varosaban, Szegeden folytatjuk kezdeményezésiinket, a mozgas megszerettetését,
ugyanis 0sszel egy ujabb jotékonysagi felhivast hirdetiink varosunk legnagyobb parkjaban, a
platanokkal, harsakkal, tolgyekkel, juharokkal teli, gyepes tisztdsokkal szegélyezett, a
sportszeretd emberek altal kedvelt Erzsébet-ligetben. Rendezvényiinket egy iskolai sportnap
keretein belill tervezziik megtartani. A részvétel mint minden versenyen, itt sem kotelezé. A
nevezési 0sszeget teljes mértékben az iskolank kiiltéri tantermére forditjuk, kozosen folytatva
azt a fajta épitkezést, amelyet mi mar megtettiink az NN Ultrabalatonon val6é nevezésiinkkel,
részvételiinkkel.

A sportnapra a gyermekek mellett sziiloket, kollégékat és hallgatokat is varunk, akik tobb tavbol
valaszthatjak ki, hogy azt egyénileg, vagy valtoban szeretnék teljesiteni.

A lényeg az, hogy a verseny végén Onfeledten, sikerélménnyel gazdagodva tdvozzanak.

A versenyt terveink szerint élézenével, frissitdpontokkal szinesitjiik.

Természetesen a szurkoldink sem maradhatnak el, hiszen azok a tanulok, akik nem indulnak a
versenyen, a palya szélén biztathatjak tarsaikat.

A rendezvénnyel az a célunk, hogy mozogjunk és csapatot épitsiink iskolank tanuléi, a sziilék
¢s pedagogusok korében. Ha mar egy gyermekkel sikeriil megszerettetni ezt a fajta
mozgasformat, akkor mar megérte.

Iskolank éves mottdjabol adododan inditjuk el 0j kezdeményezésiinket, miszerint ,,Az iskola,
olyan, amilyenné tessziik™.

Remeéljiik, hogy terveinkkel egy igazi, 6sszetartd, sportszeretd kozosséget tudunk épiteni.

A verseny rendezésével €s a részvétellel hagyomanyt szeretnénk teremteni, hogy a gyermekek

érezzek, a tradiciok Orzése, gondozasa fontos szerepet tolt be az életiinkben.

Internetes forrdsok

https://www.fitness.hu/magazin/2018/08/08/eddzd-magad-okosra-igy-segiti-a-mozgas-az-

agymukodest
https://mitsportoljak.blog.hu/2011/08/28/a_sport_hatasa_a_tanulasra



https://www.fitness.hu/magazin/2018/08/08/eddzd-magad-okosra-igy-segiti-a-mozgas-az-agymukodest
https://www.fitness.hu/magazin/2018/08/08/eddzd-magad-okosra-igy-segiti-a-mozgas-az-agymukodest
https://mitsportoljak.blog.hu/2011/08/28/a_sport_hatasa_a_tanulasra
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RACZ KLARA

»Neveld a gyermeket a neki megfelelo6 méodon”

(Kélesey Ferenc Reformatus Gyakorlé Altaldnos Iskola, Debrecen)

Hitoktatoként a bibliai torténetek élményszeri atadasan és feldolgozasan keresztiil
igyekszem a ram bizott korosztaly lelki egészségét szolgalni iskolankban. Ugy gondolom, hogy
mind a bibliai torténetek, mind a keresztyén énekek lehetdségeket adnak, hogy az adott
korosztallyal eljatsszuk és igy a jatékos tanulds altal jobban elmélyiilnek az ismeretek a
gyerekekben.

Két éve kezdtem el beépiteni a munkamba tudatosan a dramatikus elemeket az 6raimba.
Megmutatva ¢és segitve a hallgatokat, hogyan lehet ez 4ltal az oOrdikat szinesebbé,
¢lménygazdagabba tenni.

A mesterprogramomban is f6 feladataként jeloltem meg a torténetek ,,életre keltését”

Ugy gondolom, hogy a bibliai térténetek erkolcsi mondanivaldja nagyban hozzajarul a
gyerekek hitéletének fejlodéséhez, viselkedésiik, gondolkoddsuk formalasahoz, vagyis a lelki
egészségiik megdrzéséhez. A dramatizalds soran erre nagy hangsulyt fektetek.

Bibliodrama szakkort vezetek, ebben a tanévben hetente egyszer taldlkoztam a negyedik
osztalyos gyerekeknek tandran kiviil.

»Sokat emlegetjiik manapsag, hogy a gyermekeink egyre inkabb virtudlis vilagban
élnek. Eszrevétleniil eltavolodnak a valosagostol, igy egymastl is. Nehézséget okoz szamukra
a tarsakkal vald egyiittmiikddés, a pedagogus szamara pedig a szocializacios képesség
fejlesztése. Ehhez nyujt oriasi lehetOséget a dramajaték. Olyan cselekedtetés, amely a
gyermekek alapvetd élménykozpontl tevékenységét, a jatékot hasznalja.”

A jaték mar a legkisebbeknél is megjelenik. Utdnzassal kezddédik, s az On- és
tarsismereten keresztiil a szerepjatékig fejlodik, mely az onkifejezés hatékony eszkdze. A
dramajaték pedig olyan személyiségjegyek fejlodését segiti, mint az empatia, kooperacio,
vitakultara, konfliktuskezelés. Az élményszerli alkotas altal fejlodik onértékelési képességiik,
erdsodik onazonossaguk. Remélhetdleg konnyebben megtaldlhatjdk a viselkedésiik és belsd
vilaguk dsszhangjat.

»A jaték orom altal vezérelt tevékenység, amely gyermekkortdl kezdve elkisér
benniinket”

A jatszok feloldodnak a jatékban, megnyilnak, kozel engedik magukhoz az érzelmeikre hatd

¢lményt.



,,Uj médszerek a tehetséggondozasban”

Gabnai Katalin is fontosnak tartja, hogy megismerjék magukat, tarsaikat, kornyezd
vilagukat egy-egy gesztus, a hanglejtés, az arckifejezés, a viselkedés tiikrében.

Fontos a dramapedagodgiaban, hogy a jaték iranyitdsdban a pedagdégusnak nyitottnak,
érzékenynek kell lennie €s tudnia kell egylittjatszania a gyerekekkel. Segiteni kell a tanulsagok
megfogalmazasban, a tudas felismerésében és a megértés rendszerbe dgyazasaban.

Oldott légkort kell biztositani, hogy az egyiittmiikddést elnyerjiik. Mindenki azonos mértékben
kapjon megnyilvanulési lehetdséget.

A j6 dramapedagogus nem szinészeket nevel, hanem személyiségeket, tehetségeket
formal.

Osszetett munka: Jo pszichologusnak, pedagogusnak és szinhazi szakembernek kell lenni
egyszerre, hogy felfedezhessiik a vilagot és benne 6nmagunkat. Ehhez sziikséges a kivancsisag,
a beleéld képesség, a bizalom.

Ha egyiitt jatszunk a gyerekkel, segithetiink nekik 6nmaguk és tarsaik megismerésében,
¢s igy az elfogadésban is. A mintha vilagaban probara tehetik képességeiket és elviselhetobbek
lesznek kudarcaik. Dramajatékok alkalmazasakor a tanarszerep nagymértékben atalakul, a tanar
segitd, a tanar jatszo, mindenekel6tt mellérendeld szerepet tolt be, vagyis facilitator.

Mindannyian érzékeljiik, hogy a XXI: szdzad pedagdgusanak 11j szerepet kell betdltenie.
Komoly kihivast jelent az a tarsadalmi elvaras, hogy a munkaba 1€pd fiatalok rendelkezzenek
olyan ¢letkompetenciakkal, melyek a jo fellépést, megfeleld kommunikacios készséget, kelld
magabiztossagot, rugalmas dontésképességet biztositjak. Ezért fontos, hogy mar kisiskolas
korban elkezdddjon az a személyiségfejlesztés, melynek birtokdban a tanulok megtanulnak
masok el¢ kiallni, érvelni, vitatkozni, a sajat igazukat megvédeni. Ez tarsak nélkiil,
egytittmiikodeés nélkiil elképzelhetetlen.

A konferencian bemutatom Jonas torténetének a feldolgozasat, megosztva a
tapasztalataimat és kedvet ébresztve masokban, hogy probaljak az oraikba beépiteni.

Jonas konyvét negyedik osztalyos gyerekekkel, dolgoztam fel az élménypedagogia
eszkozeivel élve.

A kovetkezd algoritmussal éltem:

L. Ismerkedés egymassal — bizalom jatékkal, beszélgetéssel, kozos jatékokkal
I1. A torténetre valo rahangolodas fejezetenkeént:

- Voltal-e mar viharban? Féltél-e?

- Voltal-e mar engedetlen, szofogadatlan? Lett-e kovetkezménye?

- Voltal-e mar szorult helyzetben? Mit tettél?

- Bantal-e meg mar valami rosszasagot? Hogyan tetted?
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- Milyennek ismerted meg az Istent?

11l Jonds torténetének megismertetése

- Elményszerii bemutatasa

- A torténet felolvasdsa a Biblidbol kdzosen

- A gyerekek véleményének meghallgatasa

- Mit tettél volna, ha.... Jonds / niniveiek/ a kiraly helyébe lettél volna?
- Milyennek ismerted meg Istent ebben a térténetben?

- A torténet megtekintése rajzfilmen

1. Mikro jelenetek eljatszdasa

- Vihar a tengeren

- Jonas a tengerben

- A niniveiek blinbanata

- J6nas haragja

- A kiraly parancsa

- Reflexiok megfogalmazasa kozdsen

V. A jelenetek osszeillesztése, dramatizalds, szerepek vallalasa
VL A diszletek megtervezése kozosen

Vil.  Jelmezek kivalasztasa

VIII.  Probadk

Reflexiéom

Sajnos meg kellett tapasztalnom, hogy nem is volt olyan konnyti feladat Jonas torténetének a
feldolgozasa, mint ahogy reméltem. Nehézséget jelentettek a gyerekek szdmadra a blinbanat,
kegyelmes, irgalmas szavak megértése ¢s kifejezése, megélése a szerepekben. Hiszen ezek a
fogalmak nem mindennapiak a gyerekek szohasznélatdban és a megélésiikben sem.

Atélni és eljatszani azt a letargikus érzést, hogy Jonasnak nincs kedve élni, meg akar halni,
szintén nem volt konny.

Elvezték viszont, amikor viharban voltak, amikor Jonast beledobtak a tengerbe és bekapta a
hal, amikor ninivei lakosként tancolhattak és Isten nem pusztitotta el a varost. A kétoldalu
kommunikécionak nagyon fontos szerepe volt a koz6s munkéaban

A gyerekek 6rommel 61toztek be a jelmezekbe, a szinpadi képhez is nagyszert 6tleteik voltak,

ez tette jatékukat élményszertibbé.
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Orém volt a szamomra, hogy felismerték és megértették, hogy olyan Isteniink van, aki
kegyelmes, irgalmas, tiirelme hosszu, nagy a szeretete.
A sok proba, faradtsag, monotodnia legy6zése ellenére azt hiszem igényes szindarab lett beldle.

A ko6z6s munka aldaséaért legyen Istené a dicsdség!

Pedagogusként pedig valoban megtapasztalhattam, amit Hermann Alice igy fogalmazott:
., Minden kisgyermek magas hofokra fiitott kazant hordoz magaban, és a nevelo feladata,
hogy azt a kazant hozzaértéssel kezelje, ha nem vigyadzz ra, robban vagy kialszik, ha jol banik

vele, termékeny munkanak lesz erdforrdsa.
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SZEREPLOK
JELENET HELYSZIN TOREKVESEK CSELEKVESEK PARBESZEDEK
Jonas meghallja Isten Isten angyala: Jonas! Jonas!
Jonas egy galambot kiildottének a szavat, de | Jonas: Ki vagy Te és mit akarsz Télem?
1. JELENET A kikdotd kergetve jon a szinpadra. | nem megy Ninivébe. Isten angyala: Isten kiildotte vagyok. Arra kér
kozelében Isten angyala megszo6litja | A hajo és a kék szinli téged Isten, hogy menj Ninivébe a nagyvarosba
hattér diszlet elhelyezése | és figyelmeztesd dket, mert latja gonoszsagaikat.
Besz¢lj hozzéjuk!
Jonas engedetlensége Jonas: Menjek Ninivébe? En nem akarok
odamenni és nem akarok beszélni hozzajuk. Mas
Isteneket imadnak.
(Jonas felszall egy masik | Ott van egy hajo. Felszallok ra €s elmegyek
hajora és Tarsisba megy- | Tarsisba. {gy el tudok menekiilni Isten elél.
lefekszik a hajo mélyén)
- 1 Hajos: Segitség, mindjart elvesziink!
Hajosok a viharos A hajosok imadkoznak a | Imadkozzunk az isteneinkhez!
2. JELENET A tengeren tengeren sajat isteneikhez 1 -2. Hajos: Segits! Segits!

A hajosok félelme

1. Hajos: Siillyediink! Mindjart elvesziink! Mit
tegytink?

2. Hajos: Vajon miért tortént ez veliink?
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-Két gyerek kék szint
anyaggal a  tenger

hullamzasat utanozza.

A hajosok felébresztik

Jonast és kikérdezik

Jonast  beledobjak

tengerbe

a

1. Hajo6s: Dobaljunk ki mindent!

1 Hajés: H¢, Te, ébred;j!

2 Hajos: Ki vagy Te? Miért vagy ezen a hajon?

Mi a foglalkozédsod, honnan j6ttél??

Hajo6s: Milyen népbdl val6 vagy?

Jonas: Héber vagyok, és az Urat félem, aki a

tengert és a szarazfoldet teremtette. Miattam van

ez a vihar, Ninivébe, kellett volna mennem.

1 Hajos: Mit tettél? Nemet mondtal az

Istenednek? Akkor tényleg miattad van ez a

vihar.

2 Hajés: Mit tegylink veled, hogy lecsendesed;jék
a tenger? Kiilonben itt fogunk elpusztulni.

Jonas: Fogjatok meg, és dobjatok bele a

tengerbe, akkor majd elmulik

1-2. Hajos: Ezt nem tehetjiik veled.

2 Hajos: Nem aldozhatunk fel!

Jonas: Dobjatok be a tengerbe, mert csak igy

menekiiltok meg!

Hajosok: 1,2.3...
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3. JELENET Jonas a hal Debussy: A tenger
gyomraban (részlet) A hajésok éneke hajoésok éneke: Jaj, Jonas nem szeretnék lenni,
mert nagy hal szaja lesne ram... (2-szer)
Jonas és a cet Jonas iméja a cet Joénas: ,,Uram, Isten siess engem megsegiteni...”
gyomraban (3-szor elmondja)
(Jonas fejére rateszi a
,halat” egy gyerek majd
Jonas ledobja a fejérol a
,»halat))
Isten angyala: Jonas! Menj Ninivébe €s hirdesd
4. JELENET Jonas a parton Jonés és az Ur angyala Jonas és Isten a népnek, hogy még negyven nap ¢és elpusztul

angyalanak parbeszéde

Ninive. Tartsanak biinbanatot! Forduljanak oda
az Istenhez! Valljak meg rosszasagaikat!
Jonas: Uram elmegyek Ninivébe és

figyelmeztetem Oket. Szot fogadok neked.




,Uj médszerek a tehetséggondozasban”

5. JELENET Jonas Ninivében A niniveiek és Jonas A niniveiek szines Jonas: Emberek! Még negyven nap ¢€s elpusztul
/Drapéria ruhéba 6ltdzve Ninive! Banjatok meg vétkeiteket!
jelképezi/ beszélgetnek, tdncolnak

Niniveiek: Ugyan mar! Mit beszélsz? Mi van, ha
A niniveiek aggodalma igaza van?
A niniveiek megolelik Negyven nap mulva elpusztul Ninive? Jaj! Mit

egymast tegyiink?

Niniveiek: Hatha megszan benniinket az Isten!
Mit tegylink? Besz€lni kellene a kirallyal? Hatha

igaza van ennek az embernek!

6. JELENET Kiralyi palota | Kiildottek és a kiraly A kiildottek Kiildottek: Kirdlyunk! Egy proféta jott a
meghajolnak, varosunkban. Azt mondja, hogy 40 nap mulva
letérdelnek. elpusztul Ninive.

A kiraly hatarozottan A Kkiraly alattvaloi: Ha,ha,ha
kiadja a parancsot Ninive kiralya: Csond legyen! Jondas proféta?

Ismerem. komolyan kell venni a szavat.
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7. JELENET

8. JELENET

Ninive
(Jelképezi egy

drapéria)

Jonas a varoson
kivul egy

kunyho mellett

Niniveiek

Jonas és Isten angyala

A niniveiek korben
letérdelve, 6sszekulcsolt
kézzel imadkoznak -
blinbanat
(Zsakruhaszer(i anyaggal
le vannak teritve a

gyerekek)

Jonas a kunyho mellett iil

/majd lefekszik, alszik/

Hirdessétek ki: Emberek ¢és allatok, semmit meg

ne kostoljanak, ne legeljenek, vizet se

igyanak! Oltsén zsakruhat ember ¢és 4dllat,
kidltsanak teljes erdvel Istenhez, térjen meg
mindenki a maga gonosz utjardl, és hagyjon fel
erdszakos tetteivel! Hatha megszan benniinket az

Isten és nem vesziink el!

Niniveiek: ,.En Istenem, én Istenem irgalmazz
kérlek énnekem!... ,, (k6z0s ének)

Isten angyala: Megbantdk a vétkeiket, komolyan
vették Isten szavat. Isten nem fogja elpusztitani

Ninivét

Jonas: Innen jol fogom latni, hogy mit tesz Isten?
Nem torténik semmi. Pedig én azt reméltem...
Tudtam én Uram mar, amikor Tarsisba

mentem, hogy te kegyelmes és irgalmas Isten
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(A bokor megjelenitése:
kislany zold ruhaban és
kendovel a kezében,
majd amikor a bokor
elszarad,

sarga szinii anyagot tesz

magara)

vagy, tiirelmed hosszi, nagy a szereteted. Vedd
el Uram az ¢életemet, mert jobb nekem
meghalnom, mint élnem!

Hatdssziinet

Jonas. De jo, hogy itt van ez a bokor. K&szondm
Uram. / Jonas alszik/

Hatdssziinet

Joénas. Mi tortént? Hova lett a bokor?

Itt pusztulok el ebben a nagy melegben. — Miért
pusztitottad el Uram?

Isten angyala: Jonds! Vajon igazad van, hogy
haragszol erre a bokorra?

Jonas: Igen, igazam van!

Isten angyala: Nehezen tanulsz Jonas. Te szdnod
ezt a bokrot, amelyért nem faradtal, és amelyet
nem te neveltél, amely egyik éjjel felndtt, masik
&jjelre pedig elpusztult. En pedig ne szdnjam meg
Ninivét, akik megbantak vétkeiket?

Jonas: Most mar megtanultam: tudom és hiszem

Uram, hogy te kegyelmes ¢és irgalmas Isten

vagy...
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9. JELENET

Szinpad

Gyerekek

Jonas lehajtja a fejét az

Ur elétt.

Enekelnek
Meghajtjak a fejiiket

Kozos ének: Aldjuk a mennyei Atyat. ...
(ifjasagi ének)
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»NEMZETKOZI KAPCSOLATOK HELYE A NEVELESBEN”’

FARKASNE PECSI EVA

Erasmus + és mas kiilkapcsolati lehetéségek az altalanos iskola felsé tagozatan
(Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorlo Gimnaziuma és

Altalanos Iskoldja Kossuth utcai feladatelldtdsi helye, Debrecen)

A kiilkapcsolatok szerepe napjainkban egyre kiemeltebbé valik az iskolai nyelvoktatasban, a
tantargykoziség lehetdségeinek kiaknazasaban.

A tanoran kiviili tevekénység egyik alappillérévé valt, hogy sikeriilt iskolankban szdmos
kiilfoldi partneriskolaval kiilonbozd tematikakban egyiitt dolgozni, errdl kiilon kitérek az
eléadasomban.

A Tempus Kozalapitvany, a magyar nemzeti iroda az, aki elbirdlja és koordindlja a
magyarorszagi Erasmus+ palydzatokat.

Evtizedek 6ta folyamatosan 1j lehetdségeket keresek arra, hogy tanitvanyaink a tankonyvi
érdekes ismeretek elsajatitdsan tal felismerjék azt a képességiiket, hogy az idegen nyelvet
milyen természetes modon tudjak hasznalni hétkdznapi helyzetekben, idegen kornyezetben is,
nem csak a tanteremben.

Mindezekhez jo motivacids és készségfejlesztd lehetdségek az unids projektek, kiemelten az
Erasmus +.

Ennek a palyazatnak a munkalataiban akik részt vesznek, egyiitt dolgoznak kiillonb6zo
nemzetek tanuldival a megadott témakon és formaban tobbek kozott az e-twinning honlapon.
Ez a honlap a weblapja a projekt teljes tevékenységének is.

A digitalis kompetencian kiviil szdmos mas készségiik is fejlédik ugy, hogy mindezt a
gamifikdcio eszkozeivel megfliszerezve, €szrevétleniil egy szerepld borébe bujva élményeket
szereznek, és még jutalompontokat is kaphatnak a kihivasok soran (példaul iranyitott
varosnézés feladatlap megoldasaval), fejlodésiiket értékelve.

A tantargyak koncentracioja kiemelt feladata a kiilkapcsolati lehetdségeink megszervezésében.
Az Erasmus + -on kiviil bemutatom eddigi sikeres csereprogramjainkat, kornyezetvédd
projektjeinket, €s nem utolsé sorban a Tavaszi Europa-napunkat.

Az Erasmus + iskolai és 6vodai partnerségek palyazati tipus utddja a régebbi Comenius One
projekteknek. Kiilonbség az, hogy a mobilitdsok alkalmaval mar 5 tanulot kell kotelezden
utaztatni és a 3 tanari kisérd helyett 2 kételezé. Ujonnan fellépd gond, hogy csak a koordinator

adja be a palyazatot, és ha az 6 nemzeti irodaja nem fogadja el, akkor egyik nemzeti iroda sem.
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Konnyebbség is egyuttal ez, hiszen a partnerek dsszedolgoznak a projekt kitaldlasa soran, de
nekik nem kell benyujtaniuk.

A mi esetiinkben eddig 2 Erasmus + projektben vettlink részt.

Az els6 tematikdja a Treasurehunt - azaz a kincskeresés - amelyben lengyel volt a koordinélo
partneriskola.

Ennek a projektnek a f6 téméaja a viz éltetd ereje, amelyet a gamifikéacid eszkozével ismertek
meg a tanulok, egyuttal egymas kulturajat, nemzeti kincseit. A gamifikaciét a mobilitasok
idején alkalmaztuk. A tanul6 egy sajat népi figura borébe bujva oldotta meg a nemzetkozi
csoportokban a feladatait, amiért pontokat kapott a szerepkartydjan. A mobilitds végén a
jatékvezetd 0sszeadta a pontokat, és kideriilt melyik szerepld volt a legaktivabb a feladatoknal.
Egy nagy kerettorténetbe lett foglalva az egész projekt. Azaz Finnorszagban a Kalevaldban
megismert Samp6 5 darabra tort, mert az északi boszorkany széttrte azt szennyezve az éltetd
vizet. A gyerekek feladata a vildg rendjének helyreallitasa volt azzal, hogy megtalaljak mind az
Ot részt és egyesitsék ujra. Itt alkottak meg a projekt fécimdalat is Vizet az életért cimmel.

A tanuldknak az volt a feladata, hogy minden orszagban visszaszerezzék a mobilitas végén a
Sampo ottani egy darabjat. Minden vendégfogado partner egy mini kerettorténetet alkotott meg
a helyi koordinator vezetésével. Ebben a torténetben volt egy-egy negativ szerepld, aki
kihivasokkal ,,bombazta” a gyerekeket, €s a mobilitas hetének végére a negativ szerepldt a
tanulocsoportok mindig legydzték azzal, hogy megoldottak a csoportos feladatokat.

Példa a projekttalalkozokrol: Gdanskban, Lengyelorszdgban

A nemzetkdzi projektzard rendezvényen rajtunk kiviill spanyol, szlovén, német, finn, és a
vendéglato lengyelek képviselték iskolaikat.

A didkok az els6 napon megismerték a Balti-tengerhez kapcsolddo legendédkat, és azok
szerepldit, valamint bemutattak varosukat és iskolajukat.

A hét soran sajat orszagaink egy-egy hdsének borébe és jelmezébe bujva néztek szembe az
iskolai kihivasoknak, feladatoknak (a magyar lanyok Szép Ilonkdk a fitk Toldi Mikldsok
voltak). Ahhoz, hogy képzeletben megmentsék a tengeri allatokat, emldsoket, €s megallitsak a
tengerek szennyezését a fizikai erOprobdkat a tornateremben és a szellemi feladatokat a
tantermekben, illetve a tengerparti sétanyon oldottdk meg. A negativ hds, aki kihivta a
gyerekeket, a Kalozok kaldza volt, és végiil megszerezték téle a magikus kdvet, a Sampd utolsod
darabjat, amely biztositja a vildg vizkészletét. Er6t mindehhez a feladatok megoldéasa soran
gyljtottek, mikdzben megtanultak egy lengyel népdalt és a végsd kiizdelem a kaléz ellen a
Polonese tdnc bemutatdsa volt, amelyet egész héten gyakoroltak.

A projektben részt vevo tanulok a megszerzett tudasukat egy poszteren mutattak be.
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Az angol nyelvii program alatt sokat fejlodott a didkok nyelvi kommunikacios készsége.
Az iskolalatogatés és a csaladoknal eltoltott id6 soran pedig alaposabban megismerhették egy
masik eurdpai orszadg hétkdznapjait, szokésait, iskolarendszerének sajatossagait. A két és fél

éves projekt 2018. januarjaban ért véget. !

Mindsitett projekt:

A "Water4Life" etwinning projektiink a 2018. februarjaban befejezett Treasurehunt cimii
Erasmus+ programunk "kistestvére", amelyben partnereink Lengyelorszag, Németorszag,
Spanyolorszag, Szlovénia és Finnorszag voltak. A vizet dkologiai, miivészeti, turisztikai és
egészségligyi szempontbdl vizsgaltuk. A feladatokat nemzetkdzi csoportokra, illetve helyi
didkcsoportokra osztva valdsitottuk meg az e-twinning platformon, amely alegmagasabb
eurdpai szinten nyert elismerést, Eurépai Mindsitett e-Twinning Projektként. 2

Témaink a feladatok szerint:

- Ismerjiik meg egymast

- Mutassuk be egymas iskoldjat és orszagat
- Cserekapcsolatok

- Vizi legendak

- K6z0s Logo készitése

- A helyi vizeink bemutatasa

- Vizmindség vizsgalat (2016-tavasz és 6sz)
- Veszélyeztetett vizi novényeink, allataink
- Szezondlis tidvozlokartyak készitése

- Fényképverseny a vizes helyeinkrol

- Ivovizért valo kampanyolas

- A viz gyogyito ereje

- Az emlékeink a mi kincseink >

A projekt a kovetkezd webcimen tekinthetdé meg: https://twinspace.etwinning.net/10839/home

Jelenleg futé Erasmus + projektiink: "Orokségiink a szivarvany szineiben"
Spanyolorszagban, Valenciaban 2 kollégammal jartam az Erasmus + Orokségiink a szivarvany
szineiben (Our heritage in the colours of the rainbow) cimii projektiink tanari projektinditd
szakmodszertani megbeszélésén.

Spanyol iskolai koordinatorral Magyarorszag, Portugélia, Olaszorszag és Gorogorszag iskolai

dolgoznak egyritt.


https://twinspace.etwinning.net/10839/home
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A projekt fO prioritdsa az, hogy fejlessziik tanuloink alap és transzverzalis képességeit,
beleértve az informacios és kommunikacids technologidkat (IKT) és az idegen nyelveket,
mindezt innovativ modszerrel. Feladatai a szinek keretében széleskorii tematikara fokuszalnak.
Magaba foglalja mind a mivészeti, dkoldgiai, egészségiigyi, torténelmi, jogi, turisztikai,
kulturalis és egyéb szempontokat.

A projektpartnerek kiemelten tanulokdzponti modszereket alkalmazunk, amelyek koziil a
gamifikacid alapszerepet jatszik. Ez a technika nagyon innovativ. A tanulok szdmara
szorakoztato és egyuttal aktivalja a kreativitdsukat és az onbizalmukat. A gamifikacio motivalt
szovegkornyezetet teremt és gyermekkozeli eszkozoket alkalmaz. Errdl részletesebb tanari
képzést tartottam a kinti partnereknek.

A spanyol partner képzésében beszélt az APS/L&S modszerrdl, a tanulok hogyan vonhatdak
be a kozdsségi életbe, hasznos szerepiik megismertetésérdl, példaul az idéseknek tartandd
szinhazi eléadas el6készitésérol. 4

Tanitvanyainkkal 2022. marciusdban Portugdlidban Guimaraesben ¢€s majusban
Gorogorszagban Thessalonikiben jartunk, ahol nemzetkozi csoportokban ismerkedtiink meg a
helyi nevezetességekkel, a portugdl, illetve a gorog kulturaval.

A didkok nemzetkdzi csoportokban fejlesztették a kritikus gondolkodédsukat, a
kezdeményezdkészségiiket, a problémamegoldo képességiiket.

A gyerekek elutaztak Portoba és Portugalia vallasi kozpontjaba, Bragaba is. Gorogorszagban
pedig kirandultak a tengerparton, Peraidba, az Oliimposz- hegy kornyékére, Platamon
kastélyaba és a természetvédelmet erdsitve fat is liltettek a jové nemzedéke szdmara.

A gorog feladatok elOkészitették a novemberi magyarorszagi talalkozot, megirtdk a
miniszindarab vazat, amelynek szerepldi az 6t nemzet sajat legenddjanak meghataroz¢ éllatai,

¢és amelyet a magyar talalkozon fognak eldadni. A darabban hazankat a fehér 16 szimbolizélja.

A Tavaszi Eurépa-Nap szintén kiilkapcsolati hagyomanyunkkd valt, hiszen a kiilfoldi
cserekapcsolati (testvériskolai) partnereink ekkor szoktak hozzank latogatni. Méjus 9-én
iinnepeljiik ezt a napot, minden évben méas modon. A legkiemelkedobb megemlékezéseinkrol
kiallitdst szerveztem Tavaszi Eurdpa-nap kiilkapcsolati szemmel és tancolva a Hajdu
Néptancegyiittessel cimmel.

Az utdbbi 16 évben a legtobb esetben valamilyen kiilfoldi partner éppen a méjusi idészakban
tartozkodott nalunk. Hol a Jyvéskyldbdl érkezd finnekkel tinnepeltiik, akikkel kétévenként van
cserelatogatasi kapcsolatunk, hol az eddigi Comenius vagy Erasmus partnerek érkeztek

hozzank talalkozora.
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Ezen a napon az évek soran volt, amikor 24 orszagnak az ételeit, a nemzeti viseletét, a
jellegzetes gyermekjatékait allitottuk ki, annak eredményeként, hogy az osztalyok egész évben
egy valasztott eurdpai orszaggal ismerkedtek meg. A tanchéaz is fontos eleme a mindenkori
Eurdpa-napunknak: egyszer mar a Hajdi Néptancegyiittessel tancoltunk egy eurovizids
énekesnek az ,,Europa” daléra.

2022-ben kiallitast készitettem, mint kiilkapcsolat-felelds. Ez kiilonds élmény volt azoknak a
gyerekeknek, akik mar részt vettek, vagy jelenleg részt vesznek az Erasmus programban, illetve
emlékeznek arra, hogy az el6z0 években az udvaron vagy az iskola épiiletében hogyan

{innepeltiik meg ezt a napot. >

Cserekapcsolatok 2 iskola kozott: Dortmund és Finnorszag

Immaron lassan 20 éves baratsag kot ossze benniinket Dortmunddal.

Vendéglatoink valtozatos programokkal varnak benniinket. Tobbek kozott felfedezziik
Dortmund és Bochum varosat, stadiontiran vesziink részt, megyiink a Német Banyaszati
Miuzeumban, minigolfoztunk 3D-s szemiivegben a sotétben, a tudomany és a technika
vivmanyaival ismerkediink a DASA-ban, megkodstoljuk Németorszag legfinomabb
currywurstjat, festiink, tdncolunk stb. Ez a kapcsolat egy tanéven beliili, dsszel 6k jonnek
hozzank, tavasszal mi megyiink Dortmundba.®

Lassan 30 éve tartunk szoros baratsagot Jyviskyla egyik iskoldjanak tanaraival és tanuldival.
Ez a cserekapcsolat két tanéven beliili cserepartnerségbdl all. Az egyik évben a finn tanuldk
érkeznek hozzank egy hétre. Ekkor a szallast, ellatast, a Debrecenbe és Budapestre utaztatast,
valamint a programok koltségeit a fogaddé magyar gyermekek csaladjai és a két fogado tanar
biztositjdk. A masodik évben mi utazunk Jyviskyldba egy hétre két kisérétanarral, akik
megszervezik az odautazast €s tartjak a kapcsolatot a finn kollégakkal és a tanulok sziileivel.
Ekkor a magyar gyerekek csaladjanak mar csak az oda-visszautazas koltségeit és egy keveés
koltdpénzt kell biztositaniuk. Szallasrol és ellatasrol az ottani fogadd didkok és csaladjaik
gondoskodnak. A kinti egy hét alatt szervezet programokon vesziink részt, iskolalatogatassal
¢és kirandulasokkal. Az eddigi tapasztalatok azt mutatjak, hogy ezek a programok tanuldéinknak
felejthetetlen élményeket nyljtanak, hiszen betekintést nyerhetnek egy masik kultiraba, életre
sz0l6 baratsagot kothetnek, és kiprobalhatjdk, hogyan boldogulnak az eddig szerzett
nyelvtudasukkal egy szamukra uj helyzetben és hogyan lesznek ©nélloéak egy idegen
kdrnyezetben.

https://kiskossuth.unideb.hu/hu/finn-testveriskolai-csereprogram
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Végiil néhany tanuléi vélemény:

Hogyan segitette az idegen nyelv tanuldsahoz valo hozzadllasodat a program?

Nagyban hozzajarult a program, hogy jobban tanuljam a nyelveket., ugyanis a mas
nemzetiségekkel valo kommunikacid soran a sajat nyelvi készségiinket is fejlesztettiik. A tobbi
gyerekkel csak angolul tudtuk megértetni magunkat és minden szituaciot angolul kellett

megoldanunk. Sokat tudtam gyakorolni az angolt és megismerhettem mas orszagok nyelveit

Milyen volt a kapcsolatod a program soran a magyar gyerekkel?
Magyar gyerekek koziil nem mindenkit ismertem az utazas elején viszont a végére

Osszerazddtunk és minden helyzetben probaltunk egymasnak segiteni.

Milyen volt a kapcsolatod a kiilfoldi gyerekkel?
Sok baratsag alakult ki. Nagyon jo kapcsolatot tudtam kialakitani a kiilfoldi gyerekekkel a rovid
egylitt toltott id6 ellenére. Whatsapp-on azota is rendszeresen besz€liink a kozos Erasmus-os

csoportban.

Hogyan érezted magad a kinti csoportfeladatok munkalataiban?
Jol éreztem magam, a tobbi gyerekkel kozosen konnyen meg tudtuk oldani a csoportfeladatokat.

Mindenkit meghallgattak és nagyon jol éreztiilk magunkat a munka kozben is.

Mennyiben volt mas a kinti iskola a magyartol?

Teljesen mas volt. Tobb épiiletbdl allt, emellett a gyerekek elsd osztalytol tizenkettedikig
minden korosztalyban megtalalhatdéak voltak! Kicsit masabb volt, mivel a gordg iskolaban
egyaltalan nem volt ebédld. A gyerekeknek 13 6ra koriil vége lett az utols6 ordjuknak, igy
otthon ebédeltek. A gordg iskoldban a didkoknak "balkdni WC"-t kellett haszndlniuk, ami

nekem teljesen 01j dolog volt.

Van-e otleted, mit kellene masképpen szervezni, megoldani?

Szerintem minden j6 volt ugy ahogy volt!

Az elozetes feladatokat mennyire taldltad nehéznek?
Nem talaltam nehéznek Oket, nekem a liciumfarol kellett prezentacidt készitenem. Eldszor
furcsa volt, hogy angolul kell PPT-t készitenem, de szerintem jol megoldottam, de alapos

utdnaolvasast igényelt.

Mely feladatok tetszettek a legjobban a program soran?
A vérosnézés tetszett a legjobban. Nekem az volt a kedvencem, amikor minden gyerek a sajat
nyelvén tanitott a tobbieknek jellegzetes szavakat. A legjobb része az volt, hogy ezeket a

szavakat a hét tovabbi részén tudtuk hasznalni.
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Mely feladatok tetszettek kevésbé a program soran?

Nem volt olyan feladat, ami nem tetszett. Szerintem minden program segitett abban, hogy

kozelebb keriiljiink egymashoz a tobbi gyerekkel és jobban megismerhessiik egymast.

Mindenkinek ajanlom, hogy fogjon bele nemzetkozi kapcsolatokba, mert rengeteg

élménnyel gyarapodunk mind a diakok, mind a tanuldk.

Forrdsok / Irodalomjegyzék:

1.

NS kLD

https://kiskossuth.unideb.hu/hu/mentek-lattak-gyoztek

https://kiskossuth.unideb.hu/hu/magas-szintu-europai-elismeres

https://hirek.unideb.hu/node/12162

https://kiskossuth.unideb.hu/hu/erasmus-program-spanyolorszag

https://kiskossuth.unideb.hu/hu/tavaszi-europa-nap

https://kiskossuth.unideb.hu/hu/dortmundi-cserekapcsolatunk

https://kiskossuth.unideb.hu/hu/finn-testveriskolai-csereprogram
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DR. KOMAROMI ISTVAN
A ,Hatartalanul!” — programok sajatos szerepe és jelentosége az oktatasban és

nevelésben, az iskolak nemzetkozi kapcsolatrendszerében

(Nyiregyhazi Egyetem E6tvos Jozsef Gyakorld Altalanos Iskola és Gimnazium, Nyiregyhaza)

e Bevezetés

A kozoktatasi-kdznevelési intézmények életében a kitekintés, a kapcsolatépités és az
egylittmikodések, a kiilonbozé kozos programok szervezése, megvalositdsa szempontjabol
fontos szerepet tolthetnek-tdltenek be az iskolak nemzetkdzi, un. orszagismereti kapcsolatai. A
kiilonboz6 projektek - példaul Socrates-, Comenius-, Lingua-, Leonardo da Vinci programok
stb. - keretében megvalosult nemzetkézi egyiittmikodések jol szolgaltak/szolgaljak mas
kultarak és nyelvek megismerését, a szakmai kapcsolatok €pitését és apoldsat, a diakok és
pedagodgusaik szemléletmodjanak az alakitdsat és nem utolsdsorban a kozosségi élményszerzést

egyarant.

Az altalanos- és a kozépiskoldk szamdra az allam altal tdmogatott forméaban lehetdvé valo
nemzetkdzi kapcsolatépités egy sajatos, de sziviinknek talan legkedvesebb - s nyugodtan
kijelenthetjiik, hogy tobb szempontbdl is az egyik legsikeresebbnek itélhetd - forméja, az a
,Hatartalanul!” - programsorozat, amely immar tobb mint tiz évvel ezeldtt indult utjara. A
program alapvetd célkitlizése az, hogy a magyarorszagi altalanos- és kozépiskoldkban tanuld
didkok tanulmanyaik soran legalabb egy alkalommal eljussanak - elutazhassanak olyan, az
egykor a ,, Torténelmi Magyarorszag” - hoz, napjainkban pedig mas-mdas orszaghoz tartozo
teriiletre, ahol - megismerve az ott él6k foldrajzi-taji kornyezetét, telepiiléseit, lakohelyét,
kulturédlis hagyomanyait, szokésait, gasztrondémidjat stb. - magyarok, magyar nemzetiségii
emberek, nemzettarsaink ¢élnek. A ,,Hatartalanul!” — programsorozat keretében a Kéarpat-
medence kornyezd orszagaiba irdnyuld iskolai, illetve didkutazasok célja a ,,magyar — magyar”
kapcsolatok épitésén keresztiill a didkok, a fiatalok, a felndvekvd korosztaly kiilhoni
magyarsaggal kapcsolatos ismereteinek a bdvitése, a nemzeti identitds érzésének &s

szellemiségnek erdsitése, apolasa.

A ,,Hatértalanul!” — program palyaztatasi-palyazati rendszerét napjainkban gondoz6 Bethlen
Gabor Alapkezeld Zrt. a programsorozat céljat az aldbbiak szerint fogalmazza meg: ,,4
Hatartalanul! program célja a magyar-magyar kapcsolatok épitése, személyes kapcsolatok
kialakitasa, elmélyitése. A program a nemzetpolitikai célt forditja le konkrét tapasztalatokra,

azaz a Hatartalanul! a nemzeti Osszetartozds operativ programja. A program keretében
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magyarorszagi iskolak tanuloi az allam tamogatasaval osztalykirandulason vesznek részt a
szomszédos orszagok magyarlakta teriiletein, igy személyes tapasztalasokat szereznek a kiilhoni

magyarsagrol.” (Bethlen G. Alapkezel6 Zrt., 2019).

A napjainkra mar intézményessé valt programsorozat keretein beliil mind az altalanos iskolaban
»lanulmanyi kirandulds hetedikeseknek!”, mig a kozépiskolaban az ,,Egyiittmikodés
gimnéaziumok kozott!”, illetve napjainkban a ,, Tanulmanyi kirdndulés kozépiskolasoknak!” c.
programok keretében van arra lehetsége az intézményeknek, hogy egy-egy évfolyamon akar
tobb osztaly, illetve tanulocsoport szamara is megpalyazzanak olyan — alapvetden a teljes
programot finanszirozo, vagyis a didkok szamadra téritésmentes - timogatasokat, amelyek révén
a diakok, illetve pedagogusaik utazasokat/kirandulasokat bonyolithatnak le, szervezhetnek meg
példaul a Felvidéken, Karpataljan, Erdélyben vagy éppen a Délvidéken. (A ma Ausztridhoz
tartozo Burgenlandba jelenleg a programsorozat keretében még nem lehet utazast szervezni.)
Az éltalanos és a kozépiskolds korosztily szamdra az e programokon valod részvétel egy
mobilitast, utazast jelent, mig az elmult években a kozépiskolai programban vald részvétel
feltétele egyiittmiikodés, partneriskolai kapcsolat kialakitasa volt a szomszédos orszdgok

magyarlakta teriiletein miikodd kozépiskolak valamelyikével.

A ,Hatartalanul! - utazdsokon és programokon vald részvétel egyben az iskolai oktatds —
nevelés, és a didkok szemléletformaldsa mellett az iskolan és tanoran kiviil (,,out of school
learning”) biztosit olyan lehetdségeket és szintereket, amely sordn a tanuldk egyben €lményt

nyUjto felfedezo aktivitasok (,,experiential education”) részeseivé is valnak.

e Egy 12 évfolyamos iskola (Nyiregyhazi Egyetem Eétvos Jozsef Gyakorlé Altaldnos Iskola

¢s Gimnazium) nemzetkozi diak-mobilitasrendszerének alternativ modellje

Nemzetkozi Mobilitasi cél és Evfolyam / osztdly /| Speciélis elem/elemek
mobilitasi tartalom életkori szegmentacio
forma/kategoria
Iskolai  szervezésii | Ausztria, 1 — 12. évfolyam 6 — 18 | Az iskoldban oktatott
csoportos Németorszag, éves korosztaly szamara | idegen nyelvekhez
orszagismereti Franciaorszag, Nagy- | differencialtan, az életkori | kapcsolodo
program Britannia, sajatossagokat ¢és | célorszagot/orszagokat
Oroszorszag / idegen | pedagogiai — pszichologiai | felkereso, felfedezd és
nyelv/nyelvek — modszertani, szakmai | megismerd  program
gyakorlasa, szempontok (PL. E6tvos
alkalmazasa és | figyelembevételével Gyakorloiskola / angol,
altalanos tervezhetd/szervezhetd német, francia, olasz és
orszagismereti program. orosz nyelvtertilet).
program.
Egyiittmkodés Europa és  mas | A9 - 12. évfolyamon a 15 | Az iskoldban oktatott
keretében szervezett | kontinens  barmely | - 18 éves korosztaly | idegen nyelvekhez
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egyéni nemzetkozi | orszaga fogad6 | szamara differencialtan, az | kapcsolodo
mobilitds (pl. AFS | szervezetével ¢életkori sajatossagokat és | célorszaggal/orszagok
Magyarorszag kialakitott kapcsolat / | pedagogiai — pszichologiai | kal, szervezeteivel
Nemzetkdzi egyéni diak-, illetve | - modszertani, szakmai | kialakitott  kapcsolat
Csereprogram csoport-mobilitasi szempontok (PL. Eo6tvos
Alapitvany) program figyelembevételével Gyakorloiskola /
megvalositasara, tervezhetd/szervezheto francia  és  orosz
lebonyolitasara. program. nyelvteriilet).
Iskolakozi Europa ¢és mas | 1 — 12. évfolyam 6 — 18 | Az iskoldban oktatott
partneriskolai kontinens  barmely | éves korosztaly szamara | idegen nyelvekhez
egylittmikodés orszaga / az idegen | differencialtan, az életkori | kapcsolodo
(,,partner- vagy | nyelv/nyelvek sajatossagokat ¢és | célorszaggal/orszagok
testvériskola™) gyakorlasa, pedagobgiai — pszicholdgiai | kal, iskolaival
alkalmazasa, — modszertani, szakmai | kialakitott  kapcsolat
altalanos szempontok (P1. E6tvos
orszagismeret ¢s | figyelembevételével Gyakorloiskola / angol,
egylittmiikodés, tervezhetd/szervezhetd német, francia, olasz és
koz6s programok | program. orosz nyelvteriilet).
megvaldsitasa.
Nemzetkdzi Eurépa és  mas | A9 - 12. évfolyamona 15 | A 9 — 11. évfolyamon
egylttmiikodési kontinens  barmely | - 18 éves korosztaly | tanuld kozépiskoldsok
rendszerben- orszaga / az idegen | szamara differencialtan, az | idegen nyelvi
formaban szervezett | nyelv/nyelvek ¢életkori sajatossagokat és | készségeit, gyakorlasat
program (pl. Tempus | tanulasa, gyakorlasa, | pedagogiai — pszichologiai | és alkalmazasat célul
Kozalapitvany /| alkalmazasa, - modszertani, szakmai | tiz6 program. (PL
,»Erasmus+") altalanos szempontok E6tvos Gyakorloiskola

orszagismeret.

figyelembevételével
tervezhetd/szervezhetd

/ angol és német
nyelvteriilet / frorszag

program. és Németorszag).
A, Hatartalanul! - | Szlovakia - Felvidék, | A 7 - 12. évfolyamon a 13 | Az egykori
projekt  keretében | Ukrajna - Karpatalja, | - 18 éves korosztaly | ,,Torténelmi
szervezett program | Romania - Erdély, | szamara differencialtan, az | Magyarorszag” ma
(Bethlen Gabor | Szerbia - Vajdasag, | életkori sajatossdgokat és | mas orszagokhoz
Alapkezel6 Zrt.) Szlovénia ¢és | pedagogiai — pszichologiai | tartozo, magyar
Horvatorszag — | - modszertani, szakmai | nemzetiségiieck  lakta
Délvidék /A | szempontok teriileteit ~ felkereso,
hatarainkon kiviil é16 | figyelembevételével felfedezo és
kiilhoni tervezheté/szervezhetd megismer§  program
magyarsaggal program. (P1. Szlovékia -

kapcsolatos foldrajzi,
torténelmi, irodalmi,

néprajzi és
gasztrondmiai -
kulturalis
ismereteknek a
gyarapitasa, bovitése
¢és az egészséges
nemzet-€s
identitastudat

erositése.

Felvidék, Ukrajna -
Karpatalja, Romania -
Erdély, Szerbia -
Vajdasag, Szlovénia és
Horvatorszag -
Délvidék).
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1. tablazat: Egy 12 évfolyamos iskola (Nyiregyhazi Egyetem E6tvos Jozsef Gyakorlo Altaldnos Iskola

¢s Gimnazium) nemzetkdzi didk-mobilitdsrendszerének alternativ modellje (Forrés: sajat szerkesztés.)

A leirt és bemutatott didkmobilitdsi modell egy 12 évfolyamos, altalanos- és kozépiskolat
(négy- és nyolcosztalyos gimnazium) is magaba foglald Osszetett iskola, tobbcélu intézmény
modellje, de annak egyes elemei kiilon-kiilon és egyiittesen is adaptalhatok a csak altalanos
vagy csak kozépiskolai képzési profillal, iskolaszerkezettel rendelkezd iskolakban,

intézményekben is.

Az iskolai szervezésli csoportos orszag-ismereti programokat valamint a nemzetkdzi partner-
vagy testvériskolai kapcsolatok kialakitasat célszer(i az iskolaban oktatott idegen nyelvekhez
illesztve azokban az orszagokban, illetve orszagokban miikddé iskolaval/iskolékkal tervezni és
szervezni, amely sordn a mobilitdsok - az orszdg-ismereti, foldrajzi, térténelmi, miivészeti-
kulturalis stb., - jellegli ismeretszerzés €s a kozdsségi kapcesolatok kialakitasa-fejlesztése mellett
jelentésen hozzajarulnak a tanult idegen nyelv alkalmazdképes ¢s kommunikativ
gyakorlasahoz, miiveléséhez is. (Az E6tvos Gyakorloiskolaban tanitott-tanult 6t idegen nyelv,
az angol, a német, a francia, az olasz €s az orosz nyelvekhez kapcsoloddan az elmult években
nemzetk6zi mobilitas keretében az iskola didkjai eljutottak Nagy-Britannidba, Franciaorszagba,

Ausztridba, Németorszagba és Olaszorszagba.)

Az iskolaban, az iskola didkjai és osztalyai/tanuldcsoportjai szamara és részvételével - kdzvetitd
egytittmiikodeésével - szervezhetd egyéni €s csoportos nemzetkdzi mobilitdsoknak a perszonalis
és intézményi kapcsolatépités mellett ugyancsak jelentds szerepe van az idegen nyelv/nyelvek
hatékony és alkalmazdképes elsajatitasaban és miivelésében. Mindemellett e kapcsolatok
szinesithetik ¢és gazdagithatjdk egy-egy iskola mindennapi ¢életét is. (Az EOotvos
Gyakorloiskolaban az elmult években un. nemzetkdzi cseredidkprogram keretében didkjaink
rovidebb-hosszabb 1d6t tolthettek példaul Franciaorszagban és Oroszorszagban, mig az iskola
Foldiink kiilonbozd orszagaibol, igy példaul Svédorszagbdl, Japanbol, Thaifoldrdl, Kindbodl és
Hong Kong — bdl és Iranbdl is fogadott ,,cserediakokat™.)

Az iskolai nemzetk6zi mobilitdsok és elsésorban az idegen nyelvek hatékony tanitisat és
tanulasat tamogatd program indult allami-kormanyzati tamogatissal a 2019 — 2020-as
tanévben, amely a kozépiskolak 9. és 11. évfolyaman tanul6 didkok szamadra biztosit szervezett
¢s koordinalt lehetdséget a valasztott és tanult idegen nyelv/nyelvek idegen nyelvi kdrnyezetben
torténd tanuldsara és gyakorlasara. Az iskolak ezzel a lehetdséggel professzionalis szervezok

(Tempus Kozalapitvany) kozremiikodésével vehetnek részt, mely komoly eldrelépést
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(,,mérfoldko™) jelent ezen a teriileten. (Sajnos az elmult harom évet tekintve kiilonb6z6 okok,
de elsdsorban a koronavirusjarvany iskoldkat is érintd hatdsa és korlatozo volta miatt e

kategdriaban még nem kertiltek lebonyolitasra nemzetkozi programok!)

A ,,Hatartalanul!” - programsorozatban, mint nemzetkdzi aktivitdsban valo részvétel elsésorban
az iskola, a didkok egészséges nemzettudatdnak, a nemzeti identitdsnak az erdsitéséhez, a
»magyar - magyar’ kapcsolatok apolasahoz és erdsitéséhez jarul hozza nagyon jelentds
mértékben. Egy 12 évfolyamos iskolaszerkezettel, képzési profillal és programmal rendelkezd
oktatasi intézményben a didkoknak lehetdsége van példaul az altalanos iskola 7. évfolyaman
olyan mobilitisra, amely soran a ,,Torténelmi Magyarorszdg” ma mas orszagokhoz tartozo
terliletein €16 magyar nemzetiségliek lakta tdjakra €és varosokba, telepiilésekre juthatnak el,
megismerkedve és megismerve az ott ¢l6 embereket és kulturajukat. (Az altalanos iskolai
mobilitdsi palydzatoknadl egy — egy csoport szamara szintén szerepelhet kiilhoni
partneriskolaval valo kapcsolatfelvétel és annak kialakitasa!) A kézépiskolai didkok korabban
egyrészt - partneriskolai egylittmiikddést kialakitva - olyan kdlesonds utazasok, programok
részesei lehetnek/lehetnek, amelyeknek a kozéppontjaban - az el6zdekben leirtak mellett - egy-
egy kozosen megvaldsitott aktivitas, program és produktum allt, mig napjainkban egy — egy
kiilhoni, Karpdt — medencei mobilitds szerepel az wutazd osztalyok, didkcsoportok
repertoarjaban. (Az E6tvos Gyakorloiskola az elmult években, mind az altalanos, mind pedig a

kozépiskolai relacioban rendszeres résztvevdje a ,,Hatartalanul!” - programsorozatnak.)

Olyan nagysikerti projekteket tudott lebonyolitani és megvaldsitani — mint példaul az ,,1848-49
szellemi ¢és kulturalis oroksége Baroton ¢€s Nyiregyhdzan” (2012), ,,A népi étkezés
hagyomanyai és izei Erdévidéken és a Nyirségben” (2014), ,,A kornyezetterhelés értékei és
mérése a Vajdasagban és a Nyirségben” (2014), ,Hires székelyek nyomaban™ (2015), ,,A
Vajdasag ¢s a Nyirség szellemi 6rokségének felfedezése” (2015), ,,Székely népballadak és
balladagytijtok nyomaban Benedek Elektél Kriza Janosig” (2016), ,,Székelyfold és a Nyirség
természeti- ¢és kulturalis értékeinek nyomdban” (2016), ,,Vereckétdl Szolyvaig avagy a
honfoglalastol a ,,malenkij robot”-ig Torténelmi multidézés Karpataljan hetedik évfolyamos
didkoknak (2017), ,,Honfoglalo 8seink emlékeinek nyomaban Kérpataljan és Eszakkelet
Magyarorszagon” (2017), ,,A magyarsag emlékeinek nyomaban / ,,Délnyugati végeken — a
Mura ¢és a Drava vonzasaban” (2019), ,,Hires torténelmi személyek nyoméban a Felvidéken”
(2019), ,,Hires varak és kastélyok a Felvidéken és a Nyirségben” (2019), ,,A Rékoczi-emlékek
nyomaban a Felvidéken és  Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyében” (2019), ,,Irodalmi és

torténelmi nagyjaink nyomaban Erdélyben” (2021) cimeket és mottokat viseld programok —
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amelyek révén napjainkra a didkjai eljuthattak és megismerhették mar a ,,Torténelmi

Magyarorszag” mindegyik részét, teriiletét.)

1. dbra: A Nyiregyhazi Egyetem Eotvos Jozsef Gyakorlo Altalanos Iskola és Gimnazium
,Hatartalan!” — utazasai soran a ,,Torténelmi Magyarorszag” felkeresett €s megismert teriiletein

késziilt fotodokumentacio (Forras: sajat szerkesztés.)

e A ,Hatartalanul!” - programok szerepe az iskolai pedagégiai — szakmai

tevékenységrendszerében

A ,,Hatartalanul! - program/programok pedagogiai - nevelési és szakmai - tartalmi vonatkozasai
szerves részét képezik az iskolai, illetve iskolan és tandran kiviil (,,out of school learning”)
megvalosuld oktatasi-nevelési tevékenységrendszernek, a tanitas-tanulas folyamatanak, a

didkok pozitiv szemlélet- és gondolkoddsmodja alakitasanak.

Az oktatds, a koznevelés tartalmat, az iskoldkban, az iskoldkhoz kapcsoléddan végzett
tevékenységet szabalyozo kiilonbozé szintli jogszabalyok kodifikaljak és rogzitik azokat az
elveket és tartalmakat, amelyek megvalositasa kdzvetve vagy kozvetleniil 6sszefiigg a neveld-
oktatd munkéaval ¢és szorosan kapcsolodik a ,Hatartalanul! - program/programok

megvalositasahoz is.
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A ,Nemzeti alaptanterv (NAT 2012)” I. rész II. 1. ,,A koznevelés feladata és értékei” c.

fejezetben az alabbiak szerint fogalmaz:

- ,,A NAT fontos szerepet szan az egyetemes magyar nemzeti hagyomanynak, a nemzeti

ontudat fejlesztésének...”.

- Kiemelten kezeli az orszag és tagabb kornyezet, a Karpat-medence, kiilonésen a

kornyezo orszagokban élé magyarsag életének a megismerését...”.

Az 1.1.1. ,Fejlesztési teriiletek - nevelési célok™ / ,,Nemzeti ontudat, hazafias nevelés” c.

részben a kovetkezdket rogziti:
- A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kulturank értékeit, hagyomanyait...”,

- LSajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljik azokat az egyéni és kozosségi
tevekenységeket, amelyek megalapozzadk az otthon, a lakohely, a sziilofold, a haza és

népei megismerését, megbecstilését.”

- Alakuljon ki benniik a kozésséghez tartozas, a hazaszeretet érzése...!” (A Kormény
110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és

alkalmazasarol.)

A kozelmultban latott napvildgot Gj/mddositott ,,Nemzeti alaptanterv (NAT 2020)”, amely a
koznevelési intézményekben, iskoldkban az 1., 5. és 9. évfolyamon felmend rendszerben, illetve
a hat évfolyamos gimnaziumok 7. évfolyaman a 2020/2021-es iskolaévtdl 1ép majd életbe. A
koznevelés miveltségei teriileteinek anyagait, annak alapelveit, céljait és fobb témakoreit
meghataroz6 0j dokumentum magaba foglalja, tobb vonatkozéasban is rogziti a hazaval, a
hazaszeretettel, a nemzettel, a nemzeti identitassal, hagyomanyainkkal, torténelmi mtltunkkal
¢és jeleniinkkel, a Karpat-medencével és a hatarainkon kiviil €l6 magyarsag ¢letének
megismerésével kapcsolatos ismereteket, valamint a feldolgozasukkal kapcsolatos
gondolkodés- és szemléletmddot is. Ezek a miiveltségtartalmak a kdzismereti tantargyak,
els6sorban a magyar nyelv- és irodalom, a torténelem és a foldrajz tantargyak tanitdsanak-
tanulasanak a folyamatdban jelennek meg, de kozvetve-kozvetleniil az iskolan €s tanoran kiviil
szerzett ismereteken, megélt élményeken keresztiil (,,out of school learning”) jelentds szerepet

kapnak/kaphatnak a ,,Hatartalanul! - programsorozat utazasai soran is.

Magyar nyelv- és irodalom: ,,4lapveté cél a Kdarpat-medencei magyarsag altal létrehozott
nyelvi, irodalmi kultura legkiemelkedobb alkotasainak a megismertetésével olyan

miiveltségsztenderd kialakitasa a tanulokban, amely biztositja a nemzeti kultura generdciokon
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ativelé megmaradasat és fejlodesét.”, ,sziilofold, tdj”, ,hazaszeretet”, ,,Karpat-medencei
irodalmunk a 20. szazadban”, ,a kulturdlis emlékezethez és nemzeti hagyomdanyokhoz
kapcsolodo szovegek” megismerésével a tanuld ,nyitotta valik a magyarsag értekeinek

megismerése, megalapozodik nemzeti identitastudata, torténelmi szemlélete.”, stb.

Torténelem: ,,4 torténelmi ismeretek...a tanulot hozzdasegiti nemzeti identitisa erosodésehez,
valamint ahhoz, hogy azonosulni tudjon kulturank alapértékeivel”, ,,A torténelem tantargy
tantervének kozéppontjaban a magyar nemzet és Magyarorszdag torténete dall.”,a tanulo a
magyar torténelmi jelenségeket...a konkrét torténelmi helyzet jellegzetességeit figyelembe véve
tanulmanyozhatja.” ,...hozzdsegiti a tanulot, hogy megértse és méltanyolja a magyarsag, a
magyar nemzet, illetve Magyarorszag sajatos helyzetébdl adodo jelenségeket és folyamatokat,
igy alakulhat ki benne a tényeken alapulo readlis és pozitiv nemzettudat.”, ,,...a magyarsag, a
magyar nemzet és Magyarorszag”, ,,...a magyar nemzet iranti tisztelet”, ,,Egyiittélés a Karpat-
medencében: a hataron tuli magyarok; a magyarorszagi nemzetiségek a 19. szdzadtol

napjainkig.”, ,,...a trianoni békediktatum”, stb.

Foldrajz: ,,A foldrajzoktatas soran a tanulo megismerheti szitkebb és tagabb kornyezete
természeti és tdarsadalmi- gazdasagi jellemzdit, a koriilotte zajlo folyamatokat és ezek
osszefiiggéseit.”, ,, Magyarorszag foldrajza”, ,, A Karpat-medence térsége”, ,, Magyarorszag és
Karpat-medence a 21. szdazadban”, a tanul6 ,, érdeklodik mds orszagok foldrajzi jellemzoi,
kulturdja, hagyomanyai irant”, , megismeri hazank és Europa, majd a tavoli kontinensek
legalapvetobb természet- és tarsadalomfoldrajzi jellemzoit”. (5/2020. (1. 31.) Korm. rendelet A
Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol és alkalmazasarol szo16 110/2012. (VI. 4.) Korm.

rendelet modositasarol.)

A 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrdl c. jogszabaly vonatkozd, a ,,7. Az iskolai
nevelés ¢és oktatds kozos szabalyai” c. részben a ,,Hatartalanul!” - programsorozatban vald

részvételt illetden az alabbiak szerint rendelkezik:

»(4) Az dltalanos és kozépfokii iskoldk az iskolai Nemzeti Osszetartozds Napja bevezetésérdl, a
magyarorszagi és a kiilhoni magyar fiatalok kozti kapcsolatok kialakitasarol és erositésérol a
kozoktatasban, valamint a Magyarorszag hatarain kiviil élo magyarsag bemutatdsarol szolo
orszaggyuilési hatarozat alapjan a hét-tizenkettedik évfolyamok valamelyikén szervezik meg a
hataron tuli kirandulasokat. A hataron tuli kirandulasokat a kézponti kéltségvetés tamogatja.
A koltségvetesi tamogatas elbiralasakor elonyt élveznek a kiilhoni iskolaval dokumentalt

cserekapcsolatban allo hazai iskolak.” (A Nemzeti kdoznevelésrdl szolo CXC. térvény, 2019).
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A ,Hatartalanul!” - programok megvalositdsa az iskola oktatasi-nevelési rendszerében, mint
egy Osszetett, komplex szakmai - pedagogiai tevékenység-egyiittes jelenik meg. Olyan orszag-
ismereti programot/programokat is jelent, amelyek a didkok felfedez6 aktivitasaval iskolan és
tanoran kiviil, pedagogiai-nevelési szempontbdl élménypedagdgiai mdodszerekkel és hatassal,
kozosségépitéssel, kozosségszocializacioval és természetesen rekreacios kikapcsolddassal,
pihenéssel, szorakozassal egylitt valosul meg. A ,,Hatartalanul!” - programok az iskoldban, a
kozépiskolai programok soran az anyaorszagi és a kiilhoni iskoldk ko6zott, de elsdsorban az
iskolan, tanoran kiviili az egykor a ,, Torténelmi Magyarorszag” ma mas orszagokhoz tartozo

tér- és helyszinein, tajain, varosaiban és telepiilésein lebonyolitott utazdsokhoz kapcsoldodnak.

Az utazasok az iskoldk vilagdnak hagyomanyos, a pedagdgusok és a didkok részvételével,
aktivitasaval megvalosuld, s elsddlegesen felfedezd, élményszerzést biztositod, ugyanakkor nem
elhanyagolhatoan ismeretbdvitd funkcioval is rendelkezd sajatos programjai. A tanulmanyi- és
osztalykiranduldsoknak, a kiilonboz6 céllal és forméaban megvalositott utazdsoknak a

kozOsségépités, a fejlesztés és formalas annak pedagdgiai-nevelési funkciojat emeli ki.

A ,Hatartalanul!” — programok egyik meghatarozo jellemzdje, hogy azok altaldban olyan
utazassal, kimozduldssal-kitekintéssel kapcsolodnak Ossze, amely sordn a programban
résztvevd didkok, didkcsoportok hosszabb-rovidebb mobilitds keretében eljutnak és
megismerik azokat a Magyarorszdggal szomszédos, Kozép- ¢€s Délkelet-Europaban
elhelyezkedd orszagokat és/vagy azok egy-egy részét, tdjait €és varosait, amely orszagok
(Szlovéakia, Ukrajna, Romania, Szerbia, Horvatorszag, Szlovénia) az egykor a ,, Torténelmi
Magyarorszadg” - hoz tartozo kisebb-nagyobb olyan orszagrészeket, teriileteket foglalnak
magukba, s ahol eltérd szamban ugyan, de magyar nyelvet besz€ld nemzettarsaink éltek és
¢lnek napjainkban is. A ,Hatartalanul!” - programok keretében torténd utazdsok - azok
torténelmi Osszefiiggéseitdl e megkozelitésben némiképp elvonatkoztatva - értelmezhetdk
olyan f6ldrajzi jellegli in. orszagismereti mobilitadsoknak is, amelyek sordn a résztvevd tanulok,
diakok kiilonboz6 orszagokat keresnek fel, s amelyekrdl mind az altalanos-, mind pedig a
kozépiskoldban a foldrajz tantargy ismeret- és miveltségi anyaganak a feldolgozédsa soran
tanultak és/vagy tanulni fognak. A NAT 2012 — es alaptanterv és a kapcsolddo kerettantervek
alapjan késziilt foldrajz tankonyvekben az altalanos iskola 8. évfolyaman az ,,I. fejezet: Helylink
Eurdpaban és a Karpat-medencében” és ,,IV. fejezet: A szomszéd orszagok és Kozép-Eurdpa”
c. témakorokben, mig a kozépiskolaban, gimnaziumban a 10. évfolyamon az ,,Eurdpa regionalis
foldrajza” c. témakor tartalmaz olyan témakat, amelyek kapcsolhatok a ,,Hatartalanul!” —

program utazasai soran felkeresett és megismert, s egykor a Karpat — medencében a
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,» Torténelmi Magyarorszag” — hoz, ma mas orszdgokhoz tartozé allamok foldrajzi muveltségi
tartalmaihoz. A napjainkban életbe 1épett NAT — 2020 — as alaptanterv és a kapcsolddod
kerettantervekkel Osszefliggésben késziilt foldrajz tankdnyvek vonatkozasaban a fentiek az
altalanos iskola 7 — 8. évfolyamon a ,,A Karpat — medence térsége” és az ,,Eurdpa foldrajza” c.
témakorokben, mig a kozépiskolaban, a gimnaziumban a 10. évfolyamon ,,Magyarorszag ¢és a

Karpat — medence” c. témakorben jelennek meg.

A ,Hatértalanul!” - program/programok keretében a foldrajzi jellegli ismeret- és tudasszerzés,
bovités azonban tobb szempontbdl is tilmutat a hagyomanyos iskolai és tanorai forméakon és
megoldasokon, hiszen az a résztvevd didkok tevékeny felfedezd aktivitasaval (,,out of school
learning”), pozitiv élményeken keresztiil (,,experiential education”), s nem elsdsorban egyéni,
hanem csoportos, kozosséget is alakito-fejlesztd formaban és tartalmas szabadidds
tevékenységen keresztiil valosul meg. A Pedagogiai Lexikon meghatdrozdsa szerint az
»elménypedagogia” ,,4 reformpedagogia egyik iranya, amely az oktatds modszerében az addig
kovetett [ formalis fokozatok helyett az élményen alapulo tanitast hangsulyozza.” (Pedagbgiai
Lexikon, 1976). E szemlélet és gondolkodasmod gyakorlati megvaldsitasa sordn - amelyre a

'9,

,Hatartalanul!” - programok megvaldsitasa nagyszer lehetdségeket nyujt -, az ismeretszerzes,
a tanitas-tanulas folyamatdban a tanarok ,,megszokott” ismeretkdzvetitdi szerepét a tanar- didk
egyiittmiikddésében felvaltja a tanulok aktivitasara, kdzvetlen tapasztalataira €pitd életszerti, s
mindezzel egyiitt a didkok szdmara élményeket is nyUjtd ismeretbefogadd - a személyes
készségek fejlesztését, az Onismeretet és Onértékelést, az egyéni feleldsségvallalast és a

szocialis kompetencidk fejlesztését is jelentd - attitlid és jelleg.

o Osszegzés

A nemzetpolitika 0j alapokra helyezésével a tobb, mint egy évtizeddel ezel6tt életre hivott
,Hatartalanul!” — programsorozatot, annak a szellemiségét, céljait €s jellegét, valamint
programjait tekintve, - a megvaldsitds €s lebonyolitds tapasztalatait is figyelembe véve -
sikertorténetként irhatjuk le, jellemezhetjiik. A programokon részt vevd, azokban érintett
altalanos és kozépiskolas tanulok, didkok szdmara és szempontjabol a hataron tali, a Karpat-
medencében a kornyezd orszagokban lebonyolitott ,kiilhoni” utazdsok €s az utazdsokhoz
kapcsolodd programokon vald részvétel - az iskolai oktatas és nevelés, szemléletformalas,
példaul a magyar nyelv- és irodalom, a foldrajz és a torténelem tantdrgyak miveltségi
anyaganak kozvetités és feldolgozdsa mellett - az iskoldn és tandran kiviil (,,out of school
learning™) biztosit olyan lehetdségeket, szintereket, mobilitdsokat és ¢€lményt is nyujto

felfedezd aktivitasokat (,,experiential education”), amelyek révén és amelyeken keresztiil
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jelentés mértékben erdsithetjiik a ,,magyar - magyar” kapcsolatokat, a diakoknak a kiilhoni
magyarsaggal kapcsolatos személyes ismereteit, s nem elhanyagolhatéan a nemzeti 6ntudat, az

identitas, a magyar nemzethez tartozas érzésének a szellemiségét.

Az a sok szines ¢és tartalmas kreativ program, amelyen a ,,Hatartalanul”! - programsorozatban
érintett iskolak, osztalyok, diakkozosségek és pedagogusok a ,,Hatartalanul!” - utazasaik soran
részt vesznek és megvalositanak, egyszerre szolgdl nemzetpolitikai, nevelési és oktatasi, s ,,a
jovo turistaja” pozitiv attitidjének alakitasa szempontjabol nem elhanyagolhatdan

ifjusagturisztikai szempontu célokat egyarant.

1. - 2. kép: A nyiregyhazi kozépiskolasok a Vereckén, a Honfoglalas - emlékmii el6tt és a Szolyvai
Emlékparkban (Fot6: Dr. Pater Gy.)

3. kép: ,,Hatartalanul!” - kdzépiskolas diakcsoport az erdélyi Vargyason (Foto: Jenei A.)
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»»AMI KIALLTA AZ IDO PROBAJAT’’

FEHERNE SZORATH MARTA
A tanitasi 6ra motorja: a motivacio

(Kolcsey Ferenc Reformatus Gyakorlé Altaldnos Iskola, Debrecen)

Az ¢letlink egyik mozgatérugdja a motivacid, amely eldrevisz, dontéseinkben segit,
valtozasokat general, felkelti a figyelmiinket, kivancsisdgunkat. Ahdnyan vagyunk, annyiféle
indittatasunk van az életiink kiilonb6z6 szegmensében, de akar a napi tevékenységiink
elvégzésében is.

A motivacié gylijtéfogalom, amelybe beletartozik minden cselekvésre, viselkedésre késztetd
belsd tényezd. Az erdsségével aranyosan valtozik az aktivitds, a tevékenység hatékonysaga.
Kozismert Maslow motivacios elmélete, mely szerint 6t csoportba sorolhatok az alapvetd
késztetések: fiziologiai, biztonsagi, szocialis sziikségletek, az dnbecsiilés és az onmegvaldsitas
igénye. Akkor 1ép fel a kovetkezd késztetés, ha egy erdsebb mar kielégitést nyert.

A Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem tanit6 szakos hallgatoi kozott végeztem egy
kutatast, melyben azzal kapcsolatban tettem fel a kérdéseimet, hogy mi motivalta dket az
egyetem, illetve a szak kivalasztasanal. A tobbség a diplomaszerzés lehetdsége miatt tartotta
vonzonak, de biztatd, hogy a hivatastudat, az elhivatottsdg szorosan koveti a sorban. A
legkevésbé volt vonzd a pedagdgusok anyagi megbecsiiltsége, amely a kezdd diplomésok

fizetésének az Gsszehasonlitasaval teljesen érthetdve valik.

1.4bra: DRHE tanit6 szakos hallgatoinak intézményvalasztasi motivalo tényezoi
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A Kolesey Ferenc Reformétus Gyakorld Altalanos Iskolaba jard gyerekek sziilei kozott is
végeztem egy kutatdst, amelyben arra kerestem a valaszt, hogy miért valasztottak
gyermekiiknek az intézményiinket. Elsésorban a pedagogusaink j6 hire, szakmai felkésziiltsége
¢s az intézménylinkben folyd szinvonalas oktatds volt a vonz6 szamukra. A legkevésbé volt

fontos az 6vodastarsak iskolavalasztasa az intézménykereséskor.

2.4bra: Kolcsey Ferenc Reformatus Gyakorlé Altalanos Iskola intézményvélasztasi motivald
tényezoi

Az iskolaba jar6 gyermekek szamara fontos motivacios tényezé a mindennapokban a kotddes
a tarsakhoz ¢és a pedagogushoz. A masik emberrel vald egylittmiikodés élménye hozzasegit
ehhez, amely olykor nehéz is lehet. Az egymas elfogadasanak gyakorlasa bizalommal tolt el és
biztonsagot nyujt szamunkra. A kornyezet, a koriilmények, a 1égkor, az egyiitt megélt élmények
mind motivalhatjak a gyermeket az iskolaba jarasra. A belsé motivaltsag kialakulésa egy hosszu
folyamat, amely erdsiti a kotddést, a teljesitmény novelését.

A tanitasi ordk rahangolodasi szakasza sokat foglalkoztat a mindennapi felkésziilésem soréan.
Miért fontos a motivacid, milyen modszereket haszndlunk, hasznélhatunk, milyen O6tleteink
vannak?

A gyermekek motivaltsaga kiemelkedden fontos abbol a szempontbol, hogy minél

hatékonyabban atadhassuk a tananyagot. Ezt kiilonb6z6 modszerekkel, munkaformakkal,
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eszkozokkel igyeksziink elémni. Az eléadasomban bemutatott példak a verbalis — nyelvi
intelligencia teriiletével vannak Osszefliggésben, az anyanyelvi kompetenciat fejlesztik. A
feladatok elvégzése soran nyelvi eszkdzok hasznéalataval igyekszem elérni a tanora céljat.

Az éltalam tanitott korosztaly a 3-6. évfolyamig terjed. A jo gyakorlatok leirasat egy-egy
konkrét példaval is alatdmasztom az eldaddsomban, illetve megnevezem a korosztalyt, ahol
felhaszndltam. A bemutatott feladatok felhasznalhatok, atalakithatok és ezaltal barmelyik
korosztalynal, tantargynal alkalmazhatok.

Felsorolés szintjén a kovetkezd jatékos feladatokat alkalmazom a tanitasi éraim motivacios
részében a teljesség igénye nélkiil: Szogyljtés, Szokitalalo, Activity, Konyvajanlo, Kulcsszo-
megfejtés, Beszélo nevek, Befejezetlen mondatok, Vita, Ki ismeri?, Mit gondolsz réla?, Ki 67,
LearningApps feladatok, Grafikai szervezok: Otletborze, Akrosztichon, Fent-lent taldlkozo
vers, Kompetenciafeladat (szaladgalos), T-tdblazat, Gyémant, Fiirtabra, Szélsziporka és
Otsoros.

Fontos a gyerekekben a tanulni akaras érzésének, a tudasszerzés igényének, az egylittmikodés
vagyanak kialakitasa, amelyben nekiink kulcsszerepiink van. A tananyag, a modszerek, az
eszk6zok, a tantervek folyamatosan véltozhatnak, de a pedagdégus a személyisége altal
mindezen valtozasok ellenére komoly hatéssal lehet a felndvekvd generaciokra.

Egy idézettel szeretném zarni gondolataimat: ,,Elég realista vagyok ahhoz, hogy tudjam, nem
¢rhetek el minden didkot. De elég optimista, hogy minden reggel rdszanjam magam ¢&s

megprobaljam.” /Preston Morgan/

Irodalomjegyzek:

Bérdossy Ildikd6 — Dudéas Margit — Pethéné Nagy Csilla — Priskinné Rizner Erika (2002):
A kritikai gondolkodas fejlesztése. Az interaktiv és a reflektiv tanuldas lehetoségei. Pécsi
Tudomanyegyetem, Pécs—Budapest.

Keményné dr. Palffy Katalin (1989): Bevezetés a pszichologidba. Nemzeti Tankdnyvkiado,
Budapest.
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Ki1SS EDIT - OROSZ MAGDOLNA

»Minden apro cselekedet szamit” -
kornyezeti nevelés a FROOTS & SHOOTS keretein beliil
(Kélesey Ferenc Reformatus Gyakorlé Altalanos Iskola, Debrecen)

A Froots & Shoots, angol kifejezés azt jelenti: gyokerek €s hajtasok. Egy kozel 100 orszagban
kiprobalt, nemzetk6zi modellen nyugvo kdrnyezeti nevelési program, melynek célja, hogy a
fiatalokat cselekvésre 0sztonozze, és igy lehetdséget adjon a szamukra, hogy a kdrnyezettudatos
¢letmodd alapjait tapasztalati Gton sajatitsak el. Ehhez a mozgalomhoz csatlakoztunk a Kis
Fiirkész csapattal, 2-4. osztalyos gyerekekkel.

A fenntarthaté fejlddés biztositdsa érdekében fontosnak tartjuk, hogy a gyerekeket minél
hamarabb érzékenny¢ tegyiik a kornyezeti, természeti problémak felismerésére, és a maguk
szintjén azok megvaltoztatasara. Hiszen ,,Minden apro cselekedet szamit” - mondta a program
egyik alapitoja Dr.Jane Goodall, ha kdrnyezeti problémakrol van szo.

Az életkori sajatossagokat figyelembe véve, olyan programot kerestiink, s valasztottunk, mely
lehetové tette, hogy a sajat akaratukbol ¢és indittatdsukbol csatlakozhassanak, illetve
segithessenek, természetesen ki-ki a lehetdségeihez mérten, egy nagyobb cél megvaldsitasaban.
A csimpanzorokbefogadds volt az els6é mozzanata, az eldszobdja a gyermekek
érzékenyitésének, masodik osztalyban. Egy projekt sordn, egy ismeretkozld szoveg
feldolgozasabdl kiindulva jutottunk el a Jane Goodall Intézethez.

Itt taldltuk meg azt a lehetdséget, hogy részesei lehessenek egy nagyobb iigy szolgélatanak,
melyet az 6rokbefogadas jelentett. A projekt tovabbi résztevékenységei voltak: plakatkészités,
cikkek irdsa, tablok készitése, a timogatdk korének kibdvitése.

Hissziik, ha egy gyerek, ilyen kis korban megtapasztalja az adakozas, a jotétemény, a segitség
jolesd érzését, felndtt kordban is segitOkészebb, adakozobb lesz. Mindezek utén,
megtapasztalva az adakozas, segitségnyujtas 6romét, latva azt, hogy 6k maguk is tudnak tenni
azért, hogy jobb legyen a vilag, lelkesen keresték a kovetkezd feladatokat.

A kovetkezd 1épcséfok ebben a munkiban az volt, hogy 3-4.osztdlyban csatlakoztunk a
magyarorszagi Froots&Shoots csoportokhoz. Itt folytattuk a megkezdett kdrnyezeti nevelési
programot. A kdrnyezeti nevelés egy 1j modelljét ismertiik meg a csoportban folytatott munka

soran.
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A Froots & Shoots modell 1épései: elkotelezodés—feltérképezés—cselekvés—iinneplés,
ezeket az allomasokat jarjuk végig. Indulj el! Tedd meg! Ne feledd:
»Minden apro cselekedet szamit”
ELKOTELEZODES- Inspiralodjunk!
A Fold minden t4jan tobb szazezer fiatal tamogatja Dr. Jane-t abban, hogy a vilag egy jobb hely
legyen az emberek, az dllatok és a kdrnyezetiink szamara. Ismerkedjlink meg Jane életével és
munkdassadgaval, hiszen ez is nagyon 0Osztonzd lehet! Nézziik meg a tdbbi csoport
tevékenységérol szold beszamolokat! A megismert torténetek mind azt mutatjdk, hogy
lehetséges a valtoztatds, és ezt Mi is el tudjuk érni. A gyerekek a példak alapjan felismerik,
hogy képesek onalléan, kevés tanari segitséggel, végig vinni kiilonbozo projekteket, és igy
megvaltoztatni a vilagot.
FELTERKEPEZES- Jussunk el az 6tlett6] a konkrét projektig!
Nézziink sz¢t a sajat kornyezetiinkben és talaljuk meg azokat a helyeket és problémakat, amiken
valtoztatni szeretnénk. A tanuldk 01j szemszogbdl tekintenek kornyezetiikre, felfedezve olyan
dolgokat, amelyek eddig elkeriilték figyelmiiket.
Egy sokoldalu attekintd térkép kimunkaldsdhoz hasznosak lehetnek kiilonb6z6 modszerek:
* személyes felfedezd tira a kdrnyéken
» kutatés az interneten és a nyomtatott médiaban
* interju a csaladdal, baratokkal és a kozdsség tobbi tagjaval
* helyi természetvédelmi vagy tarsadalmi problémdakban segitd egyesiiletek, szervezetek
(esetleg Nemzeti Park Igazgatdsagok) kikérdezése
CSELEKVES- Induljunk el és legyiink aktivak!
1. Gondoljuk 4t, hogy tényleg mire lenne sziikség, ¢s hogyan lehetne megoldani a
problémat.
2. Tuzzink ki egy célt, beszéljik meg csoporttal, hogy mit tegyiink a probléma
felszamolasara.
3. . Alkossunk meg egy projektet a gyerekek segitségével! Jeloljiik ki a projektben, hogy
ki milyen feladatért fog felelni!
4. A térkép segitségével keressiink tdmogatokat és 1épjlink kapcsolatba veliik. Hivjunk
szakembereket, akik ismereteik megosztasaval segitenek a projekt végrehajtasaban.
5. Kezdddhet is a kaland! A gyerekeken kiviil masok is bekapcsolédnak a munkaba.
6. Ertékelés soran megbeszéljiik, dokumentaljuk, hogyan valtozott meg a kdrnyezetiink.
A jdl sikeriilt projektet mutassuk be a Jane Goodall Intézetnek is, hatha masok inspiraloédnak

beldle.
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A térkép segitségével tamogatokat keresnek és kapcsolatba 1épnek veliik.

UNNEPLES- Sikeriilt! Ertékeljiik az eredményeket!
Amikor megvaldsitottuk a céljainkat, gondolkozzunk el azon, hogy milyen valtozasokat értiink
el a kornyezetlinkben. Gondoljuk at, hogy mi miik6dott jol a folyamat sordn és mi mikodhetett

volna jobban, hogy azt a kovetkezd alkalommal még jobban csinalhassuk. Készithetiink

kérdoives felmérést is, amely alapjan értékelhetjiik a projekt hatésait.

A projekt zarasakor a csoporttagok oklevelet kapnak a teljesitménytikért.

Nagyon fontos, hogy iinnepeljiik meg a sikereket! Remélhetdleg a projekt pozitiv valtozasokat

hoz majd a k6zdsség életében!

Példak a Froots & Shoots csoportban feldolgozott/tervezett projektekre

Néhany példa az altalunk végrehajtott projektekbdl. Ezeket a projekteket egy hetes

id6intervallumra terveztiik. A kérnyezetvédelmi jeles napokhoz kapcsolodd programokba mas

osztalyok is bekapcsolodtak.

1. szamu tablazat: projektek a 2021/22-es tanévben

kukaba, szemetesek az

FELTERKEPEZES CSELEKVES UNNEPLES
tal sok papir keriil a sl caty az osztalyterem
Takaritasi vilagnap e hulladékgytijtés a J

zolditése cserepes

oktober elso hete

az erdOkre

szept. 24. osztalytermek termekben, 2 kuka van virdgokkal
a teremben
sok kobor kutya, egy kis csapat elvitte
Allatok vilagnapja macska gylijtés szervezése az adomanyokat a
okt. 4. sok pénzbe keriil a kutyamenhelynek menhelynek
menhelyek fenntartasa kutyat sétaltattak
bekapcsolodas
Erdok hete klimavaltozas hatasa komyezetvédelmi
erdei iskola akciokba

pl. makkgytjtés,
facsemete Uultetés

L, } , , ,,vizkommando6” latogatas a
Viz vilagnapja vizpazarlas a , p . iR
) létrehozasa, cs6pogo szennyviztisztito
marc. 22 tantermekben L,
csapok elzarasa telepen
Fold napja kornyezetszennyezés, . w1 110z fak, bokrok, viragok
, P) , Y ) y TERV: iskola zoldités | ...~ , 2
apr. 22. viz, talaj, levegd iltetése
etetok, oduk készitése
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Reflektalas

A tablazatban szerepld els6 négy projektet sikeresen lezartuk. A projekteket a Kis Fiirkész
csapat tagjaival alkottuk meg, majd ezutan tettiik k6zzé. A megvalositdsban sokat segitettek a
tanitd nénik, a kiilsd szakemberek /pl.: AKSD munkatarsa, allatorvos, Természettar vezetdje,
menhely vezetdje, a Nyirerdd munkatarsai, stb./

Az utols6 harom projektet csak részben sikeriilt teljesiteni a 2021/22-es tanévben. A programok
végeztével megbeszéltiik a valtoztatasra vard elemeket, amelyeket a jové évben probalunk
teljesiteni.

Késdbbi terveink kozott szerepel, hogy a sziildket is jobban bevonjuk a programokba. Ne csak
az iskoladban hozzanak valtozasokat ezek a megvalositott projektek, hanem az otthonokban is!
Valjon igényiikké a csaladoknak a kdrnyezettudatos életmod, amely hozzajarul, eldsegiti a
fenntarthat6 fejlodést.

Az egy évre visszatekintve a projektek résztvevoi koziil talan megtanultdk néhanyan

Dr. Jane Goodall legfébb tizenetét:

"Hogyan hasznaljuk az életiink ajandékat arra, hogy a vilag egy jobb hely legyen.”

Irodalomjegyzek:

https://www.janegoodall.hu/rs/eszkoztar-a-projektek-letrehozasahoz-hasznald
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SALANKI FERENC

Mentsiik meg a teknocoket!

(Kélesey Ferenc Reformatus Gyakorlé Altalanos Iskola, Debrecen)

Bevezetés

A cim nem allatvédelmi, hanem informatikai tartalmat takar. Azt mutatom be ugyanis (és
tamasztom ala a jelenlegi iskolamban az elmult kb. 20 év alatt szerzett tapasztalataimmal), hogy
az informatika (digitalis kultara) tantargy leglényegesebb témakorének, az algoritmusoknak
(pontosabban: a programozasnak) a targyalasat a gyakorlatban eldszor melyik programozasi
nyelvvel lenne célszerii tanitani. Ugy, hogy kézben ,,a tekncoket is megmentjiik”. (Ennek a
furcsa mondatnak €s a cimnek a jelentésére késébb még visszatérek.)

Az algoritmusok témakodre nem is annyira 0j, mert amikor fels§ tagozatban informatika
(digitalis kultara) 6ran az algoritmusok targyaldsara keriil a sor, a gyermekek figyelmét
felhivom arra, hogy mar régoéta talalkoznak algoritmusokkal, csak nem igy nevezték eddig
azokat. Van, aki a siitést-fozést kedveli, és ismeri a recepteket. Van, aki szeret barkéacsolni, és
ha valamit késziteni akar, el6szor célszerli megtervezni a sziikséges 1épéseket. Matematika 6ran
pedig a szoveges feladatok megoldasa elott megkovetelik a megoldasi terv készitését. A
szabadidd hasznos eltoltését is célszerll eldre eltervezni, hogy igazdn hasznos és jo legyen. Azt
is szoktam mondani a gyermekeknek, hogy mindegyik felsorolt példa esetén a megoldas kozos
jellemzdje egy algoritmus készitése (olyan terv készitése, amely a feladatot egyértelmiien
meghatarozott 1€pések, az utasitasok sorozatdnak segitségével oldja meg).

Az informatika (digitadlis kultira) 6rdn sem csak ennél a témakornél kerililnek eld az
algoritmusok. Egy szoveges dokumentum, prezentdcio, rajz, tablazat elkészitése is igényel
elézetes tervezést, a megoldashoz vezetd lépések végiggondolasat. A tablazatkezelésnél
figgvények haszndlata pedig valdjdban mar alapszintli funkciondlis programozas (ahol a
fliggvények altal visszaadott értékek feldolgozésa a Iényeg).

A programozas tehat problémamegoldas: specialis eszkozokkel torténd algoritmuskészités,
amelynek soran a gép altal, a hattérben biztositott hardver és az adott programozasi nyelv altal
biztositott szoftver eszkozokkel oldjuk meg a problémat, jol meghatarozott 1épések
segitségével.

Azt is fontos hangsulyozni, hogy altalanos iskolaban (és késObb is) nem programozasi nyelvet
tanitunk, hanem programozasi nyelvvel (mint specidlis eszkdzzel) oldunk meg problémakat,

készitiink algoritmust.
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Egy kicsit arnyalja a helyzetet az, hogy a NAT-ban 2020-t61 kiemelt szerepet kap a
blokkprogramozas és robotika. Az is valoszinii, hogy (technikai okok, a nagy csoportlétszamok
¢és a kevés Oraszam miatt) az iskolak tobbségében a robotika témakorének a targyaldsat
elsésorban online szimuldtorokkal oldjak meg. Ezek olyan, elsdsorban blokkprogramozasi
kornyezetek, amelyekben sajatos programozasi nyelvvel egy adott (valédi vagy csak a
képernyon megjelend, virtualis) robotot programozhatunk. Ezek a programozasi nyelvek
specialis céluak: csak egy célra (az adott robot programozasara) alkalmasak.

A https://scratch.mit.edu/ cimen elérhetd blokkprogramozasi kornyezet is alkalmas bizonyos
robotok programozasara, de az ott hasznalhatd Scratch nyelv elsésorban a képernydn lathatd
jatéktéren elhelyezett szereplok programozasara hasznalatos.

A blokkprogramozasi kornyezet 1ényege az, hogy az utasitdsok témakoronként csoportositva,
kis rajzocskdk forméjaban allnak rendelkezésre, és a programot (az utasitassorozatot) ezekbol
a kis épitéelemekbdl lehet lego-szerlien Osszedllitani (tigy, hogy egérrel a megfeleld helyre
vonszoljuk azokat). Mivel az elemek alakja ugy van kialakitva, hogy altalaban csak a j6 helyre
lehet azokat beilleszteni, ezért az igy elkészitett programokban nincs formai (szintaktikai) hiba.
Tartalmi (szemantikai) hiba viszont lehet benne: ilyenkor a program nem azt csinalja, amit
elképzeltiink.

A 2020-as NAT kizarolagosan javasolja, hogy altalanos iskoldban blokkprogramozasi
kornyezetet hasznéaljunk. Pontosabban: a NAT-2020 /1.3.8.1. Digitalis kultura cimi részének
A) Alapelvek, célok cimii pontjdban még csak altalanossagban van sz6 az algoritmusokrol,
éppugy, mint a C) Tanuldsi eredmények cimli pontjdban a 3-4. osztalyosokndl. Ebben a
pontban, az 5-8. osztidlyosokndl A kddolas eszkozeinek ismerete, a blokkprogramozas
eszkozeinek hasznalata cimii nevelési-oktatasi szakaszndl tobbek kozott a kovetkezd két sor
olvashat6:

3. ismeri és hasznalja a programozdsi kornyezet alapveto eszkozeit,

4. ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapveto épitéelemeit”

A 2020-as NAT alapjan késziilt digitalis kultura kerettanterv a 3-4. osztalyosoknal a ,,kodolas
grafikus feliileten” tevékenységet emliti meg fejlesztési feladatként (tehat burkoltan utal a
blokkprogramozésra). Az 5-8. osztalyosoknal az ,,Algoritmizalas és blokkprogramozas” cimii
témakornél 5, mig a ,Robotika” cimli témakoérnél 7 alkalommal emliti konkrétan a
blokkprogramozast.

A 2020-2021-es ¢és a 2021-2022-es tanévekben szerzett tapasztalataim alapjan a
blokkprogramozasi kornyezet tanitasi oran torténd kizardlagossa tételével az altalanos

iskolaban nem értek egyet.
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Mielétt kifejteném azt, hogy mi a problémam a blokkprogramozassal a tanitasi oran, és ratérnék
arra, hogy szerintem melyik programozasi nyelvet lenne célszerli elséként megismertetni az
altalanos iskolasokkal, roviden 6sszefoglalom azt az utat, amelyet eddigi tanari palyafutdson
soran ezen a teriileten végigjartam.

Tavolabbi el6zmények

1986-ban végeztem a KLTE-n, matematika-fizika szakon. Bar volt szamitastechnika
tantargyunk és gyakorlatunk, de a 15-20 f6s csoport szamara rendelkezésre allo egyetlen ABC-
80 gép nem tul sok mindenre nyujtott lehetdséget. A BASIC programozasi nyelv alapjait
megismertiik, de ez akkor még senkit sem varazsolt el talsdgosan.

Amikor kezd0 tanarként egy altalanos iskolaba keriiltem, és ram biztdk a szamitastechnikat, az
ottani Videoton TV Computerbdl és Commodore+4-bdl allo vegyes gépparkkal probalkoztam
valamit tanulni és tanitani, tobb-kevesebb sikerrel.

Amikor az 1990-es években levelezon elvégeztem az informatika szakot, valamivel jobb volt a
helyzet. Az egyetemen mar AT 286-os vagy 386-os PC-vel dolgozhattunk, az akkori
munkahelyemen (egy gimnaziumban) pedig az elsé években volt 6 db Sinclair ZX Spectrum és
egy XT és utdna lett 6 db AT 286-0s PC. A Spectrumnal a BASIC, a PC-nél pedig a Pascal 5.5-
Os jelentette a programozas eszkoztarat. Egyik sem volt tulsdgosan népszerli a didkok korében.
Mostani iskoldmban kezdettél (2001-t6l) tanitok informatikat (az els6 években
szdmitastechnika néven). Néhany évig még volt fizika 6ram is, de midta lecsokkent a fizika
orék heti szdma, a 2005-2006-0s tanévtdl kezdve csak informatika és (a 2020-2021-es tanévtol)
digitalis kultara 6rdim vannak.

Amikor idekeriiltem, a Comenius Logo volt az a programozasi nyelv, amit hasznéaltunk. Ennek
kapcsan ismertem meg a gyakorlatban, kozelebbrdl a tekndcgrafikat, amelynek az a lényege,
hogy egy tekndcot (valamilyen grafikus alakzatot) kell mozgatni a képernydn utasitasok
segitségével. Mivel ez az alakzat a legtobb esetben ugy néz ki, mint feliilnézetbdl egy tekndc,
ezért ezt az alakzatot tekndcnek, a technoldgiat pedig tekndcgrafikdnak nevezték el. A
teknécnek van egy ,.tolla”, amelyet ha ,letesz”’, a mozgas kézben vonalat is htiz. A vonal
jellemzdit (vastagsag, szin) lehet szabalyozni és a rajzolt alakzatokat valamilyen szinnel ki is
lehet tolteni.

Elég sokaig a Comenius Logo-val tanitottam az algoritmusok témakorét (még versenyen is
inditottam didkokat). 2007-2008 koriil kezdtem haszndlni az Imagine Log6t. Azért csak ekkor,
mert nagyon megkedveltem a Comenius Logot (az informatika 6radkon és a Logo versenyen,
vagyis az Orszagos Szamitastechnikai Tanulméanyi Versenyen is tokéletesen megfelelt), de az

ujabb gépeken mar technikai gondok voltak vele.
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Kozben a 2007-es fiizesgyarmati InfoEra konferencian hallottam a Scratch-rél, és megmutattam
az Otodikeseimnek. Nagyon tetszett nekik, de a legtobb didknak annyiban meriilt ki a
,programozas”, hogy készitett néhany mozgatd utasitast, és a zold zaszlora kattintgatva
Osszevissza ,,ugraltatta” a macskat.

Mivel par évig elég sikeres volt a néhany érdekld6do tanitvanyom korében a Scratch, ezért arra
gondoltam, hogy egy hazi verseny keretein beliil egyszerlibb jatékokat készittetek veliik, de
nem volt tul nagy sikere. Ezutan a Scratch-et 6ran sem hasznaltam tovabb.

Az Imagine Logdét a 2012-2013-as tanévben hasznaltam utoljara o6ran (versenyre valo
felkészitésben még néhany évig). Probalkoztam alsoésoknak, szakkdron megmutatni és
felkésziteni Oket versenyre. Néhany €vig nagyon sikeres volt ez a kezdeményezés. Volt olyan
harmadikos kislany, aki az elsds hugat is hozta a szakkdrre, és biliszkén mutatta az altala
készitett rajzokat. Két tanéven (2012-2013 és 2013-2014) keresztiil a Logo versenyen a 3-4-es
korcsoportban nagyszerlien szerepeltek a didkjaim a 2. forduloban, de ahogy felsébe kertiltek,
mintha elvagtak volna a lelkesedést. Csak egy fiu maradt meg ebbdl a csoportbdl, aki 6todikes
¢s hatodikos koraban is bekeriilt az orszagos dontdben az els6 10 kozé (hetedikes korara egy
hatosztalyos gimnaziumba ment az iskolankbol), de a tobbi lemorzsolodott

A 2012 novemberében Linux az oktatasban (LOK) konferencian hallottam a LibreLogordl (a
LibreOffice Writer szovegszerkesztOben, a Logo eszkoztar segitségével hasznélhato
tekndcgrafikai programozasi nyelv, amelyet Németh Laszlo készitett). Nagyon megtetszett, €s
a tanév tovabbi részét arra hasznaltam, hogy megismerjem. A lelkesedésemet az sem lohasztotta
le, hogy kezdetben elég sok technikai jellegli probléma volt vele, hiszen akkor még a
LibreOffice Writer-be kiilon kiegészitoként kellett telepiteni, ami nem volt mindig
problémamentes. A program készitéje 2012. oktober 17-én a berlini LibreOffice konferencian
(kb. 1 hénappal a LOK konferencia el6tt) mutatta be el6szor alkotasat a nyilvanossag eldtt, ami
annyira megtetszett a LibreOffice fejlesztdi kozosségének, hogy a 2013 februarjaban megjelend
LibreOffice 4.0 szerves részévé valt a LibreLogo. Igy ezutan nem kellett kiilon kiegészitéként
telepiteni, hanem a LibreOffice telepitésével egyiitt a LibreLogo is automatikusan teleptil.
Abban bizva, hogy a LibreLogo jobban érdekli a didkokat, mint az Imagine, az informatika
orakon a 2013-2014-es tanévtdl kezdve az Imagine helyett a LibreLog6t kezdtem hasznélni, és
kés6bb a versenyre vald felkészitésben is erre tértem at, amikor 2016-t6l ezt is lehetett hasznalni
a Logo versenyen.

Koézben volt még egy programozasi nyelv, ami az iskolai gyakorlatomban el6fordult: a

JavaScript. Az informatikat az 5-8. évfolyamon, akkor még heti 2 vagy 3 éraban informatikat
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tanul6 csoportjaim az 5. és 6. évfolyamon, mig a 6-8. évfolyamon, heti 1 6ra informatikat tanuld
csoportjaim esetén a 6. és 7. évfolyamon foglalkozunk a programozassal.

A 8. évfolyamon az algoritmusokat egy kis elméleti alapozassal, és nem a tekndcgrafikéara
alapozva, hanem altalanosabban targyaltuk. A gyakorlati feladatmegoldasokhoz keresnem
kellett egy nyelvet. Ekkor jott a képbe a JavaScript. Ugyanis az emelt (heti 2 vagy 3)
oraszamuakkal hetedikben a két nagy gyakorlati témakér a tablazatkezelés és a
weblapszerkesztés (HTML és CSS alapokon) kertilt teritékre. Ezen nyolcadikban csak annyit
valtoztattam (mintegy folytatva a webszerkesztés témajat), hogy a gyakorlati programozasi
feladatokat egy olyan HTML dokumentumban oldottuk meg, amely csak egy JavaScript kddot
tartalmazott. Néhany éven keresztiil ugy tlint, a webes feliilet tetszik a gyerekeknek. Bar tényleg
csak nagyon alapvetd algoritmusokat targyaltunk ezzel az eszkozzel.

Kozben éreztem, hogy ez a megoldéas sem az igazi, hiszen a JavaScript igazabol nem erre valo.
Ezért tovabb kerestem az alkalmas programozasi nyelvet.

2018 nyara 6ta ugy érzem, megtalaltam.

Kozvetlen el6zmények

A Logo Orszagos Szadmitastechnikai Tanulmanyi Versenyen (amelynek a neve a 2020-2021-es
tanévtdl kezdve: Orszagos Grafikus Programozasi Verseny, réviden: OGPV) hasznalhaté
nyelvek kore 2017-ben 3-r61 (Comenius Logo, Imagine Logo, LibreLogo) 5-re béviilt (a Python
¢€s a mar korabban emlitett Scratch altal). A Scratch-r6l nem voltak j6 emlé¢keim (éppen ezért
nem is kovettem a vele kapcsolatos eseményeket, igy arrol sem tudtam, hogy az 1.4-es verziotol
a 3.x verziokig milyen fejlesztések torténtek benne), viszont a Pythonrol internetes forrasokbol
sok jot olvastam, €s régota meg szerettem volna ismerni.

2018 nyaran elhataroztam, hogy terveimet tettekre valtom, és kozelebbrdl is megismertem a
Pythont, azon beliil a turtle modult. Azt mar az elején eldontttem, hogy (mivel a windowsos
telepitd ugyis tartalmazza) az IDLE fejlesztokornyezetet fogom haszndlni. A tobbi
fejlesztokornyezet megismerését és haszndlatat még az elején nem tartottam feltétleniil
szlikségesnek, a kezdeti céljaimnak az IDLE tokéletesen megfelelt. Az iskolai gépekre is
elegendd igy csak a Pythont telepiteni, kiilon fejlesztOkornyezetet nem kell.

Az iskolai gépekre a Python telepitése el6szor nem ment simdn, ezért a
https://pythonidomar.wordpress.com/ oldalon segitséget kértem. Bar a megoldasra par napon
beliil magamtdl is rajottem, az oldal készitdje segitségként még egy oktatdovideot is készitett a
probléma megoldasara (https://www.youtube.com/watch?v=ya3Ghr1jq2E).

Ezen az oldalon vettem észre egy linket egy éppen akkor elkésziilt Python oktaté kdonyv

(Hogyan gondolkozz ugy, mint egy informatikus: tanulas Python3 segitségével) magyar nyelvii
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forditdsdhoz. Ahogy beleolvastam, ujabb elhatdrozasra jutottam: a nyolcadikosokkal a
programozasi gyakorlatokat a 2018-2019. tanévben nem JavaScript-tel, hanem a konyv
segitségével Pythonnal végzem el.

Ez jo dontésnek bizonyult, mert teljesen meglepddtem, hogy azok a nyolcadikosok, akiket a
kozépiskolai felvételi koriili idoszakban (€s utana) komolyabb szellemi eréfeszitésre korabban
nem lehetett rdvenni, hosszi heteken keresztiil hajlanddak voltak ezekkel a feladatokkal
foglalkozni. S6t a végén még egy nagyobb lélegzetii, tobb 6rat igénybe vevd programot is el
tudtam veliik késziteni, logikusan, 1épésrdl 1€épésre haladva: a tic-tac-toe jatéknak (,,mini-
amdba”, 3*3-as négyzetracson) az internetrdl szarmazo egyik egyszerli valtozatat.

Kozben egy még merészebb gondolatom tamadt. A Pythonnal eredetileg a turtle modul miatt
kezdtem el foglalkozni. Ezért azt talaltam ki, hogy az alsésoknak inditok egy Logo versenyre
felkészitd szakkort. Hasonloképpen, mint néhany évvel kordbban az Imagine Logdval.

Ezért a 2018-2019. tanév elején végigjartam a 3. és 4. osztalyosok sziildi értekezleteit €s
elmondtam a tervemet. Igyekeztem minél jobban hangstlyozni, hogy versenyre felkészitd
programozasi szakkorrdl van szo, angol nyelvii kdrnyezetben, angol parancsokat fogunk
hasznélni, mikdzben sokat kell gondolkozni és gépelni. A vizualis képzelderonek és a
térlatasnak is atlagon feliilinek kell lennie. Nem sok reményt fiiztem a sikerhez.

Es jott a meglepetés: az elsé meghirdetett alkalomra 24-en, a masodikra 31-en jottek el. Ekkor
még semmit sem programoztunk, hiszen mindkét alkalom azzal telt el, hogy a gyermekek
megtanultak, hogyan kell bejelentkezni az iskolai hélozatba (mindenki kapott sajat
felhasznalonév-jelszd parost) és hogyan kell a Python IDLE inditdgombjat a talcara tenni és
elinditani. A gyerekek viszont nagyon lelkesek voltak kdzben, €s nyilvanvalova valt, hogy tobb
kisebb csoportban lehet csak komolyan dolgozni. Ezért harom csoportot alakitottam ki. Volt
két kisebb létszamu és egy nagyobb létszamu. A gyerekek tobbsége karacsonyig kitartott: a
hetente szakkdrre jarok szdma 30-nal, a legnagyobb csoportba jarok szama pedig 20-nal
kevesebb csak januarban lett. Voltak olyanok is, akik hetente tobb alkalommal is jottek, €s
olyanok is, akik késObb csatlakoztak (6sszesen 60 didk fordult meg legalabb egyszer valamelyik
foglalkozason), masok pedig idokdzben lemorzsolddtak. A lelkesedésiik azonban a tudasuknal
nagyobb volt: a Logo verseny 1. forduldjaban a 3-4. osztalyosok koziil 13-an vettek részt, és
koziiliik csak harman jutottak a masodik forduldba. Ott az egyikiik nem tudott részt venni, mert
valami kozbejott neki, a masik ketté (egy harmadikos és egy negyedikes kislany) pedig a
masodik és harmadik helyet szerezte meg. A verseny utan annyira lecsokkent a 1étszam, hogy
ujra csak egy alkalommal talalkoztunk hetente, de ritka volt az olyan alkalom, amikor 10-nél

kevesebben voltak jelen.
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A 2018-2019. tanévben a Pythont kezdtem el hasznalni az o6rakon is.

A 2019-2020-as tanévben is hasonl6 mdédon hirdettem meg a harmadikosok kozott a szakkort.
Most kevesebben jottek, de kb. tizen minden alkalommal ott voltak. K6zben a tavalyiakkal
tovabb folytattam a munkat, ez a csoport is alkalmanként 8-10 lelkes gyermekbdl allt. Sajnos a
tanév masodik felét bearnyékolta a jarvanyhelyzet miatti tavoktatas. A 2020-2021-es tanévben
a jelenléti oktatds alatti korlatozasok (€s az ujabb tavoktatas) miatt megprobaltam a virtualis
térben, a Teams segitségével tartani a szakkort, nem tal sok sikerrel. A 2021-2022-es tanévben
is kis 1étszamu csoportokban folyt a munka, de igy is voltak az OGPV 2. és 3. fordul6jaban is
eredményesen szerepld didkjaim.

Melyik programozasi nyelvet hasznaljak legeloszor a gyerekek?

A ,klasszikus korszakbeli” BASIC, Pascal és Comenius Logo f6l6tt sajnos eljart az id6.

Az Imagine Logo volt az a nyelv, amelyet évtizedeken keresztiil az altalanos iskolai informatika
tankonyvek az algoritmusokkal foglalkozé témakdrben hasznéltak. Nagyon jé nyelvnek tartom,
sok mindenre alkalmas, a multimédias lehetdségei is gazdagok. A Logo verseny is mutatja,
hogy milyen szinvonali (és nemcsak tekndcgrafikai) problémak oldhatok meg vele. Tehat
szakkori vagy versenyzési célra mindaddig eredményesen lehet haszndlni, amig lehet futtatni
az éppen aktualis Windows alatt. (Magat a programot nem fejlesztik mar régodta, sot a hivatalos
letoltési oldala sem elérhetd, ezért atmenetileg a http://tetlabor.inf.elte.hu/imagine/ oldalrél
lehet a telepitokészletet letolteni.)

A 2020-as NAT alapjan késziilt, a tankonyvlistaban szerepld digitalis kultira tankonyvek
viszont egyaltalan nem hasznaljak, meg sem emlitik.

Annak ellenére, hogy az Imagine sokaig egyet jelentett az altalanos iskolaban hasznalatos
programozasi nyelvvel, elsd programozasi nyelvnek nem tartom igazdn alkalmasnak.
Elsésorban a gyermekek szamara hasznéalhatatlan sigdja miatt. Egy atlagos érdeklddo altalanos
iskolas gyermek (még ha meg is tudja jeleniteni a stigot, ami a Windows 10 esetében mar
komoly nehézségekbe iitkozik, ha egyaltalan sikeriil) 6nalldéan nem érti annak a nyelvezetét
(csak ha van mellette valaki, aki az § szintjén az ott olvasottakat elmagyarazza neki), igy meg
sem tudja ismerni az Imagine azon lehetdségeit, amelyet a tanartol vagy a tankonyvekbdl nem
ismer meg.

Sokkal jobb a LibreLogo https://help.libreoffice.org/latest/hu/text/swriter/librelogo/Libre-
Logo.html oldalon elérhetd sugoja. Ennek a nyelvnek a grafikai lehetdségei is igen sokrétiiek.
Kiilon mellette szol, hogy kozvetleniil felhasznalhato, vektorgrafikus rajz létrehozéasara is
alkalmas. Eldnye még az is, hogy egy egyszerli szovegszerkesztd oldalra rajzol, és a készitett

rajzot azonnal, barmire fel lehet hasznalni. Nagyon jo egyszerii, magyar nyelvili leirdsok és
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oktatdéanyagok is késziiltek hozza. Elonyként €s hatranyként is meg lehet emliteni, hogy egy
robusztus programcsomaghoz, a LibreOffice-hoz van kotve. Hatranyként két tényt emlitek
meg: A gorbe vonalakat még egy gyors gépen is viszonylag lassan rajzolja. Ez a hatrany
azonban ujabb, gyorsabb gépeken egyre kevésbé zavard. (Ez a hatrany igazabol csak a
versenyen jelent problémat, ahol szdmit az az 1d6, ami a probalkozas kozben telik el, amig a
gép elkésziti a rajzot; 6ran a gyermekek tobbségének még tetszett is, hogy a tekndc szemmel
kovethetd sebességgel rajzol.) A masik hatranyra pedig csak azutdn jottem ra, miutan éveken
keresztiil hasznaltam a gyermekekkel. Mivel a platform ugyanaz, a gyermekek konnyen
Osszekeverik a programozast a szovegszerkesztéssel. Pedig a kettének csak annyi kdze van
egymashoz, hogy mindkettd esetében karakterekbol épiil fel az alkotds. Csak pl. egy
programkod szovegét nem kell formazni (a hagyomanyos szovegformazasi eszkozokkel), addig
egy sima szovegnél az sem mindegy, hogy pl. melyik sor végén nyomunk Entert (amit egy
programkodban minden sor végén megtesziink).

Nagyon sajndlom, hogy a magyar kdzoktatdsban a magyar fejlesztésii LibreLogo nem terjedt
el, sokan nem is tudnak a l1étezésérol.

A Scratch teljesen mas teriilet. Mar emlitettem, hogy a 2020-as NAT ¢és a kerettanterv altalanos
iskolaban kiilon kiemeli a blokkprogramozast, mint az ebben az életkorban hasznalando
eszkozt, moédszert. Nem értek teljesen egyet ezzel a felfogassal. Addig nincs gond az ilyen
jellegli programnyelvekkel, amig a tanar veliikk szemlélteti a programszerkezetet. Akkor
viszont, amikor a didk minimalis eréfeszitéssel latvanyos sikert tud elérni a Scratch-ben, pont
az ellenkezdjét érjiik el annak, amit szeretnénk (kedvelje meg a programozast és legyen igénye
a fejlédésre). Az eleinte nagyon jo, hogy a szintaktikdra nem kell figyelni, de nem készteti a
gyermeket arra, hogy elére végiggondolja a program logik4jat, az algoritmust: ha igy nem
miikddik, néhany elem arrébb rakasaval és par kattintassal elébb-utobb miikddni fog. Tehat a
programozasnak a hibakeresés, hibajavitas része a kelleténél jobban hattérbe szorul a Scratch
(és altaldban a blokkprogramozas) esetében.

A fentiek alapjan arra a kérdésre, hogy melyik nyelvet tartom a legalkalmasabbnak els6
programozasi nyelvként, a valaszom egyértelmii: a Pythont. Az indoklasomban elsdsorban sajat
tapasztalatombol szarmazé véleményemet foglalom Gssze.

Mindenképpen olyan nyelv kell, amely viszonylag hamar sikerélményhez juttatja a gyermeket,
de csak bizonyos erdfeszités aran (nem olyan konnyen, mint a Scratch). A Pythonnal
(elsdsorban a turtle moduljanak koszonhetéen) az IDLE elinditasa utan néhany percen beliil
képes voltam a szakkords harmadikosaimnal sikerélményt elérni. Ennek csupan annyi volt a

feltétele, hogy hibatlanul gépeljenek be par sornyi programot. Ehhez bizony komolyan oda
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kellett figyelni, er6feszitést kellett tenni. De ha nem lattam volna, nehezen tudnam elképzelni
azokat a boldog arcokat, csillogé szemeket, amelyeket lattam, amikor az elsé néhany vonalat
megrajzold utasitast a Ctrl-S (mentés) utan lenyomott F5 billentytivel sikeresen lefuttattdk a
gyermekek. Nem zavarta 6ket az sem, hogy minden angolul van (talan az is kdzrejatszott, hogy
abban a tanévben kezdték el az angolt tanulni), az sem, hogy harom ablak (az IDLE inditasa
utan megjelend Shell ablak, a programkodot tartalmazo programablak és az elkésziilt rajzot
tartalmazo grafikus ablak) kozott kellett navigalni, és az sem, hogy a tobbségiiknél az elsd
futtatasi probalkozas eredménye a Shell ablakban egy piros betiis, tobbsoros hibatizenet volt.
Ezeknek a gyermekeknek, mikdzben a segitségemmel kijavitottak a gépelési hibat, a sikeres
futtatas utan a sikerélménytik talan nagyobb volt, mint azoké, akiknek eldszor sikeriilt. Az sem
zavarta Oket (csak nehezen szoktak meg), hogy programozas kdzben elsdsorban a billentytizetet
¢s nem az egeret célszerli haszndlni.

Nemcsak az angol utasitisszavak nem zavartdk o6ket, hanem az sem, hogy néha olyasmit
mutattam meg rajzolas kdzben, amit matematikabol csak tobb év mulva tanulnak (pl.: azt, hogy
egy 100 pixel oldali négyzet atlojat az fd(100*2**0.5) utasitassal lehet megrajzolni, nem
értették, de elhitték nekem, hogy ugy kell, €s pontosan is hasznaltik).

Nagyon konnyen tanultdk meg az alapvetd utasitdsokat. A 2018-2019-es tanévben a
parancsneveket még teljes valtozatukban hasznaltam (forward, backward, right, left, penup,
pendown stb.), de hamar szembesiiltem azzal a ténnyel, hogy a gyermekek tobbsége igen lassan
tud gépelni. Ezért a kdvetkezd tanévtdl kezdve mar csak a rovid alakot hasznalom (a szakkdron
¢és az Oordkon egyarant), de ez sem zavarja Oket kiilondsebben. A turtle modult is azért a from
turtle import * (és nem az import turtle) utasitassal hivom meg minden program elsd soraban,
hogy ne kelljen minden utasitas eldtt a turtle. karaktersorozatot begépelni (vagy vagolap
segitségével bemasolni).

Nem szamitott nekik lekiizdhetetlen akadalynak az sem, hogy minden aprosagra oda kell
figyelni, egy vesszd, pont, szokoz, zarojel alapvetd fontossdgli. A sorok behlizésai és azok
mértéke szintén nagyon fontos a Pythonnal.

A Python mellett szol az is, hogy a szamitasba jovO programozasi nyelvek (Logo, Scratch)
koziil ez az egyetlen, amelyiknek van kdzvetlen folytatdsa. Ha méar megunta a tekndcgrafikat,
akkor anélkiil is tudja majd haszndlni. A szintaktika valtozatlan.

Azok a nyolcadikosok, akikkel két tanéven keresztiil a ,,Hogyan gondolkozz ugy, mint egy
informatikus: tanulas Python3 segitségével” cimli konyv alapjan dolgoztam fel az algoritmusok
témakorét, negyedikes korukban (az egyik kollégdmmal) az Imagine Logodt, 6todikes és

hatodikos korukban (velem) a LibreLog6t hasznaltak (és tobbségilik szamara a tekndcgrafika



»Ami kiallta az ido probajat”

nem bizonyult vonzé témakdrnek), nyolcadikos korukban egyaltalan nem vették zokon, hogy a
Pythonnal megismertettem 6ket, és ebben is eldvettiik a tekndcgrafikat. Nem a tekndcgrafikéaval
kezdtiik veliik a Python haszndlatat, de szamomra meglepd érdeklédéssel készitették a Python
teknécével a rajzokat.

Egy mellékesnek latszo, de érdekes epizdd is a Python mellett szol. A harmadikosaim koziil az
egyik gyermek kérdezte egyszer, amikor mar tul voltuk az els6 néhany rajzon, hogy mi most a
Pythonnal ,,hackerkediink” (mert hallott mar mashol is a Python nyelvrél és hallotta valahol a
hackerkedés kifejezést is, az igazi jelentésével). Azt valaszoltam, hogy nagyon kicsiben, de
,hackerkediink”. Ilyesmit korabban sohasem kérdeztek a gyermekek.

Befejezés

A cimben szerepld, megmentendd tekndcok a tekndcgrafikdnak mint programozasi modszernek
a ,,megtestesitoi”.

A tekndcgrafika mar 1986-ban a Nemes Tihamér Nemzetkozi Informatikai Tanulmanyi
Verseny elsé forduldjanak 8. feladatdban megjelent (Zsakod (szerk.), 2018). Az elmult
évtizedekben pedig végig jelen volt, el6szor a versenyeken, majd pedig a tanoérdkon is.
Eléviilhetetlen szerepe volt és van abban, hogy a programozas szemléletessé és gyermek-
kozelivé valt, elsdsorban az altalanos iskoldkban. Nem lehet tudni, hogy hany késébbi profi
programozo tette meg a segitségével az elsd 1épéseit. Az 1997-1998. tanévben indult Logo
verseny eleinte csak az altalanos iskoldsokat szolitotta meg, de mar a 2000-2001. tanévben
indulhattak 9. és 10. osztalyos kozépiskolasok is, a 2015-2016. tanévtdl kezdve pedig (miutan
elétte néhany tanévben versenyen kiviil indultak 11. és 12. osztalyosok is) a 3. évfolyamosoktol
a 12. évfolyamosokig barki indulhatott (természetesen, 4 kiilonb6z6 korcsoportban).

A tekndcgrafika lehetdvé teszi, hogy a programozasi alapokat szemléletesen, rajzok
segitségével sajatitsik el a gyermekek tUgy, hogy parancsokat kell gépelni. Igy az is
sikerélményhez juthat, aki nem tud vagy nem szeret rajzolni. A programok alapvetd altalanos
szerkezeti elemeit (szekvenciak, elagazasok, ciklusok, eljardsok stb.) is jol lehet a rajzok
elkészitésével szemléltetni. A versenyre késziilok pedig tobbek kozott a rekurzid elég nehéz
témakorét is képesek megérteni a megfeleld rekurziv abrak elkészitése kozben.

Nemcsak a programozas alapjainak az elsajatitdsahoz nyujt segitséget a tekndcgrafika, hanem
mas tantargyaknal is. Néhany példa: sokszogek kiilsé és belsd szogeinek meghatarozasa,
konvex sokszdg kiilsd szogeinek Osszege, kiilonbozd irdnyok altal meghatarozott szogek
kiszamitasa, koordinatarendszer hasznalata, RGB szinkodok, additiv szinkeverés stb.

Amig Comenius Logo, Imagine Logo vagy LibreLogo segitségével tanitottam a programozast,

addig az volt az éltalanos tapasztalatom, hogy 5-6. (esetleg 7.) osztalyos korukig a gyermekek
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tobbsége vevo volt ra, érdekelte dket, szivesen dolgoztak. Utdna viszont csak azokkal lehetett
ezt a témakdrt tovabb folytatni, akiket versenyre készitettem, a tobbieknél mas eszkozzel kellett
a programozast (pontosabban: a kodolast) folytatni. Ezért volt sikeres (féleg azoknal, akiknek
hetente tobb orajuk volt) hetedikben a HTML — CSS paros (amelyek ugyan nem programozasi,
hanem leir6 nyelvek, de a kodolas érzése hasonld), nyolcadikban pedig a JavaScript.

A Pythonndl viszont mast tapasztaltam. Mivel ujabban csak heti 1 6rds csoportjaim vannak,
akikkel hatodikban ¢és hetedikben hasznaltam a Pythont (hetedikben mar nemcsak
tekndcgrafikara), azok nyolcadikban hianyoltak a Pythont.

Ehhez képest a 2020-ban ¢életbe 1épett NAT ota mi a helyzet? A NAT és a kerettanterv digitalis
kultaraval kapcsolatos tartalmat mar emlitettem. A negyedik és a nyolcadik évfolyam
kivételével az Oktatasi Hivatal altal kiadott tankonyvek mar elérhetdk (a digitalis kultirahoz
csak ezek rendelhetdk ingyenes tankonyvként).

A harmadikos tankdnyvben a hat témakor koziil ez az utolsé (utana mar csak egy 6sszefoglalasi
célu projekt szerepel). Eloszor a korosztalynak megfeleld szinti rovid altalanos ismertetés
olvashatdé a robotokrol, utana pedig jatékos, latvanyos feladatok, egy kis utaldssal a
padloérobotokra.

Az 6tddikes tankonyvben a négy témakdor koziil ez az els. Rovid robotikai bevezetés utan az
algoritmuskészitést mint robotirdnyitasi eszkozt targyalja, majd a Scratch segitségével
(robotnak nevezve a szerepldt) érzékelds padlorobot-programozassal, majd pedig a micro:bit
alapszintli programozasaval foglalkozik az https://makecode.microbit.org/ oldalon talalhatd
online fejlesztékornyezet, szimulator segitségével.

A hatodikos tankonyv 6t témakore koziil ez a harmadik. Rovid ismétlés utan a micro:bit
programozasat folytatja, majd pedig a Lego Mindstorms EV3 rovid leirasat kovetéen megemliti
az EV3 Classroom szoftvert, amely a https://education.lego.com/en-us/downloads/mindstorms-
ev3/software#downloads oldalrol tolthetd le, ezt kovetéen  pedig a
https://makecode.mindstorms.com/ oldalon elérhetd online fejlesztokornyezetrdl, szimulatorrol
ejt par sz6t. Ezutdn megmutat néhany, micro:bitre €piilé robotot, majd azt, hogy ezeket a
készleteket a tavalyrél mar megismert https://makecode.microbit.org/ oldalon talalhaté online
fejlesztokornyezet, szimulator segitségével hogyan lehet programozni. Ezutan néhany oldalon
keresztiil hasznos tanacsokkal 14t el a robotokkal végzendé munkaval kapcsolatban, majd 11 db
megoldando feladatot sorol fel, végiil pedig egy csoportos projektfeladattal zarja ezt a témakort.
A hetedikes tankonyvben i1s az 6t témakor koziil ez a harmadik. Rovid ismétlést kovetden

tovabb folytatja a micro:bit programozasat magasabb szinten, mar tobb eszkdz egyszerre
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torténd hasznalatdval. Ezutan a https://vr.vex.com/ oldalon taldlhatdo robot programozasat
mutatja be, végiil pedig egy vonalkdvetd robot programozasaval zarja ezt a témakort.
Felsében tagozaton ,,algoritmizalas, programozas, robotika” a témakor cime, de a fentiekbdl az
lathato, hogy lényegében csak a robotika szerepel a tankdnyvekben, blokkprogramozasi
kornyezetben. Kozépiskolaban pedig (a NAT, a kerettanterv és a tankdnyvek szerint is) se a
robotikanak, se a blokkprogramozéasnak nincs folytatdsa. Ott mindhdrom ¢évfolyam
tankonyvében Python segitségével targyaljak a hagyomanyos programozasi témakoroket.

A tobb évtizedes hagyomannyal rendelkez6 tekndcgrafikdnak nyoma sincs.

Nem azt mondom, hogy ne legyen blokkprogramozas vagy robotika az altalanos iskolai
digitalis kultura érdkon (ha mar ez a mai kor igénye), de nem feltétleniil sziikséges olyan sok
orat tolteni vele és olyan magas szintre eljutni vele, mint ahova pl. a hetedikes konyv
segitségével el lehet jutni. Elég legyen csak annyi az 6rdkon, amennyit az online szimulatorral
is meg lehet csinalni. Mert ahhoz, hogy pl. a hetedikes tankonyvbeli gyakorlatokat igazi
robotokkal, 6ran meg lehessen csinalni, az iskolaban kell olyan terem, amit csak erre a célra
lehet hasznalni, a hagyoményos szamitdégépterem erre alkalmatlan (legalabbis nalunk az). Ezen
kiviil az ilyen tevékenységhez kis csoportok kellenek (nem 15-20 f6bdl alld vagy éppen teljes
osztalynyi). Szerintem az lenne a jo, hogy az 6ran megszerzett robotikai és blokkprogramozasi
alapismereteket az érdeklddokkel szakkoron lehessen folytatni.

Oran pedig az algoritmusok témakdrét a robotoktol fiiggetleniil is lehessen targyalni. Ehhez
viszont nem feltétleniil lenne sziikség a blokkprogramozasra (hiszen a robotikanal ugyis
megvan, mert ott az a célszerii). Tehat altalanos iskoldban is lehessen a robotika mellett mas,
legalabb annyira hasznos és eldremutato.

Ez pedig az el6z6 oldalakon elmondottak alapjan a Python a turtle modullal. Ugyanis az
algoritmizalas, programozas alapjait ugyanigy (ha nem jobban) meg lehet tanitani ezzel is,
nemcsak a robotikaval. Akar blokkprogramozasi kdrnyezetben is
(https://think.cs.vt.edu/blockpy/). Ebben az online fejlesztOkdrnyezetben lehet csak
blokkprogramozasi vagy csak szdveges moddon programozni, de gy is, hogy mindkét
formaban, egyszerre latszik az elkésziilt kod. Amikor ezt a gyermekeknek megmutattam,
egyontetli volt a vélemény, hogy a kod sokkal egyértelmiibb, szemléletesebb, egyszeriibb és
attekinthetébb a szdveges valtozatban. Ebben biztosan szerepe van a Python indentdldson
(sorok behuzasan) alapuld szigort formai eldirasainak is. Meg annak is, hogy a Pythonban (a
tobbi ismert és sz€les korben hasznalt magas szintli programozasi nyelvvel ellentétben) tomor,
rovid és vilagos a kod: csak olyan utasitasok szerepelnek benne, amelyek ,,csinalnak valamit”,

¢és nincsenek olyan kotelezéen megadand6 formai elemek, amelyek a kezdé programozot csak
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megzavarjak (mert csak magasabb szinten tudja igazan megérteni azt, hogy az ilyen ,,toltelék™
elemek mire valok).

A tekndcgrafikdban évtizedek alatt felgyiilemlett tudasanyag is megmenthetd ¢s
tovabbfejleszthet lenne. A Comenius Logo, Imagine Logo vagy mas tekndcgrafikai nyelven
készitett programokat is at lehet irni ugy, hogy a Python turtle modulja is tudja futtatni azt.
Aki szeretne a ,,gyerekes” tekndcgrafikéan tal 1épni, a Pythonnal erre is van lehetdség (erre mutat
jo példakat a harom kozépiskolds tankonyv). Az internet ezzel kapcsolatban is valdsagos
kincsesbanya.

Az is fontos szempont lehet, hogy a Python mar hosszl évek ota (tobbféle felmérés szerint is)
a ,,profik” altal hasznalt programozasi nyelvek koziil az egyik legjobban elterjedt,
legnépszertiibb, legtobbet hasznalt. A komolyan érdekl6do didkoknak pedig meg lehet emliteni,
hogy pl. a LibreLogo forraskodja is Pythonban késziilt. Mivel a LibreOffice nyilt forraskodu,
ezért a forraskodjat letdltve, kicsomagolva és (a jelenleg legujabb, 7.3.4.2 windowsos verzid
esetén a libreoffice-7.3.4.2\librelogo\source\LibreLogo mappaban talalhatd) 2176 soros
LibreLogo.py f4jlt szabadon tanulmanyozva bepillantast lehet nyerni az igazi, profi hackerek
mithelytitkaiba is.

Kell ennél nagyobb motivald erd egy leendd programozo, ,,hacker-palanta” szdmara?

Irodalomjegyzék
e NAT 2020: 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol,
bevezetésérdl és alkalmazasarol; ennek hatalyos szovege (legutobb megnyitva 2022. 06. 30-

an): https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al1200110.kor

o A NAT 2020 alapjan készitett digitalis kultira kerettantervek:
o alsé tagozat (3-4. évfolyam): https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettan-

terv/Digitalis_kultura_A.docx

o felsd tagozat (5-8. évfolyam): https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/keret-

tanterv/Digitalis_kultura F.docx

o kozépiskola (9-11. évfolyam): https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/keret-

tanterv/Digitalis_kultura K.docx

e A tankdnyvjegyzékben szerepld, 2022-ben elérhetd digitalis kultira tankonyvek:
o 3. évfolyam: https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIGO3TA__teljes.pdf
o 5. évfolyam: https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIGOSTA__teljes.pdf
o 6. évfolyam: https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIGO6TA__teljes.pdf
o 7. évfolyam: https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIGO7TA__teljes.pdf



https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200110.kor
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettan-terv/Digitalis_kultura_A.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettan-terv/Digitalis_kultura_A.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/keret-tanterv/Digitalis_kultura_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/keret-tanterv/Digitalis_kultura_F.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/keret-tanterv/Digitalis_kultura_K.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/keret-tanterv/Digitalis_kultura_K.docx
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIG03TA__teljes.pdf
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIG05TA__teljes.pdf
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIG06TA__teljes.pdf
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIG07TA__teljes.pdf
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o 9. évfolyam: https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIGO9TA__teljes.pdf
o 10. évfolyam: https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIG10TA__teljes.pdf
o 11. évfolyam: https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIGI1TA__teljes.pdf

LibreLogo online stigoja:

https://help.libreoffice.org/latest/hu/text/swriter/librelogo/LibreLogo.html

LibreLogo oktat6anyag, leiras:
o https://mek.oszk.hu/12700/12781/12781 .pdf
o https://mek.oszk.hu/19500/19529/19529 .pdf

Bejelentés arrol, hogy a LibreOffice 4.0 részévé valt a LibreLogo:
https://wiki.documentfoundation.org/ReleaseNotes/4.0# Writer

Peter Wentworth, Jeffrey Elkner, Allen B. Downey, Chris Meyers:
Hogyan gondolkozz gy, mint egy informatikus: tanulas Python3 segitségével

https://mtmi.unideb.hu/course/view.php?id=9

Zsak6 Laszlo (szerk.): Programozasi versenyfeladatok 1.

http://tehetseg.inf.elte.hu/nemes/peldatarak/versenypeldatarl.pdf



https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIG09TA__teljes.pdf
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIG10TA__teljes.pdf
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-DIG11TA__teljes.pdf
https://help.libreoffice.org/latest/hu/text/swriter/librelogo/LibreLogo.html
https://mek.oszk.hu/12700/12781/12781.pdf
https://mek.oszk.hu/19500/19529/19529.pdf
https://wiki.documentfoundation.org/ReleaseNotes/4.0#Writer
https://mtmi.unideb.hu/course/view.php?id=9
http://tehetseg.inf.elte.hu/nemes/peldatarak/versenypeldatar1.pdf
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,» KIHIVASOK A XXI. SZAZADI OKTATASBAN”’

DUuSA ERZSEBET DIANA

A Szitakoto oktatasi program a tanorakon

(Debreceni Egyetem Kossuth L. Gyakorlé Gimndziuma és Altaléanos Iskoldja, Debrecen)

A Szitakoto okologiai oktatasi program révid bemutatasa:
A Szitakoté magazinra ¢épiild integralt okolégiai oktatasi program az altalanos iskolés
korosztaly és tanaraik szdmara kinal egy lehetdséget. Kiemelt cél a milivészeti és a kdrnyezeti

nevelés komplex oktatsa, az olvasds népszertisitése, a pedagogusok modszertani fejlesztése.!

A programban részt vevok szerzddésben véllalnak feladatokat. Egy tanévben 4 lapszam jelenik
meg, az iskola 30 db magazint kap mindegyik szdmbol. Havi rendszerességgel minimum 4
osztalyban hasznalni kell a Szitakoté gyereklapot. Ez biztositja a kozos munkat. Igy sziikség
van olyan kollégakra, akik szivesen és rendszeresen egyiitt és onalloan is tudnak dolgozni, 6k
alkotjak a Szitakoté munkacsoportot. Minden szam utan beszamolot kell késziteni a munkarol.
A tanitési ordk koziil barmelyik 6rara bevihetd a magazin, ehhez a kdnyvtarostanar sem kell,
hogy jelen legyen. Pont az a c€l, hogy egy témat tobb szempontbol, tobb pedagdgus is meg

tudja kozeliteni, mindenki hozza tudja tenni a sajat tudasat, modszereit.

A Szitakotd oktatasi program a tandrakon:

Az iskolai konyvtarosok a konyvtarhaszndlati ordk szervezésében az j NAT-tal varhatdan
nehezebb helyzetbe keriilnek. Az eddig jol miikodd keretek eltlinnek pl. informatika ora
konyvtari orai. Igaz, hogy az 1) NAT is ad némi mozgésteret, de a gyakorlatban azért varhato,
hogy egyre nehezebb lesz a konyvtarhasznalati 0rdk szervezése. A konyvtarostandr altal tartott
orak mellett nagyon fontosak és hatékonyak a konyvtari szakorak, melyet a szakos kollégaval
kozdsen tart a konyvtarostanar. Az is hatékony, és fejleszti a gyerekek komplex gondolkodasat,
ha a konyvtari 6rabol kiindulva visszautalnak mas orakon (példaul kornyezetismeret, magyar,

technika, ének, matematika, etika stb.) ugyanarra a témara.

A Szitak6td program egy biztos kiindul6 alapja a k6z6s munkanak. Szellemisége kozel all a
tantargykozi oktatashoz és a projektmddszerhez. Az olvasas fejlesztése, mint tantargykozi
feladat 0sszekotd kapocsként ad feladatot a kiilonb6zd szakos pedagdgusoknak. Szakkori
foglalkozasok, tehetségfejlesztés vagy akar mesterprogram is épithetd a Szitak6td programjaval

egylittmiikodve.

Nézziik, hogyan folyik a munka a gyakorlatban!
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A kollégakkal igy dolgoztunk az 0szi szammal: amikor megérkezett a Szitak6td Uj szédma,
elészor csak baratkoztunk a téméval, olvasgattuk a cikkeket, a verseket:

https://issuu.com/liget/docs/szitakoto-2021-55.2 Egy online tovabbképzés is segiti a tervezést.

Horgas Judit mesél a lapszdm szerzOirdl, a kiemelt témardl, ajanl cikkeket. Online
csoportmunkaban talalunk ki Gtleteket, feladatokat, megbesz¢ljiik, hogy lehet az adott témat

kozel hozni a gyerekekhez, milyen lehetdségek vannak a cikkekben, az adott téméban.

Amikor a rdhangolodas megtortént, lehetett valasztani a cikkek koziil. Ebbe a vélasztasba
idonként a tanulokat is bevontuk, illetve azt is néztiik, hogyan lehet a tananyaghoz kapcsolni a
lapszamot. Természetesen tobb cikket is feldolgozhatunk, s6t az a jo, ha tobb nézépontbdl is

foglalkozunk az adott t¢émaval. Az is cél, hogy minél tobb osztalyt vonjunk be.

Az 6szi szam témaja a tiikor, a tikkrozddés volt. Alséds és felsés kollégakkal dolgoztam egyiitt,
tobb oOrat is tartottunk. Volt, hogy kdzdsen tartottam az orat a tanitoval, de volt olyan is, hogy a
termiikben a sajat osztalyukkal dolgoztak és volt kolléga, aki lehozta az osztalyat a konyvtari

orara. A honlaprol masok otleteit is beépitettiik a mi feldolgozasainkba.
A Majomhaz, A paradicsom ¢és retek, A vandorlé tiikortojas, A kiraly tiikre cikkekhez jo

kiindulopont volt a honlapon talalhato segédanyagok valasztéka:

https://ligetmuhely.com/szitakoto/guti-csaba-majomhaz/

https://ligetmuhely.com/szitakoto/inczedy-tamas-paradicsom-es-retek/

https://ligetmuhely.com/szitakoto/z-karvalics-laszlo-a-vandorlo-tukortojas/

https://ligetmuhely.com/szitakoto/gyokeres-kinga-a-kiraly-tukre/

Feladatlapokat, keresztrejtvényeket oldottak meg kornyezetismeret ordn. E mellett sajat

Otleteink 1s voltak természetesen.

A gyonyori formdk varazsa cikk adta az otletet a kaleidoszkopok elkészitésére technika oran:

https://ligetmuhely.com/szitakoto/reszler-gabor-gyonyoru-formak-varazsa/

A maltba nyil6 ablakok cikket valasztottam ¢én  kOnyvtarhasznalati  Oréra:

https://segedanyag.com/2021/10/22/konyvtarhasznalati-ora-23381 (feladatlap)

Réhangolddas szakaszaban jatszottunk a szavakkal. A felsorolt szavak elé egy szo illet, a tiikor.
A témahoz kothetden kerestek egy szolast, ami tovabb vitte a gondolkodast. A szovegbdl
megtudtuk, hogy mit szimbolizalt a tiikor az idok soran. Elgondolkodtunk a Iélekcsapda
kifejezésen, ami megértése alsod tagozaton még igényelt némi segitséget. A legnagyobb sikert
Csontvary Kosztka Tivadar Az oreg halasz képe aratta. Egy tiikorre volt sziikségiink és a

kinyomtatott képre. A tiikkrot kozépre helyezve fedezhették fel a kép valtozasait, az dreg haldsz


https://issuu.com/liget/docs/szitakoto-2021-55
https://ligetmuhely.com/szitakoto/guti-csaba-majomhaz/
https://ligetmuhely.com/szitakoto/inczedy-tamas-paradicsom-es-retek/
https://ligetmuhely.com/szitakoto/z-karvalics-laszlo-a-vandorlo-tukortojas/
https://ligetmuhely.com/szitakoto/gyokeres-kinga-a-kiraly-tukre/
https://ligetmuhely.com/szitakoto/reszler-gabor-gyonyoru-formak-varazsa/
https://segedanyag.com/2021/10/22/konyvtarhasznalati-ora-23381
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két arcat. Meg is tudtak fogalmazni gondolataikat a képrdl. A tiikorhoz kothetd babonakkal

zartuk az oOrat.

E mellett beszélgettek kornyezetismeret oran az allatvilagban megfigyelhetd utdnzasrol. A
paradicsom és retek cikk a kiilso és belso tulajdonsagok és értékek megbeszélését segitette etika
oran. A vandorlo tiikortojas a rajzora témajat adta, aranyos rajzok sziilettek. A gyonyori formak
vardzsa cikk elolvasasa utan technika oran kaleidoszkopokat készitettek, megbeszélték a
mikddését is. Magyar 6rdkon A paradicsom ¢€s retek, Foncsor és A csok cikket olvastdk el és
beszélgettek az olvasottakrol. Egy osztéllyal tobb alkalommal is egyiitt dolgoztunk, veliik sok
cikket dolgoztunk fel. Alaposan korbe tudtuk jarni a tiikkor alaptémat. Volt olyan osztély, ahol
csak egy Szitakotds ora volt, de naluk is sikert aratott a magazin, délutan volt lehetdségiik
olvasgatni, mindenki talalt az érdeklodésének megfeleld irast. Az elkészitett rajzokbol,
feladatlapokbdl ¢€s kaleidoszkopokbodl kozos kiallitast szerveztiink, ezzel zartuk az 6szi szamot.
Ennyibdl is latszodnak a lehetdségek, hogy mennyire sokféleképp lehet beépiteni a magazint a

kiilonb6z6 6rakba és tananyagokba.

A Szitako6td programmal a kiégés és a rutin ellen:

A Szitakoté oktatasi program 10j lendiiletet és motivaciot adott nekem az munkahoz.
Konnyebben tudtam szervezni orédkat, a kollégakkal kozosen és tobb alkalommal is tudtunk
dolgozni. A tantargykozi oktatds szemlélete €s a tanulds Ujabb lehetdségei iranti
fogékonysagom és kivancsisagom erdsodott. Tobb orat tartottam a szokasosnal. A téma adott
volt, ami koré lehetett épiteni az orat, ez konnyebbséget adott. Szinesitette a konyvtarhasznélati
tananyagot a magazin. A kollégaim sajat bevallasuk szerint, szintén tudtak toltekezni a
Szitako6tds orakbol, novelte kreativitasukat, felpezsditette gondolkodasukat. A segédanyagok jo
kiindulé pontok voltak, de e mellett Osztonzéleg hatott rdm a téma, fejlesztette a
kreativitdisomat. A honlapra feltoltott feladatok, oravézlatok konnyen felhasznéalhatok,
beépithetdk az o6rdkba. A program egy masik kiildetése, hogy a pedagégusok egy tdgabb kore
egymast segitve ¢és motivalva dolgozzon egylitt, megosztva tapasztalataikat, tudasukat,
modszereiket. Egy cikket alsés és felsds osztalyokban is feldolgoztunk az életkori
sajatossagokhoz igazitva a feladatokat. A konyvtari kolcsonzések szama is nétt azon

osztalyokban, ahol voltak Szitakotds orak, a gyerekek tobbet olvastak.

Ajanlom a Szitakotd oktatdsi programjat minden nyitott gondolkoddsu pedagogusnak,

kiemelten azoknak, akiknek sziikségiik van friss lendiiletre.

Néhany tanuld véleményével zarom eldadasomat. Szeretem a Szitakotot, mert ...
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.. nem csak prozai szovegek vannak benne, hanem versek is
.. nagyon szinesek a lapjai és betolti az egész oldalt
.. kapcsolddik a tananyaghoz

.. mindig 0j, érdekes témak vannak benne

Felhasznalt irodalom
1. Oktatasi program https://ligetmuhely.com/oktatasi-program/ Utols¢ letoltés datuma
2022. 06. 20.
2. Liget Mithely Alapitvany Szitak6té 2021-55.[6sz]
https://issuu.com/liget/docs/szitakoto-2021-55. Utols6 letdltés datuma 2022. 06. 20.



https://ligetmuhely.com/oktatasi-program/
https://issuu.com/liget/docs/szitakoto-2021-55
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NYIRO GIZELLA

Iskolakert a Mecsek labanal
(PTE GYAIG Dedk Ferenc Altalanos Iskoldja)

., Ha van kerted és konyvtarad, akkor mindent birtokolsz,
amire valojaban sziikséged van.” (Cicero)
Bevezeto
Fenntartonk a Pécsi Tudomanyegyetem "Zoldegyetem", mi "Okoiskola" vagyunk. Mindig is
fontos volt a természetkozeli ¢lmény, a kertkultura bemutatdasa didkjainknak. Hatalmas
teriileteink nincsenek, ezért a 2000-es évek elején egy kis sziklakertet épitettiink, tavaly pedig
hatalmas viragladakkal diszitették alsésaink az udvart, melyekbe éveldk, hagymasok,

egynyariak egyarant keriiltek.

A kertpedagdgia beépitése a pedagégusi munkamba két évvel ezel6tt kezdett foglalkoztatni,
amikor a nyari tdboraimba egy-egy déleldttre arborétum ¢és kiskertlatogatasokat terveztem,
mivel a Covid jarvany megakadalyozott minket abban, hogy tomegkdzlekedéssel utazhassunk
nagyobb kiranduldsokra. A Harry Potter Taborban Gyodgyndvénytan oOrat tartottam a
fliszerkertem ¢és a fiives udvar gyogy- ¢s fliszerndvényeinek megismerésére. Ezt egészitettiik ki
andvények gondozasaval, begylijtésével, szaritasaval, vagy azonnali felhasznalasaval. A Mese
¢s Kézmiives Taboraimnal pedig a konyhakerttel, a vetésforgdval, ndvénytarsitasokkal, és a
szOlomiiveléssel foglalkoztunk. Egy csoporttal levendulat telepitettiink tavalyeldtt. Hatalmas
¢lmény volt a vérosi gyerekek lelkesedését, tevékenykedését latni a kertben. A sziilok

visszajelzései is megerdsitettek abban, hogy érdemes evvel is foglalkozni.

Szeptemberben be is keriilt az als6s munkakozosség éves tervébe, hogy lépcsdzetesen 1.
¢vfolyammal kezdve, évente folyamatosan bdvitve érkeznek hozzam az osztalyok.
Eléaddsomban a kerti munkdk mellett nagy hangsulyt kap a fejlesztd biblioterapia, a
dramajaték, a kutyaterapia, a kézmiives tevékenység és természetesen konyvtaros tanarként a

természetben torténd megfigyelések mellett a konyvhasznalat is.

Iskolakertiink adatai

A PTE GYAIG Deéak Ferenc Altalanos Iskola kertje Pellérden talalhato, egy magantulajdont
kertben, a teljes teriilettdl elkiilonitett, kiilon bejarata 1200 m?-es részen. A kertben mar
kialakitasra keriilt fliszerkert, veteményes, viragoskert, sziklakert, sz6l6lugas, 24 fabol és 27
bokorbol allé gyiimdlcsds, magas agyasban epres. Van egy kisebb méreti komposztalo,

téglafalu szerszam és kerti butortarolo épiilet, zart — és nyitott viztarolo és kut.
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Rovid torténete, kornyezete

2018 majusaban koltoztiink ki Pellérdre. Az elsd és legfontosabb feladat akkor a haz feltjitasa
volt, valamint a haz kozvetlen krnyezetének 480 m? (ez a park rész nem képezi az iskolakertet)
rendbetétele. Itt csak virdg és diszfa sétat tartunk a gyerekeknek, nem dolgoznak benne.
Ordkzoldek, levendulak, rozsak (25 kiilonbozd) és krizantémok (12 fajta) vannak benne. A 10
éve nem miivelt hatso kertben (ez ma az iskolakertiink) az alma és meggytakat szabaditottuk ki
a rajuk nétt sz6l6 és egyéb ndvényekbdl, bozotirtast, flikaszalast végeztiink ebben az
id6szakban. Osszel telepitettik be az Osszes ma is meglévé gyiimolesfat és bokrot,
elokészitettiink egy aprod veteményest, kialakitottuk a fliszerkert helyét egy, a bozotirtaskor

elébukkano6 gyonyori régi téglaoszlopos kerités mentén.

Tavasszal kezdtem el az igazi kertészkedést, par flszer - és
konyhakerti ndvénnyel. Magrdl is neveltem ¢€s a szomszédoktol
kapott, vasarolt palantak is keriiltek betelepitésre. Folyamatosan,
évrol évre boviilt és alakult a kert. Mostanra érte el azt az

allapotat, hogy Iskolakert rangra emelkedhetett.

Ehhez 2022 januarjaban palydztam az ORSZAGOS
ISKOLAKERT-FEJLESZTESI PROGRAM Iskolakerti
Alapoz6 Alprogram IV. litemébe, ahol a nyertesek kozé
jutottunk. Tédmogatasként kerti szerszamokat, vetdémagokat és

egy remek kertészeti képzést kaptam.

SWOT analizis
Természetesen végiggondoltam, hogy milyen lehetdségeket rejt, €s mennyi nehézséggel jar
majd egy iskolakert Iétrehozasa és fenntartasa. Mindezt egy SWOT analizisbe rendeztem

Mi is az az iskolakert?

ISKOLAKERT barmilyen gyermekkozosség (tobbségében oOvodai, iskolai) rendszeres és
értelmezd tevékenységével gondozott, oktatas-nevelés ¢és feliidiilés céljaval miivelt kert.
Elmaradhatatlan része a gyermekek altal gondozott, ndvényekkel boritott teriilet, de magéaba
foglalja az agyasok kozti utakat, pihendhelyet (melynek része lehet komposztald, jatszohely,
tarold, nyari konyha, szabadtéri tanterem, tlizrakohely, kerti t6, allatok 6ljai, ketrecei €s kifutoi,

stb.)
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SWOT Segit Gatol
Erosségek
Iskolan kiviili Rugalmassag,
teriilet egyediség
Magasan képzett  Gazdag Gyengeségek
Belsé csapat fajtavalaszték
tényezd Stabil kapcsolati Okologiai Utazas
toke gazdalkodas Alacsony anyagi forras
Mindségre valo Innovéciod
torekvés Palyézati
Okologiai tamogatés
szemlélet
Lehetoségek
Termesztés, feldolgozas novelése
Kiilsé Kertbolt nyitasa
tényezé Terméklista, szolgaltatas bovitése
Iddjarasi szEélsOségekre valo felkésziilés,
hatasanak mérséklése
Viltozatos megjelenés, hiradas, reklam

Jovokeép, kiildetés és stratégiai tervezés

Jovokép: Az iskolakertnek igazi kdzosségi, szabadidds és terapias hellyé kell valnia.

Kiildetésnyilatkozat: Iskolakertiinknek ki kell elégitenie az intézményben folyd oktatdo —
neveld munka soran felmeriild természeti, kertgazdalkoddsi, munkdra nevelési, kdzosségi
sziikségleteket. Didkjainkat (6 — 14 éves korig) az 6nallo tanulasi képesség kialakulasaban, az
aktiv munkaval toltott tevékenységeknek kell segiteni a fejlesztését. A szabadidd hasznos
eltoltéséhez hozzdjarul valtozatos tevékenységeivel, szolgaltatasaival és azok igény szerinti

bdvitésével. A hallgatoképzés timogatasa.

Az Iskolakert stratégiai céljai: A tanulokban az 6kologiai szemlélet kialakitasa és az 6kologiai
gazdalkodas elemeinek elsajatitidsa a kertmiivelés, a kozos jatékok, mesehallgatas, kézmiives
tevékenységek, kostolgatok altal. Az internet egészséges mértékili hasznalataval a kertben folyo

¢élet bemutatasa. Kapcsolat kiépitése és apoldsa kozvetlen kdrnyezetiinkkel, tdimogatoinkkal.

Stratégiai tervezése
2022-2025. kozti idore kaptuk meg az Iskolakerti cimet, igy erre az idoszakra nemcsak a

kotelezo fejlesztéseket, vetésforgokat, tevékenységeket, témanapokat terveztiink meg, hanem a
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j0 gyakorlatainkra, naptari idészakainkra hagyomanyokat szeretnénk épiteni €s apolni azokat a

palyazati idészak lejarta utan is.

A kert legyen az 0kologiai gazdalkodas alapja és épiiljenek ra a mesék vilaga, az alkotas, a
kézmiives tevékenységek, a minden érzékszervvel vald ismeretszerzés varazsa, legyen a
kisérletezések terepe, egy terapias- €s igazi kozosségi tér. Jane Goodall szavaival: ,,A talaj ¢és a
novények tapintasa, a veliik vald foglalatoskodas, a fold szaga, a novények illata és
megnyugtatd szineik enyhitik a fesziiltséget, lelket Ontenek az emberbe. Mar fél ora
kertészkedés is javithatja a hangulatot, és segithet szembenézni gondjainkkal, ¢letlink
nehézségeivel. S bar egy igazi kert a legjobb, néhany cserép virdg gondozésa is folottébb

jotékony hatast gyakorolhat rank.”

2022. | Szabadtéri tanterem, tlizrakohely, kézmos6, napenergidval mikodo palantaneveld /
szarito, aszalo épitése

Uj viragos — és veteményes kertrész kialakitasa a gyerekekkel kozosen

Eddig nem termesztett novények beiiltetése, gondozasa, kdzos feldolgozasuk
Szant6foldi részen kukorica termesztése

Hagyoményteremtés:  Levendulasziiret, csokrok készitése a ballagé 8.
évfolyamosainknak

Sz616 lugasban potlas

Vizsgalatok, kisérletek

»Szabadulokert” a nyari taborozdknak

Nagy 6szi sziireti napok

Hagyomanyteremtés: Madarkaracsony, téli kertzaras

2023. | Oszi — tavaszi vetésforgd tervezése, meteoroldgiai méréhely kialakitasa

A mar meglévo iskolakerti kertrészek gondozésa, a paprika bolgarkertészeti alapokon
valo termesztése, termények kozos feldolgozasa

Ujabb novények termesztésének kiprobalasa

Szant6foldi részen napraforgd termesztése (téli madareleség)

Tematikus olvaso taborainkba a kert aktiv bevonasa

Hagyomdanyteremtés: Levendulasziiret, csokrok készitése a ballagd 8.
évfolyamosainknak

Hagyomanyteremtés: Demeter nap tartasa (bolgarkertészek egyik legnagyobb iinnepe)

Hagyomanyteremtés: Madarkaracsony, téli kertzaras

2024. | Oszi — tavaszi vetésforgd tervezése, , KertBolt” nyitasa



https://www.citatum.hu/szerzo/Jane_Goodall
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A mar meglévé iskolakerti kertrészek gondozdsa, a paprika, paradicsom
bolgarkertészeti alapokon valo termesztése, termények kozos feldolgozasa

Ujabb novények termesztésének kiprobalasa

Szant6foldi részen bliza termesztése (Luca bliza)

Tematikus olvasé taborainkba a kert aktiv bevonasa

Hagyomanyteremtés:  Levendulasziiret, csokrok készitése a ballagd6 8.
évfolyamosainknak

Hagyomanyteremtés: Demeter nap tartasa (bolgarkertészek egyik legnagyobb iinnepe)

Hagyomdanyteremtés: Madarkaracsony, téli kertzaras

2025. | Oszi — tavaszi vetésforgd tervezése, Terapias kertrész kialakitasa
A mar meglévé iskolakerti kertrészek gondozdsa, a paprika, paradicsom
bolgarkertészeti alapokon valo termesztése, termények kozos feldolgozasa
Ujabb névények termesztésének kiprobalasa
Szant6foldi részen tjra kukorica termesztése
Tematikus olvaso taborainkba a kert aktiv bevonasa
Hagyomdanyteremtés: Levendulasziiret, csokrok készitése a ballago 8.
évfolyamosainknak
Hagyomanyteremtés: Az emlékezeés viragai (krizantén csokrok kotése)
Hagyomanyteremtés: Demeter nap tartasa (bolgarkertészek egyik legnagyobb iinnepe)
Hagyomanyteremtés: Madarkaracsony, téli kertzaras

Elet a kertben

A mi kertlinkben apr6 manodk ¢s tiindérek €lnek, akik paranyi szerszamaikkal gondozzak azt.

Néha azonban segitségre szorulnak, ilyenkor jonnek a gyerekek, hogy besegitsenek a vetésbe

¢és az aratasba. A mandk ¢és tiindérek ezer dolgot tudnak mesélni, tanitani. Megtanitanak minket

kiilonféle alapanyagok felhasznalasaval jat alkotni €és kaphatdak a végeérhetetlen jatékokra is.

1. Az elso *fecskék”

Elsd tavaszi csoportjaink 2022. marcius 26-an egy szombati tanitdsi napon latogattak el

hozzank. Kétszer masfél orara terveztiik a foglalkozasokat, kozte kis tizorai sziinettel, a végén

pedig gybdgytea kostolgatoval.

Konyvtarostanar szakos hallgatéim (Janosek Barbara, Roka Rebeka és Borbandi Bélint)

fogadtak a virdgos kertben az 1.c osztalyt. Tavaszhoz kapcsolodo talalos kérdések megfejtése

¢s A tulipanna valtozott kiralyfi c. mese meghallgatdsa utdn a kertben talalhaté hagymas
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novényekkel, jellemzodikkel, részeikkel, neviikkel ismerkedtek, nagyitoval vizsgaltak oket.
Egyéb hagymas novényeket kerestek konyvekben (Buvar zsebkdnyv, ndvényhatarozd) majd
tulipdnos konyvjelzdt készitettek. A tavaszi munkdk koziil: iltetés el6tti talajelokészitést,
viragpalantak kiemelését, atiiltetését, esOvizzel bedntozését végezték nagy odafigyeléssel. A

téli hideg ellen védett rododendronok, fiigék kitakarasa is az 6 feladatuk volt.

Ez id6 alatt a 4.a osztallyal kitettiik hatsd kertlink kapujara az Iskolakerti rangunkat jelzd
ideiglenes tablat. Majd egy teljesen 01j kert rész kialakitdsan dolgoztak a gyerekek. A lanyok az
elsé kapavagastol az elburjdnzott krizantémok tOosztassal torténd szétiiltetésén, valamint a
koromvirdag palantdk beiiltetésén 4t az esOvizes Ontozésig mindent elvégeztek
csoportmunkaban. A fitk a kitermelt foldet szitaltak at, és toltotték be a kiszedett krizantémok
helyére. A kicsik altal kitakart novények koriil az elszaradt faleveleket Osszegereblyézték,
zsédkokba gylijtotték és a komposztba hordtdk. Mivel a sargaszilva és a kajszibarack mar
virdgzott, igy a gyiimolesfak virdgainak vizsgalatdval, a tavaszi iddjards veszélyeivel, a
beporzas formaival is foglalkoztunk a frissen elkésziilt hatso kerti szabadtéri tantermiinkben. A

napot az el6z6 nyaron begytijtott gyogynovényekbol készitett tedk kostolgatasaval zartuk.

2. Fenntarthatosagi témahét

Az idei évben is regisztralt iskolank a Fenntarthatosagi témahétre, ahol kiemelt témank a VIZ
volt. Az iskolan kiviil szadmos vizes helyszinre mentek osztalyaink. Az 1.a és b osztaly tanitoik
kiséretében kertpedagogiai foglalkozésra érkeztek.

A kerti ismerkedd séta kozben megfigyelték a zart és nyitott viztarolok és a kut kozti
kiilonbséget, begylijtottiik a vizmintakat, majd ezeket vizsgaltdk mikroszkop és nagyito alatt.
Vakondturasbol vett kertifold osszetételét elemezték. A frissen elkésziilt napenergiaval
miikodd, ekkor még palanta neveldt, ma mar fliszerszaritot is megnézték.

Fiszerkertem a szorgos kezek munkdja altal snidlinggel, safrdnnyal, citromfiivel és
bazsalikommal gazdagodott. A zsdzsa napfényen torténd eldcsiraztatasat is elkezdték.

Ha mar a viz volt a téma, a kis kerti t6 éldvilaganak megszemlélése sem maradhatott el.

A munkat finom sz6rpok (menta, citromfli és meggy) kostolgatasaval zartuk.

3. Levendulasziiret

2021-ben tartottunk eldszor nagy levendulasziiretet, amikor is mi ballagtattuk az utolsé
évfolyamos gimnaziumunkat és az akkori 8. évfolyamot is. Anyagi megfontolasbol ajanlottam
fel az illatos novényekbdl 600 szalat dekoralasra. Hagyomanyteremtd szandékkal idén mar
tudatosan terveztiik ezt a programot. A leendd osztalyunk, a 4.c lanyai szedték és kototték

csokorba minden ballagonak az illatos novényeket.
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4. Nyari fenntartas

Az egyik legnehezebb feladat, a szépen kialakitott iskolakert nyari fenntartasa. Mindenki
nyaral, az iskola zarva, de 6nt6zni, gazolni és betakaritani akkor is kell. Egy magankertben ez
a feladat a tulajdonosokra harul legnagyobb részben. Mi konnyebb helyzetben vagyunk, mert
harom tabori turnusunk is van, ahol a gyerekek boldogan besegitenek a fenntartasi munkakba.
Orémmel jonnek korabban, a reggeli ontdzés miatt. Iskolankba tobb didk jar Pellérdrdl. A
sziilokkel egyeztetve adott napokon felvaltva jonnek oOntdzni, gazolni, betakaritani. Es

természetesen vendégeink is a nagy kertmustra kozben munkara foghatok.

5. Nyari Taborok

Héarom kiilonb6z6 tematikus olvasotaborunk mitkddik a Pellérdi Mesepadlason.

A Harry Potter Taborban a Gydgyndvénytan orat tartom a fiiszerkertben és a fiives udvarban,
ahol a gyogy- és fliszernovények megismerése ,,varazserejiikk” tovabbgondolasa, kartydn az
ismeretek feldolgozasa volt a feladat. Ezt egészitettik ki a ndvények gondozdséval,
begytjtésével, szaritasaval, vagy azonnali felhasznalasaval. Az idei nyaron a kert a legendas
allatok buvohelyeként is szolgalt, ahol egy-egy allat képét kellett megtalalni, majd a neviiket,
leirasukat lehetett pontrablassal 0sszegylijteni kérdések megvalaszolasaval. A lényeg, hogy
mindenkinél meglegyen a legendas 1ény képe, neve, leirdsa. Utdna kellett feleleveniteni, hogy
melyik HP részben szerepelt, mi volt a dolga, kik hogyan viszonyultak hozza, mennyire €s kire

veszélyes, és mindezt a hiis fak alatt vizcsobogassal, madardallal kisérve.

A Mese ¢s Kézmiives Taborban egy mindenre kiterjedd kerti séta el6zte meg a foglalkozést egy
nappal korabban. Igy konnyebb volt a kicsiknek (5-8 évesek) a magasagyast szakszeriien

megépiteni, illetve a Szabadulokert feladatait megoldani.

SEGITSEG! A KERTBEN RAGADTAM! cimmel Szabaduld jatékot terveztem 5-99 éves
korig a kicsiknek. Mar a bejutashoz is meg kellett oldani egy feladatot. A kicsiknek rovidebb,
a nagyobbaknak hosszabb szavakat, a felndtteknek rovasirastt mondatot kellett visszakodolni
parban a Székely — magyar rovés jelsor alapjan. Parban dolgoznak végig a kerti
rejtvényfejtdben, igy segitve egymast. Hogy elkeriiljiik az egy alloméason valo tomeges
jelenlétet, ezért utvonaltervet kapott minden paros, igy valtjak egymast, illetve tobb feladat van,

igy nem is megy mindenki mindegyik helyszinre.

Helyszinek

Rejtelmes Fiszerkert




,Kihivasok a XXI. szazadi oktatasban”

1. Szokeresd: Gyodgynovények, illetve Fiiszernovények nevét kell megtalalni a szamukra
mellékelt tablazatokban.
2. Ultetés: Ot kiilonbdzd fiiszerndvényt kell beiiltetni a kertbe ugy, hogy kétszer ugyanaz

nem keriilhet egymas mell¢!

3. Keresés Buvar zsebkonyvben:
Keress egy olyan filiszerndvényt, ami nincs a mi kertiinkben! Olvasd el a jellemzoit, gytijtsd ki

a mellékelt kartyara a legfontosabbakat! Rajzold is le a novényt!

His Meggyes
Keress kiilonféle meggyfajtdkat a Kadas - Regéczy: Gytimdlesok (1978) cimii Buvar

zsebkonyvben! Ird be 6ket a szamukra mellékelt dbraban a megfelel sorokba!

Sz0616 sz816
A kicsiknek hangosan felolvassuk, megbesz¢€ljiik, a nagyok elolvassak figyelmesen az alabbi

szoveget természetesen a lugas arnyékaba telepiilve, majd véalaszolnak a kérdésekre.

Magyarorszag teriiletén tobb mint ezer éve termesztenek bortermd szolot, a honfoglald
magyarok az akkori Dunantulon méar viragzo6 sz6lomiivelést talaltak. Telepiteni elsdsorban ott
érdemes, ahol sok a napfény, a meleg és tdpanyagban gazdag a talaj. A sz616 fasszarti névény,
terméseik flirtokben helyezkednek el és leveliik altalaban tenyeresen dsszetett. A talajban van
a gyokér, talaj felett kiemelkedd vaskos, fas szar rész a sz6l6téke. A t6kébdl hajtanak ki a
vesszok, melyeken levél, kacs, virdgzat, majd termés fejlodik. Minden szdlofiirtdon tobb
sz6l0szem talalhatd. A sz6816szem vékony, bérszerii héjan beliil 1édas gylimdleshus van. Ebben
iilnek a magvak. Az ilyen termés a bogyotermés. Lekvar, gylimolcslé, bor vagy sz6ldmagolaj

késziil belole.

A rengeteg fajtajabol néhany kedvelt magyarorszagi fajt sorolunk fel abc rendben.
Csabagyongye, Irsai Olivér, Izabella, Panndnia kincse, Saszla, Zala gyongye

Neked mas sorrendbe kell eliiltetned ket! Gondolkozz logikusan! Mit jelentenek a szamok,
melyikhez melyik sz616 tartozik?

6 8 11 11 12 14

Mosolygb alma

5-7 éveseknek gyiimoleskeresd kép

8-9 és id6sebb gyerekeknek Igaz — Hamis allitasok
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A kovetkezo allitasok igazsagtartalménak eldontéséhez hasznéljatok a Kadas — Regéczy:
Gyiimolesok (1978) cimi Buvar zsebkonyvet!

Almanemesitésre a vadalmat és a szilvalevelli alméat hasznaltak

Az almafanak nagy csapadék — és napfényigénye van.

Az almamoly nem tamadja meg az Asztrakani piros almat.

A Nyari fontosnak tobb ismert neve is van: rétesalma, tiikoralma.

Szabolcs-Szatmar megyében terem a legtobb Jonatan alma.

A Starking faj a legmagasabbra n6vé almafa.

A Husvéti rozmaring egy korteféle.

Cseng0 barack

Melyik mese cimében talalhatd a ,,csengd barack™ kifejezés? Ki a mese gyljtdje? Milyen
gylimolcsok vannak még benne?

Keress még gyiimodles — virag - allatneveket tartalmazo meséket a Magyar népmesék (1993.)

cimu konyvbol!

Ezerizii veteményes

1. Talélos kérdések (zoldségek, gyiimdlesok)

2. Labirintus (nyuszi jusson el a répahoz, kecske a kdposztahoz, gyerekek a kiilonféle
z0ldségekhez...)

3. Parositd: Kép — Fogalom, leirds tarsitas (minden a kertiinkben megtalalhatd zoldség
benne van)

4. Noveény jelolo készitése, kihelyezése (kiilonféle anyagokat kapnak, nekik kell valasztani
koziiliik és alkotni: kdvek, kavicsok, szalvéta, decoupage ragaszto, ollo, parafa dugo,
palcék, falapok, alkoholos filctoll....)

5. Kostolo: az éppen termd zoldségekbdl salata készitése uzsonnara

Szeptember - oktober

., Kicsit olyan a kert, mint a szép zene, amelyet a Nap, ez az égi karmester vezényel. Tavasszal
kovetkeznek a z6ld akkordok, az ezerféle kiilonos levél a zold minden arnyalataban, illeszkedve
az orokzoldek tartos, mély tonusaihoz. Aztan ahogyan az idé mulik, a Nap egy-egy intésére
felszikraznak a bokrok, nyilnak a viragok: fehérek, sargak, kékek, lilak. Bomlanak a szép rozsak
illatos szirmai. Nyadron formdalodnak a gyiimélcsok, sszel roskadnak a fak, a bokrok a gazdag

termestol.” (Csanyi Vilmos)
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Az éppen aktualis munkaink a késziilés az 0szi betakaritasra: alma - €s szOl0sziiret, didverés.
Sz6lolugas tapanyaggal valo visszapotlasa, a szelloztetésének érdekében a feldsasa, uj tokék
bepotlasa.

Késo6 6sszel az ,,emlékezés viragaibol” kotiink csokrokat és a Madarkaracsonnyal zarjuk a kerti
évet. A téli pihenést a nyaron begylijtott magbankunk osztalyozasaval, paldntaneveléssel
toltjiik.

Zaro gondolat

Minden pedagdgus egészséges, sikeres €s boldog életet €16 gyerekeket és felndtteket szeretne
nevelni, és ha ennek egy kis szelete a kertépités, kertgondozas, a szabad levegén valo élmény
¢és ismeretszerzés, az érzékszervek aktivalasa, az érzelmi intelligencia fejlesztése, akkor a mi
iskolank ebben is jol halad. Hiszen nem egy orara, nem egy napra, hanem egy egész ¢letre
szeretnénk Oket boldoggé tenni, ahogy az alabbi kinai kozmondas is erre buzdit.

,,Aki egy orara boldog szeretne lenni, az lakomdzzon be finom ételekbdl,

aki egynapi boldogsagban akar részesiilni, az hazasodjon meg,

de aki egy egész életre szolo boldogsagot szeretne, az épitsen kertet.”

(kinai kozmondas)

Beszdmolokat a https://deak.pte.hu/iskolakert honlapon, illetve a facebook oldalamon

talalhatdak.


https://deak.pte.hu/iskolakert
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OSzoLI-PAP MARTA
Csillagokkal kodolo -

avagy a népmesék és az Alfa-generacio talalkozasa

(PTE Gyakorlé Altaldnos Iskola és Gimndzium 1. Szamii Altaldnos Iskoldja, Pécs)

Bevezet6 gondolatok

A népmesé€k ilizenete minden korban id6tallo. Olyan vildgot vardzsol elénk, ahol az igazsag
mindig gydz, a jo elnyeri jutalmat. A gyermekek a mesehdssel vald azonosulds sordn nemcsak
tapasztalatot szereznek, hanem élményeket is kapnak. Segiti 6ket a pozitiv mintakdvetésben. A

mesehallgatasnak szerepe van a mesét hallgatd kozosség formalasaban is.

Az Alfa-generacio és a mesék

A mesét hallgaté gyerekeknek vizudlis ingerek nélkiil, sajat képzeletiik alapjan kell sorban
kovetniiik az eseményeket. A most iskolaba jovo gyermekek, a digitalis bébik (Palinkéas-Purgel
2019) korében tapasztalhatd, hogy — a digitdlis eszkozok hatasara - azonnali valaszokat
kovetelnek az informacidfeldolgozés soran, figyelmiiket sokkal nehezebben tudjak egy dologra
fokuszalni. A digitalis eszk6zok eldtérbe keriilése miatt egyre kevesebb éldszavas mesét
hallgatnak. A kordbban sziil¢ altal felolvasott esti mesét gyakran felvaltjak a mozgoképes
mesék. Emiatt nem alakul ki a belsé mozi a gyerekeknél, ez kihat a figyelmiikre, az olvasasi

kedviikre is. Hogyan lehetne mégis felkelteni az Alfa-generaci6 érdeklédését a mesék irant?

Népmese napja - masképp

A magyar népmese napjat minden évben megilinnepeljiik. Legtobbszor Meseforgo c. projekttel,
ahol a gyerekek a mesehds borébe bljva jarjak végig a mese allomasait (Oszoli-Pap, Tanitd
2018. 4. szam 17-20.) Kialljak a probakat kiilonboz6 feladatokon keresztiil, és a végén nagy
lakomét csapunk. Ha feldolgozhat6 a tankdnyvben szerepld mese, azt hasznalom fel, ha nem,
Benedek Elek népmesegylijteménybdl valasztok. A feladatokat mindig az ¢életkori

sajatossagokhoz igazitom.

Feldolgoztuk mar a Matyas - meséket is mar, ahol a lovagi torna, reneszansz zene, tréfas
fejtorok €s udvari bohoc készitése is szerepelt, a batorsagproba mellett (Oszoli-Pap, Tanito

2018. 9 szam, 27-32.) A reneszansz lakoma utan az iskolaban aludtunk.

Amikor megismerkedtink a padlorobotokkal, akkor BeeBot- palya segitségével

szabaduldszobat szerveztem a negyedikes osztalyomnak (Oszoli-Pap Tanité 2019, 9-10 szam).
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Csillagokkal kodolo

Idén a Codeweek-re késziilve ismét szabaduldszobat szerveztem, ahol a mese szerepldit, a
probatételeket ¢és a helyszineket valtozatos, kodolasos feladatok segitségével kellett
megfejteniiik a gyerekeknek. A masodikos olvasokonyvben (Hétszinvirag 2.) szerepld A
csillagszemii juhasz cimii mesét valasztottam.

A kiilonféle kodolasos feladatok a mesét kovették, a megfejtések mind a meséhez kapcsolddtak.

Elokésziiletek:

Mivel négy teremben parhuzamosan jatszottak a 6 fos csapatok, ezért elére sokszorositottam a
kodlapokat. Sarga lapra fénymasoltam a feladatkartyakat, kék lapra pedig a segitdkartyéakat.
Csillagok jelolték a teremben a feladatokat. Erre azért volt sziikség, hogy mas osztalyok
termeiben meg tudjuk Orizni a rendet. A kodlapok helyét bejeldltem a Menetlevélen 1.

melléklet.

Szabadulészoba
A csapatokat a Menetlevél €s a terem alaprajza segitette. Az alaprajzon csillagokkal jeldltem a
koédlapok helyét, hogy konnyebben megtalaljak ezeket a gyerekek. Ez nemcsak segitség

voltnekik, hanem a térlatasukat is fejlesztette.

A csapatokat kozdsen alakitottuk ki délel6tt, csapatkapitanyt is valasztottunk a csapatok élére.
Mivel ,,bentalvosra” terveztiik a programot, igy este 6 Orara érkeztek vissza a gyerekek az
iskolaba a halofelszerelésiikkel egyiitt. A haldterem berendezése €s a lakomaterem megteritése
utan a gyerekek jra meghallgattdk a mesét, hogy ezzel is segitsem a rejtvényfejtést. A csapatok
elindultak a megfeleld terem elé¢, majd jelzésre, egyszerre 1éptek be és kezdtek neki a

rejtvényfejtésnek.

Allomasok
Az allomasok feladatai és megoldasuk linearisan kovették a mesét. E18szor a harom szereplot
jelenitettem meg a kodok megfejtései altal, majd a probatételek kovetkeztek, az eszkozokkel,

allatokkal, helyszinekkel.

1. allomas
Els6 szerepld a kiraly. Sarga korona formaju papiron 1. dbra a word.art program segitségével a
mesébdl kiirtam a kirdlyra jellemzd szavakat. Ezekbdl és az alakzatbol kellett kitalalniuk a

gyerekeknek, hogy az elsd feladat megfejtése a kiraly szo.
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1. abra: korona
1. allomas:
Masodik szerepld a juhdsz. Technikadran hasznaland6 farudak egyik oldalara betiiket irtam. Ha

helyes sorrendbe rendezték a gyerekek a fadarabkéakat, megkaptak a megfejtést, a juhdsz szot.

A fadarabokat a természetkdzelség miatt valasztottam, a lyukak rajta pedig a juhasz furulydjat

szimbolizaljak.

2. 4bra: juhész
2. allomas:

Harmadik szerepld a kiralylany. Matematikadran hasznalt szines rudak egyik oldalara
alkoholos filccel rairtam a kiralyldany szo6 betiiit. Ha csokkend sorrendbe tették a szines rudakat,
megkaptak a megfejtést. Ez a feladat azért is volt érdekes, mert matematikabol a tananyagban

éppen a szines rudakbdl valo épitésnél tartottunk.
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3. abra: kirdlylany
4. dllomas:

A kovetkezo feladvanyok a probatételekre utaltak. A csillagszemii juhdsz elsoként a medve
tomlocébe vetik. A negyedik kod a matematikai miiveletek eredményeihez rendelt megfeleld

betlik kikeresése, majd a megfejtés a betiikbdl a medve sz6 6sszeolvasasa volt.

4. abra: medve

5. allomas:

A juhdsz csodaszép csillagszeme megszeliditette a medvét. De volt a juhdsznak egy furulyaja
is, amivel a siindiszn6t tudta megtancoltatni. Egy Osszetett feladatot talaltam ki hozza, ami
kapcsolodott a furulydhoz. A kiilonboz6 abécés hangok lefogisanak tablazata volt a segitd
kartya. Mivel a furulya sz6 volt a megfejtés és ebbdl csak két dbécés hang van, az f és az a,
ezért 4t kellett kodolnom a tobbi hangot, hogy megkaphassak a megfejtésben a furulya szot. igy
lett a C hangbol U, az E hangbdl R...¢s igy tovabb. Ez a feladat nehéz lehet masodikos
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gyermekeknek. A fogastablazatot latva késobb az énekoran tudunk réla beszélni. Tobben is

furulyaznak az osztalybdl, én is szoktam énekordkon.

5. abra: furulya
6. allomas:

A kovetkezd probatétel a siindisznok vermében volt, igy a megfejtés is a siindiszno sz6 volt.
Ezt a sakktabla-szeri kodolassal kellett megfejteni. A sor, oszlop fogalmanak gyakorldsa

folyamatos feladat.

6. abra: siindiszn6
7. allomas:

A mesében a juhdszt szaz ¢€les kasza koz¢ dobjak. A csillagszemének koszonhetden azonban
sikeriilt igy esnie, hogy nem sériilt meg. Ezért ehhez az dlloméshoz a festisite.com oldalon
talalhato labirintus alkalmazés segitségével alkottam feladatot. Ha helyesen mentek végig a

szolabirintuson, akkor a betiik 6sszeolvasdsa utan a megfejtés a 100 éles kasza volt.
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7. abra: 100 éles kasza
8. allomas:

Amikor a kirdly nem jut diilére a juhasszal, més uton probalkozik. Felajanlja neki az eziist erd6t.
Ehhez a feladathoz a kodkereket hasznaltam. A kddkeréknél az eziist erds volt a megfejtés. A
nyomtatasnal kis pontatlansag volt, de a gyerekek igy is ligyesen megfejtették ezt a feladvanyt

is.

8. abra: eziist erdo
9. 4dllomas:

A kiraly az eziist erdd utan a gyémant tohoz vitte a juhaszt, igy a feladat megfejtése is ez volt:
gvémant to. Mivel a Braille-irasnal nincs ékezet, ezért a gyerekeknek kellett rajonni, hogy a
gyemantto kifejezés mi lehet. A segitdkartya kapcsdn masnap - a feladatok atbeszélése soran -
tudtunk beszélni a latassériiltekrdl, s arrol, hogy 6k ennek az dbécének a segitségével tudnak

olvasni.
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10. allomas:
Az utols6 feladatnal a sorrendben beirt megfejtések elsd betiiit kellett megkeresniiik a
gyerekeknek ¢és hozzdrendelni az 4bécében elfoglalt szam szerinti helyiiket. Ez volt a

szabadulokdd, amit megmutattak nekiink.

10. abra: abécé-kddok
A szabadulészobak elhagyasa utana lakomat csaptunk az osztalytermiinkben, majd a
szomszédos tanteremben tortént az alvas. Alomba ringaté népmeséket meséltem nekik. Méasnap
a kozos reggeli utan elkészitettiikk a papirkorondkat, melyeket a meséhez illéen csillagok

diszitettek. fgy két nap, s egy éjjel iinnepeltiik a Népmese napjat.

11. abra: korona
Osszegzés

A mesét Gjra és ujra felidézték a gyerekek a feladatok és a megfejtések altal. Atélhették a
probatételeket, azonosulhattak a szereplokkel. A hozza kapcsolodo élmény miatt még sokdig
emlékeznek rad. A kodfejtés sordn tobb képességteriilet bevonasaval, észrevétleniil tortént a
fejlesztés. A lefekvés utani felolvasott mes€k pedig nemcsak az elalvast segitették, hanem a
késobbi olvasasorak szovegfeldolgozasait készitették eld. A kozos étkezések, a kotetlen

beszélgetésekkel, a ,,bentalvas” erdsitették a kozdsséget is.
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1. Melléklet
MENETLEVEL

Keresd a csillagokat! A terem alaprajza segithet! A megfejtéseket ird a megfeleld helyre!

m BB
kel b b b b B
e bl b el e e
b b brel bl b B g
n

Megfejtések:
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10. KOD:
1 2 3 4 5. 6 7 8 9

A megfejtések elso betliit keresd meg, hogy hanyadik beti az dbécében! Azt a szamot ird be a

megfeleld szam alé a tdblazatba! Ez lesz a szabadul6-kod! Ha készen vagy, add ki nekiink!
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SAPINE DR. BENYEI RITA — DR. CSERNOCH MARIA—
OKROS TAMAS- PACZNE IVAN EDIT
Az akciokutatas, tanorakutatas lehetoségei
a tanarok tovabbképzésében és a tanarképzésben

(Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorlo Gimndaziuma és

Altalanos Iskoldja Kossuth utcai feladatelldatdsi hely Debrecen)

Bevezetés
Az oktatas, a tanarok erdfeszitései nem lehetnek eredményesek kutatdsalapu tudas nélkiil. A
modern oktataskutatasnak tudomanyosan megalapozottnak kell lennie, és bizonyitékokon kell
alapulnia. A gyakorlat problémainak, nehézségeinek el kellene jutnia az elméleti kutatokhoz,
az 6 megallapitasaiknak pedig le kellene szivarognia a mindennapok gyakorlatdba. Jelenleg
sokszor két malomba Ordlnek a palyan 1évé tanarok és az oktatdskutatok. Eldbbiek az
utobbiaktol a gyakorlat kérdéseire, felvetéseire nem feltétleniil kapnak valaszt, nem tudja
hatékonyan segiteni a neveléstudomany a jelenlegi strukturaban a kdzoktatast. A konferenciak
megallapitasait nem olvassak a tanarok, a kiviilrél jott eldadod elmondja kutatasi eredményeit,
eldéad, de a napi feladatokhoz - tapasztalatunk szerint - nem sok segitséget tudnak nyujtani.
Ennek egyik oka, hogy a tudoméanyos kutatds alapelve szerint a kutatdsnak empirikusan
vizsgalhato kutatasi kérdéseket kell feltennie. Am a kutatok nagy része diakokat - rosszabb
esetben még soha nem tanitott-, mert az egyetemet elvégezve tudomanyos palyara allt, és a
statisztikai modszerekkel kimutatott valid eredményeivel jarja a vilagot. Jobb esetben az
oktataskutatonak van néhdny éves tanitasi tapasztalata, de ez mar messze nem egyezik meg
azzal, amilyeneket a mai didkok k6zott dolgozok tapasztalnak. A tudomany tehat elbeszél a mai
zZ, X, y generacioval foglalkoz6 tanitok, tandrok napi sziikségletei mellett. Hol vannak az olyan
empirikus vizsgalaton alapul6 kutatasok, amelyek a kdzoktatas tanitdinak, tanarainak nytjtanak
napi munkéjukban segitséget?
Példaként nézziik a Debreceni Egyetem Human Tudomanyok doktori disszertacidinak cimét az
elmult évben:

Hallgatoi munkavallalas a felséoktatasi expanziot koveto években

A hatranyos helyzetii tanulok nem-kognitiv készségeinek fejlodése a tanodaban

A ROT-modell: a rejtett oksagi tényezok szerepének modellezése a kovariancia-alapu

oksagi tanulas sordn

A mindennapos testnevelés tapasztalatai az észak- alfoldi régioban élo hallgatok

egészsegtudatossaganak és tanulmadnyi eredményességenek tiikrében
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Karrierépités és mobilitasi dontés
Nyelvvizsga hianydaban diplomat nem szerzé hallgatok vizsgalata a szociookonomiai

hatter és a nyelvspecifikus kulturdlis toke tiikrében a kelet-magyarorszagi régioban

Lathato, hogy a disszertaciokban megfogalmazott hipotéziseket, kérdésfeltevéseket nem
feltétlentil a kozoktatas, inkabb a kutatdi vagy a kutatohelyi vezetok ambicioi hatarozzak meg.
Ezekben a kutatasokban Osszegezni kell a relevans elméleteket, majd a megfeleld kutatasi
modszerrel, masok 4ltal megismételhetd érvrendszer bemutatdsa mellett a jeloltnek
tanulmanyban altalanositania kell, és nyilvanos szakmai kritikanak is ald kell vetnie a
dolgozatat. A tudomanyos kozéletben a kutatas értekelésében a kdzoktatasrol, a pedagdgiaban,
a nevelésben mért felhasznalhatosagardol nem esik szd. Kinek irjdk a tudosok ezeket a
munkakat, kik kapjak a tdmogatott akadémiai palyazatokat? Mindenki maga adhatja meg ra a
feleletet.
Az, hogy bevonjdk az oktatdskutatdsba a pedagdgusokat - tapasztalatunk szerint — még
gyerekcipoben jar. Egy kicsit olyan ez, mintha az orvosprofesszorok nem a praktizalo
orvosoknak, sebészeknek fejlesztenének és mutatnanak be példaul uj mutéti eljarasokat, vagy
a gyogyszerkutatok, bioldgusok nem a betegeknek fejlesztenék ki a vakcindkat, hanem kinek?
Megint az olvasora, hallgatora bizzuk a vélaszt. De térjiink vissza a pedagoguskutatdsokra! A
kutatasok ¢és a varhato eredmények megkivannék az olyan gyakorlat alapu iskolai kutatasokat,
amelyek az oktataskutatok elméleteinek gyakorlati hasznat vizsgalnak, és a kozoktatasban
kézzel foghatd hasznosuldsukat lathatnank. Szerencsére azonban elvétve vannak ilyenek is,
példaul a 2021-ben Gyori €s munkatérsai (2021) a szakképzés, szakoktatas teriiletén végzett
nemzetkozi cselekvéskutatasi tanulmanya. Ok a tanarok tanitasi gyakorlatanak véltoztatasara,
fejlesztésre €s a tanitasi folyamat javitasra vallalkoztak.
Heron (1996), valamint Baldzs és munkatarsai (2015) szerint az akcidkutatasok mérhetd
eredményei lehetnek a kovetkezok:

e arésztvevl kutatocsoport tagjainak gondolkoddsmaddjaban, attitlidjében, dnismeretében

e Dbekovetkeznek valtozasok, amelyek a kutatas témakoréhez vagy folyamatdhoz kdthetok

e kialakulnak, tovabb fejlddnek olyan gyakorlati képességek, készségek, kompetenciak,

amelyek a témakorhoz, illetve a kozos munkdhoz kétddnek a résztvevokben
e az elméleti tudés, a hozza kapcsolodo Osszefiiggések, modellek, felismerések, amelyek
a kutatés soran jottek 1étre, kristalyosodtak ki a kutatdtarsakban
e a kutatas folyamatdban létrejovd gyakorlati produktumok (pl. 0j eljarasok, moédszerek,

dokumentumok, szervezeti valtozasok, események).
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Tanorakutatas az altalanos iskolaban

Gyakorloiskolai kutatdcsoportunk a ,,Kiskossuth 2021-22” altalanos iskolai kdzegben tette
probara a tanorakutatas (Lesson Study) LS modszerét, annak kideritésre, vajon hogyan
hasznosithatd a tanorakutatds a vezetOtanarok, mentorok képzése, tovabbképzése és a
tanarképzés terén. Nem a tanulok tanulasi képességeinek novekedését mértiik, hanem a tanar-
tanulo-tanuld tanitasi interakcioit vizsgaltuk meg az értékelés témahoz kapcsoloddan.
Témavalasztasunkat az a tapasztalat indukalta, hogy az eltérd tantargyak, munkakozosségek,
szakcsoportok ugyan ismerik az iskola Pedagdgia Programjdban megfogalmazottakat, de
eltérés van példaul az also és felsd tagozat, az informatika, a testnevelés, a torténelem és a
magyar tantargyak értékelési gyakorlataban, st az azonos tantargyat tanité pedagdégusoknak, a
palyakezddknek és a hallgatoknak is tudunk ujat mondani, mutatni. Ezen van a hangsuly: a
tanitok, tanarok egymdsnak mondjidk el a problémaikat, megoldasi javaslataikat, és a
szakirodalom tdmogatdsaval, egymadst segitve javitjak, teszik jobba a tanitdsukat. Az
értékeléshez kapcsolodd kutatasi kérdésiink az volt, hogyan valosulnak meg az ordkon az
értékelés szintjei, és az akciékutatast milyen modon lehet felhasznalni a tanarképzésben, a
tanartovabbképzésekben. Az értékeléshez kapcsolodd elméleti tudast frissitette fel, Uj
elemekkel bdvitette a kutatocsoport tagjainak tudéasat és feltart, eddig nem érzékelt
Osszefliggéseket. A kutatdsi folyamat jellemzd nehézsége volt, hogy a kutatdcsoportnak az
atlagos 1ddegyeztetésen tul a jarvanyhelyzet nehézségeivel is meg kellett kiizdeniiik. Emiatt
maradt ki az eredetileg tervezett alsds természetismeretet tanitd kollega a kooperaciobol. A
hatranybol eldnyt kovacsoltunk azzal, hogy a kutatasi orat és az értékeléshez kapcsolodod
orarészeket videora vettiik, igy tobbszor i1s megnézhettiik azokat, illetve a karanténban 1évo
kolléga is lathatta, reflektalhatott ra.

Tehat 1étrejott egy négy fos csapat, informatikat, testnevelést, torténelmet és magyar irodalom
tantargyat tanitokbol, akik vallaltak, hogy a LS modell ciklusainak megfeleléen az értékelés

kritikus szempontjait az ora altalanos kontextusdhoz viszonyitva rogzitettiik.

A tandorakutatas folyamata, 1épései

Elsé lépésiink az volt, hogy egy kozosen meghatirozott cél érdekében pedagdgiai
munkacsoportot alakitottunk. A csoportban nemcsak tanitok, tandrok, hanem - a téma
fliggvényében — sziilok és egyéb iskolai alkalmazottak is részt vehettek volna, de a mi témank
miatt tanarok a csoporttagok. Az idedlis létszamnak megfelel 4-6 f6b6l mi négyen alkottunk
egy csoportot. Az eltérd tapasztalatok szempontjabdl jo, ha palyakezdok, a palyajuk elején

tevékenykedOk és nagy tapasztalattal rendelkezdk is vannak a munkacsoportban. A mi
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csoportunkban az egyik kollégand nem palyakezdd ugyan, de az intézményiinkbe frissen
érkezett, mig a masik kolléga a hosszabb kiilfoldi tartozkodasa, edzdskddése utan tért vissza
Magyarorszagra. Harmadik tagunk a Debreceni Egyetem docense, a szakmoddszertanosa és
oraado az iskoldnkban. A negyedik tag kutatotanar, vezetOtanar, szakmoddszertan oktatd a
Debreceni Egyetemen ¢€s neveléstudomanybol szerzett Ph.D-t. Eldre tisztaztuk, hogy nem ala-
folérendeltség van a kutatdcsoport tagjai kozott, hanem egymadssal mellérendelt viszonyban
dolgozunk. Ezutan az eldkészités fazisa kovetkezett, amely a kijeldlt téma szakirodalméanak
feltarasaval és feldolgozéasaval folytatodott. A dokumentumokat egymas kozott felosztva
dolgozték fel a csoport tagjai, majd a kutatas téméjaban relevans informéciokat, tapasztalatokat
megosztottuk a csoporton beliil.

Masodik 1épésben A kutatasi éra tervezése, megtartasa kovetkezett.

A kutatasi ora megtervezése ¢és kivitelezése nem bemutatd 6ra jellegli volt, mert nem a
tokéletesen kivitelezett kutatdsi ora a jo 6ra, hanem az, amely a kitlizott pedagdgiai cél mélyebb
megértéséhez jarul hozza. Ennek megfelelden az 6ra megtartasat sem feltétleniil a legnagyobb
tapasztalati kolléganak kell vallalnia, hanem a kutatdcsoport barmely tagja alkalmas erre. A
csoportdinamika megkivanja azonban, hogy a kutatocsoport vezetdjének szerepét mentorként
egy demokratikus irdnyito, kutatdi tapasztalattal rendelkezd, a csoportot tdmogatva vezetd
pedagogus lassa el. Erre a feladatra az iskola kutatotanara véllalkozott. A kiils keretek, a
kutatasi ora idopontjanak meghatarozasat és a megbeszélések gyakorisagat elére tisztdztuk. A
kutatasi ora témajat igyekeztiink minél konkrétabban kell meghatarozni, olyat valasztottunk,
amely megfelelden motivalta a pedagdgusokat.

A kutatési ora szakmai, tartalmi elokészitése a csoportmunkaban, kozosen készitett oravazlat
volt. Ebbe a szokdsos idd/tevékenység/tananyag/dracélok/munkaformék/modszerek megadasa
mellett a didkok varhato valaszait, reakcioit is beleirtuk, hiszen a modszer 1ényegéhez tartozik,
annak megértése, hogy a tanitasi tevékenység milyen hatassal van a tanulokra. Tehat nemcsak
a tanarok, hanem a didkok szempontjabol is végig kellett gondolni az 6rat, €s alaposan
felkésziilni a varatlan helyzetekre is. Ez az egyik kiemelt szempont, amely a tanarképzés
szamara kivalo lehetdséget biztosit arra, hogy a tanarjeloltekkel megismertetve a folyamatot
lassdk, mennyire egyszeri, egyedi és megismételhetetlen egy tanitasi ora, és azt is, mennyi
mindenre kell figyelnie, késziilnie egy tanarnak a tervezéskor. Az oraterv készitésének szerves
részét képzi a tdblakép, amely az ora vazlatat tartalmazza. A kutatési ora terve tehat nagyban
hasonlit a klasszikus 6ratervhez, de a specidlis kutatasi célok miatt részletesebb annal, hiszen

tartalmazza az egyes oOrarészletekhez kapcsolodd kutatasi kérdéseket, megallapitasokat.
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Elnevezésében a kutatasi ora vazlata megnevezést hasznaltuk, hogy megkiilonboztessiik a
hagyomdanyos oratervtol.
A kutatasi 0ra megtartasa kapcsan beszéltiink arr6l, hogy az orat tart6 tandron kiviil masok is
jelen vannak, és videofelvétel is késziil, a feladathoz kapcsolodod feleldsség minden esetben
stresszforras, amelyet a kutatocsoport timogaté magatartasaval, megfelel6 kommunikaciojaval
kivantunk csokkenteni. A jelenlévok mindegyike megkapta a kutatdsi ora vazlatat. Mivel az
orat tartd tanar eldonthette, melyik osztdlyban, milyen iddpontban (tanitdsi napon,
napkozben/délutan/nyilt napon/nem tanitasi napon) tartja az orat, ez szintén segitett a stressz
csOkkentésében. Eldre tisztaztuk az 6ra utani megbeszElés helyszinét, idejét és a résztvevoket,
majd az orat tartdé tandr a tervnek megfeleléen - lehetdleg spontan megoldasok nélkil -,
megtartotta a kutatasi orat.
Az o6ra megfigyelési szempontjai mindenki szamdéra rdgzitésre keriiltek, nem a tanar
munkdjara, hanem a modszerre, a didkok tevékenységére, a kutatds szamara fontos mozzanatok
megfigyelését tartalmaztak. A megfigyelési szempontok lehetnek mindenki szdmara azonosak,
de a figyelemmegosztas érdekében fel is oszthatjak a kutatdcsoport tagjai egymas kozott a
szempontokat a konnyebb rogzités végett. Mi azonos megfigyelési szempontokkal dolgoztunk.
A megfigyeldk helyiiket megvaltoztathatjak, ha a csoportmunka vagy az egyéni munkaforma
megfigyelése azt kivanja, de erre a jarvanyhelyzeti videdra rogzités miatt nem kertilt sor.
Harmadik [épésiink a kutatasi ora megbeszélése volt.
1. megbeszélés
Annak a kivanalomnak, hogy a l4tott 6ra és a megbesz¢lés lehetdleg ugyanazon a napon
legyen, sajnos a karantén miatt nem tudtunk megfelelni, de a lehetd leghamarabbi
id6pontban tartottuk meg, El0szor az elndk Osszefoglalta a kutatasi 6ra céljat, majd az
orat tartd tanar és a kutatocsoport tagjai, beszéltek a latott orarol. A kutatdcsoport
eldontotte, hogy Uj oOratartasi részleteket rogzitenek a témaban, majd az elndk lezarta a
megbeszélést.
2. megbeszélés
A kutatocsoport tagjai a kutatdsi ora és a rogzitett Orarészletek tapasztalatait,
eredményeit, a kutatasi kérdésekre adott valaszait vitattdk meg. Itt dontottiink arrol,
hogy lezartnak tekintjiik a témaban a munkat, és dontéttiink az eredmények rogzitésérol
¢s terjesztésének modjardl is.
frasos ziré osszefoglalonk kitér a tanitisi folyamat 1j felismeréseire, a tanul6i

crer
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kutatécsoportunk ugy dontott, hogy sziikkebb és tdgabb korben ismertetjiik kutatasunk

eredményeit.

A kutatas érvényessége
Egy tudoményos igényt kutatas sarkalatos pontja a validitas biztositasa. A tandrakutatasban
az érvényesség biztositasanak tényezdi (Csillag, 2016) a kovetkezoképpen valdsulnak meg:
(1) akritikai szubjektivitas
Kritikai szubjektivitdson az egyéni vagy kozos tapasztalatokra épiilé6 meglatasok
megosztasat, kritikai szempontu feliilvizsgalatat, iitkoztetését és a gyakorlatban val6 validalasat
értjiik.
(2) elmélet és a gyakorlat integracioja
tudés jon létre, amelynek elemei szorosan kapcsolodnak egymdashoz, és 6sszhangjuk biztositja
a kutatas érvényességét (Gelei 2005).
(3) arészvétel alapelve
A kutatétarsaknak modjuk van a kutatasi folyamat minden fazisaban jelen lenni, sajat
értelmezéseikkel és dontéseikkel befolyasolni a kutatds eredményeit.
Itt a megbizhatdsag a kutatodi nézdpont (paradigma, szerep) és a kutatasi folyamat koherens és
vildgos ismertetését jelenti (Blakie 2010).
(4) az altalanosithatosag
Ebben az esetben azt jelenti, hogy a kutatasi eredmények, a megszerzett tudds mennyire mutat
tul a vizsgéalat kozvetlen kontextusan. Belsd altalanosithatosag esetén a kovetkeztetések a

vizsgalt terepre vagy csoportra vonatkoznak.

Eredményeink

> Bevezettiik a kollégdkat a pedagogiai akcidkutatas elméletébe és a problémahelyzetek,
fejlesztendd teriiletek azonositdsanak gyakorlataba, a részkutatds elvégzésének
menetébe ¢és a kutatdsi eredmények értekelésébe.

> A résztvevl tanarok onreflexioja és egyiittmiikodése olyan szintre kertilt, hogy a tanitas
gyakorlataban el6forduld hibdk vagy problémak erdforrasok lehetnek, amelyek arra
Osztonzik a résztvevO tandrok kozosségét, hogy a hibakbol, a szakirodalombol és
egymas munkajanak kozelebbi megismerésébdl tarsas tanulassal tanuljanak. Példaul
ujdonsagként hatott, hogy a testnevelés tantargyban is készithet a didk kiseldadast. Az

egyének attitlidjének valtozasara és az egyes képességek fejlodésére példa, hogy a
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diakok oOn-és parétékelését a gyakorlatban megtapasztald kollégand reflexidjaban
megfogalmazta, 6 is fogja ezeket alkalmazni.

> A kutatdcsoport tagjai a részkutatas lezarulasa utan visszatérve sziikebb kozosséglikbe,
szakcsoportjukba, a kutatds alatt atélt tanulassal az egyiittmiikddésben elsajatitott
akciokutatasi elméleti és gyakorlati ismereteiket meg tudjak osztani kollégaikkal és a

rajuk bizott egyetemi hallgatokkal is.

Zarszo

Ezen eredmények ismeretében arra biztatjuk a gyakorloiskolak és a kozoktatas pedagogusait,
hogy batran kezdeményezzenek és vegyenek részt tandrakutatasi akcidkban, mert ezekkel
kertilhet az elmélet kozel a gyakorlathoz. Ha az elmélet nem feltétleniil nyit olyan mértékben a
kozoktatds megoldandd problémai irdnydba, ahogy azt a gyakorlopedagdgusok elvarhatnak,
akkor segitsiink igy magunkon, hogy a tanoérakutatdsi csoportok altal megszerzett tudast
szerezve adunk 0 tudomanyos kutatasi szemléletet a tanitdshoz, €s tessziik eredményesebbé

sajat munkankat.
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Bevezetés

Dewey Pedagogiai hitvallasom, illetve Az iskola és a tarsadalom cimii munkaiban
kiemeli, hogy az életszerii tudas megszerzése a cél, igy a tanulok problémamegoldd képessége
is fejlodhet. Tobbek kozott ezt irja: ,,Nem tudjuk pontosan megjosolni, hogy milyen lesz a
civilizacié hiisz év mulva. Ezért lehetetlen a gyermeket adott helyzetekre felkésziteni. Csak ugy
lehet 6t a jovore nevelni, ha megtanitjuk arra, hogy ura legyen dnmaganak. Vagyis olyan
képzést adunk neki, hogy tehetségeit gyorsan és teljes mértékben alkalmazni tudja; szeme, fiile
¢és keze parancsra vard szerszamok legyenek; tudja megitélni a koriilményeket; gazdasagos,
hatékony cselekvésre legyen képes.” (Dewey: Pedagogiai hitvallasom. In A nevelés jellege és
folyamata. Tankonyvkiado, Budapest, 1976. 98-99.)

Ezt a gondolatot erdsiti meg a jelenleg érvényben 1év6 kerettantervi célkitiizés, amely a
magyartanitasra vonatkozoan igy fogalmaz: ,, Orizzék meg kivancsisigukat, nyitottsagukat, s
valjanak olvaso emberekké. Olyan olvaso emberekké, akik a képzési szakasz végére mar a
miivek elsodleges jelentése moge latnak, azaz tobbféle olvasasi és értelmezési stratégiaval
rendelkeznek, az dltaluk olvasott szévegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjdk
kapcsolni a mar meglévo ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek tartalmaval,
képesek meglatni és kiemelni az osszefiiggéseket.”
(https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettanterv_alt isk 5 8)

A mai tanarszerepet befolyasolja a digitalizacidé. A 21. szdzadi technikai eszk6zok

oktatasban betoltott szerepe elvitathatatlan, megvaltoztatta a tandr-diak viszonyt is. A
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szamitogép- és az internethasznalat jelentds valtozast hozott az olvasasban, igy az olvaséva
nevelésben is. Megvaltozott az olvasas moddja: a folyamat gyorsabba valt, szkimmelés,
szkennelés és bongészés jellemzi, kevés az elmélyiilésre forditott id6. A szépirodalom olvasasa
pedig ezt igényelné.

»A felhasznalok egy szoveggel talalkozva ma mar jellemzden a kulcsszavakat keresik
eldszor. A tanitds és tanulds folyamataban igy egyre inkébb eldtérbe keriilnek a rovid tartalmi
egységek, illetve cimszavak. Olyan valtozas ez, amelyet a digitalis tankonyvek, e-learning
tananyagok fejlesztésekor figyelembe kell venni. A didaktikai haromszog egyik elemének, a
tananyagnak a jovébeli médiumcentrikus, mcluhani atalakuldsa varhato. A digitalis tankdnyvek
transzforméacioja utan az lesz a kérdés, hogy a megvaltozott olvasasi szokasok hatasara milyen
formaban alakulnak majd 4t a nyomtatott tankonyvek is.” (Sziits Zoltan: A digitalis pedagdgia
elmélete, Budapest, Akadémiai Kiado, 2020. MeRSZ. 4.1.)

A 21. szézadra kialakult a digitélis bolcsészet fogalma. Egyesek szerint paradigmavaltast
jelent a bolcsészettudomanyok teriiletén. Masok szerint a szamitogép pusztan 0j eszkozoket
biztosit a bolcsészettudomanyi kutatdsok szdmara. Marothy Szilvia Digitalis bolcsészet cimii
munkdjaban a kdvetkezoket irja: ,,Az elmult kozel harom évtized digitalizalasi projektjeinek,
szamitogépes bolcsészeti kutatasainak, s az internet fennallasanak kdszonhetdéen mara jelentds
mennyiségli adat 4ll rendelkezésre a bolcsészettudoméanyok szamara. Mig néhany évtizede csak
alomképként vagy igen tavlati célként lebeghetett egy human tudomanyi kutatd elétt nagyobb
szovegkorpuszok, adathalmazok elemzése, jelenleg (sokak munkdjanak hala) ezek megléte
szinte magatol értet6dd.”(MeRSZ: Adatmindség fejezet)

Ezen hattér segitséget biztosit nekiink, magyartandroknak a mindennapi munkéban.
Hiszen Dewey azt irja: ,,Vallom, hogy az irodalom a tarsadalmi tapasztalatok visszatiikrzése
¢s tolmacsolasa, ezért nem szabad mell6zni. Az irodalom, ha nem is az alap, feltétleniil az
Osszegzés eszkoze.” (Dewey: A nevelés jellege és folyamata. 1964. Tankonyvkiadd, Budapest,
Pedagogiai hitvallasom. 3. A nevelés tartalma. (103-105.) Ezért kell nagy hangstlyt fektetniink

ezeknek a céloknak a megvaldsitasara a magyarérakon.

1. Olvasova nevelés a digitalis 1étben

Szamomra magyartanarként az a kérdés, hogyan lehet ebben a digitalis létben a
szépirodalmat megszerettetni, hogyan lehet olvasova nevelni a ma didkjait. A tanulméanyban
arra szeretnék kitérni, hogyan tudtam megvaldsitani a hazi olvasmanyok feldolgozasat a
digitalis oktatds idején. Hogyan adoptaltam ebben a rendkiviili helyzetben a meglévd

feldolgozasi lehetdségeimet, illetve hogyan kivanta meg az j helyzet a meglévok atalakitasat.
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Ko6zhely mar az, hogy mindig nagy kihivas a hazi olvasmanyok feldolgozasa, de igaz.
Evek ota azt a lehetdséget keresem, hogyan lehet a hagyoméanyos olvasasi szokasokat
¢lményszeriibbé tenni a digitalis térhez szokott, abban szocializal6ddé didkok szamara.
Otvoztem a valos és a digitalis tér adta lehetéségeket az elmult években a cél sikeres
megvalositasa érdekében. Altalanos iskolai magyartanarként a gyakorlatban alkalmazott,

sikeresnek vélt példakat szeretnék bemutatni ezek koziil a gyakorlatok koziil ebben az irasban.

2. Konkrét feladatok a hazi olvasmanyok feldolgozasa soran

A kovetkezo rutint alkalmazom a didkokkal a miivek feldolgozéasa soran. A kivalasztott
hazi olvasmanyok el0készitése megtorténik a tanév elején. A célcsoportok munkajat
megfigyelési szempontok megadéasaval segitem. Ezek pusztan irdnyelvek, kiemelt részletek,
események vagy szereplokre torténd koncentralas, a feldolgozasi koncepcido megvaldsitasahoz
kapcsoloddo  gondolatok, amikre érdemes fOkuszalni az olvasds folyamén. A
figyelemkoncentralést segitik elsdsorban az olvasési folyamatban.

Az 6nallo olvasast kdvetden a feldolgozast mindig heterogén kooperativ munkaformaban
tervezem. A 2-3 hétig tart6 egyiittmiikodésben a csoportok a tanoran kiviil elkészitik az altaluk
valasztott projektet a megadott lehetdségek alapjan. Az drai tevékenységet a megbeszélések,
vélemények atadasa, érvek megfogalmazasa, kiilonbozo tipusfeladatok megoldasa jellemzi.
Dominalnak a digitalis térben 1s miikodtethetd jatékos feladatok: a Wordwall a
keresztrejtvények megoldésara, irodalmi dominojatékok dsszerakésara, a totok, az igaz-hamis
tipusu feladatok megoldasara szolgal; a Tagxedo felhdgenerator az Osszefliggések
megteremtésére, a kakukk-jellegli problémalatasra; a Jeopardylabs a versenyzés megteremtését
szolgal6 tablajaték. Az irasbeli szovegszerkesztés fejlesztésére a kreativ irds adta lehetdségeit
alkalmazom. Az adott mi altali téma, lizenet szabja meg mindig az irds tipusat €¢s miifajat. A
feldolgozas legszinesebb részét a dramajdtékok adta lehetdségek teremtik meg, amely
jatékokban szintén élvezettel vesznek részt a gyerekek. Az illusztralds, a kép-tartalom egysége
a tehetséges rajzkészséggel rendelkezd didkok képességeit emeli ki. A konyvek
feldolgozasanak lezarasa az egység elején kivalasztott projektek bemutatasaval és értékelésével
zarul. Tehat a cél a feldolgozas és projektkészités soran a kdvetkezo:

a) A kooperaci6 segitségével javuljon a munkamoral, az egylittmiikddési készség a didkok
kozott.
b) Mindenki a sajat képességeinek megfeleléen dolgozzon a csoporton beliil, ez az

egylittmiikddés pozitiv hatast keltsen a kevésbé kiemelkedd képességli tanulokban.
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c) Ne csak a tanoran gondolkodjanak egyiitt, terjesszék ki a kozos munka megoldasat a
tanoran kiviilre is!

d) Alakuljon ki kozottiik a csoporton beliili tisztelet egymas munkaja irant, a kérdések-
valaszok megvitatasa kulturalt kommunikaci6é formajaban valésuljon meg!

e) A projekt végeredményét és a munkavégzeés soran belefektetett munkat redlisan tudjak

értékelni! Legyenek onkritikusak!

3. Milyen valtozast hozott a rendkiviili helyzet a hagyomanyos munkarendben?
A rendkiviili digitalis oktatast elrendelését kovetden a meglévo anyag atrendezésére

volt sziikség. Tehat a Samr-modell alapjan kellett eljarni minden tanarnak.

| REDEFINITION
‘ MODIFICATION

AUGMENTATION

I SUBSTITUTION

1. dbra: SAMR-modell (https://komposzt.wordpress.com/2016/11/22/samr-letra/)

A legnagyobb kérdés szdmomra az volt, hogy milyen feliileten lehetséges az osztalyok,
csoportok szamara az informécid- és feladatatadas, illetve a visszacsatolas. Mivel iskolankban
hasznaljuk a Mozaik Kiado¢ altal létrehozott digitalis szoftvereket, azokat a didkjaink is ismerik,
nem volt kétséges, ennek a feliiletnek a segitségével kell a megosztast elvégezni. A kiado a
rendkiviili helyzetre tekintettel ingyenessé tette a MOZABOOK hasznélatat mindenki szdmara,
ez a feliilet mindsiilt a leghatékonyabbnak minden magyaroran. Meg lehetett osztani rajta a
feladatokat kiilon-kiilon a csoportoknak, lathatova lehetett rajta tenni a megoldasokat az
ellendrzés céljabol, elérhetd volt rajta a hazi feladat is. Tehat integralni lehetett rajta az 0sszes
oOrai és oran kiviilre tervezett informaciot, feladatot, majd azok eredményét is.

A tanulésszervezés 1) munkafiizetek, vagy a meglévok atalakitasaval kezdddott. A feliilet
megosztasa az egyetem altal 1étrehozott kdzoktatasi CooSpace feliiletén tortént meg, innen a

diakok meg tudtak nyitni az eldre elkészitett munkafiizetet. A csoportok egyiitt tudtak dolgozni
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a ZOOM feliiletén szintén csoportba rendezési lehetOség segitségével, ahonnan hivasra
beléphettek a kozos virtualis osztalyterembe.

Milyen hazi olvasmanyok kertiltek be a rendkiviili digitalis oktatasi keretbe? Az 5. osztaly
kedvenc konyve 4 Pdl utcai fitik, a 6. osztalyosoké az Egri csillagok, a 8. osztalyosok az Ehezdk
viadala disztopia feldolgozasaban vehettek részt.

A tovabbiakban minden konyv feldolgozasabol megemlitek egy-egy motivalo feladatot,
felhivast, illetve sikeres megoldast. Mindezek szemléltetéséhez konkrét, a didkok altal készitett
példakat is mellékelek.

a) Molnar Ferenc: A Pal utcai fitk

A regény feldolgozdsanak sikerét nagymértékben segitette a tarsmiivészetekre
hivatkozas: a Varkonyi Zoltan éltal rendezett film és a Vigszinhazban bemutatott azonos cimii
musical nagy sikert aratott a kisdidkok korében. Tehat a motivacié hatdsosnak bizonyult,
megérintették a didkokat érzelmileg a tarsmiivészeti alkotisok, szinte végig ennek a
blivoletében dolgoztak. A szobeli €s irasbeli szovegszerkesztési készséget fejlesztd feladatok a
véleménynyilvanitast szolgaltdk: a regény csoportjainak kapcsolatairdl, a befejezés rank
gyakorolt katartikus hatdsarol. A téma végén beadott projektek valtozatosak voltak: egyesek
ujsagot szerkesztettek a kedvenc csapatuk nevéhez kapcsoldddan, masok makettet készitettek
egy kedvenc regénybeli helyszinhez. A mellékletben taldlhaté az irasbeli szovegszerkesztési
készség fejlesztése céljabol irt érvelés, egy makett foton lathato.

b) Gardonyi Géza: Egri csillagok

Ennek a konyvek a feldolgozasdban a hangsuly a torténelmi regény miifaji jegyeinek
bizonyitasan alapult, amelynek kivitelezése referatumok segitségével valosult meg. A tantargyi
koncentraci6 adta lehetdségeket kihasznalva a torténelemorai ismereteket alkalmazva
integraltuk a torok hodoltsag jellemzdit. A kutatdbmunka soran a valds torténelmi személyiségek
kdnyvben betdltott szerepérdl kellett bemutatdt késziteni a csoportoknak. Valtozatos képi-zenei
illusztraciok szinesitették az eldadok munkéjat. Egyéni megoldasok is sziilettek: az egyik
csoport egy szellemes atiratat készitette el a regénynek Jumurdzsdk gytirije cimmel, amelyet
mellékelek a munkdmban. Egy masik csoport legobol dsszerakott végvar jellemzd épiileteibdl
egy kisfilmet allitott dssze és kiildott at a megadott feliileten A var védelme cimmel.

¢) Suzanne Collins: Ehez6k viadala

A 8. osztalyos tanulok hazi olvasmanyat a filmes adaptacioval Osszekotott részletek
szinesitették. Maga a miifaj népszerti a fiatalok korében, ez jarult hozza a téma sikeres

feldolgozasahoz. A konyvben olvasott informaciokat az oOkori torténelmi ismeretekkel
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hasonlitottuk 0ssze. A parhuzamok levonésa 6sszehasonlito elemzés formajaban valdsult meg.
A projektfeladat a kdvetkez6 modon keriilt az online feliiletre:
Az Ehez6k viadala cimii regény tanaréran kiviili projektmunka témai:
+ Prim napldja
[rjatok meg Prim naplojabol egy részletet! Fogalmazzatok meg benne, hogyan élte

meg a viadalt ez a kislany, amikor a testvére volt a jatékok egyik résztvevdje!

X

% Ujsagcikk irdsa

Az Ehezdk viadalanak bemutatasa, egy panemi ,,ujsag” szerkesztéjeként egy cikk
formajaban.

» Egv propagandaplakat készitése

L)

Készitsetek plakatot a viadal népszertisitése céljabol! Abrazoljatok rajta Panemre és a

viadalra jellemz6 momentumokat és szimbolumokat!

% Gale egy napja

[rjatok egy elbeszélést arrol, hogyan ¢éli életét Gale Katniss tavozasa utén!

* Peeta naplorészlete

|+

[rjatok meg Peeta napl6jabol azt részlet, ami azt mutatja be, hogyan dolgozza fel a

viadalban torténteket, €s a Katniss-sel a viadal soran megvaltozott kapcsolatat!

A feldolgozas soran a heterogén csoportok aktivan vettek részt a kiilonbozo feladatok
megoldasaban. A projektek koziil az Gjsagcikket a plakatot és Prim naplojat teszem kozzé a

mellékletekben.

4. Osszegzés

Az irodalomoktatas a miivészeti nevelés része. Elménykdzpontt, személyre szabott, az
érzelmi nevelést is szolgald folyamat, amely Osszekapcsolddik a vilag megismerésével, az
abban torténd eligazodéssal. Nagyobb sziikség van az olvasasra, mint barmikor, mégis hattérbe
szorult. Tudatositani kell a didkokban, minden tevékenység sikerének alapja az eredményes
szovegértés. Ennek az egyik leghatékonyabb segitd eleme a k6zos gondolkodas egy olvasott
mi kapcsan. A projektek elkészitése is teret ad a kreativitdsnak, a kozos siker pedig a jovore
nézve segiti az élménykodzpontt feladatmegoldast, a munkamoral fejlesztését. Az irodalmi
miivek inspirdléan hatnak a gyerekekre, ebbdl kiindulva élményekkel gazdagodhatnak,
szarnyalhat a kreativitasuk. A digitalis oktatasban nagyobb sziikség is van erre a kiilonb6z6
térben torténd kommunikacid, az eredményes kapcsolattartas miatt.

Tehat a digitalis oktatds nem egyenld az internetes tevékenységgel, az internet adta

lehetdség csak eszkoz a tavolsag athidalasara. Az oktatas megszervezése a tanar feladata, aki a
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személyes talalkozas hidnyaban a leghatékonyabbnak vélt munkaformat, moédszert valasztja ki
a céljai eléréséhez, a tanitasi folyamat sikeréhez. Sok kérdés mertiilhet fel a valosagos térben
miikodo oktatas-tanitas €s a virtudlis lehetdségek mérlegelésére, 6sszehasonlitdsara. Néhanyat
kiemelek ezek koziil:

a) Mennyire hatékony a virtualis térben miik6d6 oktatasi tevékenység?

b) Milyen készségeket lehet fejleszteni a digitalis térben miikodo feliileteken?

c) Milyen veszélyeket rejt magédban a digitalis tanulasi folyamat?

Mivel a digitélis tér kevésbé tud személyes lenni, az emberi kapcsolatok hattérbe szorultak
ezeken a tandrakon. Megvaltozott a tanar-didk szerep: az irdnyitdson volt a hangstly és a
tanulok aktivitasa ¢és munkavégzése hozhatta meg a célkitlizés sikerét. A heterogén
munkaformahoz szokott tanulok az altalam megosztott feladatokat a csoporttal egyiittmiikodve
oldottdk meg, majd szdmoltak be az elvégzett munkarol. Az irdnyitdsommal a szokott médon
dolgoztak, a megbeszélések, a k6zos értelmezések, vitak, véleménynyilvanitési technikak jol
miukddtek. Készségeik koziil a legjobban az informatikai, a kommunikécios, az egytittmiikodési
¢s véleménynyilvanitasi készségiik fejlodott. A veszélyek koziil az internet adta altalanos
felhasznaloi problémakat emelném ki, ami ellen szinte tehetetlenek vagyunk. Bebizonyosodott,
hogy a technikai kornyezet folyamatosan befolydsold hatdssal van az oktatas bioldgiai és
szocialis jellegére.

Michel de Montaigne szavaival zarom a digitalis oktatasi tapasztalatomrol irt
gondolataimat: ,,A tudni vagyas legbensdbb igénylink. Minden 1t j6, ami hozzé vezet.” Ha mi,
tanarok hozzatessziik a motivald szandékot, a céltudatos oratervezést, az életkornak megfeleld,
jatekos feladatok Osszeallitasat, az empatikus, inspirald értékelést, talan tal is mutat a
mindennapi munkank a montaigne-i gondolaton. Csak rajtunk mulik! Sok sikert kivanok hozza
mindannyiunknak!

Tisztelettel:
Bernath Magdolna
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5. Mellékletek

A Pal utcai fiuk

2. abra: Makett

3. 4bra: Ervelés
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4. melléklet: Egri csillagok

Jumurdzsak gyiiriije

(teleregény)

1. rész: Emberrablas

Sotét, kodos este volt. Jumurdzsdk éppen alomra hajtotta fejét, mikor meghallotta a
magyarok kiirtjeit. Batran kiizdott, de elvesztették a csatat, legféltettebb kincse, gytiriije pedig
leesett réla. O is alig tudott elmenekiilni. A gyiiriit Bornemissza Gergely, egy magyar vitéz
talalta meg. Zsebre tette, és tiz évig eszébe sem jutott. Akkor azonban so6tét ruhds emberek
tortek be hozza, az egész hazat felforgattak, és elraboltak 6t.
Konstantinapolyig meg se alltak vele...
Mi tortént ezalatt Jumurdzsakkal? Csak hazatérve vette észre, hogy gyurtije elveszett. Tudta,
hogy anélkiil elhagyja a szerencse, igy hét elindult visszafelé. Utja elsé napjan rablok tamadtak
meg, fél szemére megvakult. Méasodik nap ratdmadt egy medve, ekkor eltort a karja. Harmadik
nap Utonallok tdmadtak ra, és elvitték egy rabszolgapiacra. Ott arab kalozok vettek meg, és
keményen dolgoztattdk hajojukon. Ekkor mar biztosan tudta, hogy élete a gyt nélkiil
csapasok sorozata. Hét év mulva szabadult a fogsagbol, amikor megszokott a Konstantinapolyi
kikotobol. Akkor felkeresett egy csillagjost, aki azt mondta neki: a gyliri Budén van, egy
magyar vitéznél, Bornemissza Gergelynél. Azt viszont csak akkor szerezheti meg, ha harom
évig naponta tizszer imadkozik Allahhoz, és nem eszik baranyhust. A félszemli persze
keészséggel betartott minden utasitdst. Amikor letelt a harom év, felfogadott tiz harcedzett
rablot, és megbizta 6ket azzal, hogy hozzak el neki Gergelyt és a gytiriit. Ok voltak azok a sotét
ruhas emberek, akik betdrtek a Bornemissza-hézba, és mindent felforgattak. Arra azonban nem

szamitottak, hogy Gergely meghézasodott, s6t a feleségének, Evanak adta a draga gyfirit.

2. rész: Nyomozas Torokorszagban

Jumurdzsak megparancsolta banditainak, hogy fogjak el Evat is. A derék feleség
elhatérozta, hogy megkeresi rég nem latott férjét. Eva, mikor hazaérkezett, eldszor nagyon
megijedt, hogy Gergely eltlint, de utdna a szomszédja, Mariska elmondta neki, hogy turbanos
alakok raboltdk el. Ebbdl tudta, hogy Torokorszagba kell mennie. Par nap mulva el is indult
Konstantinapolyba, hogy elkezdjen nyomozni Gergely utan. Az utcan azonban rablok tdmadtak
meg, akik elvezették Jumurdzsédkhoz. O kikérdezte, hogy mit tud a gyiiriirsl, de mivel Eva
megigérte férjének, hogy egy szt sem sz6l rola, azt felelte: -Semmit.
Jumurdzsak tudta, hogy Eva tud valamit a gyiiriirél, ezért tomlocbe zarta Gergely mellé.

Nagyon oriiltek, hogy latjak egymast, és egy szokési tervet is kieszeltek. ..
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3. rész: A szokés

A cella Jumurdzsak haza alatt volt, oda egy keskeny 1épcsd vezetett le. Azt azonban
harom megtermett zsoldos Orizte. Gergely a falhoz dorzsolte a kotelét, és igy szép lassan
elvékonyitotta azt. Utana igy sz6lt az egyik 6rhoz:
-Tudom, hol van gazdatok gytirije. Ha elvezettek hozz4, el is mondom neki.
Erre az odament hozza, és eloldotta a férj koteleit. Mikor kiértek a pincébdl, Gergely széttépte
elvékonyitott béklyoit, és leiitotte kiséréjét. Ekozben Eva azt tettette, hogy rosszul van. Erre a
masik két zsoldos odament hozza. Azt viszont nem tudtdk, hogy Gergely koteleitdl és
kisér6jétdl megszabadulva visszalopakodott a cellaba. Neszteleniil odament a neki hatat fordito
6rokhoz, és Bket is leiitotte. Ezutan eloldotta Eva koteleit. A pincének volt egy kis ablaka, azt
betorték és kimdasztak rajta. Elfutottak a bazarba, ott vettek két lovat, felpattantak rajuk ¢és

Budaig meg sem alltak.
5. melléklet: EhezOk viadala
Panemi Hirek

Kedves Olvasoink!

A holnapi nap két tizenéves életében Uijra sorsdontd lesz. Elérkezett az aratas napja.
Megtudjuk, hogy az idei évben kik lesznek a kivalasztottak, kiknek kell részt vennilik az
EHEZOK VIADALAN.

Ugy gondolom, azt mar mindenki tudja, ez mit is
jelent, mégis, ha valaki nem ismerné a rendszert, roviden
leirom, mirdl szol ez az esemény.

Eszak-Amerika romjain Panem néven 1j orszag
sziletett. 12 korzetiinket vezetdink, egy tavoli, fényiizd
varosbol, a Kapitdliumbdl irdnyitjak. A korzetek lakoi
folyamatos rettegésben és nagy szegénységben élnek.

Az Ehez6k Viadala minden évben megrendezésre
keriil. Korzetenként, egy-egy 12 és 18 év kozotti fiu és lany
vesz részt rajta. Ok vivnak élet-halal harcot az aréndban, ami

a Kapitolium varoséban taldlhat6. A végén csak egy taléld

Panem orszdga és kbrzetei maradhat. A kivalasztas rendszere igazsagtalan, és persze a

szegények huzzak a rovidebbet. A sorsoldson mindenkinek
részt kell vennie, aki betdltotte a tizenkettedik életévét. Az elsé évben egyszer keriil a neve a

kalapba, tizenharom évesen kétszer, és igy tovabb, mig tizennyolc éves nem lesz. Ez az eldirés
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Panem tizenkét korzetének minden egyes lakosara vonatkozik. Viszont van egy csavar a
szegények szamadra: a tobbszori feliratkozéas lehetdsége, cserébe egy—egy tesszerat kapnak,
amely szlikosen, de fedezi az ember egy évnyi gabona és olajsziikségletét.

A kivélasztasra a korzetek foterén keriil sor. A lakossag iinneplé ruhaba oltozve
felsorakozik a podium kortil, és rettegve varja a sorsolas eredményét, vajon kinek a neve keriil
felolvasasra. A polgarmester beszéde utan, ami minden évben ugyanaz, megtorténik a sorsolas.
A kivélasztottak elkdoszonnek csaladjuktol. A nyertest leszamitva most 1atjak egymast utoljara.
Majd vonatra szallnak, és elindulnak a kiizdelem helyszine felé.

A Kapitoliumban minden résztvevonek van egy mentora. Az 6 feladata, hogy felkészitse
a kivalasztottat, arra, hogy mi var rd az arénaban. Ezen kiviil kapnak egy stylistot, aki a
megjelenésiikrél gondoskodik az ott eltdltott id6 alatt.

A viadal kezdetének reggelén a versenyzdk részt vesznek egy bemutaton, ahol meg kell
mutatniuk, hogy mi az erésségiik.

Ezutan kezdetét veszi a harc az erd6 kozepén talalhatdé arénaban. Elindul a kiizdelem
¢letre-halalra, tudvan, hogy a végén csak egyetlen ember maradhat talpon. A jatékosok nem
kimélik egymast, minden lehetséges trilkkot, gonoszsagot bevetnek az életben maradasuk
érdekében.

Kedves olvasoink, ezt mi mind ¢lében kovethetjiik, a tévén keresztiil, szurkolhatunk
korzetiink kivalasztottjanak

Osszefoglalva ennyi az Ehez6 Viadala, egy konyortelen kiizdelem a fiatalok kozott, akik,
ha jobb koriilmények kozott talalkoznak, akar baratok is lehetnének. Most gondolkodas nélkiil
kergetik egymast a haldlba, hogy a korzetiikben egy éven keresztiil az ott ¢l6 embereknek ne
kelljen nélkiilozni.

Az év letelte utan aztan kezdddik minden elolrdl, és ez igy ismétlddik esztenddrdl
esztendore, ki tudja még meddig.

Chris Edward
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6. melléklet: Plakat

7. melléklet: Prim napldja
bombastik, eziltal sot égési sérilést sgenvedett. Bizem benne, bhogy igy is a legjsbbat hezsa majd ki magabsl!
Amista jelentheselt helyeltem a viadaha, tefesen felfordull ag eletom. Az igag hogy rengelegen
segdtenel nekemn, és sok timaegaldst kapunt a kirgettdl, Peeta apjatsl, de semmi sem wgyanasy! Katniss nélleil
Mindbetténtnel nagyen hidnyzib a néuérem. Nagysn felljil!
Katniss mdar majdnem egy napja alsgik! Remélem, siberiil lebiizdenie a vaddssdaragsak mérget.
Haram is megogirta! Vajon m lesy vele? Miattam kerill ebbe a helyzetbe, nem lett vsbna s3abad hagynem,
hagy helyettern jelenthesgen! A suliban soklal keduesebbele velem, mint kerdbban. De én 3t nem akarem!
Avia emlétestet. hogy nem tudsm, mé van Katniss~sgel. Bérmi tinténhet vele, mialatt nem nésem a3 addst!
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Vajon jil van most, nem taliillil meg? Bigtosan nem! O a legigyesell, legtalpraesettell ember, ahit ismereh.
Réadssul egésy évben ay erdit jirja. Tudja, hel bell ehejtézn:

Tskole utin beugrotlam a pékhes. fitubsl kellett meghdselienem a pekségel, nehsgy a felescge
meglisssn. Olyan gonssg g @ né! Kaptam egy nagy velnit. Alnga gy évilt nebd! Eppen egy beteg uslt ndle.
ahire rdsmlott a banya, valami megfsghatatlon, vsssy égés herdtett bhatalmiba, amihor meglittam. Azt
bisgem, apira emlbhegtetott. Mar alig emlobszem 1d, de mibor anya nem vsllt ithen, Katniss néha mesdlt
rille. Ay énchordl] amit minden madir cssdilottal ballpatstt. 5 @y eqyily @ megmaradt emlébeim biil, amit
wile évgite. Beleg vellam. anya gysgytedjal kartyslyattam ag dgyban fekwe. Elleor megérkesett apa ag erdibsl.
éneheloe. Evre a hangra aludtam o, Vardgslatss velt!

A ndvérem felebredt! Annyira boldsg vagysk! Ruta végig figyelle, hogy miksr tér majd magdhss.
Nagyen bhasenlit rim! Ugyanslyan aprs, mint én. még a termésgete is hasanls, csak én nem vagysk dyen
bitsr! En nem mewnéh firdl fira wgribnd Ruta visgont nagysn lelemibnyes! Amibor Katniss rétalitt, nem
kétellbedett benne, megbizatt a névéremben! Segitett is neki a coipéselteel, adstt neki egy levelet, ami gysrsdlja
a gysqyulis idejét. Lehet szévetségre lopneb egymdssal? Blem a testuéremben, & csak jé dintéselet s3skatt
W/

Ma, amibor behapessllam a teloudsist, littam, a linysh s30108 hapesstatba berilteh. Eqyitt fohiidteh
egy fiin. Ruta sdabijt a néuérembhes, nem orestem igy. hagy felhne tile. En ilthen sshsgon besegitel anyinak,
amé agt dlleti, gysgyité s3eretnét lonnd! Meg sgeretném menteni ay emberoh clotet. Ha lohetne, abbhor bemenndh
a3 aréndba, és segitenel a sebesillebnek, de tudam, hogy egzel csal a néuérem sersdt nebhesiteném meg, mivel
minden, egyes bhalileset bhiselebl jultatja @ gyéselombes... csals nehdy nésni, ahogy értatlan embereh, gyercheh
vessnek el agert, hogy valaki jél syirakegzon. &g annyira sgemoni/

Annyira vérem mar, hogy vége legyen a viadalnak! De tudsm, hegy ey nagy kérés, ami vagy jé, vagy
10843 kiveltegmeénnyel jir majd. A névérem vagy visszajin, vagy éritre otbmarad ay aréndban... De nem
ssabad dyenre gondsbrsm! Msst van valami tewe Katnissneh, ami égem, bogy be fog udtnd! Coah reggeliy
bell bitartaniuh, és abbor ag itlete (amit még egyelire nem ismerch) megualisulhat! Bigtss, bhogy ssh lipéssel
a libbieh elitt lesgneb igy! Coah siheriiliin nehih!

Ma reggel Katniss és Ruta a reggelt utin, hitewelt valamit. Csgintén ssival nem nagysn értem.
Addig még tudtam kéuetni, bhogy farakdsskat dllitanak fel. agshal meggyijliak. bogy a bhivaldsssak figyelmet
ellereljch. Ehizben a néucrem ebnegy a Béiségssaruhss, de innen hamilyss minden. Nem tudsm, hogy mi
lohet o towe stt, de nagysn remélem, hogy bevilih! O a legshosabl és legravas3abl ember, ahit ismerch.

Nagysn nehéy nézni, ahagy Katniss fslyamatssan sgenved valami miatt. Netbem bellone stt lonnem,
nem nehi! O et semmivel sem erdemelle bi! O mindig stt vsll nebem, ha syitségem voll ré. En pedig csah
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it ilste, tetlenil, nem tudsk segiteni netd! De tudsm, hogy képes nyerni! Nale erésebb. embert ef sem tudste
bképselnd! Ha & ag aréndban meghal, nekiink esélyinke sem lesy itthen étni... Nyernie kell!
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KAKUKNE NAGY ERZSEBET - OZVEGY JUDIT
Ok épitik a jovot — jatékbol otlet, otletb6l megvalésitas
Jatékosan a robotika vildgdban
(SZTE Gyakorlé Gimndzium és Altalanos Iskola Szeged)
I. Bevezetés
A robotika népszeriisége fokozatosan ndvekedett az elmult években. Az infokommunikacids
eszkozok fejlodésével a robotika tudomanya egyre nagyobb nyilvanossagot kapott. Méra a
digitalis kultara tanitasa szerves részét képezi a NAT-nak.
Az elmult években mi is megismertettiik tanuldinkkal a nagyfoku kreativitast, egytittmikodést
igénylo tevékenységet, a robotikat.
Mindenkiben felmeriil a kérdés e kozben: ”Jatszunk vagy tanulunk?”

A valasz: ,,Egyiitt, jatszva, tanulunk.”

II. Elézmények

A  modern infokommunikaciés eszk6zok hasznédlata tarsadalmi rétegenként és
regiondlisan is valtozd. Befolydsold6 tényezd lehet még pl.: az életkor is.
A szokésok  valtozdsanak hatdsara a  kOzoktatdsban is  megtalalhatdé egy
folyamat tobb évtizede, mely 1épést tart korunk digitalis fejlodésével. Ebben a fejlodési
folyamatban felmend rendszerben logikus ,,épitkezés ,,zajlik, az 6vodas kortol kezdédden.
Fontos, hogy e folyamatot idénként kontrollaljuk, a fejlodés mértékét kovessiik, adott
esetekben beavatkozzunk sziikség szerint és mértékben. Tapasztalatainkat rogzitsiik és
késObb felhasznaljuk megfigyeléseinket a fejlodés érdekében.

El6szor célszerii - akar 6vodas, vagy iskolas korban az als6 tagozaton - egy bemeneti mérést
végezni. A mérés a tanitast- tanuldst, tdmogato online mérési-értékelési rendszer, az eDIA.
Az eDIA segitségével felmérhetjiik az egér-billentyii-tablet hasznalatat a gyerekeknél. Ez a
mérés segitséget nyujthat ezen kivil a matematika miiveltségi teriilet gondolkodasi

képességének feltérképezéséhez is évfolyamonként.
IT1. Az algoritmus

= Fogalma:

Mindenki taldlkozott mar élete sordn megolddsra var6 problémakkal, melyeket kisebb,
nagyobb Iépésenként kellett megoldania. A megoldas menete gyerekeknél, felndtteknél szinte
azonos.

Altalaban atgondoljuk a lehetéségeinket, kivalasztjuk a szamunkra megfelelé megoldast.
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Tehat megtervezziik a sikerhez, megoldashoz vald 1épéseinket, dontiink a megvalositas
modjarél. Ha nem vart akadaly mertil fel, ujra terveziink.
Meghallgathatjuk mésok véleményét, érvelhetiink, vitizhatunk kozben.
Eszrevétleniil a legfontosabb, kuleskompetencidkat

= szocialis

* anyanyelvi

= matematikai

= digitélis

*  manudlis

= kornyezetismereti

= mivészeti

* kommunikacids

hasznéljuk feln6ttként is.

,»Azt a folyamatot, amikor egy probléma megoldéasa érdekében meghatarozott 1épések sorozatat
hajtjuk végre, algoritmizalasnak nevezziik.”

https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/informatika/informatika/informatika-5-evfolyam/problemak-

megfogalmazasa-felvetese/az-algoritmus-hetkoznapi-fogalmanak-megismerese

Lényege sportoldi nyelven ,,a starttol a célig ,,valé eljutas.

Fontos tulajdonséaga az algoritmizéalasnak a szekvencia, vagyis az egymasutanisag.

= Az algoritmus helye a mindennapokban
Az algoritmust felhasznaljak pl.: az épitkezéseknél, a fodraszatban, a tdjékozddasban, a
tudomanyokban, a sebészetben (robotokkal valé miitétek).

Az algoritmus lehet linedaris, feltételes €és ismétléses.

= Az algoritmus helye az oktatasban
A tanitasi orakon szabalyjatékoknal (matematika, testnevelés), igaz-hamis allitdsoknal,
sorrendezésnél (vizudlis kultura, technika €s tervezés), pdaros vagy csoportfeladatoknal,

kornyezettel kapcsolatos feladatsorok megoldasaként, digitalis feladatmegoldasoknal,

rer e r


https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/informatika/informatika/informatika-5-evfolyam/problemak-megfogalmazasa-felvetese/az-algoritmus-hetkoznapi-fogalmanak-megismerese
https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/informatika/informatika/informatika-5-evfolyam/problemak-megfogalmazasa-felvetese/az-algoritmus-hetkoznapi-fogalmanak-megismerese
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1.kép 2. kép

Kép: 1-2. Tanitési oran kiviili tevékenységek
Felhasznalhato a robotika alapozasdhoz a Minecraft.
A Minecraft célja egy valos probléma megoldasa tobb szempont figyelembevételével.
Cél, pl. lego segitségével tudjon a gyerek egyre jobbat, erdsebbet épiteni. Ezaltal egyre tobb
elemet hasznal fel. gy a munkafolyamatokat is egymasra lehet épiteni.
A kreativ jatékmoédban nincsenek hatarok. Tervezést igénylé feladat. Térlatasuk,
finommotorikus készséglik, képzelderejlik, gondolkodasi készségiik fejlodik.
Alkotas kozben élményekben lesz résziik.
Jaték kozben a gyerekek egyiittmiikodve a tarssal/tarsakkal dolgoznak, csoportosan, parokban.
Kozben egymast motivaljak, kozos dontéshozatalra képesek. Fejlodik a figyelmiik,

empatiajuk.

3. kép Minecraft a vilag koril.
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IV. Az algoritmikus gondolkodas fejleszthetosége példakon keresztiil az also tagozaton

= A futdar” ciml gondolkodtato digitalis jatékkal — optimalis utvonaltervezés

= Korosztalyhoz illeszked6 képrejtvények megfejtése

» Kocka épitése polydron készlet elemeibdl. Térszemlélet fejlesztése.

= Algoritmusok atalakitasa: Gyufaszalas feladatok — igazza tétel,

= Allitasok sorba rendezése

= Algoritmusok- nem csak szellemi cselekvés- fizikai cselekvés sorozata

= Algofejtorok- fejlesztés- csoportositisa probléma természete szerint: Titkosiras
,.kulcsanak” kitalalasa

= Atkeléses feladatok: (kecske, kaposzta, farkas) (3 lovag, 3 fegyverhordozo,
kétszemélyes csonak)

» Iranyitasi feladatok: (kozlekedési problémak- vasuti kocsik) ,,Versenyfutas a
biiféhez” cimi digitalis jatékkal — t4jékozodas

= Méregetos feladatok: (méréedények, kancsok, vodrok, homokorak)

= Osi algofejtorék: (logikai tornyok, damajatékok, Bee-Bot)

V. A padlérobotok

A Bee-Bot, a Blue-Bot és a Pro-Bot, olyan padlérobot, amely programozhato, és kivaloan
alkalmas a motivalasra és a kompetencia, a kreativitas fejlesztésére, a problémamegoldé és az
algoritmikus gondolkodas elsajatitasara.

Az eszkdzokkel konnyen elérhetdk az egyéni, paros vagy csoportmunkak, sét a projektmunkak
1s.

A gyerekek altal készitett kiilonb6z0 méretii palyakon mitkddtethetdk a robotok. A palyak

elkészitése kiillonb6z6 kulcskompetencidkat fejleszt a kozos munka és egyiittmitkddés révén.

Tervezés sziikséges a megfeleld utvonalon torténd kozlekedéshez. Egy-egy allitassal
nehezitheté/konnyitheto, kreativitasra serkentd feladatok adhatok. A tanuldk altal szervezett

jatékos bemutatdk alkalmaval a kifejezokészség €s az eldadokészség is fontos szerephez jut.
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4 kép Jatek a padlorobottal
VI. Tapasztalatok
Gyerekek tapasztalatokat foglalkozas kozben egymastol, iddsebb, felsé osztilyba jard
tarsaiktol szereznek. Fontos, hogy kiillonb6z6 versenyeken valé részvételiikkel mas iskolak
tanuldival is tudjanak kommunikalni, igy szerezve tapasztalatokat.
Ehhez viszont nagyfokii empdtidra, koncentracidra, k6z6s munkéara, megértésre, tehat a
szocialis kompetencidk alkalmazasara van sziikség. Fejlodik a véleménynyilvanito képességiik,
gyakoroljék a vitazast, az érvelést, a helyes kommunikécioé kiilonféle modjait.
Tapasztalatokat lehet még szerezni a pedagogusoktol, internetrol, felnéttektol.
A gyerekek munkajan keresztiil/tovabbképzéseken valé részvétellel/j6 gyakorlatok

ismertetése altal tudjuk mi is 0sszegylijteni a sajat/iskolai/versenytapasztalatokat.

VII. Osszegzés

Korunkban az informatika, az infokommunikécios eszkozok hasznalata igen gyakori,
fejlodésiik egyre nehezebben kovethetd vilagunkban.

Ennek a fejlédésnek fontos kritériuma, hogy a tanulok mar alsé tagozaton elsajatitsak a
legalapvetdbb fogalmakat, ezekhez fiiz0d6 feladatokat megoldjak.

A kulcskompetencidk észrevétlentil fejleszthetok a jatékos feladatmegoldasokkal, ezéltal nem
csak ¢lményeket/tapasztalatokat szereznek a gyerekek, hanem képessé valnak az épitett robotok

fejlesztésére/projektek tovabb gondolésara.

VIII. Jovokép
Ujszerii médszerek alkalmazasaval a gondolkodasmod megvaltozasat, az Otletek
megvalosithatosaganak kiilonleges kivitelezését, az 6nallo tanulas fokozottabb térnyerését,

pedagégus altali iranyitas sziikségszerliségét, a mérés-értékelés altal pedig a pontos
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Osszehasonlitast (orszagos, regiondlis, megyeszékhely szerinti) varjuk. Fontosnak tartjuk, hogy
a tanulok személyiségének fejlodése erésodjon és az alkotason keresztiil az Onismeret, a
pszichés egyensuly megteremtése Iétrejojjon. A pedagodgiai értékelés a kompozicid
megtervezése, a kreativ gondolat és igényes kivitelezés szempontjai szerint torténik, amely
harom tényezd minden szakmaban fontos lesz a tanuloknak, barmilyen tovabbtanulasi iranyt is

valasszanak majd maguknak.

Felhasznalt irodalom jegyzéke:

https://www.google.com/search?q=%C3%A 1tkel%C3%A9ses+feladatok &tbm=isch&chips=
q:%C3%A 1tkel%C3%A9ses+feladatok,online _chips:algoritmikus:L. CoOzj-
9LpE%3D&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwig6KCL69f2AhVYVPEDHUSPCQgQ41YoBHoE
CAEQJQ&biw=1470&bih=7531

https://magyarpedagogia.hu/document/MolnarGy _MP1061.pdf

https://drive.google.com/file/d/1TUX72u3yFuwZZFHwmgMibMz0QvOL _B2/view?usp=shari
ng
https://www.youtube.com/watch?v=BivdOSsbSHE



https://www.google.com/search?q=%C3%A1tkel%C3%A9ses+feladatok&tbm=isch&chips=q:%C3%A1tkel%C3%A9ses+feladatok,online_chips:algoritmikus:LCoOzj-9LpE%3D&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiq6KCL69f2AhVYVPEDHU5PCQgQ4lYoBHoECAEQJQ&biw=1470&bih=753%C5%B1
https://www.google.com/search?q=%C3%A1tkel%C3%A9ses+feladatok&tbm=isch&chips=q:%C3%A1tkel%C3%A9ses+feladatok,online_chips:algoritmikus:LCoOzj-9LpE%3D&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiq6KCL69f2AhVYVPEDHU5PCQgQ4lYoBHoECAEQJQ&biw=1470&bih=753%C5%B1
https://www.google.com/search?q=%C3%A1tkel%C3%A9ses+feladatok&tbm=isch&chips=q:%C3%A1tkel%C3%A9ses+feladatok,online_chips:algoritmikus:LCoOzj-9LpE%3D&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiq6KCL69f2AhVYVPEDHU5PCQgQ4lYoBHoECAEQJQ&biw=1470&bih=753%C5%B1
https://www.google.com/search?q=%C3%A1tkel%C3%A9ses+feladatok&tbm=isch&chips=q:%C3%A1tkel%C3%A9ses+feladatok,online_chips:algoritmikus:LCoOzj-9LpE%3D&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiq6KCL69f2AhVYVPEDHU5PCQgQ4lYoBHoECAEQJQ&biw=1470&bih=753%C5%B1
https://magyarpedagogia.hu/document/MolnarGy_MP1061.pdf
https://drive.google.com/file/d/1IUX72u3yFuwZZFHwmqMibMz0QvOL_B2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IUX72u3yFuwZZFHwmqMibMz0QvOL_B2/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=BivdOSsb5HE
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KORNYEINE HERMANN AGNES
Jaték az elemekkel - Digitalis projekt
(Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorlé Gimndziuma és Altaldnos Iskoldja

Arany Janos teéri feladatellatasi helye)

Projektalapu tanulas
Mar John Dewey, a projektpedagdgia elinditdja is ugy vélte, az iskolaban tanulok joval
motivaltabbak, ha tanulds kdzben aktivan tevékenykednek. Ez csak gy lehetséges, ha a didkok
valés tevékenységeken dolgoznak, mikozben igazi tapasztalatokat szerezhetnek. Dewey az
1890-es években hangsulyozta, hogy az iskolanak tarsadalmi szempontb6l is hasznos
képességeket és készségeket kell kialakitania. (Verdk - Vincze 2011).
A projektalapi tanulas jellemzéi:

- aprojekt valasztott t¢émaja 0sszhangban van a tanulok érdeklédésével

- aprojektalapu tanulas kozéppontjaban egy valds probléma megoldasa all

- a projekt témaja gyakran inter- ¢és multidiszciplinarisan, vagyis tantargykozi

kapcsolodasokban oldhato meg

- aprojektalapt tanulas mindig egy projektmunkéval (produktum) zarul
Témavalasztas
Iskolankban az Arany-napok rendezvénysorozat részeként, a hagyomanyainkhoz hiven az
2020/2021 tanévben is megrendeztiik a TEVE tanulményi versenyt, melyen az alsdtagozatos
osztalyaink 1s megmérették magukat. A verseny sordn jartassagot szereztek a
természettudomanyos tantargyakban, matematikaban, informatikdban, ismeretk6zl6 szovegek
értd feldolgozasaban, kreativ alkotasok létrehozasaban. A vetélkedd az Arisztotelészi dselem
négy elemét: a tiizet, a vizet, a foldet és a leveg6t allitotta a kdzéppontba.
A gyerekek online és offline jatékokat készitenek a négy elem (tliz, viz, fold, levegd)
témakorhoz kapcsoloddan, ugy, hogy kozben probakat kell teljesiteniiik. Minden egyes proba
teljesitése utan egy -egy elemhez kapcsolddo jelvény lesz a jutalmuk. Terveznek, szerkesztenek
¢és alkotnak kollaborativan. A négy elemrdl meglévd tuddsukra tdmaszkodva és bdvitve,
megismerkednek a kiilonb6zd alkalmazéasok haszndlataval, illetve egyes jatékok szabalyaival.
A projekt soran folyamatosan jatszanak, terveznek, kézmiiveskednek, értékelnek és rovid
bemutatokat tartanak. Szilikségiik volt taldlékonysagukra, teremtd Otleteikre, eredeti
megkozelitésre a jatékok kitalalasdhoz.
Masodikosok szerepeltek a projektben, az eddig tanultakra és tapasztalataikra volt sziikség a

tlizrol, a vizrdl, a foldrdl, a levegdrol és a jatékokrol. Kiilon meghatarozott fogalmakra nem volt
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sziikség. Készségek tekintetében az alapkészségekre €pit a projekt, igymint: irds-mozgas-
koordinacid, beszédhallas, relacioszokincs, elemi szdmolds, tapasztalati kovetkeztetés,
tapasztalati Osszefiiggés-megértés és szocialitds. Alapszintii olvasas - irds tudas — betliismeret.
Billentytizet - és egér hasznalata.

A projekt 14 x 45 perces orakbol all, melyet heti egy vagy két orai bontasban hasznaltunk fel
attol fiiggden, hogy a digitélis oktatas ideje alatt, mennyi és milyen lehetdségiink volt.
Célkitiizés

Projektalapu tanulas soran a célkitiizés mindig kettds. A kiilso cél a projektmunka (produktum)
elkészitésére irdnyul. Példaul kidllitas, bemutatd, poszter, kisfilm stb. A belsd cél a pedagdgiai
célkitiizések teljesiilését szolgalja. Ilyen az ismeretbdvités, a kompetenciafejlesztés vagy
kapcsolodas mas tantargyakkal. Ebben az esetben a tanuldk tarsaikkal egyiittmiikodve online
és offline kornyezetben egyarant oldjanak meg kiilonbdzé feladatokat. Otleteiket,
véleményeiket fogalmazzdk meg; részt vegyenek a kozos 4alldspont kialakitdsdban.
Informacidkat keressenek, a talalt adatokat felhasznaljak digitalis produktumok létrehozésara.
Tevékenység soran egyiittmiikodési készségek fejlodése. Elképzelt vagy hallott torténeteket,
szovegeket, mesebeli alakokat kiilonb6zd vizudlis eszkozokkel egyszeriien jelenitsenek meg. A
tanult dalokhoz kapcsolodd jatékokban, tdncokban, osztalytarsaival aktivan vegyenek részt.
Mozgositsak a hallott vagy olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos ismereteiket, élményeiket,
tapasztalataikat, €s kapcsoljak 6ssze azokat. Digitalis eszkdzokkel torténd megjelenitésében,
fogalmazzak meg a szoveg hatasara benniik kialakult képet.

A jatékositas modszerét felhasznélva, igyekeztem kialakitani a gyerekek korében a holisztikus
lataismodot a ,,négy elem” tiikkrében. Mindekozben a feladatok kialakitdsa sordn fontos volt
szamomra, hogy fejlddjon szocidlis, interperszonalis €s kommunikacios készségiik.

A mesehdsok készitése soran a gyerekek esztétikai kompetencidjuk fejlesztése volt a szempont.
A kiilonb6zd egyéni - ¢és tarsasjatékok alkotdsaval fejlodott  kooperativitasuk,
véleményalkotasuk, szabalytudatuk. Digitdlis kompetenciajuk szélesitésével a tanulok
legyenek képesek egyéb tudasteriileteken alkalmazni megszerzett tudasukat, mely segiti a
kreativ alkoto tevékenység fejlédését is. A kreativ alkotdsok soran lehetdségiik nyilt az
onkifejezésre is. Az avatar tablo elkészitésével a kozosség tudat megerdsitése és csoportkohézio
erdsitése volt a célom.

A tevékenységek elOsegitették az online térben valéo szerepvallaldsoknak megfeleld
kommunikécios stilus kialakitasat. Foként olyan alkalmazasok hasznalata volt a célom,
melyeket a tanulok a tovabbi tanulasi folyamataikban is hasznosithatnak, ezzel igyekeztem

megalapozni a digitalis kultirajukat a tovabbi évekre.
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Tartalmi kovetelmények

Magyar nyelv és irodalom: Kifejezden, érthetden, az élethelyzethez igazodva kommunikal,
ismer ¢és alkalmaz néhéany digitalis olvasasi technikat. Népmesék jellemzd jegyeinek
megfigyelése: meseszamok, kezd6 és zard fordulatok, szoéismétlések, szereplétipusok. Enek-
zene: Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, lehetoséget adnak jatékra.

Vizualis kultara: A vizudlis fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az
¢letkornak megfeleld szinteken jatékos, kreativ szemlélet kialakitasa és alkalmazasa. Kreativ
alkototevékenységhez sziikséges képességek kialakitasa €s fejlesztése révén lehetdség nyilik az
onkifejezési tevékenységek szélesebb korben torténd bemutatasara.

Tanitds - tanulds folyamata: Célszeriien jatékba 4gyazott minta ¢és modellkdvetés,
tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotds kell, hogy jellemezze a tandrakon foglalkozason
megvalosulo aktiv tanulasi folyamatot.

Digitalis kultura: A digitalis eszk6z6k hasznalata a tanulok atfogd képet kapjanak arrol, milyen
feladatok megoldasara alkalmasak az élet minden teriiletét behal6zo digitalis eszk6zok, és nem
utols6 sorban tisztaban legyenek alkalmazasuk sziikségességével. Kezdetben tanitoi
segitséggel, majd 6nalldan hasznaljon néhany, életkoranak megfeleld alkalmazast.
Természettudomanyos gondolkodas megalapozasa.

(A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol
és alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet modositasa alapjan)

A tananyag célrendszerét kifejto kérdések:

Alapkérdés Tudnak -e az elemek jatszani?
Projektszintli Mi lenne, ha az elemek tudnanak jatszani?
kérdés Hogyan jatszananak az elemek?

Tartalmi kérdések ~ Milyen mesebeli hdsként tudnad elképzelni a négy f6 elemet?
Miért fontos szamodra, szamunkra a négy elem?

Mi lennél a négy elem koziil?

Mit hallottal a négy f6 elemrdl?

Milyen szabalyok alkotjak az egyes tarsasjatékokat?

1. tablazat: A célrendszert kifejto kérdések
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Tervezés és szervezés

Tervezés soran kell végiggondolnunk, hogy milyen eszkdzokre €s informaciokra lesz sziikség,
minek hol kell utananézni, kikkel 1épiink kapcsolatba, kinek mi lesz a projekt soran a feladata,
mely szakos kollégakkal kell egyiittmiikodni stb. Csoportdinamikai szempontb6l érdemes ugy
Osszevalogatni a tanulokat, hogy lehetdleg konfliktus nélkiil képesek legyenek egyiitt dolgozni.
A pandémias helyzet miatt sziikség volt a csoportok kialakitasanal figyelembe venni a szimpatia
kapcsolatokat is. Mindig tisztdzzuk a tanuldkkal, mit varunk el tdliik, és mik a legfontosabb
hataridok. Mindezeket részletesebben a projekt orakra lebontott tervében talalhato.

A médszertani dtletben hasznalt néhany IKT eszkoz és valasztasuk pedagdégiai céljanak
rovid bemutatasa

A Genially egy ingyenes, online platform, amely lehetévé teszi interaktiv prezentaciok és
infografikdk l1étrehozasat, személyre szabott tartalommal. Hasznélata konny{, mert sablonokat
alkalmazhatunk. Nagyon igényes ¢és latvanyos, rdadasul interaktiv. Link segitségével
beagyazhatd, mas alkalmazasokba, honlapra s6t még 6nmagéba is. Sajnos egyes tartalmak
fizetOsek.

A Write Rider egy olyan alkalmazas, ahol mar a kisiskolas is biztonsadgosan tud létrehozni
online kdnyveket vagy barmilyen mesét, torténetet. Elonye, hogy ingyenes és nagyon gyorsan
hasznalatba tudjak venni a picik is. A hasznalatdhoz regisztracio sziikséges, ahol az osztalyokat
is létrehozhatunk.

A Mentimeter Online szavazo6 rendszer, melyen név nélkiil azonnal lathatjuk az eredményt.
Ertékeléshez és vélemény- nyilvanitashoz jol alkalmazhato. Masik lehetdség ebben a
rendszerben a k6z0s szofelhd készitése, ezt nagyon szerettek a gyerekek, mert azonnal lathato
volt a valtozas, amikor beirtak valamit.

A Linoit online falitijsag, ahol k6zosen lehet Gtletelni szines cetlik segitségével. A post-iteket
el lehet latni cimkékkel, ikonokkal. A projektben a tarsasjatékunk feladatainak az
Osszegytjtésére hasznaltuk. Véleményem szerint alkalmas a feladatok differencialasara, mivel
linkeket is lehet a cetlikre helyezni.

Modszertani eljarasok

Bevezetd:

A beharangoz6 vide6 segitségével motivacio és projekt ismertetés tortént mind a sziilok, mind

a gyerekek részére. Lasd.: https://tinyurl.hu/sQ7w

A projekt a tantermen kiviili oktataskor valosult meg. A gyerekekkel Cisco Webex feliileten

tartottuk az orakat. Az intézménylink egy tigynevezett E-suli feliiletet biztosit az tananyagok


https://tinyurl.hu/sQ7w
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megosztasahoz és feltoltéséhez. Hasonlit a Moodle feliilethez. Kizardlag a projekthez tartozo
feladatokat és eredményeket, pedig a Padlet feliileten tudték a gyerekek kovetni.

Ertékelés:

Mint ahogy a célkitlizés is kettds, ugyanugy az értékelésnek is tobb aspektusa van.
Mindenképpen értékelniink kell a produktumot, a tarsas egytittmtikodést, a tanulok aktivitasat,
a tanulok targyi tudasat is. Szintén megkeriilhetetlen az onreflexio: értékeljiik pedagdgusként
onmagunkat és biztassuk a tanuldkat is egymas és dnmaguk értékelésére.

A

projektben a gamifikacio elemeit alkalmaztam az értékeléshez.

,»A gamification a jatékélményhez sziikséges jatékelemek, jatékmechanizmusok alkalmazéasat
jelenti az élet —jatékon kiviili — teriiletein azzal a céllal, hogy az adott folyamatokat érdekesebbé

¢s hatékonyabba tegye” (Fromann -Damsa 2016).

Az értékelés idorendje
. Mialatt a tanulok a projekten
A ktmunk kezdé : .
elc’?t ioj crimuitia Megkezdese dolgoznak ¢és feladatokat A projektmunka befejeztével
hajtanak végre
Szoéfelhd:  elézetes tudas  Online napld a probak  Prébak Osszesitése
felmérése teljesitésével Oklevelek
Kotetlen beszélgetés: Milyen = Szobeli feedback Vélemény
tarsasjatékot szoktatok = Szavazas
Jjatszani? Ellendrzdlistak
2. tablazat: Az értékelés idorendje

A projekt eldtti értékelés:

A projektmunka elokészitd szakaszdban az eldzetes ismereteiket gytijtottikk Ossze a
gyerekeknek a négy elemmel kapcsolatban. Egyénileg és csoportban is részt vettek benne a
gyerekek. A csoportok elkészitették az adott elem szofelhdjét. Ez alkalmat adott arra, hogy
lathatova valjon a gyerekek a kapcsolata és tudasszintje az elemekre vonatkozdan. A
szofelhokbdl latszott, hogy lehet épiteni meglévd tudasukra, melyek biztosnak tlintek.

A tarsasjatékokrol kotetlen beszélgetést folytattunk, hogy mit ismernek és mit szeretnek
Jjatszani, melybdl kitlint, hogy ismerik a jatékszabalyokat, s6t egyes jatékszabalyok valtozatait

1S.
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11. abra: Szofelhok
Ertékelés a projekt folyamat soran:
Gamification — jelvénygyiijtés: a projektet 5 probara osztottuk fel, melynek voltak kiilonb6z6
feladatai. A kiilonbozd feladatok teljesitése (a teljesitést egy pipaval jeloltiik) utan a gyerekek
jelvényeket kaptak, melyet a Google Slide segitségével kovethettek. A naplo sablonjat a Slide
Mania-r6l toltottiink le és szabtuk testre. Az értékelOben az egyéni avatarjaikat hasznalhattak,

ha volt kedve a nevét is kitalalhatta.

12. dbra: Ertékelénaplé
Feedback — az 6rdk elején vagy végén mindig lehetdség nyilt az adott feladatnak vagy az
egymas, sajat munkajuknak a véleményezésére.
Szavazas — mas osztalyokat is bevonva szavazasokat tartottunk, hogy kinek melyik avatéar

tetszett a legjobban.
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13. abra: Szavazas

Ellenérzo lista 1. - segitette a gyerekeket a mesebeli hdsok alkotasanal.

14. abra: Ellenorzolista

Ellendrzo lista 2. - segitette a gyerekeket a sajat kiskonyv elkészitésénél

15. abra: Ellenorzolista 2.
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Ertékelés a projektmunka befejeztével:

Az online naplé probainak osszesitésével, meghatarozott és kiilonb6zd szintii okleveleket

kaptak. Gyémant oklevél jart az 6sszes feladat elvégzésért, plusz a szorgalmi feladatokért. Ezen

kiviil volt arany, eziist és bronz oklevél.

16. abra: Oklevelek

A projekt végén véleményiiket nyilvanitottak, hogy melyik jaték tetszett nekik a legjobban A

Mentimeter szavaz6 rendszer segitségével.

Zarasként értékeltem a projekt héten végzett munkaikat €s virtudlisan atnyQjtottam az

okleveleket, majd levetitettem nekik a projektzaré videot, mely lathato az iskola honlapjan is.

Projekt orakra bontva:

ora | Ora célja Tevékenységek
1. Elézetes ismeretek felmérése a | Csoportmunkaban: Szofelhd készitése az
négy f6 elemrdl. Tarsasjatékok | elemekrdl. Kétetlen beszélgetés a
ismerete és szabalyaik tarsasjatékokrol.
Valaszthato feladat: egyéni szofelhdk készitése.
2. Avatarok készitése a négy | Csoportmunkdban:  Avatar  készitése az
elemhez elemekhez.
Feltétel: A kiils6 tulajdonsagokbdl felismerhetd
legyen, hogy melyik elem avatarja!
Vilaszthato  feladat: egyénileg  avatarok
készitése.
https://tinyurl.hu/unl.z
3. Sajat avatar elkészitése az | Egyénileg sajat avatar elkészitése, bemutatasa.
értékeldnaploba Feltétel: A kiils6 tulajdonsagokbdl felismerhetd
legyél!
https://tinyurl.hu/Z6Px
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4-5. | Mesehdsok készitése, jatékok a | Mesehds  rajzolasa  szabadon  valasztott

mesehdsokkel technikakkal, az ellen6rzo lista szerint.
https://tinyur. u/NOWB
6. Tarsasjaték készitése Ko6zosen,  szavazassal  kivalasztottuk a

tarsasjatek alapjat.

Mindenki felirta az ilizendfalra, hogy milyen
kérdések szerepeljenek a jatékon.
https://tinyurl.hu/HM33

7. Miért fontos a viz? Vizcseppek rajzolasaval kellett
megfogalmazniuk a gyerekeknek a vélaszt.
https://youtu.be/OD3ImUQEFASE

8-9. | Osztalykonyvtar Mi lennék, ha.... cimii konyv elkészitése sablon
¢és ellendrzd lista 2. segitségével. A kovetkezd
linken a sablont mutatom be, mert az
osztalykonyvtar egy zart csoport.
https://tinyurl.hu/CiJm

10. | Az elemekrdl késziilt ppt-k | Szabadon vélaszthato feladat volt. Nem volt
bemutatasa semmilyen megkdtés, hogy mit tartalmazzon.
11. | Enekora titkositva Kodok  segitségével kellett kitalalni a
gyerekeknek a négy elemhez tartozé dalokat.
https://tinyurl.hu/g9Pi

Vdlaszthatd feladat: operat készithetett a négy

elem barmelyikéhez.

https://tinyurl.hu/cXMf

12. | Programoztunk egy kicsit... Megismerkedtiink az online Bee Bot-tal
https://tinyurl.hu/TyGx

13. | Még egy kis jaték A szerzett ¢és meglévé ismereteiket egy
szabaduld szoban keresztiil tették probara a
gyerekek.

https://tinyurl.hu/SoM4

Lazitasként egy kicsit mozogtunk is az
elemekhez kapcsolédoan.

https://tinyurl. hu/CRVW

14. | Ertékelés Oklevelek  kiosztasa  Projekt  Osszegzése
Szavazas: Melyik jaték tetszett a legjobban?

3. tablazat: Projekt oraterve

Osszegzés
A projekt a tantermen kiviili oktataskor valosult meg. A gyerekekkel Cisco Webex feliileten
tartottuk az orakat. Az intézménylink egy ugynevezett E-suli feliiletet biztosit az tananyagok

megosztasahoz és feltoltéséhez. Hasonlit a Moodle feliilethez, csak gyerek baratibb. Ez a feliilet
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nagy segitség volt a szdmunkra, mert kdnnyen tudtak a tanulok csatlakozni az orakhoz és
biztonsagos volt. Kizarélag a projekthez tartoz6 feladatokat és eredményeket, pedig a Padlet
feliileten tudtak a gyerekek kovetni, amit természetesen ugyanezen a feliileten osztottam veliik.
Az egész projekt soran nagy hangsulyt fektettem a jatékossagra és a gyerekek digitalis
kultardjanak a megalapozasara. Szamomra azért tiinik sikeresnek a projekt, mert minden tanuld
be tudott csatlakozni az ép aktualis alkalmazasokba, mindegyiket tudtak hasznalni, a projekt
végére mar ppt-ket is készitettek, az online 6rdk soran sajat készitésii hatteret hasznaltak és
chatben mar linkeket is meg tudtak osztani (ne felejtsiik el, hogy masodikosokrol van szo). A
gyerekek nagyon motivaltak voltak minden jatéknak nagyon oriiltek. A projekt lezarasakor
készitettem szamukra egy kisfilmet a munkaikrol, az egyik kislany véleményét szeretném leirni,
amely szerintem mindent elarul: ,)Ez volt életem egyik legjobb videdja!” Lasd.:

https://tinyurl.hu/NXGs

A projekt sordn olyan alkalmazasokat igyekeztlink hasznalni, amelyek a kis gyerekek szamara
is konnyedén megismerhetdek, és a késébbi tanulasi folyamataiban is felhasznalhatoak. A
gyerekek szamadra a legnagyobb élményt az adta, hogy a sajat alkotasuk nem csak megjelentek
az alkalmazasokon, de még jatszhattak is vele.
Nem kotddtiink egyetlen tantargyi témahoz sem, de, igyekeztiink minden tantargyi teriiletet
lefedi, ezért vazként barmilyen téma feldolgozasara adaptalhato részleteiben €s egészében is. A
projekt a 2021-es Digitalis Témahét orszagos 3. helyét érte el.
A projektalapu tanulassal kapcsolatos olvasmanyok, otletek:

e Verok Attila — Vincze Beatrix (2011): Projektmunka. Eszterhazy Karoly Féiskola.

Digitalis Tankonyvtar. Elérhetdség:  http://bit.ly/2qloaf3 Utols6é letoltes: 2018.

november 04.
e Fromann Richiard — Damsa Andrei (2016): A gamifikacié (jatékositds) motivacios
eszkoztara az oktatasban. A gamifikacio jelentése és jelentésége. In: Uj Pedagogiai

Szemle. Elérhetdség: https://bit.ly/2jMymab Utolsé letdltés: 2019. januar 13.
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»»VIENTORALAS A HALLGATOI KEPZESBEN’’

JUHASZ M. TUNDE

Mankokkal a mumusok ellen
- tanit6i hatékonysag ¢€s attitlid fejlesztése a természetismeret miiveltségteriileti
tanitasi gyakorlaton

(Kélesey Ferenc Reformatus Gyakorlé Altalanos Iskola, Debrecen)

1. BEVEZETES

A hallgatdi tanitasi gyakorlat az elméleti képzési szakaszokban elsajatitott ismeretek
gyakorlati alkalmazasat, kiprobalasat teszik lehetdvé a gyakorlo iskolai keretek kozott. Ahogy
gyakran emlegetjik: itt izlelik meg el6szor a leendd pedagogusok az iskolat. A gyakorlat sikeres
teljesitése nemcsak a jo jegyek megszerzését jelenti, hanem fontos szerepet tolt be a jeldltek
pedagdgus kompetenciainak fejlesztésében, palyaszocializacidjaban és dontéen befolyasolhatja

a friss diplomasok palydn maradésat is (Chrappan, 2012; Chrappan és Malmos 2016).

Iskolankban a hallgatoi gyakorlatok kovetelményei jol meghatarozottak, hosszu évek
tapasztalataira épiilnek. Az oktatasi-nevelési stratégiak alapjaiban megegyeznek, hiszen a
hatalyos felsdoktatasi kimeneti kovetelményrendszerekkel kell harmonizalniuk. A hallgatéi
csoportra szabasuk azonban szakvezetd fliggéen valdsulhat meg, figyelembe véve a
csoportdinamikat, a sokféle pedagdgiai attitlidot, az egyéni elképzeléseket, a tanuloi-tanitoi

kreativitast is, helyet adva az oktatds sokdimenzios jellegének.

Az elmult években a SWOT-analizises helyzetelemzések eredményeit figyelembe véve

a hagyomanyos keretekre €pitve a nalam gyakorld természetismeret miiveltségteriiletes tanito
szakos hallgatok szamara kidolgoztam egy 0j oktatasi tervet.
Az 4tdolgozas soran elsdsorban arra a kérdésre kerestem a vélaszt:

e Hogyan fokozhat6 a gyakorlat hatékonysaga?

e Milyen mddszerekkel novelhet6 a hallgatok szakmai tudatossaga?

e Hogyan kapcsolhato jol 0ssze az elméleti tudés a gyakorlati alkalmazasokkal?

e Hogyan szolgalja a gyakorlat leginkdbb a pedagogusjeldltek kompetenciainak

fejlodését, ezaltal palyaszocializaciojat és palyan maradésat is?

2. A FEJLESZTES TERULETEI ES CELJA
A jatékos cimem — mankokkal a mumusok ellen- els6 olvasasra talan furcsanak tiinhet,

de mégis jol tikrozi fejlesztésem alapgondolatat: a gyakorlati képzés soran felmeriild
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nehézségek sokasaga ujbol és 0jbol legydzhetetlen akadalyként jelenik meg a gyakorldiskolaba
belépd évfolyamok hallgatéindl. Szohaszndlatukban a gyermekkoruk ota ismert kifejezéssel
mumus-ként emlegetik ezeket, utalva a benniik kialakult félelmekre. A manké megoldas a
szorongast okozo kihivasokra és utal arra a segitségnyujtasra is, amelyet a szakvezetoi

tamogatas eredményez az elvégzett feladatok soran.

A fejlesztésemet a természetismeret miiveltségteriileti tanitd szakos hallgatok csoportos
tanitasi gyakorlatara fokuszaltam. Ezen hallgatok bovitett természettudomanyi képzésben
részesiilnek a tanulmanyaik alatt és sikeres allamvizsgat kovetéen 6. évfolyamig tanithatjak a
tantargyat. Erre a kurzusra mar az alsé tagozatban megszerzett gyakorlattal érkeznek a végzos
hallgatok, és heti 3 6rdban tanuljék a targyat.

Eldzetes tapasztalataim alapjan a hallgatok fejlesztésében az alabbi tertiletek igényelnek
kiemelt figyelmet a sikeres gyakorlathoz:

e tantargyi ismeretek bdvitése,

e modszertani kultara szinesitése,

e kommunikécio fejlesztése,

e tanuloi, hallgatoi és onértékelés modozatainak elsajatitasa,

o konfliktuskezelés eszkoztaranak bovitése,

e tanari attitidok, viselkedésmintak elemzése, pozitiv minta adésa,

e Oraelemzések szempontjainak €s a reflexiok felépitésének elsajatitasa,

e személyes jellegek és kreativitas kibontakoztatasa.

Ahogyan lathato, a helyzetelemzések azokat a tényeket tamasztottak ala, melyet barmely tobb
évtizede hallgatol gyakorlatokat vezetd kollégam tapasztal, csupan a hangsulyok valtoztak
hallgatoi csoportonként. Ez€rt is tartom fontosnak hangstilyozni, hogy munkam nem alapjaiban
valtoztatta meg a gyakorlatot, csupan egy célirdnyosabb, gyakorlatorientaltabb fejlesztést tizott
ki elérendd célként.

Munkdm soran nem titkolt célom volt az is, hogy a tanitasi gyakorlaton tapasztalhato
kettdsség helyett, melyben a felmeriild problémdk esetén az elméleti oktatast végzd
intézmények és a gyakorlohelyek-valljuk be dszintén- gyakran egymdsra mutogatnak, hogy
kinek is kellett volna megtanitani, inkdbb a képz6 helyek egymaésra épiilését szerettem volna

erOsiteni. Ezért a fejlesztés mottodjanak Bolyai Janos gondolatat valasztottam:

»AzZ dsszedolgozds képessége az egyik legnagyobb érték az életben.”
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3.JO GYAKORLATOK
Tanulmanyomban az éltalam fejlesztett képzési tematika azon elemeit mutatom csak be,
amelyek jo gyakorlatként beépithetok a hagyomanyos keretek rendszerébe és bizonyitottan

eredményesek a hallgatok csoportos, és egyéni fejlesztésben is.

3.1. Tananyagelemzés:

Gyakran tapasztalt tény a gyakorlatvezetok munkéaja soran, hogy a hallgatoi
oratervezetek javitdsa sordn a fejlécek kidolgozottsaga gyenge szinvonalt, cél- ¢és
feladatrendszere gyakran hidnyos, vagy csak altalanossagokat fogalmaz meg, nem konkretizalt
az adott tanitasi orara. Ez mutatja leginkabb, hogy a hallgatok még nem kell6 tudatossaggal

késziilnek fel egy-egy ordjukra, hiszen kevéssé hasznaljak ki a tananyagban rejld lehetdségeket.

A fenti probléma kikiiszobolésének legjobb eszkdze tapasztalatom alapjan a
tananyagelemzés, mert az oktatdsi- nevelési folyamat szinte valamennyi fazisdnak

kiindul6pontja lehet. Ennek alapjaul a Bloom-taxondmia-t alkalmaztam (1. abra):

Forras: Damné Erdei Gabriella (2005): 4 kornyezetismeret- természetismeret tanitasanak
modszertana, 11. kotet, KFRTKF, Debrecen, 2-5 oldala alapjan- sajat szerkesztés
1. abra: Bloom elmélet 6sszegzése
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Els6 1épésként az ismeretek rendszerét tartuk fel: szinezéssel a tananyag minden elemét
meghataroztuk (2. abra).

Ezzel a folyamattal pontos képet kapunk arrol, hogy MIT kell tanitanunk, tehat az oktatasi
tartalmak elsé része maris egyértelmiive tehetd €s szinkronba hozhat6 a taniigyi dokumentumok

vonatkozo6 részeivel (NAT, helyi tanterv, tanmenet).

A kovetkez6 16pés a MILYEN MELYSEGBEN kell tanitanunk? Ehhez segitségiil a
kognitiv taxondmia cselekvd igéket tartalmazo6 tablazatat hasznaljuk. A gyakorlatban azt kérem
a hallgatoktol, hogy fogalmazzdk meg: Mit varnak el az adott ismerettel kapcsolatban a
tanuloktol a tanitasi ora végén, ill. a szamonkéréskor? Itt nagyon fontos, hogy a ,,tudja” sz6
onmagaban nem elegendé a megfogalmazasban, hanem torekedni kell arra, hogy mérhetd, -a
tanuldi tevékenységre utald- kifejezések szerepeljenek pl.: Tudja, milyen szintjei vannak a
tolgyerdonek? helyett: Tudja megnevezni a tolgyerdd szintjeit! Tudja milyen az dszibarack

termése? helyett: Tudja jellemezni az 6szibarack termését!

A mérhetdség azért fontos, mert a timpontot ad az
® ismeretszerzés modszereihez:
o rajz, abraelemzés, Osszehasonlités. .. .stb.
e ismeretszerzés munkaformaihoz:
o egyéni, paros, csoportos...
e a kérdéskultura fejlesztéséhez,

e aszamonkérés, ellendrzés formajahoz.

E mozzanat megerdsitésére orai munkalapot ill. ellenérzd feladatlapot is készitenek a hallgatok.
Ezzel pontosan tudatosithatd, hogy mi a kiilonbség az ismeretszerzés és az ellendrzés cél- és
feladatrendszere kozott az oktatas folyamataban. Az 6ra menetének tervezésekor pedig a
modszereket €s munkaformakat tudatosabb tervezés €s atgondolas alapjan épitik be a hallgaték

munkajukba: figyelembe véve a tandrai lehetdségeket, idokereteket, osztadlydinamikat.



»Mentoralas a hallgatoi képzésben”

JELMAGYARAZAT:
tények, leirasok folyamatok
fogalmak osszefiiggések
topografiai ismeretek . gyakorlati ismeretek

Forras: Jambor Gyulané, Kissné Gera Agnes, Vizvari Albertné (2014): Természetismeret
5. Tankényv, E16 és élettelen kornyezetiink, 35-36. oldala alapjan készitette Juhasz
M. Tiinde (2017).
2. abra: Tananyagelemzés: Az 6szibarackfa— szakvezetoi munka- sajat szerkesztés
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A gondolkodas szintjei

Kérdések, amiket feltesziink

Feladatmeghatarozasok

Alapmiiveletek

Ismeret: képes tényeket,
fogalmakat, mddszereket,
szabalyokat felismerni vagy
felidézni

Ki, mi, mikor, hol, hogyan, mennyi,

milyen, melyik...?

Nevezze meg...
Sorolja fel...
Hat4rozza meg...
Valassza ki...
Jeldlje meg. ..

Megértés: megérti, amit
kozoltek vele, fel tudja
hasznalni a kozlés tartalmat,
anélkiil, hogy masfajta
tartalommal hozna
kapcsolatba.

Mi az alapotlete?
Milyennek képzeli...?
Mit gondol...?

Hogyan foglalna 6ssze...?
Miért...?

Mondjon példat...
Kiilonboztesse meg. ..
Magyarazzael...
Egészitse ki...
Rajzolja le...

Alkalmazas (ismeret): képes
az elméleti ismereteket,
szabalyokat, elveket,

Hogyan példazza...?

Hasznalja fel...
Valtoztassa meg...
Szamitsa ki...

\ . Hogyan all kapcsolatban...? Demonstrélja...
modszereket konkrét és sajatos 4 p - !
- Moédositsa. ..
esetekben hasznalni. i1
Talalja meg...
Magasabb szintii miiveletek
Mik a részei vagy tulajdonsagai...? .
£y , J & [lusztralja...
. , . , Hogyan csoportositana...? .
Elemzés (analizis): képes az . . Bontsa elemeire...
. i Miben hasonlit, miben ..
adott tartalmat 6sszetevo Vizsgélja meg...

elemeire, részeire bontani.

kiilonbozik. ..?
Mik az okai, inditékai...?
Mivel tudna bizonyitani...?

Hasonlitsa Ossze...
Kovetkeztesse ki. ..

Egybefoglalas (szintézis):
amikor képes az elemekkel,
részekkel dolgozni és
Osszerakni ezeket egy egésszé,
képes egy j modellt vagy
struktarat 1étrehozni.

Mire kovetkeztet...?

Milyen gondolatokat fiizne...?
Hogyan tervezne, készitene egy
uj...7

Mi lenne, ha...?

Milyen megoldast javasolna...?

Csoportositsa...
Kapcsolja ossze...
Tervezze meg...
Alkossa meg...

Javasoljon megoldast...

Ertékelés: képes mennyiségi
és mindségi itéleteket alkotni
arrol, hogy az anyagok és a
modszerek mennyiben tesznek
eleget a kritériumoknak —
kritikai gondolkodas.

Egyetért-e...?

Mit gondol...?

Mi a legfontosabb...?
Hogyan rangsorolna...?
Hogyan dontene...?

Milyen feltételeket szabna...?

Dontse el...
itélje meg. ..
Ertékelje. ..
Becsiilje fel...
Bizonyitsa be...
Rangsorolja...

Forras: Bartha Janosné és Szalay Maria (2012): 4 tanari szemléletmod és gyakorlat

megujitdasa: .... pedagogus tovabbképzés modszertani anyaga, Debrecen 2012.

3. abra: A gondolkodas szintjeit 6sszegzo tablazat
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A harmadik 1épésben a fejlesztési teriileteket kapcsoljuk az ismeretszerzéshez (4. dbra).
Itt is kiemelten fontosnak tartom, hogy a tananyagra konkretizalt megfogalmazasok kapjanak
helyet az oratervezet fejlécében: Logikus gondolkodas fejlesztése az ok-okozati 6sszefliggések
feltarasaval:  iddjaras-terméteriilet, éghajlat-alkalmazkodas. Osszehasonlito  képesség
fejlesztése az alma és az dszibarack kiilonboz6 szerveinek sszevetésével.
Tarsas kompetencidk fejlesztése a csoportmunka sordan. Természettudomanyos szemlélet
formalasa a szervek jellemzése segitségével. Vallalkozéi kompetencidk fejlesztése ¢és

palyaorientacio a ,,J0 gazda feladattal.”

Forras: Kaposi Jozsef (2012): Nemzeti
alaptanterv — kerettantervek — helyi

tantervek (2012—2013) ISSN 2061-6260

4. abra: Fejlesztési célok halozata

3.2. Tantargyi koncentraciok

Az elemzés pontosan ramutat arra is mely tantargyakhoz kapcsolhat6é kozvetleniil az
adott tananyag. A felsorolasban pontos tantargyi megnevezések és hozzajuk kapcsolhatd
tartalmak felsorolasa fogadhato el a tudatossag novelése céljabol pl.:

foldrajz: termdtertiletek, konzervgyarak

rajz: termés, levél rajza

informatika: learningapps hasznalata

hon-és népismeret: hungaricum

technika és €letvitel: lekvar készités, tartositasi eljarasok

3.3. Ertékelélapok:

A hallgatéi munkak mindsitéséhez értékeld lapokat allitottam dssze.

Az oratervezet (5. ébra)- és feladatlap értékelé lap egységes keretbe foglalja a beadott
tervezetek elbirdldsat, egyben pontos utmutatast ad az Oratervek tartalmi és formai
kovetelményeirdl. A rovid kulcsszavakkal torténd értékelés- a latszat ellenére- meggyorsitja a

szakvezetodi javitasi munkdkat, mert nem kell hosszadalmas mondatokat irni a tervezethez,
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ugyanakkor pontos mindsitést tesz lehetéve. Természetesen elsd latasra bonyolultnak tiinhet a
sok szempontot tartalmaz6 tablazat kitoltése, de némi gyakorlattal valoban konnyitést jelent a

vezetOtanaroknak €s pontos segitséget a hallgatoknak az egységes elbiralasi rendszer.

5. abra: Oratervezet értékel6 lap- sajat szerkesztés
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3.4. A fébiraloé

Az 1jités része, hogy a hallgatok a félév soran forgdszinpad-szertien végezték iranyitott
megfigyeléseiket a kiadott szempontsor egy-egy része alapjan. A birdlati 6rdk szintén a
hagyomanyos kereteket kovették: eldszor a kistanitd oOnreflexidja hangzott el, majd a
csoporttarsak értékelték a bemutatd orat. Ujitas a gyakorlaton a hallgatéi fébiralé személye,
aki a kovetkezd oOrara Osszegyljti, ¢és egységes keretbe foglalja az oOrdn elhangzott
véleményeket. A feladat végrehajtasaval fel tudnak késziilni a tanitasi ora teljes folyamatanak
kritikai elemzésére €s értékelésére, valamint a vizsgatanitas onreflexiojara. Ez a dokumentum

bekeriil a sajat és az orat tartd hallgatod gylijteményébe is (6. abra).

Forras: Vizi Angelika (2019): hospitalasi naploja, Fobiralat: Lakatos Péter: A keverékek

abra: Hallgatoi fobiralat: A keverékek cimi orarol
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3.5. Boritoterv- az attitiidformalas eszkoze
A hospitaldsi naplo boritotervének elkészitése a hallgatdk elsé munkdja a félév

soran. A feladattal tobb célt is szerettem volna elérni:

kreativitas fejlesztése,
tajekozodas pedagdgiai attitidrol,
batoritas 6nallo és egyedi megoldasok kivitelezésére,

kezdeti fesziiltség csokkentése,

partnerségi hajlandésag fokozasa.
Az els6 években a megbeszé€lési 6ran szoban mutattak be boritoterviik gondolati és érzelmi

hatterét a tanitojeloltek. A magyarazatok altalaban egyediek voltak, a feladat altalaban véve
elérte a kitlizott céljait, én mégis Uigy éreztem, a hallgatok nem mélyiilnek el kelloképpen az
indoklasok elkészitésében, ennél sokkal tobb informaciot lehetne kihozni ebbdl a feladatbol. A
megoldast az jelentette, hogy nem szobeli, hanem irdsos dokumentumot kértem a csoport
tagjaitol (7. abra). A boritoterv részletes hallgatdi indoklasa ténylegesen segitette munkamat,
mert olyan informdaciok birtokaba jutottam, amelyek segitették az egyéni banasmodd
megvalosulasat:

személyes kotddések,

eldzetes tapasztalatok,

egyéni €s tarsadalmi feleldsségvallalas,
pedagogiai hitvallas,

vilagnézet.

,»A mai globalis problémak egyik oka az a hamis elképzelés, hogy mi emberek a természet
felett allok vagyunk. Kiviil helyezziik magunkat, €s uralni probaljuk a kornyezetiinket, az egész
Foldet. Erd6ket pusztitunk, s nem csak az allat- és novényvilag diverzitasat csonkitjuk meg, hanem
ezzel parhuzamosan sajat magunk alatt is vagjuk a fat.

Rajzommal szeretném felhivni a figyelmet arra, hogy mi is a természet része vagyunk, mint a

gombakbol kinovo hazikok. Ezt a mentalitast képviselve fordulok a vilag és a természet felé. Szemem
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elott olyan kép van, ahol tiszta az ég, ahol nem fosztjuk meg magunkat az éjszakai égbolt ragyogd
csillagainak latvanyatol, ahol természet és mi egyek vagyunk.

Ezt az értéket szeretném atadni a didkjaimnak a késdbbiekben,
hogy megtapasztaljdk a természet szépségét ¢és megtanuljak
becsiilni azt a felbecsiilhetetlen értéket, amit a Jo Isten ajandékozott
nekiink feltétel nélkiili szeretete jeléiil. Hiszek abban, hogy apré
tettekben nagy csodék rejlenek, s torekvésem szebbé teszi majd a
Foldet.

Forras: Kotan Beatrix (2021) hospitalasi napléja (a kdzzétételhez

a hallgat6 hozzajarult).

7. abra: Hospitalasi naplé boritoterve
4. OSSZEGZES

A hallgatok szakmai gyakorlata és a pedagogusok gyakornoki évei is sok nehézséggel
¢és kihivassal teli idészakot jelentenek a palyakezddk €letében. Nemcsak palyamotivaciojukat
befolyasolhatjak az ekkor szerzett tapasztalatok, hanem meghatarozhatjak a fiatalok pedagogus
palyan maradasat is, ezért nagyon fontos feladat harul a gyakorlatvezetdkre és mentortanarokra
egyarant.

Munkdmmal igyekeztem ravilagitani arra, hogy a tanitoképzés utolsd szakaszanak
vezetdjeként arra kell torekedniink, hogy a hallgatéi képzésben eddig felmeriilé hibékat,
hianyossagokat feltarjuk és torekedjiink kikiiszobolésiikre méghozza oly modon, hogy az az
intézmények egylittmiikodését erdsitse.

A mumusként szamon tartott hidnyossagok részletes feltarasaval pontosabb fejlesztést
tudtam megvaldsitani a gyakorlaton, mely ndveli a hallgatdk szakmai és moddszertani
tudatossagat az oktatds és nevelés komplex folyamatdban, igy teljesebbé tudja tenni a
pedagogus kompetenciaik fejlodését. A bemutatott j6 gyakorlatok nemcsak a teljes oktatéasi
tematika részeként, hanem Onalldan is alkalmasak egy-egy teriilet — akar komplex-fejlesztésére.
A hallgatok visszajelzései alapjan az altalam kidolgozott oktatasi tematika a természetismeret

miiveltségteriileti tanitd szakos hallgatok csoportos tanitasi gyakorlatan differencialt, csoport-
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¢s személyspecifikus foglalkoztatast tett lehetévé. Ennek megvalosuldsat bizonyitja az alabbi
néhany —volt tanitvanyomtol szarmazo6 gondolat:

"Végre megértettem azt, mit és miért kell irnom a fejlécben.”

,,Most mar attekinthetobb az oratervezetem."

" Kisérletezo orat most lattam és most tanitottam eloszor. Sosem gondoltam volna,
hogy 14 orat dolgoztam a megvalositasaért. Akkor nem tiint fel, mert nagyon
élveztem, de minden oradra ez szinte lehetetlen."

"Az elején nehezen tudtam felvenni a munka ritmusat, de mara ez sikeredett.”

"Megtapasztalhattam, hogy ugyanazt az anyagot hogyan lehet megtartani eltéro

képességii osztalyoknal."

Az elméleti anyagok és gyakorlati munkdk 0Osszegyljtésével létrejott 0j tipusa
hospitalasi naploval és a hozzd kapcsolodo digitdlis gylijteménnyel egy olyan szakmai és
modszertani segédletet adtam a palyakezddk kezébe, amely mankéként szolgal az 6nalld
munkavégzés kezdetén, amikor minden kézzelfoghatd segitség hozzdjarulhat, hogy
palyakezddként megalljak helyiiket a gyakorldiskolds kereteken til is, a kdzoktatds valodi

szinpadan.

Az oktatasi tematika jragondolasa €s az 11 tipusu hospitaldsi napld bevezetése egy
kihivasokkal és oromokkel teli lehetdség volt szdmomra, melyet a felsds miiveltségteriileti
csoportos tanitdsi gyakorlat keretein beliil valositottam meg. A kiprobalast kovetd félév
szakmai beszamolojaban megfogalmazott gondolataim jol tiikrozik az elvégzett feladat

legfontosabb reflexiojat:

A csoportos tanitasi gyakorlat egyfajta torekvés a hallgatok és a szakvezetok
részerol is a tanari hatékonysag és tokéletesség elérésére. A munka tobb teriileten
ravilagit tanari és hallgatoi tokéletlenségeinkre: szakmai hianyossagok, erkolcsi
normak eltérése, modszertani hibdak. Mig egyeseket titokban tartunk, mdsok a
felszinre keriilnek, véleményt kapunk roluk és talan az elkévetkezokben javitjuk oket.
Az elvégzett feladataink arra is fényt deritenek, hogy a , tokéletességre” valo
torekvés nagyon is faradsagos utja- a sok élmény, nevetés, vita, az egyiittmiikodés, a
javitas javitasanak javitisa- sokszor tanulsagosabb, mint maga a tokéletesseg

)

érzéese.’
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